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目U 舀

    本书是在我们过去编写的《教育学》基础上进行改写、重编的

一本教育学教材。1991年，根据国家教委批准的(七五规划项目》

编写出版了一本<教育学》，使用单位比较广泛，得到一些好评。为

了更切合教学的需要和更新教材内容，我们于1994年，组织人力

开始重新编写，调整了章目，更新了某些内容，提出一些新的观点，

力求做到既保持现行教育学比较完整的理论体系，又突出了实践

性，适于各师范院校或成人师范教育的实际需要，形成一个理论与

实践相结合的学科体系。

    本书以理论阐述和探索教育、教学规律为主线，结合理论阐明

教育、教学工作的原则、方法、途径和组织形式等，用以指导实践，

并对教育、教学改革中的一些经验和发展趋势作了分析。

    在编写过程中，我们坚持以马克思主义方法论和教育基本原

理为指导，密切联系国内外教育发展的实际情况，反映党和国家在

新的历史时期提出的教育方针、政策，吸取某些教育理论研究的新

成果，并对一些重要理论问题，提出我们的分析与见解，以使这本

书在“新”、“深”、“广”、“结构”等方面更好一些，适应的面更大一

些，既可作高等师范院校教育学教材，又可为广大教师、师范生、教

育工作者和有志趣于教育理论的读者，提供一些学习和参考的内

容。

    全书基本上包括四个领域的内容(即教育基本原理、教学理论

与实践、德育理论与实践、学校管理的理论与实践)，共分24章。

依章目顺序参加编写者为:张燕镜(第1-6章)、张琦(第7章)、张

蓄(第8章)、杨国全(第9-14章)、钱家达(第15章)、胡玉顺(第

16-20章、第22章)、王海燕(第21章)、张耀源(第23章)、傅树



京(第24章)。最后由张燕镜负责全书的统稿工作。

    现在本书与广大读者见面了。虽然我们尽力做到编写得更好

一些，但由于水平的局限，仍会有一些疏漏和不当之处，敬希广大

读者和同行批评指正。

    在编写中，我们参阅了有关科研成果和资料，受到首都师大教

育系领导的关怀和帮助，并得到首都师大出版社的大力支持，在此

一并表示衷心的感谢!

                                                  编者

                                          1995年5月北京
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第一章  绪 论

    教育学是教育科学体系中一个重要的学科。它不仅揭示了教

育的本质和基本规律，为诸教育学科奠立了理论的基础，而且还阐

明了这些原理在教育实践中的应用，形成一个理论与实践相结合

的理论体系，为教育实践提供了科学的依据。

第一节  教育学的研究对象

    一、教育学的研究对象

    教育学作为一门学科，有其特定的研究对象与研究范围。

    一门学科的确立，主要取决于有没有自己相对独立的研究对

象。研究对象是构成一门学科的主体与核心，可以说，全部理论分

析都是围绕着这一核心展开的。对于研究对象明确到什么程度，

标志着这一学科的成熟与发展状况。学科的研究对象反映了该学

科自身的特殊矛盾与性质。不同学科都是在不同的侧面或领域探

索着客观世界运动和发展的规律。正是由于它们的研究对象不

同，才表现出学科之间的根本区别。

    教育学是以人类社会的教育为其研究对象，是研究教育现象

及其规律的一门社会科学。教育现象，是教育这一社会形态在运

动、发展过程中的外部表现形式;教育规律，则是其运动与发展的

内部本质和依据。而教育现象与本质往往通过教育发展的一些事

实、矛盾与问题表现出来。这些事实、矛盾与问题也就构成教育学

研究的具体内容。教育学就是通过分析这些事实，探讨这些矛盾

与问题，透过教育现象揭示教育的本质与规律，以推动教育实践发



展的一门理论学科。

    教育现象是复杂多样的。对这些作为现象的教育，我们都比

较熟悉。人们都有接受某种教育的经历和体验，有些人甚至还有

教育别人或从事某种教育工作的经历和体验。但是，对于教育的

本质和规律，并不是人人都熟知的。尽管有些人在教育工作中已

经取得丰富的经验，而他不一定都自觉地意识到成功与失败的原

因，知道在哪些方面符合了或违背了教育规律。教育学的任务就

是通过教育现象揭示教育的本质和规律。

二、教育学的研究任务

    教育学的研究对象明确以后，主要任务就是对这一研究对象

进行全面考察，对教育事实、问题、矛盾进行分析、提炼，以达于理

性的认识。教育学的研究任务可归纳为三方面:

    (一)形成概念

    概念是思维的起点，也是思维的一种结果，是理性认识的重要

标志。有了概念才能形成判断，进行推理、论证，得出结论或新的

概念。教育学作为一门科学，已具有许多基本概念，除了“教育”这

个总体概念之外，还有教学、德育、智育、美育、教育目的、教育本质

等等概念序列。它们都是从繁杂的教育事实中抽象出来的，对教

育活动的各个方面进行着质的规定，体现了教育内部和外部各因

素之间的本质联系。

    教育，从其总体概念来说，有广义与狭义之分。广义的教育，

泛指一切培养人和影响人的活动，凡是有目的地对人的知识与技

能、思想与品德、智力与体力施加影响的活动，不论是有组织或无

组织的，系统的或分散的，都可称作教育。其中包括家庭教育、学

校教育、社会教育、工作单位的教育、人际交往中的教育，以及自我

教育等方面，渗透在人们的生活之中。狭义的教育，通常指学校教

育，即教育者根据一定社会或阶级的要求，对受教育者所进行的一

种有目的、有计划、有组织的传授知识技能，培养思想品德，发展智
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力和体力的活动，旨在把他们培养成为一定社会或阶级所需要的

人。这种学校教育又包括初等教育、中等教育、高等教育不同的层

次和普通教育、专业教育、特殊教育、成人教育等不同的性质和范

畴。教育一词，有时又作为思想品德教育的同义语使用。

    教育学的重要任务之一，就是从繁杂的教育事实中抽象出若

干基本概念，对教育活动进行质的规定，为探索教育的基本规律奠

立基础。从上述教育的总体概念中，可以看出它反映了教育发展

中“教育”、“社会”、“人”这三个基本因素的本质联系，也反映了教

育活动中的“教育者”、“受教育者”、“教育内容”这三个基本因素的

本质联系。正是这些基本因素在相互联系、相互制约中，体现出教

育事业发展和教育活动的基本规律。

    (二)揭示规律

    揭示规律，这是教育学的中心任务。

    什么是规律?规律是客观事物在发展过程中内在的、必然的、

本质的联系。列宁说:“规律就是关系。 二本质的关系或本质之

间的关系”。①教育规律，就是教育本身固有的、本质的或本质之
间的关系。它是独立于人们意识之外的客观存在。人们只能逐渐

发现它，认识它，运用它，而不能违背它、改变它或消灭它。规律的

呈现，都以一定的社会发展为基础，以人类认识的深化和理论思维

的发展程度为条件。当客观事物或社会的军展矛盾尖锐化，而人
们的认识能力也已提高时，这时规律被揭示出来也就成为必然的

现象。我们所探讨的教育规律，是人们在长期的教育实践中逐步

发现、认识和总结出来的，是认识的成果。它已由客观存在的某种

本质联系转化为理性认识，形成教育原理。

    就目前已经认识到的教育规律，有总的、基本的规律，也有不

同层次、局部的、特定范畴的规律，它们形成一个有机联系的整体，

反映着教育现实。

① 《列宁全集》第38卷，人民出版社1959年版，第161页。



    教育的基本规律表现在两个方面:一是教育同社会发展的本

质联系，即从宏观上反映了教育同物质生产和一定社会政治经济

制度之间的关系，通常称之为教育的外部规律;一是教育同人发展

的本质联系，即从微观上反映了教育同个体身心发展之间的内在

关系，通常称之为教育的内部规律。教育是通过培养人为社会服

务的一种实践活动，它既受社会发展规律的制约，同时又受个体身

心发展规律的制约。教育在同社会和个体发展的相互联系中，体

现出自身的规律性。

    教育的基本规律表现在各个方面，诸如教育事业发展的规律，

教育目的确定的规律，教学的规律，德育的规律，体育、美育的规

律，学校管理的规律，以及不同的教育对象、不同的教育阶段的规

律等。这些不同层次、局部的、特定范畴的规律，又都同教育基本

规律紧密相连，是教育基本规律的具体体现，并受它的指导。

    教育学不仅要揭示和阐明教育的基本规律，同时也要研究教

育的特殊规律，从宏观与微观的整体上探索教育的本质。

    (三)构建体系

    一门学科的确立，除了要有明确的研究对象之外，还必须有比

较完整的逻辑体系。逻辑体系是由概念、范畴、判断、推理所构建

的理论系统。客观事物，包括教育在内，是在相互联系、相互制约

中发展的，必须从整体上反映这种联系和规律才能揭示其本质。

形成概念、揭示规律，这只是认识了事物局部的性质或特定的关

系，只有在认识上把这些概念、规律联系起来，才能把握事物或教

育发展的整体。教育学的理论体系是对教育整体认识的产物。

    目前，教育学的理论体系，在其结构与逻辑上，还未达于尽善

尽美的境地。它还是一个包罗万象的大教育学体系，既有理论体

系，又有工作体系。这个体系的优点，是在内容上尽量使理论与实

践统一起来，便于教师和师范生掌握和运用。其缺点是，照顾面比

较广，就不免失之于繁杂。

    本书是理论与实践相结合的结构体系。理论，是实践基础上

    4



的高度概括;实践，是理论指导下的具体贯彻。全书共分24章，包

括教育基本原理、教学原理和德育原理、学校管理理论四个基本方

面及其在实践中的贯彻过程。章目与内容之间具有逻辑联系，阐

明了教育原理，也指明教育规律是可以认识的，并提出相关的工作

原则与方法。

第二节  教育学的产生与发展

    教育学的产生与发展，反映了人们对教育现象及其规律逐步

认识和深化的过程。人们的意识总是落后于客观存在。如果说教

育这个社会现象在人类社会产生的时候就相伴而产生了，那么，反

映这个社会现象的科学— 教育学，则是很晚以后才出现的。它

是人类社会发展到一定历史阶段的产物，是人类在长期的教育实

践中，特别是在学校教育出现以后的实践中，对教育认识的总结。

数千年来，人类创造了灿烂的社会文化，同时也积累了传递这些文

化的教育经验，形成自己民族的教育传统，提出这样或那样的理论

和学说，对教育的认识，由现象到本质，由经验到理论，由局部到整

体，由微观到宏观，逐渐形成一门具有明确研究对象和科学体系的

社会科学。

    教育学的产生与发展经历一r如下几个阶段:

一、萌芽时期

    这是人类对教育最初进行理性认识的时期。我们祖先很早就

认识到教育的重要。随着学校教育的发展，人们也逐渐积累了某

些教育经验，并对这些经验进行了理性概括，形成一定的教育主张

和思想。中国古代有许多伟大的思想家和教育家，如孔子、墨子、

孟子、荀子等人的教育思想有很多珍贵的东西。孔子的“学而不

厌，诲人不倦”、“不愤不启，不徘不发”、“学思结合”、“温故知新”、

“因材施教”等;墨子对教育与环境作用的论述，对生产劳动教育的
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重视;孟子强调“思则得之”、“专心有恒”;荀子重视教师的地位和

作用，强调学以致用、身体力行等，这些对教育的认识已达到相当

高的程度，构成我国古代灿烂文化的重要组成部分，也是当前教育

理论的重要内容。

    在西方，古代希腊与古代罗马的教育家和思想家，也都为教育

学的萌发，做出了重要的贡献。如苏格拉底的“问答法”，柏拉图的

《理想国》，亚里斯多德的和谐发展思想和儿童发展阶段的划分，昆

体良的《雄辩术原理》和重视儿童思维与道德的培养等，也都具有

重要的理论意义。

    但是b萌芽时期的教育学还称不上是什么“学”。因为它还不

具备自身独立的研究对象、研究任务和学科体系。它还仅仅是一

些教育的主张和思想观点;而这些思想、观点又多是些片断的、个

别的结论;且多孕育在古代哲学的母体之中。这反映了人们对教

育的认识，还处在初级的理论思维阶段，具有很大的局限性，只是

依据直接经验提出了应该怎么做，并未说明为什么要这么做，还不

可能进行理论的、科学的分析。如果从当时的历史条件和人类的

认识水平来看，这种对教育的认识和概括已经达到了相当高的程

度，很多思想在一定程度上反映了教育的某些规律，而具有很高的

理论价值。它是教育学的一种萌发。

    代表萌芽时期的教育著作，是中国古代的《学记》。它概括了

孔子、孟子的教育思想，集中地论述了教育与教学的一些重要问

题，对教育的本质和作用、教育目的、教育和教学原则、师生关系等

问题，都进行了精辟的论述，提出教学相长、循序渐进、长善救失、

尊师重道等重要教育主张。它是我国也是世界上最早的一部专门

论述教育的著作，比西方古罗马昆体良的《雄辩术原理》一书要早

300多年。它已从古代哲学中分离出来，成为一个教育的专著，但

它仍然是一些经验的概括和片断的、个别的结论，还没形成自身的

逻辑体系，所以还处于教育学的萌发时期。



二、形成独立学科时期

    教育学作为一门独立学科是在近代形成的。随着社会的发

展、科学的进步和教育实践的需要，教育学科也逐渐孕育成熟，逐

渐有了比较明确的研究对象、科学任务和体系。17世纪捷克教育

家夸美纽斯的《大教学论》问世，为教育学成为一门独立学科奠立

了基础。

    夸美纽斯(1592-1670)，生长在欧洲文艺复兴以后资本主义

生产开始萌发的时代。他作为新兴资产阶级的代表，在反对封建

教育的过程中，对儿童的发展和教育作了新的探索，提出了一系列

教育革新的措施。在他的著名著作《大教学论》中，首先提出普及

教育的思想，划分了儿童的年龄分期，确立了各年龄阶段的教学内

容，论述了教学的基本原则和方法，建立了班级授课制度，对教育

的作用和教师的工作给予了高度的评价。贯穿于他全部教育思想

的一个重要理论，就是“自然适应性”原则。他用自然界的法则类

比教育，为教育的结论确立了一定依据。这极大地丰富了教育学

科的内容。《大教学论》的出现，标志着教育学的发展已经进人了

形成独立学科的阶段。

    继夸美纽斯之后，西方许多资产阶级教育家，在不同的历史时

期，根据社会发展的需要，提出了各自的教育主张。如英国洛克的

绅士教育、法国卢梭的自然教育、瑞士裴斯泰洛齐的要素教育、德

国赫尔巴特的普通教育、英国欧文的空想社会主义教育，以及美国

杜威的实用主义教育等。他们都在理论上丰富着教育学的内容，

推动着教育学科的科学化和深人发展。

    把心理学作为教育学的理论基础，是裴斯泰齐首先提出，并由

赫尔巴特进一步奠定的。赫尔巴特(1776-1841)是18世纪末19

世纪初德国教育家。他深受裴斯泰洛齐探索教育心理学化的启

发，提出观念与统觉的理论，试图以伦理学和心理学为基础，阐明

教育目的和实现这一目的的途径和手段。他认为“教育作为一门
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科学，是以实践哲学与心理学为基础的。前者指明目的，后者指明

途径、手段⋯⋯ ”①据此，他提出教育性教学和教学阶段论的学

说，比较全面地阐述了教学、训练、管理以及德育、智育、体育等重

要问题。这使教育学由过去个别经验的描述和同自然法则的简单

类比，向理论化和科学化迈进了一步。所以赫尔巴特的(普通教育

学》使教育学学科的科学化达到了一个新的高度。

三、科学教育学建立时期

    应该说，教育学作为一门独立学科确立以后，即开始了它的科

学化的发展历程，经历了一个不断发展和不断提高的过程。不同

历史时期、不同国家的教育家都在一定程度上或某个方面，对教育

学的科学化做出了贡献。赫尔巴特则把教育学的理论发展到一个

新的科学高度。但是，也应该看到，由于阶级的、历史的和世界观

的局限，在教育学科学化的过程中，也充满着分歧与斗争，反映着

不同的方法论基础和思想，因此，这些教育思想，都还没有真正科

学地或完全地揭示出教育的本质和规律。作为真正科学的教育

学，是在马克思主义产生以后逐渐形成的。

    19世纪后半叶，马克思主义诞生，为教育学成为一门真正的

科学，奠定了理论基础。马克思主义是人类思想史上一次巨大的

革命，为科学的发展开创了一个新时代。马克思主义创始人不仅

提出了辩证唯物主义和历史唯物主义，为教育学提供了科学方法

论的基础，而且也在新的理论高度对教育的一些根本问题，进行了

分析，提出许多重要的教育原理，对他们前人智慧所不能正确认识

和解决的问题，或是被剥削阶级有意歪曲了的问题，给予了科学的

回答。他们对教育的本质与社会职能、人的全面发展与全面发展

教育、教育与生产劳动相结合等问题，都进行了精辟的论述。马克

① 张焕庭主编《西方资产阶级教育论著选)，人民教育出版社 1979年版，第282
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