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前 言

本书是适应高师教学需要，由安徽师范大学和部分兄弟院

校长期从事公共课教育学教学的教师协作编写而成，它凝结了

集体的智慧和心血。本书是供高等师范院校公共课教育学使

用的教材，也可供中小学教师和教育管理干部学习参考。

本书的编写力求以马克思主义、毛泽东思想和邓小平理论

为指导，遵循理论与实际相结合的原则，注意吸收教育科学研

究的最新成果，并努力体现高等教育２１世纪教学内容改革的

要求和高师公共课教材的特点。

本书由王守恒、查晓虎主编，伍德勤、梅养宝、宋德如为副

主编。参加编写人员分工（按章节先后为序）如下：王守恒，第

一章、第九章；贾艳红，第二章；伍德勤，第三章、第八章；梅养

宝，第四章、第十章；金维才，第五章；罗兴根，第六章、第十三

章；查晓虎，第七章第一节、第十一章；赵必华，第七章第二、三

节，第十五章；周兴国，第十二章；李锦英，第十四章；王芳，第十

六章；宋德如，第十七章、第二十章；葛金国，第十八章；何侃，第此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



十九章。

本书在编写过程中，广泛参阅了国内外有关的教育学著作，并

引用了一些专家学者的研究成果；安徽师范大学及有关院校领导

给予了大力支持；安徽大学出版社对本书出版给予了热情帮助，在

此一并表示感谢。

由于我们水平所限，书中难免有错漏和不当之处，恳请读者批

评、指正。

编 者

２００３年６月６日
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第一章 绪 论

为了学好教育学，我们有必要了解教育学是一门什么性质的

学科，它是怎样形成和发展的，怎样才能学好这门课程。这些正是

本章所要阐明的几个重要问题。

第一节 教育学的研究对象

任何一门学科都有它特定的认识对象和研究的特定领域。只

有依据特定的研究对象，才能形成一门学科自己的理论和体系。

那么，教育学是以什么范畴作为它的研究对象呢？

有人认为教育学是“方针政策学”，在他们看来，教育学只不过

是党和国家的教育方针政策的汇编，是图解这些方针政策，并以方

针政策为依据，来确定教育目的、组织教学内容、选择教学方法的。

这种观点恰好混淆了教育理论与教育方针政策的关系。应该看

到，并不是方针政策决定教育理论，而是教育理论为党和国家教育

政策的制定提供坚实的理论基础和充足的科学依据。

也有人把教育学视为“经验总结学”，即把教育学仅仅看做是

教育的经验积累、总结而已。这种观点同样颠倒了教育理论与教

育经验的关系。教育学当然要总结教育经验，但它绝不是教育经

验的汇编；而是按照一定的理论原理去发现和总结优秀教师的成

功经验，并加以分析、概括、总结，将经验上升到理论的高度，并用

这种理论来指导教育实践。

还有人认为教育学既要研究学生，又要研究教师，它是以人为



研究对象的。因此，可以说教育学即是“人学”。那么，社会学要研

究人的社会化，经济学要研究人的生产、消费，心理学要研究人的

心理发展，生理学要研究人的机能，病理学要研究人的病变，我们

能否把这些科学都冠之以“人学”呢？

可见，教育学既不是“方针政策学”，也不是“经验总结学”，更

不是笼统的“人学”。教育学是以人类特有的实践活动———教育作

为研究对象，是研究教育现象、揭示教育规律、阐明教育理论的一

门社会科学。

一、研究教育现象

教育现象是发生在人类社会中所特有的关于种族保存、经验

传递和知识再生产等种种活动的总称。由于教育活动的复杂性，

教育一词，有多种含义、多种界定。从广义上讲，凡是有目的地增

进人们的知识技能，影响人们的思想品德，增强人的体质的活动，

不管是自发的还是有组织的，系统的或是零碎的，都是教育。它包

括人们在家庭中、学校里、亲友间、社会上所受到的各种有目的的

影响。

本书不可能以这种广义的无所不包的教育现象为研究对象。

从对高师学生和普通学校在职人员进行教师职业化训练的要求而

言，我们学习的教育学，是以学校教育中普通中小学的教育问题为

研究对象，因此一般称为普通教育学。普通教育学中所说的教育

是在狭义上使用“教育”一词的，即在学校情境中对青少年一代进

行系统培养和全面训练的活动。所谓“学校情境”就是指有校园、

有教室、有教师、有规章制度等；所谓“系统培养”就是按照教育目

的、教学计划的要求，连续不断地让学生掌握系统的文化科学基础

知识和基本技能；所谓“全面训练”就是使青少年一代身心两个方

面的各种素质得到和谐发展。

狭义的教育包含在广义的教育之中。广义的教育从外延看，

·２· 教育学教程
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包括社会教育、家庭教育和学校教育。以广义教育为研究对象 ，

粗而分之，有学校教育学、社会教育学和家庭教育学。学校教育学

里面又有学前教育学、普通教育学、高等教育学、特殊儿童教育学。

从与其他学科的关系上考察，还有教育哲学、教育社会学、教育经

济学、教育心理学、教育统计学、教育人类学、教育未来学等。当

前，教育学已是由一大批分支学科组成的教育学科群，体现了教育

现象研究的全面展开和深入。而普通教育学则为整个教育研究提

供理论基础，是整个教育学科群中的基础理论学科。

二、揭示教育规律

世界上每一种现象，不论是自然的还是社会的、思维的，都有

它的自身的规律，教育现象也是如此。教育学既要研究现象，更要

把握规律。就是说要通过研究教育现象，发现并揭示教育规律，作

为指导教育活动的基本原理。

什么叫规律？规律就是客观事物本质的联系及其发展的必然

趋势。规律是客观的，而又是可以被认识和利用的。科学规律就

是以概念和逻辑的方法对客观事物必然联系的正确反映，从而用

以指导人们的实践活动。规律是多层次的，有外延很宽的，也有外

延较窄的；有制约全局的，也有制约某一方面的。教育规律就是教

育领域事物之间的本质联系及其发展过程的必然趋势。例如，品

德、智力、体质等方面存在着辩证的关系，必须全面发展。品德的

提高、智力的增长、体质的增强，又有其必然的发展过程。教育规

律也是多层次的，有较为一般的规律，也有较为特殊的规律。教育

理论界一般认为教育有两条基本规律：一是教育与社会生活各方

面的联系，其中最重要的是教育与生产力、政治经济制度和文化发

展相互制约的规律；二是教育与教育对象的联系，其中最主要的是

教育与青少年身心发展相互制约的规律。这两条基本规律是国家

制定教育方针政策的理论依据，是一切宏观的和微观的教育活动

·３·第一章 绪 论



都必须遵循的规律。教育领域还存在层次不同的其他规律。就学

校教育来说，有体育、智育、美育等方面的规律；就智育来说，有传

授知识、发展智能的规律；就学生掌握知识来说，有循序渐进、温故

知新的规律。教育学的任务就是要从整体上、从不同层次上研究

和揭示教育的规律，帮助人们认识和利用这些规律，以促进教育事

业的发展和教育质量的提高。

三、阐明教育理论

如果说，教育规律是教育现象的本质概括，那么，教育理论则

是对教育规律的具体阐发。

毛泽东同志曾经指出：“马克思主义的哲学认为十分重要的问

题，不在于懂得了客观世界的规律性，因而能够解释世界，而在于

拿了这种对于客观规律性的认识去能动地改造世界。”① 同理，教

育学中十分重要的问题，也不在于运用教育规律去解释教育现象

或教育活动，而在于运用教育规律来指导教育、教学实践。众所周

知，规律是高度抽象的法则定理，只有将抽象的法则定理转变为具

体的方式方法，才能使实际活动取得成效。教育也是这样。例如

启发式是各级各类学校总的指导思想，但并不是掌握了这条法则

就万事大吉了。教育工作者最需要了解的，是如何进行启发式教

学，即掌握启发式教学的具体策略和操作程序，只有这样才能把启

发式教学的基本要求落到实处。

所以作为既是理论科学又是应用科学的教育学，不仅要研究

教育现象，揭示教育规律，而且还必须阐明教育理论，揭示出可供

教育实际工作者运用的原则、途径和操作方式。这不仅是诊治教

育学向来抽象空洞、不堪实用的一剂良药，而且也是贯彻理论与实

际相结合的原则，建立系统完整的具有中国特色的教育学理论体
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系的必由之路。

第二节 教育学的产生和发展

任何一门学科都有其产生和发展的过程。教育学是人类社会

和教育实践发展到一定历史阶段产生的，是随着社会和教育实践

的发展而发展的。教育学的产生和发展大体经历了以下几个阶

段。

一、教育学的萌芽阶段

原始社会没有科学，也没有教育学。随着生产力的发展、文字

的产生、知识的积累，到奴隶社会和封建社会才出现了教育学的萌

芽。教育学的萌芽阶段经历了一个漫长的历史时期。欧洲从古希

腊、古罗马开始到英国资产阶级革命之前（公元前５世纪到公元

１６世纪），中国从春秋战国开始到清朝末年（公元前６世纪到公元

１９世纪），才完成了教育学的萌发和孕育。教育学的萌芽阶段有
以下特点：

（一）仅作为教育思想存在且与其他思想混杂在一起

萌芽阶段的教育学，只是作为某种教育思想而存在，还没有形

成独立的科学体系。由于当时学校还是奴隶主、地主或僧侣阶级

政治统治的工具，那时的统治者和文人学者倾向于把教育问题作

为哲学、政治或伦理的附庸，因而教育思想往往同哲学、政治学、伦

理学乃至宗教等思想混杂在一起。例如，我国古代教育家孔子（公

元前５５１～公元前４７９）的教育思想，就记载在反映他的哲学、政
治、伦理思想的《论语》一书之中；古希腊哲学家柏拉图（公元前

４２７～公元前３４７）的教育思想，则散见于他的哲学著作《理想国》
一书中。
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（二）虽未形成独立科学但积累了丰富的教育遗产

在这个阶段，教育学虽未形成独立的科学，但出现了许多教育

思想家，积累了丰富的教育遗产。就中国而言，孔子就提出了启发

式教学、有教无类、因材施教、学思结合等许多可贵的教育主张。

后来儒家思孟学派撰写的《学记》是人类历史上最早出现的专门的

教育文献。它比国外最早的教育著作古代罗马教育家昆体良（公

元３５～９６）所写的《论演说家的培养》一书还早３００多年。《学记》
全书虽只有１２３９个字，却对教育的作用，教育的制度，教育和教学
的原则、方法以及师生关系等问题，作了精辟的论述，提出了教学

相长、循序渐进、循循善诱、温故知新、尊师重教等教育原理，这不

仅在当时是教育史上的创举，至今还闪烁着耀眼的火花，对教育实

践具有指导意义。唐代韩愈的《师说》，较系统地论述了教师的地

位和作用，是中外教育史上出色的一篇教师专论。这些丰富的教

育遗产，对现代教育活动仍具有很大的启迪意义。

（三）理论水平较低并带有阶级烙印

教育学在萌芽阶段不仅没有形成独立的学科体系，而且有关

的论述，其抽象概括的层次也比较低，往往还停留在现象的描述、

形象的比喻和简单的形式逻辑推理水平上。理论的论证往往缺乏

充分的科学依据，不免带有相当程度的主观臆测性。此外，一些教

育思想也不免要打上奴隶主阶级和地主阶级的烙印，具有阶级局

限性。

二、独立形态教育学的形成阶段

（一）独立的教育科学开始形成

随着社会的进步和科学的发展，在欧洲文艺复兴开始以后，教

育学逐渐从哲学等其他科学中分化出来，成为一门独立的学科。

资产阶级教育家为了阐明他们的教育主张，总结他们的教育经验，

写出不少教育著作，出现了体系比较完整的教育学。捷克的教育
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家夸美纽斯（１５９２～１６７０）和德国的教育家赫尔巴特（１７７６～１８４１）
对教育学的建立作出了重大贡献。１６３２年，夸美纽斯出版了《大
教学论》，这部名著的宗旨是为了“阐明一切事物教给一切人类的

全部艺术”，看来是专论教学的。其实，该书所用的“ｄｉｄａｃｔｉｏｎ”一
词，已经包含了现代所采用的涵义最广的“教育学”一词的内容。

因而《大教学论》同样也可译为《大教育学》。在这本著作中，他提

出了普及初等教育，主张建立适应学生年龄特征的学校教育制度，

论证了班级授课制度，规定了广泛的教学内容，提出了教学的便利

性、彻底性、简明性与迅捷性原则，高度评价了教师这一职业，强调

了教师的作用。这一著作开创了对教育学这门科学进行专门研究

的先河，是近代最早的一部教育学著作。１８０６年，赫尔巴特的《普
通教育学》出版了，他利用伦理学来确定其教育目的论，而以心理

学构建其教学原理，试图对教育学赋以科学规律的形式。该书分

为绪论、教育的一般目的、兴趣之多方面（教学）、品格之道德力量

（德育）四大部分，是一本自成体系的教育学著作。

（二）教育学的科学水平有所提高

在这一阶段中，教育学不仅形成了独立的体系，而且教育学的

理论化、科学化的水平有了一定程度的提高，逐步从现象的描述走

向理论的论证，重视了教育要适应儿童的身心发展，开始运用心理

学的知识来论述教学问题。例如夸美纽斯以当时唯物主义哲学的

感觉论分析学习过程，提出学习知识以感觉为开端，并在这个基础

上总结出直观教学原则。赫尔巴特则强调要按照教育者心理活动

的规律，去规定教学过程和阶段，选择教学的手段和方法。当然，

由于时代的局限，他们对教育问题的认识还未达到真正科学化的

地步。

（三）教育学的发展更加多样化

随着科学技术的发展，心理学、社会学、法学、伦理学、政治学
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等科学逐渐兴起。这些学科的知识和研究（如实证方法、实验方

法）对教育学的发展起了巨大的作用。自１９世纪５０年代以来，世
界上出现了各种各样的教育学，使教育学的发展更加多样化。比

如１８６１年英国资产阶级思想家、社会学家斯宾塞（１８２０～１９０３）出
版了《教育论》；２０世纪初德国的教育家梅伊曼（１８６２～１９１５）、拉
伊（１８６２～１９２６）运用实验的方法研究教育学，出版了《实验教育
学》；１９１６年美国实用主义教育学家杜威（１８５９～１９５２）出版了代
表作《民主主义与教育》。杜威的教育学说于２０世纪４０年代以前
在世界各国广为流传，被一些资产阶级教育学者标榜为“新教育”、

“现代教育”而与赫尔巴特的传统教育学派相对立。

在中国，１９０１年王国维翻译了日本立花铣三郎讲述的《教育
学》（实际上是赫尔巴特的教育思想）。之后，许多教育工作者一方

面翻译介绍外国资产阶级的教育学，另一方面也创编自己的教育

学。如孟宪承的《教育概论》、吴俊升的《教育哲学大纲》、钱亦石的

《现代教育原理》等等。这些著作，在我国近现代教育学科的建设

上都起过积极作用。

三、科学教育学的创建阶段

（一）马克思主义教育学的建立

马克思主义的产生是哲学和社会科学领域中最伟大的变革，

教育学同其他各门社会科学一样，只有在马克思主义的指导下，才

能成为一门真正的科学。

马克思主义不仅提供了科学的世界观与方法论，而且对教育

领域中的一些根本问题作出了科学的说明，为科学教育学的建立

奠定了理论基础。马克思主义指出，教育是由社会关系决定的，揭

示了教育与其他社会现象，特别是与政治、经济之间的关系，科学

地说明了教育的社会本质属性；指明了人的本质是社会关系的总

和，人的发展离不开社会历史条件，并对个性的形成及人的全面发
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