
仅显示出微积分的价值，并且几乎左右了

伊萨克 牛顿（

年成为英国

，英国著名物理学家、数学家、

天文学家。在物理学领城，他发现了牛顿运动定律、万有引力定

律，形成了经典力学体系，奠定了经典物理学的基础。他曾经长

期担任剑桥大学的“卢卡西讲座”教授，并于

年，又被选为皇家学会会长，直至逝世。牛皇家学会会员。

顿被公认为近代最伟大的物理学家。

在数学方面，牛顿发明了微积分，并广泛地运用于实际，不

世纪分析学的发

展方向。大数学家莱布尼兹说：“从世界开始到牛顿生活的年代

为止，在人类创造的全部数学中，牛顿的工作超过了一半。”因

此，牛顿与阿基米德、高斯、欧拉并称为四大数学家。

章

创造性是天才的最大特征
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恩格斯说：“牛顿由于发现了万有引力定律而创立了天

文学，由于进行光的分解而创立了科学的光学，由于创立了

二项式定理和无限理论而创立了科学的数学，由于认识了力

学的本性而创立了科学的力学。”的确，牛顿在自然科学领域

里做出了奠基性的贡献，堪称科学巨匠。

要赢得别人的尊重，就要事事胜过别人，不

仅要在平常得到别人的尊重，也要在学业上领先

其他同学。

最高人格的标志。你该将名誉作为你

的眼前，任我去探寻

真理的大海，让未发现的一切事物躺卧在



先天不足的遗腹子

我不知道世人对我是怎样的看法，但是在我看来，我不过像一个

在海边玩耍的小孩子，偶尔很高兴地拾到几颗光滑美丽的石子或贝

壳。但那浩瀚的真理大海，却还在我面前未曾被我发现呢！

牛顿

月年 日，牛顿出生于英格兰北部伍尔斯索普村一户

农民家中。

千克，不但瘦得可怜，而且出生后不久就全身痉挛，连呼

牛顿是提前来到这个世界的，是个名副其实的早产儿。刚出生时

他只有

吸都很微弱。早产、瘦弱，使见到过他的妇女都怀疑，这孩子是否能够

养活。

牛顿出生后，他的祖母让两个接生婆赶快到城里买些药，两个接

生婆嘟哝道：“说不定等不到我们回来，这可怜的小东西就会到上帝

那儿去。”令人想不到的是，这个先天不足的瘦弱婴儿，居然渡过了危

险期，顽强地活了下来。

牛顿的父亲在牛顿没出世之前就去世了。在母亲的细心照料下，

牛顿安然度过了多病的童年。起初，牛顿的母亲汉娜怀着对死去丈夫

的留恋，拼着全身力气照料着这个不幸的家庭。后来，年轻寡居的汉

娜经不起哥哥的一再劝说，在牛顿不到 岁时，改嫁了他人。汉娜结

束了寡居生活，却把孤儿牛顿留给了他年迈的祖母，这也等于把更深

的不幸留给了牛顿。

幼小的牛顿非常懂事，他似乎过早地懂得了家庭的不幸和祖母

的艰难，从小就养成了一种独有的安静、不求人、不给别人惹麻烦的

性格。别的孩子常见的任性、放纵的性格，在小牛顿的行为中几乎见

不到痕迹。

祖母的关心和照料，使瘦弱的牛顿身体逐渐结实起来。但是，家

里除了老祖母以外，再也没有人可以陪他玩。而牛顿从出生就没有父
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亲，又长年得不到母亲的爱护，逐渐形成了胆小、腼腆和孤僻的性格。

他很少跟村里其他小朋友玩，养成了独自游戏、沉思的习惯。

然而，任何孩子都害怕长期孤独，都愿意找同龄的小朋友玩，幼

小的牛顿也不例外。到了六七岁的时候，在祖母的鼓励下，牛顿开始

走出家门，去找小朋友玩耍。

乡村的孩子，也没有什么好的玩具，聚在一起，只是追逐、打闹。

牛顿由于生性怯懦和先天不足，在奔跑追逐中总是吃亏。他没有充沛

的体力，脑子也不灵活，玩这些体力游戏自然要输给别的孩子。别的

孩子逐渐疏远了牛顿。

没有人玩耍就会孤独，幼小的牛顿也是如此。为了能和小朋友一

起玩，又不相互打闹，牛顿开始动脑筋、想办法。

有一天，孩子们凑在一起开始追逐、打闹，牛顿却在地上画了许

多方格，一个人从一个方格跳到另一个方格里，玩得津津有味。牛顿

的这一举动，吸引了几个孩子，他们凑过来问道：“伊萨克，你在干

什么？”

“我在跳方格呢！”牛顿随口答道。

“怎么跳？”另一个孩子接着问。

“从一个方格跳到另一个方格里，如果踩到线上，就算输了。”牛

顿脑筋一转，顺口回答。

“输了怎么办？”又一个孩子问道。

“输了就要站到圈子里，不能再跳了。”牛顿一面思考，一面回答。

“这个游戏很好玩，咱们也和伊萨克一起跳方格吧！”一个孩子提

议道。

孩子们纷纷加入到牛顿创造的跳方格的游戏中来。由于这个游

戏还定了输赢的规则，玩起来就更增加了活动的刺激性，孩子们玩起

来很有兴趣。

就这样，牛顿创造的跳方格游戏，吸引了他周围的小朋友。

后来，他又创造了捉迷藏、投石子、猫捉老鼠等游戏，把同龄的小

伙伴都吸引到他的周围。在这些游戏中，牛顿既是规则的制定者，又

是游戏时的裁判，那些输了的孩子，虽然对牛顿不服气，但因牛顿总

能想出好玩的游戏，还是愿意跟他一起玩。

慢慢地，乡村追逐、打闹的小朋友少了，跟随牛顿一起玩游戏的

孩子多了。



被人瞧不起的“差等生”

如果说我比别人看得更远些，那是因为我站在了巨人的肩上。

牛顿

舅舅。他叫威廉

在牛顿的亲人中，除了年迈的祖母和改嫁的母亲外，还有一个亲

艾萨库，毕业于剑桥大学，是一位牧师。

威廉一直关注着可怜的小牛顿，开始时总担心这孩子活不了，更

多的是注重牛顿的健康。威廉不敢奢望这个病弱的早产儿身上会有

什么天才的成分，他只是希望牛顿能够像他一样，有知识，有文化。后

来，威廉从牛顿安静、多思的性格中，下意识地感觉到牛顿身上有别

的孩子没有的东西。

牛顿已经到了上学的年龄了，经过威廉的劝说，牛顿被送到离家

不远的一所小学中接受早期的学校教育。

牛顿习惯了一个人单独思考和做自己感兴趣的事，进入学校后，

老师不像他想象的那样和蔼，而是每天拿着教鞭，一会儿敲敲黑板，

一会儿敲敲桌子，弄得人心惊胆战，牛顿对学校非常失望，对老师教

的功课也很厌烦。

等于多少？”“牛顿，

一天，在算术课上，老师突然问牛顿：

加

”

牛顿正在思考自己感兴趣的问题，被突然一问，脑袋有些发懵　　

过了一会儿，他用颤抖的声音低低地回答：

“你肯定是 ”老师用鞭子敲打着桌子，又问道。

牛顿听到教鞭的声音，心里一阵紧张，马上改口道：“是

“到底是几？”老师气势汹汹地问道。

牛顿被吓得呆呆地站着，说不出话来。

“你这个笨蛋！”老师骂道。

后来，班上的同学就给牛顿起了个绰号，叫他“笨蛋牛顿”。有时

”



等于几呀？”加候，这帮孩子故意走到牛顿面前，喊道：“笨蛋牛顿，

每当这时，牛顿就感到很别扭。他想退学，但威廉舅舅总是劝慰

牛顿暂时留在学校。威廉还经常到学校去看望牛顿，给他讲上学的好

处。在舅舅的劝说下，牛顿勉强留在了学校。但是，对学习毫无兴趣的

牛顿，在期末考试中总是处在差等生的行列之中。

威廉舅舅对此很不满意。为了培养牛顿的学习兴趣，威廉经常给

牛顿买学习用品、课外读物等。一有空闲，威廉就到农场给牛顿讲外

面的世界。在舅舅的开导下，牛顿对读书有了一些兴趣。

舅舅又给牛顿买来科学方面的书籍，对他进行有目的的引导。这

些书都是关于数学、生物和科学简史等方面的。他想，读这些书也许

能够培养牛顿对科学知识的兴趣。后来，牛顿的成才，证明了威廉的

判断是正确的，正是这些科学书籍，激发和培养了牛顿科学研究

的兴趣。

在读了几年书后，牛顿以较差的成绩小学毕业了。但是，当时的

牛顿已经非常喜欢看书，尤其喜欢那些介绍各种简单机械模型制作

方法的读物，并从中受到启发。他自己动手制作了一些奇怪的小玩

意，如风车、木钟、折叠式提灯，等等。



舅舅发现了他的创造潜能

每一个正常的婴儿在其出生的时候，都具有莎士比亚、莫扎特、

爱迪生、爱因斯坦那样天才的潜能，关键是后天能否把这种潜能开发

出来，聪明和愚笨都是环境的产物。

道门［美」葛兰

牛顿 岁时进了离家不远的格兰瑟姆中学。他在格兰瑟姆中学

读书时，曾经寄宿在一位药剂师家里，使他受到了化学实验的熏陶。

有一次，牛顿发现药剂师的房子附近正建造风车，牛顿一下子就

对风车发生了兴趣。

他每天仔细地观看风车，摸透了风车的机械原理后，自己动手做

了一架小风车。但是，牛顿的风车与药剂师房子边上的风车不同：牛

顿的风车不是用风而是用动物来推动的。

原来，牛顿将一只老鼠绑在一架有轮子的踏车上，然后在轮子的

前面放上一粒玉米，而那粒玉米正好放在老鼠可望不可即的位置。老

鼠想吃玉米，就不断地跑动，于是轮子不停地转动。

后来，他还制造了一个小水钟。每天早晨，小水钟会自动滴水到

他的脸上，催他起床。

在中学时代，牛顿的学习成绩仍不出众，但是爱好读书，对自然

现象充满好奇心，例如颜色的形成、日影四季的移动、几何学、哥白尼

的日心说，等等。牛顿还喜欢绘画、雕刻，尤其喜欢刻日晷，家里墙角、

窗台上到处安放着他刻画的日晷，用以验看日影的移动。

他还分门别类地记读书笔记，又喜欢别出心裁地制作些小工具

和搞些小技巧、小发明、小实验。

牛顿 岁时，母亲的后夫去世，母亲带着和后夫所生的一子二
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他：“伊萨克

女回到牛顿身边，这样，牛顿又和母亲生活在一起了。

牛顿进中学没多久，迫于生计，母亲让牛顿停学在家务农。但是，

牛顿对务农并不感兴趣，他总是喜欢研究书本，并制作一些有意思的

小东西。

每当母亲叫牛顿跟家里的仆人一起去市场学习做生意的时候，

牛顿总是恳求仆人一个人去，他则躲在树丛后看书。

有一次，威廉舅舅对牛顿起了疑心，就跟踪牛顿去市场，结果，他

发现牛顿并没有学做生意，而是躺在草地上，聚精会神地钻研着数学

问题。

牛顿喜欢读书的精神感动了威廉舅舅，威廉舅舅说服了牛顿的

母亲，让牛顿重新回到了学校。但是，这时的牛顿却对学校的课程没

有兴趣，他已经深深地喜欢上了科学研究，并愿意为自己的理想而承

受痛苦。这种理想可以从他写的一首题为《三顶冠冕》的诗中表达

出来：

世俗的冠冕啊，我鄙视它如同脚下的尘土，

它是沉重的，而最佳也只是一场空虚；

可是现在我愉快地欢迎一顶荆棘冠冕，

尽管刺得人痛，但味道主要的是甜；

我看见光荣之冠在我的面前呈现，

它充满着幸福，永恒无边。

没有兴趣的学生，是不可能学好知识的。幸运的是，格兰瑟姆中

学的校长与他舅舅一样，发现牛顿在回答提问时善于动脑筋思考。校

长意识到，牛顿有天才的头脑，是格兰瑟姆中学的老师水平太低，无

法教好孩子，才把他看成是“问题学生”。

对学生负责的校长又把老同学威廉请到学校，非常认真地告诉

牛顿有很高的天资，应尽快给他找一所更好的学校，不

然会耽误他的智力发展。”两个人商量，最好把牛顿送进剑桥大学

读书。



牛顿进入剑桥大学后，很快适应了学校的环境，他把全部精力投

入到学习和科学研究中，他在对科学的追求中，发现了无穷的乐趣。

后来，牛顿通过刻苦学习成为爱因斯坦之前最伟大的物理学家。

他为人类做出了巨大的贡献：他创立了微积分，为近代自然科学研究

和工程技术的发展提供了有力的数学工具；他总结出机械运动的三

大基本定律，为解决数目繁多的机械运动问题奠定了理论基础；他发

现了万有引力定律，建立了天体力学理论体系⋯⋯他创造出了超过

前人的巨大科学成就，也得到了极高的荣誉：被选为英国皇家学会主

席，还被安娜女王封为爵士。



“淘气”的背后是创造

没有一个孩子是不顽皮的，但不能将此作为孩子的缺点，顽皮之

中往往蕴涵着创造，是孩子智慧发展的原始动力。如果每位家长都能

正确地对待孩子的顽皮行为，进行科学指导，那么，在孩子成长的道

路上，顽皮之中激活的智慧，可能是孩子挖掘的第一桶成长之宝。

［英］斯宾塞

在现实生活中，淘气、出格的孩子总是招致不少父母的抱怨：“东

摸摸，西抓抓，总是想淘出个新花样，一刻也不得安宁。”在这些父母

看来，淘气的孩子绝不是好孩子，事实上，这些父母的观念是错误的。

从英国著名教育家斯宾塞的教育论断中，我们可以看出，孩子的

淘气往往是创造力的前奏，父母不要认为孩子聪明就是表现为学习

成绩好、听话、不捣乱，其实顽皮是孩子的天性，顽皮的孩子往往比较

聪明，因为他胆大、有主见、意志比较坚定。

如果父母抓住适当的机会，注意孩子创造力及其潜能的开发与

培养，给予适当的引导，那么，顽皮、淘气的孩子就会产生一种创造潜

能，进而迸发出惊人的创造力。

因发明用蒸气凝聚使带电粒子的行迹显现的方法而获得

年诺贝尔物理学奖的威尔逊，小时候是个极其顽皮、极其淘气的孩

子。一天到晚，威尔逊的手脚总是不停地做这做那，没有安静的时候。

威尔逊的古怪想法特别多，一会儿一个“坏主意”，经常把家里弄得乱

七八糟，异想天开地弄些小乱子是他最擅长、最喜欢干的事情。为此，

威尔逊的父母很讨厌威尔逊，认为他将来也许就是一个游手好闲、没

有出息的坏家伙。父母对他的前程自然也不抱任何希望，从而放弃了



年诺贝尔生理学与医学奖获得者休伯尔，

年诺贝尔物

对威尔逊的培养，任其捣乱惹事。

当地有一位学识渊博的牧师对小威尔逊很感兴趣，他认为威尔

逊是个极其聪明的孩子，牧师还对威尔逊的父母说：“威尔逊的淘气

顽皮并不是成心捣乱，他的这种顽皮好奇是出于强烈的好奇心和求

知欲，同时是又得不到适当的引导所致。如果能帮助他定好他的发展

志向，他就会投入到自己的兴趣和追求中去。现在的小威尔逊只是缺

乏正确的引导罢了。”

牧师的话，让威尔逊的父母很受启发，他们开始转变对威尔逊的

看法。通过细心观察，他们找到了威尔逊的兴趣所在，对他感兴趣的

问题展开讨论，加以引导。威尔逊的命运也随着父母教育方法的转变

而发生了根本性的转折，他喜欢上了学习，后来又把成为物理学家当

做他自己的志向，最终实现了他的梦想。

年诺贝尔生理学与医学奖获得者克里克，

事实上，许多荣获诺贝尔奖的科学家在少年时代都是一些“淘气

包”，他们还经常冒出一些奇思怪想，甚至没少闯祸。因为他们总想做

一些别人没有做过的事情或者实验，因此由实验导致的爆炸也非常

多。

理学奖获得者库柏，

年诺贝尔化学奖获得者恩斯等人，都曾是爆炸事件的“肇事

者”。令人欣慰的是，这些科学家的父母并没有像我们想象的那样去

呵斥孩子，而是采取一种宽容的态度，既让孩子从中受到了教训，又

保护了孩子的好奇心和创造意识。

年，当 岁的休伯尔在院子里用砂糖等原料造一颗“炸弹”

时，不幸发生巨大的爆炸，导致警车呼啸而至。紧张的休伯尔担心父

母会责骂自己，但父母并没有处罚和责骂他，更没有禁止他继续做实

验，而是对他说：“既然是做科学实验，就必须要讲科学、要严谨，容不

得半点侥幸和想当然。”父母的话极大地激发了休伯尔的创造信心。

后来，休伯尔专心于科学研究，并以严谨的科学态度取得了巨大的研

究成果，荣获了诺贝尔奖。

西方国家很重视对顽皮、淘气孩子的行为研究，他们认为，顽皮、
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盖茨。他们所创造的财富，对整个

淘气、好反抗的孩子，往往有很强的创造能力，也具有坚强的意志，所

以，才能以自己的判断力去决定事情。

美籍华裔著名物理学家、诺贝尔奖获得者杨振宁说：“我想一个

家长有一个淘气好玩的孩子，是幸福而不是一个问题⋯⋯我认识许

多非常成功的人，他们不是乖孩子，而正因为他们不是‘好孩子’，他

们后来有了大成就。他们的胆子比较大，敢于突破和创新，这确实产

生了一些非常成功的人，比如比尔

世界的影响是巨大的。”

没有一个孩子不淘气，只是淘气程度不同而已。父母要善于从孩

子淘气的行为中去发现孩子潜在的创造性。

孩子在反抗成人时，需要有勇气、信心和意志，所以这也间接地

锻炼了孩子这方面的能力。父母应当容许孩子提出自己的反抗，并对

合理的反抗做出回应，对不合理的反抗加以拒绝并做出解释，孩子才

会在顽皮、反抗中学会判断是非，挑战权威，并争取自己的合法权益。

不能总让孩子事事都听父母的，过于听话的孩子往往缺少思考

的能力，这样的孩子性格畏缩，将来会是一个缺乏主见和创造力

的人。

一个小学生，听老师讲蚯蚓有很强的再生能力，即使

被截成两段也可以活下去，并可能分别生长成两条完整

的蚯 。小学生很好奇，一定要弄个明白。于是挖来蚯

扔出窗外。

切成两段，放在窗台上养起来。她母亲发现后非常生气，

狠狠打了她一巴掌，并把蚯

对这个报道，国家教育部一位领导同志曾经沉重地说：“这位母

亲完全没有想到，她这一巴掌造成什么样的后果。我觉得这一巴掌，

很可能就打掉一个女科学家。”

有时，孩子的顽皮、不听话可能正是对父母不正确教育方式、方

法的一种反抗。有的父母过于压抑孩子，有个性的孩子当然要反抗，



或用其他方法来反抗父母作为实现自己独立性的需要和自己意识的

体现。有的孩子因父母过于宠爱，自然把父母的话当成耳边风而不加

理睬，有的孩子因父母给孩子提出过高的期望，违背了孩子的兴趣和

愿望，孩子因此进行反抗。

总之，对孩子的顽皮、淘气或反抗，父母应多从积极方面去思考，

要善于看到孩子本质、积极的方面，借鉴一下他人对自己孩子的看

法，从而对孩子的发展方向做出一个正确的估计，然后再加以引导。



创造来自游戏

发挥人类才能的理想环境是游戏的庭院，人类的卓越性与创造

性的源泉是人类之中的孩童。

［德］席勒

也许每一个父母都有这样的经历：刚刚丢掉的纸盒、瓶子、罐子

等垃圾又被孩子捡回来，被视为宝贝，他们用纸盒、瓶子、罐子等来建

造城市、宫殿，用它们玩得津津有味。爱玩是孩子的天性，摆弄东西是

他们探索这个世界的一种方法，孩子看似无聊的玩耍，其实就是手脑

并用的体现，而动手能力一向被教育家和心理学家视为创造能力

之一。

在游戏中，孩子不只是在玩耍，在体验乐趣，同时也是一种好奇

心、求知欲的满足。在游戏中，孩子会充满好奇心，比如对一些复杂的

玩具，孩子就会想：“这是用什么做的？”“它怎么会动？”为满足孩子好

奇心，父母可以通过帮助孩子拆卸玩具让孩子了解玩具的构造，训练

孩子的认识能力和思考能力。

其实，拆卸玩具既训练了孩子专注思考的能力，又培养了孩子探

索问题答案的能力。

上小学二年级的乐乐是个特别淘气的孩子。乐乐最大

的爱好是玩泥巴。乐乐说，土掺上些水，就可以做成泥巴

了，就像橡皮泥一样，可以捏出各种形状，特别有意思。

可是，很显然，乐乐的爸爸非常不理解乐乐的这个爱

好。他总批评乐乐是个脏孩子，把自己弄得跟个“泥猴”似

的，一点也不知道心疼爸爸妈妈给他买的新衣服。

一天，放学回家后，乐乐用泥巴做了辆坦克。“坦克”成



型的时候，乐乐高兴极了，他完全忽略了今天刚上身的新

衣服。爸爸回来的时候，乐乐完全没察觉，手里还拿着“坦

克”，一边陶醉在自己的“杰作”中，一边幻想着自己开坦克

的情景。

爸爸看到乐乐满身的泥巴气坏了，愤怒地抓起坦克就

要往地上摔，乐乐不顾一切地扑上去抢，并哀求爸爸：“爸

爸，千万别摔坏了，求你了，我现在马上就做作业，我会把

衣服洗干净的。”

可是乐乐的爸爸不管乐乐怎么哀求，还是把“坦克”摔

到了地上。

乐乐难过极了，他觉得好像自己被摔坏了一样。要知

道这是他跑到几公里之外的乡下取来的红胶泥，这是他精

心设计、精心制作的“坦克”啊！可如今⋯⋯

上述案例中，乐乐表现出了极强的动手能力和创造能力。前苏联

教育学家苏霍姆林斯基说过：“儿童的智慧在他的手指尖上。”也就是

说，动手动脑有助于萌发孩子的创造力，父母不仅要鼓励孩子动手动

脑，而且可以参加到孩子的游戏中来。但是，乐乐的爸爸并没有看到

乐乐具有的创造意识，反而无情地摧毁了乐乐的杰作，乐乐的创造意

识给他爸爸扼杀了。

陶行知先生在《致育才之友书》中说：“爱迪生幼年的故事，给了

我们两个深刻的印象：一是科学要从小学起，二是科学的幼苗要像爱

迪生的母亲一样爱护才能保全。”是的，针对淘气的孩子，父母不能武

断地扼杀，而是应该因势利导。

回到以上案例，明智的父母应该采取如下做法来鼓励孩子：

爸爸走到孩子的身边，露出惊喜的表情，说：“哇！好漂亮的‘坦

克’呀！你是怎么做出来的？真是了不起！爸爸小时候玩泥巴只会弄

一身脏，却没有你这样的创造力，能造出这么漂亮的坦克。你为什么

要做坦克呢？是不是长大后想开坦克呀？”这样，孩子的创造意识就会

被激发出来。

“是呀，我就梦想着长大后，自己也去造一辆坦克和开坦克。”孩



斯坦纳就曾经指出，孩子的玩具应该尽

子肯定会高兴地回答。

“嗯，这真是个好主意！是个伟大的理想。可是你打算怎么实现这

个理想呢？造真的坦克可比造泥坦克要难多了。它需要掌握好多好多

知识呢！”爸爸要不失时机地赞美孩子的伟大理想。

“哦，是呀！那我一定好好学习！”可爱的孩子会沉浸在他的理

想中。

“好呀，只有学习更多的知识，为自己打下坚实的基础，将来才能

实现造坦克的伟大理想，爸爸一定会支持你的。你是个未来的‘小坦

克家’。”爸爸可以摸摸孩子的头说：“好了，咱们现在开始学习知识，

充实自己，为将来造坦克做准备好吗？等做完了作业，爸爸陪你一起

做坦克好不好？我知道乡下有种红胶泥，用它来造坦克更漂亮呢！”

“真的呀，太好了，你真是个好爸爸！”这时，孩子的心里必然会树

立伟大的理想。

如今，面对各种各样精美的益智玩具和娱乐玩具，教育学专家们

也在担忧一个问题，那就是，这些工厂设计和批量生产的精致玩具可

能会扼杀孩子们与生俱来的创造能力。

美国教育思想家鲁道夫

可能接近自然，那些僵化的玩具不足以启发孩子的创造力和想象力，

反而会因加上条条框框而限制了孩子的思维发展。他还说，“与其给

孩子们制造精神的木偶，不如给他们一个用布随意做成的布娃娃，而

一根树枝亦不逊于造型僵化的积木。”因为，泥土、石块、树枝都是孩

子创造力和想象力的启蒙老师。

对于父母来说，如果能够参加到孩子们的游戏中来，不仅可以培

养孩子的创造力和想象力，而且可以增强亲子关系，让孩子的身心得

到健康的发展。

玻尔不仅常常鼓励孩子玩游戏，而且丹麦理论物理学家尼尔斯

也喜欢和儿子一起玩，还经常地想出一些小问题来“为难”孩子。其中

有一个非常好玩的问题是关于“一猫有三尾”的笑话。他总是神秘地

问小家伙们：“你们看，无猫有二尾，一猫比无猫多一尾，因此一猫有

三尾。”其他的小家伙都知道父母说得不对，但却说不明白为什么不

玻尔对。当时只有三岁、后来在 年获得诺贝尔物理学奖的奥吉



尔斯

玻尔听挥动他的小胳膊说：“爸爸，猫不可能有两条尾巴呀？”尼尔斯

了奥吉的回答，总会高兴地夸奖儿子。

尼尔斯 玻尔和孩子们经常做一些小实验，比如在就餐时用叉

子、玻璃杯和餐巾纸等物做实验，因此经常招致妻子的抗议。除了用

语言游戏、小实验之类的游戏活动来训练孩子的逻辑推理能力外，尼

蹦乱跳，而尼尔斯

玻尔还经常和孩子们一起做一些体育游戏，男孩子们满天飞乱

玻尔则和孩子们一起嬉笑追逐。

从上面的小故事中，我们可以看到尼尔斯 玻尔作为一名伟大的

科学家在教育孩子方面有许多科学之处：一是他懂得爱玩是孩子的

天性，在游戏中可以教育孩子；二是他总想方设法为孩子的成长提供

游戏的机会。
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