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第一单元

一、单元学习目标

员郾学习哲学论文和随笔，了解思想内容。
圆郾品味语言特点，重点理解文中重要词语和句

子的含义。

猿郾养成质疑思辨的能力，批判地吸收古今中外
丰富的文化遗产和精神财富。对作者的观点要敢于

和善于提出不同意见，进行创造性的学习。

二、单元学习重点

员郾阅读中要养成善于质疑思辨习惯。
圆郾能准确、迅速地筛选出文中的关键句、中心

句，分析概括作者在文中的观点和态度。

猿郾能深入体味语言的言外意、弦外音，提高对
语言的感悟能力和鉴赏水平。

三、单元课文特点

员郾本单元四篇课文都是哲学论文。《人生的境
界》一文，就“人生的境界”和“哲学的任务”提

出了独到的见解，对提高我们的思想道德修养有着

十分重要的意义；《人是什么》一文，就人的本质和

人生的价值问题做了十分深入的探讨，鼓舞人们以

自强不息的精神进行创造性的劳动，投身到人类进

步的伟大事业中；《庄子：在我们无路可走的时候》

一文，赞美了庄子思想的博大精深，对他不与当时

的统治者合作的态度和做法给予了充分的肯定和赞

扬；《孔孟》一文，以一个新的视角，主要就孔孟之

间的不同点及其产生的原因进行了深入而翔实的阐

述，显示出理论研究的精细。

圆郾思想有深度，理论有高度，是这四篇文章的
共同特点。这些文章内容都是作者在各自研究领域，

经过潜心研究提出的富有独创性的见解。这些研究

成果，对于丰富我们的文化底蕴，提高我们的哲学

素养和人生境界都是十分有益的。

猿郾把深奥的道理讲得深入浅出，易于被读者了
解，也是这四篇文章的共同点。《人生的境界》一文

层次清楚，条理清晰；语言简明，通俗易懂，使读

者对哲学的任务一目了然；《人是什么》一文旁征博

引，并且运用了大量生动形象的比喻，使我们对人

的本质和人生的价值获得了具体而深入的了解；《庄

子：在我们无路可走的时候》一文比喻生动，事例

典型，分析透彻，使读者对庄子的思想有了深刻的

了解；《孔孟》一文主要运用对比的方法，使我们对

孔孟的不同点有了比较清晰的认识。

源郾论证方法多种多样，使这几篇文章具有极强
的说服力。例证论证、引证论证、比喻论证、对比

论证、因果论证等多种论证方法的熟练运用，不但

使文章的观点得到了充分而详细的论证，而且也使

文章显得手法多样，灵活而生动，使读者在跟随作

者登堂入室享受喻理愉悦、提升思想境界的同时，

也欣赏到了论说文写法的艺术美。

四、单元学习方法指导

员郾阅读中要善于质疑思辨
质疑思辨是一种“读思结合”的创造性阅读。

怎样才能质疑思辨呢？

首先要充分认识其重要性。“疑乃学之始”，“小

疑则小进，大疑则大进，无疑则不进”。只有质疑思

辨，才能有所收获，有所发现，甚至有所创造。

其次，不能满足于一知半解。有的文章较详细，

有些地方不理解，固然需要质疑解难；有的文章深

入浅出，似乎一览无余，如果实在无疑，不妨“于

无疑处有疑”。阅读过程是不断生疑、不断思考、不

断探究的过程。王安石说，“入之愈深，其进愈难，

而其见愈奇”，“而世之奇伟、瑰怪、非常之观，常

在于险远”。从不同角度深入探究下去，多问几个为

什么，就有新的领会。

再次，要充分发挥主动性。主动学习，主动探

索，互相讨论，不断总结，获取新知识。阅读就是

跟作者对话、与同学交流的过程。

圆郾阅读要抓住文章的重要语句
所谓重要的句子，常常是———结构比较复杂的

句子；能体现文章要表达的观点和对文章的层次结

构起关键作用的句子；能帮助我们准确理解文章中

心思想的句子；内涵比较丰富的句子。把握文中重

要的句子，需要具备相关的语言知识———复句与复

杂单句；文眼；中心句或结构性句子；首括总启句

员



等。

在议论性文章中，重要语句是文章的“纲”和

“目”。抓住了文章的“纲”和“目”，就抓住了文章

的精髓。

猿郾理解并解释文中重要语句
句子是组成文章的基本单位，阅读社科文，当

然要理解句子，把握语句的含义，特别要把握文中

的重要语句。所谓“重要的语句”，是就它们在文中

的作用而言的，如果不能理解这些句子，就难以准

确理解把握文意。有些句子结构很复杂，那也只有

先理清脉络，做一番结构分析，才能真正理解其意

义；有时还必须弄清句与句之间的关系，是并列的

还是相承的，是总分的还是转折的，这样才能为阅

读整篇文章打下良好的基础。

（员）理解语句的内涵
对文章中的一些语句，理解其字面的、表层意

义比较容易，而理解其内在的、暗示的意义则比较

困难。要做到理解语句内在深层的含义，如同理解

词语一样，需将它们置于语境中。

（圆）把握文中重要语句
“重要语句”是指文章中的关键语句，包括：能

统摄全篇的“文眼”；文中段首的总起句、段末的总

结句以及过渡句；使用了特殊的修辞方法、内涵较

为丰富的句子等。只有准确把握住这些语句，才能

正确地理解文意。

（猿）理解、把握句子间的关系
在学会辨识中心句和概括段落中心的基础上，

还必须进一步弄清中心句和其他语句的关系，搞清

楚段落内部的层次关系。如果真能把一段话（或一

个比较复杂的复句）中各句（或各分句）的组合关

系弄清，那么也可以说已具备了辨明全篇思路的能

力。我们可以把常见的句间组合关系归结为三类：

并列关系、承接关系和相属关系。并列，是指意思

相并列或相对照的句子组合关系；各句之间通常是

平等的关系，有时也可有所侧重。承接，是指句子

之间意思相承接、相递进或相推衍的关系。相属，

是指句子之间的统属关系：或前句统摄后句，后句

对前句起解说、阐释作用；或后句统摄前句，后句

对前句起综合、概括作用。

源郾筛选并整合文中的信息

筛选并整合文中的重要信息，是达到阅读目的

的重要手段，是社科文阅读的一项重要能力。所谓

文中的重要信息，可以是文中的基本概念和新知识，

也可以是对重要概念、知识的阐释，也可以是最能

表达文章主旨的语句。所谓筛选、整合，包括阅读

过程中对一段信息的搜寻、辨别、筛选、提取、调

整、重新组合和概括等。

缘郾分析概括作者在文中的观点和态度
作者观点和态度即作者赞成什么，反对什么，

也即作者的见解和主张，是作者思想和世界观的反

映。

作者在文章中的观点和态度，有时比较直接、

明显、集中；有时则比较分散，需要对有关内容进

行综合分析；而有时则隐含于字里行间，还需仔细

分析和抽象概括。

（员）概括有三种方法：

①提取要点，即判定中心句。这种方法适合于
中心明确、论述简洁鲜明的文章。

②抽象说明，即自己组织语言对文章的主要内
容进行揭示。这种方法适用于评价事理、剖析事理、

阐明特性等的各类文章。抽象说明的关键在于全面

把握文章内容，抓住本质。

③综合归纳，即把几个要点归纳起来进行抽象
说明。这种方法适用于比较复杂的内容。它要求首

先明确有关的若干要点，然后经过提炼把几个要点

综合起来。

（圆）概括的具体要求有三点：

①角度一致，即概括的角度要与概括的要求一
致，同一问题的概括前后角度要一致。

②涵盖内容全面。剔除非本质属性的信息，筛
选出本质属性的信息。

③限制概念准确，即概念准确，修饰限制成分
恰当，语言表述精炼。

五、单元课时分配

《人生的境界》 一课时

《人是什么》 二课时

《庄子：在我们无路可走的时候》一课时

《孔孟》 一课时

圆此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



员 人生的境界

一、教学目标概览

员郾知识目标
（员）了解哲学论文的特点。
（圆）能辨别论说文的论证方法。
圆郾能力目标
（员）掌握理清思路、筛选信息、概括文意等阅
读技能。

（圆）能深入理解文章，培养质疑思辨的阅读习
惯。

猿郾情感目标
理解作者的人生境界说，教育学生树立正确的

人生观和价值观，增强自身的修养情操。

二、聚焦重点难点

员郾筛选文中的隐含信息。
圆郾揣摩精炼的语言。

三、教与学师生互动

（一）导入新课

现代著名作家、学者林语堂先生 猿园年代曾感慨
地说：“今天我们所有的哲学都是一种远离人生的哲

学，它差不多已经自认没有教导我们人生意义和生

活智慧的意旨。”假如林语堂先生看到了冯友兰先生

的哲学论文《人生的境界》，他会不会这样说呢？我

想，他绝对再也发不出这样的感慨吧。

（二）作者简介

冯友兰（员愿怨缘—员怨怨园），中国现代哲学家、哲学
史家，字芝生。河南唐河人。员怨员愿年毕业于北京大
学哲学系。员怨员怨年入美国哥伦比亚大学研究院哲学
系就读研究生，员怨圆猿年获哲学博士学位。回国后，
历任中州大学、中山大学、燕京大学哲学系教授。

员怨员怨—员怨缘圆年任清华大学文学院院长，员怨猿园—员怨源远任
西南联合大学哲学系教授兼文学院院长。员怨缘圆年起
任北京大学哲学系教授，并任中国科学院哲学社会

科技部学部委员，第二、三、四届中国人民政治协

商会议委员，第五届中国人民政治协商会议常务委

员会委员，第六、七届全国政协常委。第四届全国

人民代表大会代表。冯友兰先生除长期从事教学工

作以外，还撰写了大量哲学与哲学史著作。员怨圆远年
出版的《人生哲学》融会中国传统哲学与实用主义、

新实在论之见解，提出“中道”的人生观。员怨猿园年
出版了《中国哲学史》上册，员怨猿源年出版了《中国
哲学史》下册，把中国哲学史分为“子学时代”和

“经学时代”，肯定了传统儒家的价值。有英文、日

文译本，在国内外有较大影响。抗日期间，先后写

成《新理学》、《新事论》、《新世训》、《新原人》、

《新原道》、《新知音》等远本著作，合称《贞元之际
所著作》，把程、朱理学与西方新实在论相结合，构

成富于思辨性的“新理学”哲学体系。员怨源远—员怨源苑年
任美国宾西法尼亚大学客座教授时，用英文写成

《中国哲学小史》，员怨源缘年在纽约出版，有意大利文
与法文译本。中华人民共和国成立后，著有《中国

哲学史新编》第一册、第二册，《中国哲学史史料学

初稿》，新撰多卷本《中国哲学史新编》 （修订本，

已由人民出版社出版 猿册）。论著编为《三松堂全
集》。

（三）整体感知

员郾积累词语
洞穴（ｘｕé） 禅（ｃｈáｎ）宗
境界：①土地的界限；②事物所达到的程度或

表现的情况。

觉解：了解和自觉。

入世：投入到社会里。

出世：超脱人世。

宇宙：①包括地球及其他一切无体的无限空间。

②一指物质及其存在形式的总和。宇，时间；宙，
空间。

禅宗：我国佛教宗派之一，以静坐默念为修行

方式，相传南北朝时传入我国，唐时极盛。禅，排

除杂气，静坐。

圆郾理清思路
【明确】本文是一篇哲学论著，旨在从人生境界

的角度来论述哲学的任务。文章在第一自然段提出

了全文的基本观点：中国哲学的任务是提高人的精

神境界。

为了说明这一观点，文章从第二自然段到第七

自然段，以“总分总”的结构方式，具体阐述了人

生的四种境界。第二自然段，作者依据人们“觉解”

的程度不同，先从整体上把人生境界划分为由低级

到高级四个等级：自然境界、功利境界、道德境界

和天地境界。第三到第六自然段，分别对四个境界

进行了具体阐述。第七段对以上论述总结，说明前

两种境界是自然的产物，后两种境界是精神的创造。

文章第八至第十一自然段，在前面论证的基础

上水到渠成地得出全文基本结论：哲学的任务就在

猿



于使人觉解，提高人的精神境界，帮助人达到道德

境界、天地境界，成为贤人、圣人。最后一段，作

者进一步指出中国哲学的特点，认为中国的哲学是

既入世而又出世的，世界未来的哲学要满足人类对

于超越人世的渴望，中国哲学可能有所贡献。

（四）知识要点的学习及目标完成过程

员郾分析课文，训练筛选信息的能力
（员）什么是人生境界？
【明确】筛选信息：一个人做各种事，有各种意

义，各种意义合成一个整体，即构成他的人生境界。

（圆）人生的四种境界是根据什么划分的？这四
种境界的内涵及相互关系如何？

【明确】划分根据：一个人对于他所做的事觉解

的程度以及他所做的事的意义内涵。（筛选信息：各

人的觉解程度不同，所做的事对于他们也就有了不

同的意义，构成了他们不同的人生境界。）

自然境界：指人对他所做之事“并无见解，或

没甚见解”，认为所做之事“没有意义，或很少意

义”的状态。功利境界：人觉解自己的利益，所做

之事“有功利的意义”的境界。道德境界：人觉解

“社会是一个整体，他是这个整体的一部分”，他所

做的事有道德的意义。天地境界：人觉解“他不仅

是社会的一员，同时还是宇宙的一员”，他所做的事

有超道德的价值和意义。

这四种境界有高低之分，自然境界的人做事的

动机是蒙昧的；功利境界的人做事的动机是利己的，

道德境界的人做事动机是为了社会的利益；天地境

界的人做事的动机是为了全宇宙的利益。

（猿）作者认为哲学的任务“是提高人的精神境
界”，这种任务的具体内容是什么？

【明确】就是帮助人达到道德境界和天地境界。

哲学要使人觉解道德原理，从而达到道德境界。哲

学要使人了解宇宙，从而达到天地境界。

（源）中国哲学是如何阐述到达天地境界的方法
的？

【明确】中国哲学的阐述比柏拉图的话更为具体

可行。它指出“为了成为圣人，并不需要做不同于

平常的事”，纠正了人们对于圣人的错误理解，“他

不可能表演奇迹，也不需要表演奇迹。”“他做的都

是平常人所做的事，但是由于有高度的觉解，他所

做的事对于他就有不同的意义。”这里，强调了做事

时的觉解程度，由于他是在觉悟状态下做事，因而

尽管他做的仍只是看似平凡的事，而因为指导他做

事的思想状态是高度觉解的，而具有了非凡的意义。

由此看来，中国哲学是注重思想修养、注重价值观

指导意义的。因此，学习本文，要指导学生应该认

识到自觉提高思想道德修养是实现高级人生境界的

必由之路。不要寄希望于自己做出惊世骇俗之举，

而要在平凡的生活中、平凡的事情上体现出人生的

价值与意义。

圆郾揣摩语句
（员）正是这种觉解，使他正在做的事对于他有
了意义⋯⋯禅宗有人说，“觉”字乃万妙之源。由觉

产生的意义，构成了他的最高的人生境界。联系全

文看，作者所说的“觉解”是什么意思？禅宗所说

的“觉”有什么特定含义？

【明确】“觉解”是觉悟了解的意思。禅宗所说

的“觉”，有其特定的含义，就是觉解到宇宙，觉解

到天地，觉解到出世之途。

（圆）为什么生活在功利境界的人，“并不意味着
他必然是不道德的人”？

【明确】后面一句说，“他所做的事，其后果可

以有利于他人，其动机则是利己的”，这就是说，他

单有利己的动机，至于行为的社会效果，他是不想

的，实际情况有两种可能，可能是有害于他人，也

可能是有利于他人。有害，不道德；有利，说明他

并非不道德。这里所说的利己的动机，跟损人利己

还是有区别的。

（猿） “超乎社会整体之上，还有一个更大的整
体，即宇宙”，这里所说的“宇宙”是个什么概念？

“宇宙的利益”又是一个什么概念？

【明确】说“超乎社会整体之上，还有一个更大

的整体”，这就是，宇宙这个更大的整体，既包括人

类社会这个整体，又比人类社会大得多。即使只说

地球吧，社会整体之外，还有自然界，而地球在宇

宙之中，又只是一个小小的整体。从“天地境界”

这个概念中，可以看出，作者所说的宇宙，是包括

地球在内的一切天体的无限空间。“宇宙的利益”既

包括社会利益，而又不限于社会利益。人们越来越

认识到，宇宙之中，除了社会利益之外，确实还有

自然界的利益，宇宙的利益是社会与自然的和谐发

展。

（源）如何理解作者这句话：“这四种人生境界之
中，自然境界、功利境界的人，是人现在就是的人；

道德境界、天地境界的人，是人应该成为的人”？

【明确】揣摩这句话，要联系上一个问题，理解

“觉解”在其中的作用。也就是说，自然境界、功利

境界是因不需要觉解或稍需觉解，表现的是人不是

经提高修养而呈现的精神境界，即“现在就是的

人”；而道德境界和天地境界因需较多或最多的觉

源



解，还需要从人们较低的精神上去体悟、去提升思

想修养，从而成为人们做事的目标与方向，因此说

他们是“人应该成为的人”。用作者的话说“前两者

是自然的产物”，即前两者差不多是与生俱来的，

“后两者是精神的创造”，即是人们精神的一种追求

和塑造。

（缘）“道德境界有道德价值，天地境界有超道德
价值。”———何谓“超道德价值”？

【明确】天地境界的人，“他为宇宙的利益而做

各种事”，他的行为不仅于社会有利，而且于宇宙有

利。他的精神境界最高，他生活于最高的人生境界，

取得了“人作为人的最高成就”，这样的价值比道德

价值又高出一个层次，是“超道德价值”。

（远）在阐述如何实现哲学的崇高任务时，作者
援引了古希腊哲学家柏拉图的话：哲学家必须从感

觉世界的“洞穴”上升到理智世界。这里“洞穴”

的含义是什么？

【明确】应该认识到无论是外国哲学家还是中国

哲学家，在实现哲学的任务的问题上，尽管阐述不

尽相同，但观念是相通的。柏拉图的这番话也强调

了“觉解”对于人生境界的重要性。这里的 “洞

穴”，也就是指一个人做事的觉解程度很低，还处于

感觉世界的渺小境地———自然境界或功利境界。而

当他的觉解提高了，上升到了理智世界，也就完成

了自己与世界的同一，到达了天地境界。概括地说，

柏拉图的话阐述了如何成为圣人的方法，即提高人

的觉解程度，从而完成超越低境界实现高境界的哲

学任务。

（苑）作者为什么说：“中国的圣人是既入世而又
出世的；中国的哲学也是既入世而又出世的”？

【明确】出世与入世是相对而言的。说中国的圣

人、中国的哲学入世，意谓中国的圣人总是自觉地

投身于社会现实中，“不可能表演奇迹，也不需要表

演奇迹”，“他所做的都只是平常人所做的事”；而中

国的哲学无论儒、道、佛也都是面对着生活中的种

种人，为促进他们的觉解，提高他们的人生境界服

务。说中国的圣人、中国的哲学出世，意谓中国的

圣人有高度的觉解，生活于天地境界，所做的事对

于他有不同的意义；而中国的哲学传统也向来强调

“觉”的重要意义，引领着人们向着人生的最高境界

———天地境界攀升。

猿郾质疑思辨
（员）冯友兰先生把人生境界划分为四个等级，
低级的是自然境界和功利境界，这两等人心都不坏，

至多是做事对于他没有意义，或者只有功利意义，

但是社会上有人道德败坏乃至违法犯罪，他们的人

生境界作何解释呢？

【明确】文章说，功利境界中人“并不意味着他

必然是不道德的人”，这句话也意味着还有一类人是

不道德的。只有生活在道德境界的人，他的行为才

能真正符合严格的道德意义，才是真正有道德的人。

只知道功利意义，只知道利己，很容易滑到损人利

己、损公利己的地步。功利境界中人是容易分化的。

（圆）“还有的人，可能了解到社会的存在，他是
社会的一员。”———人是生活在社会之中的，难道惟

有道德境界中人才了解社会的存在，而功利境界中

人连社会的存在也不了解吗？

【明确】所谓“了解社会的存在”，是在一定的

意义上说的，那就是了解社会的整体利益，了解他

人的利益，意识到自己是社会的一员，意识到个人

与社会的关系，个人的生存和发展离不开社会，自

己也应该为社会的利益做各种事。

（猿）儒家所提倡的“正其义不谋其利”，将“义”
与“利”完全对立起来，冯友兰先生又将这一套奉

为道德境界的要义，是否合适？在市场经济条件下，

是不是把“义”和“利”结合起来，求得二者的一

致才现实？

【明确】这里我们确实可以看到儒家义利观的影

响。义与利的关系是值得研究的。社会主义道德的

核心是为人民服务，社会主义道德的原则是集体主

义。在社会主义社会，国家利益、集体利益和个人

利益在根本上是一致的，集体主义是调节三者利益

关系的重要原则。义，归根结底，就是正确处理各

种利益相互关系的原则，个人利益服从集体利益，

局部利益服从整体利益，当前利益服从长远利益。

而这种服从，是在两种利益发生矛盾时的要求。在

两种利益一致的情况下，把个人利益与国家利益、

集体利益结合起来，也是义。把义和利绝对对立起

来，认为“正其义”就绝对不能“谋其利”，反而使

某些人嘴上一套，心里一套，口是心非，导致人格

分裂。还是《公民道德建设实施纲要》说得合情合

理：“要引导人们正确处理个人与社会、竞争与协

作、先富与共富、经济效益与社会效益等关系，提

倡尊重人、理解人、关心人，发扬社会主义人道主

义精神，为人民为社会多做好事，反对拜金主义、

享乐主义和极端个人主义，形成体现社会主义制度

优越性、促进社会主义市场经济健康有序发展的良

好道德风尚。”

（源）什么是人与宇宙同一？为什么说在人与宇
宙的同一中，他也就超越了理智？

缘



【明确】天地境界的人，他为宇宙的利益而做各

种事，也就是他到了理智世界，他的行为完全符合

宇宙规律，达到“人道与天道”合一，人与宇宙合

一，也就是中国哲学所说的“天人合一”。

宇宙是物质的，人与宇宙同一，也就超越了理

智。庄子认为“天地与我并生，而万物与我为一”，

人与天本来合一，只是由于人的主观区分才破坏了

统一。达到天人合一，也就超越了主观，超越了理

智。

（缘）冯友兰先生认为，天地境界的人，“他做的
都只是平常人所做的事，但是由于有高度的觉解，

他所做的事对于他就有不同的意义”。这样说来，人

生境界不同的人，实际上还不是那么一回事，那有

什么意义呢？

【明确】人不但有物质生活的要求，而且有精神

生活的要求，人有对于超越人世的渴望，生活在天

地境界的人，精神上达到了最高境界，人生有了最

崇高的意义。另一方面，人生境界高，他做事，当

然比别人做得好，更有利于社会，更有利于宇宙。

（远）冯友兰先生把哲学的任务单纯地界定为
“提高人的精神境界”，“教人以怎样成为圣人的方

法”，是不是过于简单了？

【明确】解决这一问题的关键在于联系政治学科

所学的哲学原理尤其是马列主义哲学原理，知道哲

学不仅是世界观也是方法论，有了这样的背景知识，

问题就很容易解决了。

冯友兰的说法确实过于简单。拿马克思主义哲

学来说，作为科学的世界观和方法论，辩证唯物主

义和历史唯物主义是有普遍指导意义的。冯友兰先

生所说的提高人生境界确实是哲学的一个任务，但

是把哲学的全部任务说成惟此而已，恐怕也不行。

所以，说“哲学的任务之一是提高人的精神境界”

似乎才恰当。

（五）小结

本文从“人生的境界”的角度去论述哲学的任

务。

冯友兰先生认为人的精神境界可以分成四个层

次，按照由低到高的顺序依次为自然境界、功利境

界、道德境界和天地境界。人生境界的不同是由于

一个人所做的事，对于他，有没有意义，有什么意

义，而这种意义，又是由觉解来决定的，我们可以

用流程图来表示：觉解———做事的意义———人生境

界。作者是从哲学的高度来阐述精神境界的，通俗

地说，精神境界的高低取决于一个人做事时不仅是

出于本能，而且还想到对自己有利、对社会有利或

对整个宇宙有利。

从思路上看，本文 “提出问题———分析问题

———解决问题”，是层层深入的。从结构上看，先总

说，最后首尾照应再总说，是一种“总分总”的结

构。文章纵向层层深入，纵深至中国哲学的特点及

发展，横向旁征博引，容量极大。纵横交错、思维

缜密，是值得同学们学习的典范的议论文。

课堂跟踪反馈

员郾下列词语中加点的字，读音全部正确的一项
是 （ ）

粤郾封禅
獉
（ｓｈàｎ） 遨

獉
游（áｏ）

讣
獉
告（ｆù） 神祇

獉
（ｚｈǐ）

月郾觉
獉
解（ｊｕé） 曲

獉
解（ｑǔ）

悖
獉
逆（ｂèｉ） 宽宥

獉
（ｙòｕ）

悦郾蹊跷
獉
（ｑｉāｏ） 憧

獉
憬（ｃｈōｎｇ）

拘泥
獉
（ｎì） 标识

獉
（ｚｈì）

阅郾倾轧
獉
（ｙà） 戏谑

獉
（ｘｕè）

松柏
獉
（ｂǎｉ） 冗

獉
长（ｒóｎｇ）

圆郾下面四组词语中没有错别字的一项是 （ ）
粤郾拢络 恢弘 恍如隔世 不可名状 桧子手
月郾入事 演绎 徇规蹈矩 知迷不悟 降甘淋
悦郾崇高 提练 倍加关注 能言善辩 敲竹杠
阅郾抱歉 伎俩 流连忘返 初出茅庐 冲霄汉
猿郾下列加点词语使用有误的一项是 （ ）

粤郾各种意义合成一个整体，就构成他的人生境界
獉獉
。

月郾一个人做事，可能只是顺着他的本能或其社
会的风俗

獉獉
习惯。

悦郾人对于超越人生的渴望
獉獉
，必将由未来的哲学

来满足。

阅郾信息时代，要求人们加强与外界的勾通
獉獉
，因

此，提高人们驾驭现代工具的技能十分重要。

源郾文中画横线处依次应填入的恰当的虚词是
（ ）

一个人做事，可能 顺着他的本能或其社会

的风俗习惯。 像小孩和原始人那样，他做他所

做的事， 并无觉解， 不甚觉解。

粤郾如果 就会 虽然 但

月郾只是 就 然而 或

悦郾只是 如果 就 或

阅郾只有 就 那么 或

缘郾下面没有语病的一项是 （ ）

粤郾一个人做事，只是顺着他的本能或其社会的

远此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



风俗习惯。

月郾他不仅是宇宙的一员，而且是社会的一员。
悦郾因为只有通过哲学，获得对宇宙的某些了解，
才能达到天地境界。

阅郾它们之所以如此的原因，是由于自然境界，
几乎不需要觉解。

远郾填入横线上，与上下文衔接较好的一项是
（ ）

读书是扩大现实，扩大我们的精神境界。不读

书的人才逃避现实，因为他只生活在一种空间。英

国文豪约翰生说：“写作的惟一目的，是帮助读者更

能享受或忍受人生。”倒过来说， 。

粤郾读书的目的也在加强对人生的享受，如果你
得意；或是对人生的忍受，如果你失意。

月郾读书的目的也在加强对人生的忍受，如果你
失意；或是对人生的享受，如果你得意。

悦郾读书的目的也在加强你得意时对人生的享受，
或是你失意时对人生的忍受。

阅郾读书的目的也在加强你失意时对人生的忍受，
或是你得意时对人生的享受。

苑郾阅读下列语段，完成（员） ～ （源）题。
中国哲学总是倾向于强调，为了成为圣人，并

不需要做不同于平常的事。他不可能表演奇迹，也

不需要表演奇迹。他做的都只是平常人做的事，但

是由于高度的觉解，他所做的事对于他就有不同的

意义。换句话说，他是在觉悟状态做他所做的事，

别人是在无明状态做他们所做的事。禅宗有人说，

“觉”字乃万妙之源。由觉产生的意义，构成了他的

最高的人生境界。

所以中国的圣人是既入世而又出世的，中国的

哲学也是既入世而又出世的。随着未来的科学进步，

我相信，宗教及其教条和迷信，必将让位于科学；

可是人的对于超越人世的渴望，必将由未来哲学来

满足。未来的哲学很可能是既入世而又出世的。在

这方面，中国哲学可能有所贡献。

（员）对“他不可能表演奇迹，也不需要表演奇
迹”一句该如何理解？

（圆）“由于有高度的觉解，他所做的事对于他就
有不同的意义”一句中“不同意义”指的是什么？

（猿）“中国的哲学也是既入世而又出世的”，“入
世”“出世”分别说出了中国哲学的什么特点？

入世：

出世：

（源）分析“中国哲学可能有所贡献”这句话的
含义。

①“可能”“有所”是指：

②“中国哲学可能有所贡献”是指：

愿郾阅读下面文章，完成（员） ～ （源）题。
一种观念，如果仅是直观的泛说，而未加以分

析，很难形成理论体系，当然也就不易接受和“操

作”。对传统文化观念进行现代诠释和证明，是我们

提倡的科学态度。对待中国传统文化的某些观念，

不能视为几何学中的公理。如“天人合一”，今天借

用，必须确定“天”与“人”各自的科学含义，否

则很容易陷入唯心主义的苑囿。再如弘扬“忠”、

“孝”，离开科学的诠释，也难免会出毛病。

我们的先人倡导“普遍和谐”，但很难实现；今

人依然钟情“普遍和谐”，并努力付诸行动。自然

界、人与自然、人与人、人自身内与外，在时空两

无限时，根本属性是和谐的；一时畸形，事出有因，

从这个角度看，人类的斗争恰是一种“正畸矫形”

的手段。

中国传统文化中，涉及道德修养与社会治理关

系的观念很少。其中“内圣外王之道”值得研究。

这种说法的原意是：人道德的修养达到完美的地步，

社会问题就解决了。实际上“内圣外王之道”始终

停留在宣传阶段。古人的“内圣说”，是缺乏约束力

的一种泛道德主义观念，历史已诠释了它的作用：

“内圣”不可能成为“外王”的充要条件。现代社会

面临着种种深刻的矛盾和问题，它需要科学的管理

系统来调节和解决。所以，今天尤不宜再大唱“内

圣外王”的高调。这并不是说我们敌视“内圣”，甚

至要摒弃传统文化观念；恰恰相反，我们认为没有

对古代传统文化的批判继承，就没有现代的、科学

的文化观念的发展。

（员）第一段中画线的句子包含有两层意思：一
是指出

（圆圆个字以内）。
二是强调

（圆园个字以内）。
（圆）第二段中“普遍和谐”包括哪些范畴？“普
遍和谐”的条件是什么？

“普遍和谐”包括

苑



“普遍和谐”的条件是

（猿）从历史和现实两方面看，作者为什么强调
“今天尤不宜再大唱‘内圣外王’的高调？”

（源）下列说法，不符合作者观点的两项是
（ ）

粤郾对中国传统文化观念，应当继承弘扬，不应
当摒弃。

月郾今天提倡“普遍和谐”观念，有助于矫正人
在征服自然中危害自然的做法。

悦郾对中国传统文化观念的科学诠释，体现了中
国人的现代文化观念。

阅郾“天人合一”的观念，今天也可以付诸新的含
义而加以利用。

耘郾“内圣”不是“外王”的充要条件，今天不应
该倡导。

怨郾阅读下列文字，完成（员） ～ （缘）题。

关于人与文学的思考（节选）

随着社会的往前推进，人的发展有一种趋向，

我们可以称之为复杂趋向。这就是说，随着社会知

识爆炸的出现和涌入人类的符号信息大量增加，随

着空间距离的缩小和思想文化交流的频繁，人的头

脑也愈来愈复杂
獉獉
了。

与之相应的对自身的认识也愈来愈复杂
獉獉
，愈来

愈深邃，这种自我认识也有一种复杂趋向和深邃趋

向。人在观照自然的时候，也不断观照自身。而在

精神现象领域，人对自身的认识就更加困难，而且

正处在从外到内不断深化的认识进程中。哲学、历

史学、社会学，都在认识自身，文学也是如此。在

西方的文学史上，对人自身的认识简直成了文学变

迁的基本动因。在古希腊时期，人开始向文明社会

挺进，但是，他们对自身充满着困惑。一方面他们

朦胧地感到自己已在大自然面前站起来，他们是伟

大的；另一方面他们又感到一种自然力继续在支配

着自己，他们感到自己身外的一种强大的、异己的、

可怕的力量。他们似乎朦胧地意识到自身的幼稚和

世界的陌生，意识到身外这种力量神秘而难以抗拒。

《俄狄浦斯王》就深刻地反映了人类童年时期人认识

自身半是伟大、半是渺小的悲怆。但人类是不屈的，

他们忍受或反抗外在异己力量的重压，决不被痛苦

的命运所击倒。普罗米修斯就是这种反抗精神的象

征。特别是欧里庇德斯笔下的美狄亚，她对强加于

她身上的命运更是毫不妥协，为了向她的寡情丈夫

复仇，竟采用了恶的手段———杀死自己新生的儿子，

她本身就是一个尖锐的矛盾体。不管是普罗米修斯

还是美狄亚，都表现了人的不可征服的尊严。古希

腊悲剧作家笔下的人物，尽管还带着许多神的外壳，

但是，他们都不是抽象的寓言品，而是一个生气勃

勃的性格整体。

（员）第一自然段中加点词“复杂”和第二自然
段中加点词“复杂”有相同和不同的所指意义。请

分别说出来：

相同的是（不超过猿园字），
不同的是（不超过缘园字），

（圆）第二自然段“文学也是如此”意思是：

（猿）第二自然段“对人自身的认识简直成了文
学变迁的基本动因”中“变迁”是就文学的什么方

面说的（不超过缘个字）？

（源）文中用《俄狄浦斯王》的例子，是为了证
明什么观点？

（缘）下列说法，不合原文意思的两项是 （ ）
粤郾人对世界的认识，是从外在世界和内在世界
两个方面展开的，文学是这种认识的表现。

月郾文学反映了在社会推进中人的头脑的复杂趋向。
悦郾《俄狄浦斯王》的悲怆感在于人类认识到自身
的幼稚和世界的陌生。

阅郾古希腊悲剧以神的形象，反映了自我及人与
自然间真实的矛盾冲突。

耘郾古希腊的悲剧充满了人与异己力量抗争的崇
高精神。

四、课文结构图示

哲学的
任务
 觉解  天地境界

↓
道德境界

↓
功利境界

↓













自然境界

人
生
的
境
界

五、背景资料下载

员郾冯友兰的“新理学”思想体系
从员怨猿怨年到员怨源远年苑年冯友兰连续出版了六本

愿



书，称为“贞元之际所著书”：《新理学》 （员怨猿苑）、
《新世训》（员怨源园）、《新事论》（员怨源园）、《新原人》
（员怨源圆）、《新原道》（员怨源缘）、《新知言》（员怨源远）。通过
“贞元六书”，冯友兰创立了“新理学”思想体系，

使他成为中国当时影响最大的哲学家。其“新理学”

由四组命题构成。

新理学的第一组命题包含三个基本命题：“凡事

物必都是什么事物”，“是什么事物，必都是某种事

物”，“有某种事物，必有某种事物之所以为某种事

物者”。第三个命题是由前两个推出来的。某事物之

所以为它自身，而不是另外事物，是因为有它之所

以为它自身者，“所以为某种事物者”是“某种事

物”存在的根据。这样，冯友兰便推出“理”这一

范畴，他认为，“理”不因事物而有，“理”先于事

物而有。冯友兰的“理”源于宋明理学，又用实在

论对它加以了改造，使之具有不同于宋明理学的意

义。他不同意宋明理学“理在事中”或“理在事上”

的提法，认为“一类事物，皆依照一理。事物对于

理，可依照之，而不能有之。理对于事物，可规定

之而不能在之。”在冯友兰看来，“理”可以独立于

“物”而存在，“理”不是“物”，而是一种超时空的

“潜存”或 “共相”，它只能为物所依照而不能

“有”；可规定物而不能“在”。

第二组命题是：“事物必都能存在”，“存在底事

物必都存在”，“能存在底事物必都有其所有以能存

在者”。这组命题主要讨论事物之所以能够存在的根

据。冯友兰认为，“理”是一个抽象的纯形式，具体

事物要成为现实的存在，除要“依照”该事物之所

以为该事物之理外，还要“有其所有以能存在者”，

“所有以能存在者”即为“气”。冯友兰认为，“气”

与“理”共同构成了具体事物要成为现实的存在不

可缺少的两个条件。“理”是“某种事物之所以为某

种事物者”。“气”是“所有以能存在者”，即决定事

物能够存在的内在依据。冯友兰说：“凡实际底存在

物皆有两所依”，即其所依照、所依据。其所依照即

其类之事；其所依据即实现其理之料，他以“料”

喻气。在冯友兰看来，气是绝对的，料亦是绝对的。

冯友兰的“气”不是一种实体，而是经过无数次抽

象之后得出的“以至于一不能说什么者”。冯友兰的

“气”完全是一种逻辑观念，它既不是理，也不是一

种实际的事物。

新理学的第三组命题是“存在是一流行”，“总

所有的流行，谓之道体”，“一切流行蕴运动”。在这

组命题中，冯友兰以“道体”为核心表述了新理学

的发展观、运动观、动静观。他说：“什么是道体？

所有实际的世界及其间事物生灭变化的洪流，都是

道体。哲学不能叫我们事物怎样生灭和变化，只可

叫我们知道实际的事物，无时不在生灭之中，实际

的世界，无时不在变化之中。所以这种观念也是形

式的。”

新理学的第四组命题是：“总一切底有，谓之大

全”，“大全就是一切底有”。冯友兰认为，大全就是

总合一切的有。“我们将一切凡可称为有者，作为一

整个而思之，则即得西洋哲学中所谓有宇宙之观

念。”大全“是一切底有的别名”，“所以说大全是一

切底有”。一切事物均属于大全，但不能反过来说属

于大全的是一切事物。冯友兰还借用佛家的话说，

“一即一切，一切即一”。他强调，先秦哲学家、佛

家都讲一，但新理学的一成大全，“只肯定一形式底

统一”，“一只是一切底总名”，因此，大全、宇宙或

大一都是不可言说的。

二十世纪五六十年代是冯友兰学术思想的转型

期。新中国成立后，冯友兰放弃其新理学体系，接

受马克思主义，开始以马克思主义为指导研究中国

哲学史。著有《中国哲学史新编》第一、二册、《中

国哲学史论文集》、《中国哲学史论文二集》、《中国

哲学史史料学初稿》、《四十年的回顾》和七卷本的

《中国哲学史新编》等书。

摘自《光明日报》

圆郾冯友兰的人生境界说
境界一词原指疆界、景象，但自晋唐以来，译

佛经者却赋予了它一种特定的含义。佛教有所谓

“六境”的说法，是指基于六根之官能与六尘之接

触，然后由六识所产生的一种意识活动的状态。由

此可知，在佛学中，所谓“境界”，主要指意识活动

中之主观感受。由此而引申出的某方面的造诣的深

浅称为境界的高低。在艺术和美学理论中，艺术境

界更与主观感受、创造有不可分的联系。冯友兰正

是在综合上述各种含义的基础上，运用“境界”一

词讲人生哲学的。所以，在冯友兰的人生哲学中，

境界是指由人的主观觉悟和了解所造成的精神状态。

第一，自然境界

自然境界的特征是：在此境界中的人，其行为

是顺才或顺习的。这里的才是指人的自然属性，以

区别于人的本质属性———即人性。才是人之辅性即

次要性质，习是人之正性即主要性质。顺才即按照

人的生理心理的自然要求而行事；顺习即不自觉地

因袭传统，照章办事。自然境界的人“行乎其所不

得不行，止乎其所不得不止”。所以，冯友兰说，古

诗中“凿井而饮，耕田而食，不识不知，顺帝之

怨



则”、“日出而作，日入而息，不识天工，安知帝力”

几句最能代表自然境界中的人的心理状态。

第二，功利境界

自然境界的人是无所求的，随着人的觉解程度

的提高，人就要从无求走上有求。人之求也是有不

同层次的，冯友兰认为，人生追求的最低层次是从

“我”开始的，严格地说，是从追求我之名、我之利

开始的。追求我之名利的精神境界，冯友兰称之为

“功利境界”。

顾名思义，功利境界的特征是：在此境界中的

人，其行为是“为利”的。所谓“为利”是为他自

己的利。这里的“利”，包括我们常说的“名”和

“利”两个方面。在冯友兰看来， “利”即对“我”

之需求的满足，精神性的满足往往求助于名，物质

性的满足往往求助于物质利益即狭义的利。“求名于

朝，求利于市”都是为了满足自己的需要，求自己

的乐（乐即一种满足感）。这样，功利境界与一般的

功利主义便有一定的差别。功利境界的本质是为己。

第三，道德境界

既然功利境界是很不完善的人格，至少也是不

很完善的人格，所以，它必然被较完善的人格所否

定，这个较完善的人格，冯友兰称之为 “道德境

界”。道德境界的特征是：在此境界中的人，其行为

是“行义”的。义与利是相反亦是相成的。求自己

的利的行为，是为利的行为；求社会的利的行为，

是行义的行为。在此境界中的人，对于人之性已有

觉解。如果说，功利境界的人的行为以“取”为目

的的话，那么，道德境界的人的行为则是以“予”

为目的的；如果说，功利境界的人多以为社会与个

人是对立的话，那么，道德境界的人则多以为社会

与个人是统一的。这些差别都源于这两种境界的人

觉懈的程度不同、其人生目的之不同。道德境界的

人比功利境界的人高明的地方，就在于他们对人之

所以为人的道理已有所了解和觉悟。

第四，天地境界

一般认为，一个人能毫不利己、专门利人就已

经是一个高尚的人、纯粹的人了。但是，冯友兰却

不这么看，他认为一个有道德的人，还不是一个理

想的人，还有比道德境界更高的境界。这个境界，

冯友兰称之为天地境界。天地境界是冯友兰境界说

的真正用意之所在，也是其哲学能提高人的精神境

界的哲学观的依据。

以上四种境界的划分并不是绝对的，就个人来

说更不是一个人只有一个固定不变的境界。不论是

个人，还是社会，人的精神境界都是一个由低级向

高级的发展过程。这一过程，就是“我之自觉”的

过程。冯友兰认为，这里的“我”有两种理解：一

个是自私的“小我”，一个是大公的“大我”。“大

我”才是人之所以为人的真正主宰，“我”之主宰意

识的不断觉醒就是境界的不断提高。

冯友兰的境界说是在深刻领悟中国传统人生哲

学之真谛基础上，借鉴西方伦理学思想创造出来的

一种独具风格的现代人生哲学。这种人生哲学在一

定意义上，可以使人的精神生活具有审美意义，他

对于人的精神境界的重视与挖掘，具有重要的理论

意义和现实的启迪作用。境界说的不足主要在于脱

离开人的历史发展、脱离开社会实践，纯粹从人的

主观方面讲人的觉解。

———节选自《道通天地·冯友兰》

圆 人是什么

一、教学目标概览

员郾知识目标
（员）了解古今中外哲学家、文学家对“人是什
么”这一问题的解答。

（圆）理解作者对“人是什么”的看法。
圆郾能力目标
（员）学习本文运用多种辞格增强说理的写法。
（圆）抓住关键语段，深入分析哲理。
（猿）培养深入思考、质疑思辨的能力。

猿郾情感目标
引导学生认识人生生生不息的特点，懂得珍惜

现在的分分秒秒，把青春奉献给振兴中华的伟大事

业。

二、聚焦重点难点

（员）理清文章的思路。
（圆）揣摩语言，体会文章观点。

员园



三、教与学师生互动

第一课时

（一）导语

课文的标题“人是什么”，好像是要给“人”下

定义，其实是论述人生的意义。

（二）知识背景

本文写于新时期初期。文中一再提到，我们的

时代是“为中华民族腾飞于世界而奋力拼搏的时

代”，我们的民族是“面向升起的太阳走向中兴的民

族”，作者阐述“人是什么”这一问题的目的，就是

要劝勉人们，“牢牢地把握现时每一分钟，以最有效

的方式献身于振兴中华的伟大事业”。

（三）整体感知

员郾积累词语
伫（ｚｈù）立：长时间地站着。
挑（ｔｉāｏ）剔：过分严格地在细节上指摘。“挑”

另读“ｔｉǎｏ”，如挑衅，挑明。
伉（ｋàｎｇ）俪（ｌì）：夫妻。
慰藉（ｊｉè）：安慰。
风烛残年：比喻随时可能死亡的晚年。风烛，

风中之烛。

格格不入：形容彼此不协调，不相容。

征候：征兆。将要发生某种情况的迹象。

风雨不蚀：风雨，比喻艰难困苦。生活苦难不

能销蚀。

多愁善感：形容人感情脆弱，容易发愁或感伤。

圆郾理解思路
【明确】全文共分为两大部分。前一部分列举前

人对“人是什么”这个问题的回答，中心在于说明

人生的意义在于不断工作。文章开门见山地提出

“人是什么”的问题，然后引用科学家爱因斯坦、文

学家雨果、歌德的话和哲学家加缪、康德的看法，

指出对于这个问题，不同的人的回答迥然不同，即

便是同一个人，不同时期也会有不同的答案。但他

们的回答大都是积极的，且和我国古代哲学家孔子

的“生无所息”见解一致。这就表明无论是西方人

还是东方人，无论是科学家、文学家还是哲学家，

都有一个共同的认识，即人是应该不断地工作的，

应该是“生无所息”的。第二部分在前人论述的基

础上，用过去、现时、未来的思路进一步阐述“人

是什么”，阐述人生的意义在于不断追求，不断工

作。作者认为人是由对往事的追忆、对现时的把握

和对未来的憧憬三部分组成，其中对现时的把握是

重点。为阐述这一看法，文章又引用了若干东西方

格言、诗歌、音乐、电影和名人语录，论述了追忆

往事和憧憬未来的意义、作用和性质，最后用类比

的方法阐述把握现时的重要性及其与追忆往事、憧

憬未来的关系，以诗的语言结束全文。文章思路清

晰，见解深刻透彻。

（四）知识要点的学习及目标完成过程

员郾整理第一部分的结构思路
第一部分共五层：

（员）第一层（员—源） 引述爱因斯坦的话，得出
“人是什么”的质朴见解。

（圆）第二层（缘—愿） 阐述不同的人对人生的不
同理解。

（猿）第三层（怨） 列举哲学家康德的事例及

其言行，表明他对人生的

观点。即“人就是不断地

进行创造性的工作；工作

是使人得到快乐的最好方

法”。

（源）第四层（员园—员员）引述爱因斯坦的话并依此
考证他的生平事迹，指出

他的一生是忙碌而充实

的。

（缘）第五层（员圆） 总结西方哲学家对“人是

什么”的见解，得出东西

方一致的观点：人生是生

无所息的。

圆郾对于“人是什么”这个问题，中外哲学家、
文学家各是怎么回答的？作者对他们的回答有什么

评论？试用简洁的语言填写下表。

名字 回答 评论

爱因斯坦
人是人类社会的成
员，社会始终支配着
物质生活和精神生活

质朴见解
（从基本层次解释人）

雨果
人都是判了
死刑的罪人

非常忧郁，
特别暗淡（消极）

歌德 辛苦工作，没有抱怨 另一种调子（积极）

康德
人活着就要工作，就
要创造，不能停下来

用一生来创造

孔子 生无所息
东西方哲学家竟有
如此相同的理解

猿郾筛选信息，揣摩语言
（员）“一个人很难知道在他自己的生活中什么是
有意义的，当然也就不应当以此去打扰别人。”这句

员员



话是什么意思？

【明确】爱因斯坦所说的“意义”，不是我们平

常所说的“意义”，是一个很深邃的概念。这种意义

是“一个人很难知道”的，原因有两个方面：一方

面，只有科学才能揭示人生的意义，科学发展到今

天，尽管已经大大推进了人类的认识，但是远远谈

不上穷尽了对事物的认识；另一方面，一个人掌握

的人类认识的成果又是极其有限的。因此，“一个人

很难知道在他自己的生活中什么是有意义的”。

这里所说的“打扰”，也不是我们平常所说的

“打扰”。生活中什么是有意义的，既然谁都很难知

道，你非要别人回答这个问题，就为难别人，就是

“打扰别人”了。

（圆）“我们吃别人种的粮食”一段话中，爱因斯
坦究竟认为“人是什么”呢？

【明确】从这段话可以看出，爱因斯坦认为，人

的本质是由社会规定的，人的物质生活和精神生活

完全为社会所支配。

（猿）“歌德在论及西西弗斯的时候，几乎是另一
种调子”，这“另一种调子”是什么样的？

【明确】加缪论及西西弗斯，情调是悲观的，无

可奈何的；歌德论及西西弗斯，却是为自己能像西

西弗斯那样劳碌一生而感到满意、自豪。

（源） “东、西方哲学家竟有如此一致的见解”，
这“一致的见解”指什么？

【分析】这道题要求筛选并理解文中的关键信

息，表面是解释词语的指代义，实际上是对文中信

息的概括。解答这道题，需要仔细梳理材料，找出

东、西方哲学家对“人是什么”的基本观点，从中

提炼出共同的东西。从原文中可以知道，西方哲学

家康德认为，人就是不断地进行创造性的工作，工

作是使人得到快乐的最好方法；歌德说自己的一生

只是辛苦地工作；爱因斯坦说：“只要有一天你得到

了一件合理的事情去做，从此你的工作和生活都会

有点奇异的色彩。”东方哲学家孔子说“生无所息”。

可见，无论东方哲学家还是西方哲学家，他们都一

致认为人活着就要工作，就要创造，就不能停下来。

【明确】 “一致的见解”指的是对“人是什么”

的共同看法，即人一生就是要不断工作，不断创造，

不断追求。

源郾质疑思辨
（员）“在生活中达到了（绝对）满意———这本身
就是一个征候，它表明这是一种无所事事的安谧，

一切动机都已停止，感觉以及与此相关的活动也迟

钝了。但是，这样一种状态就像心脏在动物机体中

停止了工作一样，是与人的精神生活格格不入的。”

这段话是什么意思？

【明确】“心脏在动物机体中停止了工作”，便是

死亡。“在生活中达到了（绝对）满意”这样一种状

态就等于死亡。“达到了（绝对）满意”，就是自满，

停顿下来不再前进，什么事也不想做了，“一切动机

都已停止”了。正面的意思就是，一件事做好了，

就要再干一件事，“人就是不断地进行创造性的工

作”“工作是使人得到快乐的最好方法”。

（五）小结

“人是什么”这个问题不仅仅是哲学家、科学

家、文学家所关心思考的，芸芸众生都会思考这个

问题，但古今中外的哲人们对这个问题的回答可能

更有其代表性。因而文章开头列举了诸如爱因斯坦、

雨果、歌德、康德、孔子等古今中外的科学家、文

学家、哲学家对这一问题的回答。仔细阅读课文，

不难看出，作者对爱因斯坦、雨果、歌德、康德、

孔子等人的答案的分析与评价既指出了种种不同，

更揭示出这些答案的共性：古今中外的所有哲人都

承认并强调“生无所息”（不断进取、不断创造）这

样的人的精神。引发人们的思考，人的这种不断自

我努力的精神是如何产生的？人“生无所息”的动

力来自何处？很自然地过渡到第二部分。

在课文第一部分中，作者综合运用了举例、对

比、引用等论证方法，使文章观点鲜明，内容充实。

课堂跟踪反馈（一）

员郾下列加点的字注音有误的一项是 （ ）

粤郾安谧
獉
（ｍì） 俟

獉
（ｓì）到 老骥

獉
（ｊì）伏枥

月郾干瘪
獉
（ｂｉě） 憧憬

獉獉
（ｃｈōｎｇ ｊǐｎｇ）

光霁
獉
（ｊì）日明

悦郾慰藉
獉
（ｊí） 伉俪

獉獉
（ｋàｎｇ ｌī）根深蒂

獉
固（ｄì）

阅郾追溯
獉
（ｓù） 溘

獉
（ｋè）然长逝

蹉跎
獉獉
（ｃｕō ｔｕó）

圆郾下列没有错别字的一项是 （ ）

粤郾质扑 劳碌 自强不息

月郾暗淡 追溯 根深蒂固

悦郾憧憬 斜晖 无所是事

阅郾安谧 真挚 慢无目的

猿郾下列句子中，填上哪一组词语最恰当 （ ）

①苦和甜来自外界，（ ）则来自内心，来自
一个人的自我努力。

②东西方哲学家竟有如此一致的（ ），的确

员圆此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


