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◎巧用多媒体辅助语文教学  

了解人物的内心活动，是小学语文教学中写人课

文的重点训练项目之一。但是，有关人物的内心活动，

不少课文并没有明写出来。因而，是学生深入理解课

文思想内容的一大难点。为此，老师们也深感困惑。

然而，巧用多媒体辅助教学，在启发学生了解人物的

内心活动，落实重点训练项目方面，发挥了重要的作

用。

《我的战友邱少云》是小学语文课本九义教材五

年制第九册第四组课文中的一篇讲读课文。这篇课文

写的是：在抗美援朝的一次战斗中，作者目睹了邱少

云隐蔽潜伏直至在烈火中英勇牺牲的经过，说明邱少

云是为了朝鲜人民的解放，为了战友的生命安全，为

了这次战斗的胜利，自觉遵守纪律并英勇献身的伟大

战士。这一组课文的重点训练项目是：了解人物的内

心活动。这一训练项目在小学阶段也是一个重点和难

点。为了让学生更好地突破难点，掌握这一基本技能，

我们不妨充分利用电教媒体。

一、听课文录音，调动学生情感因素 

课后思考·练习５明确要求：“有感情地朗读课

文。背诵第六至第八自然段。”翻开小语课本的课后

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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思考·练习，每篇课文后面对朗读的要求并不一致。

有的只要求“朗读课文”；有的要求“有感情地朗读

课文”；有的要求 “分角色有感情地朗读课文”；有

的甚至要求“背诵课文”或“背诵课文中的某一部分”

等等。

《我的战友邱少云》这一课，蕴含着强烈的思想

感情。表现了邱少云对战友、对人民的爱和对敌人的

恨，也表现了"我"和全体战友对邱少云的爱，对敌人

的恨。

这一课第六至第八自然段写的是邱少云牺牲时

的情景。是全文的重点段中的重点部分。根据当时当

地的特殊情况，特殊环境，作者不可能知道邱少云在

想些什么。但是，作者把自己矛盾、复杂的心情通过

语言文字表现得淋漓尽致。学生只有通过感情朗读，

才能表现出作者这种复杂的情感因素，表现出邱少云

严守纪律、英勇献身的精神，才能体会出邱少云的内

心活动。从“思考·练习５”可见编者是何等的用心

良苦。因此，在教学这一部分内容时，我是这样做的：

１、请同学们听课文六──八自然段的录音，整

体感知这部分内容所表现的情感因素，边听边思考：

你听了这部分课文的录音，有什么感受？

附：六──八自然段原文
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（６）这时候，邱少云只要从火里跳出来，就地

打几个滚，就可以把身上的火扑灭。我趴在他附近，

只要跳过去，扯掉他身上的棉衣，也能救出自己的战

友。但是，这样一来，我们就会被山头的敌人发觉，

我们整个班，我们身后的整个潜伏部队，都会受到重

大的损失，这一次作战计划全部落空了。

（７）我的心绷得紧紧的。这怎么忍受得了呢？

我担心这个年轻的战士会突然跳起来，或者突然叫起

来。我不敢朝他那儿看，不忍眼巴巴地看着我的战友

活活地烧死。但是我忍不住不看，我盼望出现什么奇

迹──火突然间熄灭。我的心像刀绞一般，泪水迷糊

了我的眼睛。

（８）为了整个班，为了整个潜伏部队，为了这

次战斗的胜利，邱少云像千斤巨石一般，趴在火堆里

一动也不动，烈火在他身上烧了半个多钟头才渐渐熄

灭。这位伟大的战士，直到最后一息，也没挪动一寸

地方，也没发出一声呻吟。

学生听完录音，纷纷举手发言：我觉得邱少云太

伟大了；我认为作者和邱少云当时内心十分痛苦、矛

盾⋯⋯

此时此刻，虽然离本课的教学目的还较远，但已

迈出了可喜的一步。
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２、再听第六自然段的录音，思考：当烈火烧到

邱少云身上时，邱少云想不想自救？有没有办法自

救？“我”有没有办法救邱少云？“我”和邱少云能

不能这样做？为什么？

学生通过听录音，讨论，搞清了以上问题。学生

理解这一自然段的内容后，再感情朗读，此时，学生

的情感因素已经逐步调动起来，为学好后面的课文打

下了良好的基础。

３、学习第七自然段。先将课后思考·练习２用

灯片映出，然后让学生认真阅读第七自然段，思考以

下问题。

附思考练习２：

认真阅读“我的心绷得紧紧的⋯⋯泪水迷糊了我

的眼睛”这段话，回答下列问题：（１）“我的心绷得

紧紧的”，这是什么时候的心情？这时候“我”的内

心活动是怎样的？

（２）“我的心像刀绞一般”，这是什么时候的心

情？这时候"我"的内心活动是怎样的？

（３）为什么“我不敢朝他那儿看”，但是又“忍

不住不看”？

完成以上教学过程，接着让同学们分析讨论：应

该怎样读好这一段呢？有的说，要带着沉重的心情
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读；有的说，要读得慢些；还有的说，声音可略带颤

抖。老师对同学们的回答给予肯定的同时，要求同学

们听第七自然段的录音后，带着和作者同样的心情，

练习感情朗读。再指名感情朗读。

这样利用录音，渲染了课堂气氛，充分调动了学

生的情感因素。

二、看文字灯片，理解“才”的不同含义 

要想调动学生的情感因素，促进教学活动的开

展，除了听课文录音，感情朗读外，还可以从关键的

字词入手，深入了解文章所包含的思想感情，从而更

好地了解人物的内心活动。

如：学完六──八自然段后，出示文字灯片：

（１）烈火在他身上烧了半个多钟头才渐渐地熄

灭。

（２）看看时间，从发起冲锋到战斗结束，才２

０分钟。

老师提出这样的问题：这两句话中的两个“才”

字分别表示什么意思？说明了什么？学生通过讨论

得知，这两个“才”字在这两句话中的意思是完全不

同的。第一句话中的“才”表示时间长。第二句话中

的“才”表示的意思刚好相反。第一个“才”说明邱

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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少云所承受的痛苦是巨大的，是常人所不能忍受的。

那么，他为什么能坚持到生命的最后一息呢？因为有

一种坚定的信念和巨大的精神力量支撑着他，这种信

念，这种精神力量就是：为了整个部队的安全，为了

这次战斗的胜利，为了朝鲜人民的解放，“我”宁愿

牺牲自己的生命。第二个“才”说明邱少云的牺牲，

对这次战斗的胜利起到了至关重要的作用，他的牺牲

是值得的。同时也说明，同志们对战友邱少云的爱，

对敌人暴行的刻骨仇恨。

另外，文中有一个比喻句：邱少云像千斤巨石一

般，趴在火堆里一动也不动⋯⋯也可以用灯片映出，

并分析它的作用，借以体会邱少云的内心活动，挖掘

文章所蕴含的中心思想。

三、观电影片断，了解人物的内心活动 

阅读写人的课文，不仅要弄清楚人物做了些什

么，还要进一步了解人物在这样做的时候是怎么想

的。这样就能够对课文的思想内容有深入的理解，就

能通过人物的内心活动受到感染和教育。

人物的内心活动，有的课文说得很清楚，但《我

的战友邱少云》这一课，没有具体说出来。我们就要

深入课文的语言文字之中，透过人物的动作、语言、
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神态以及所处的环境去深入体会。邱少云在烈火烧身

时的内心活动，我们不可能直接知道，要让学生体会

人物的内心活动是有困难的。我们可以借助媒体，突

破这一难点，掌握这一重点训练项目。

在学习课文第八自然段的时候，用录放机放映电

影《邱少云》中“烈火烧身”的片断。学生看到烈火

在邱少云身上燃烧，邱少云紧锁眉头，咬紧牙关，两

眼迸射出对敌人仇恨的目光，双手慢慢地、深深地插

进泥土里。同时，学生听到了那种紧张、矛盾、揪心

的音乐声。此时此刻，此情此景，学生的情感一下子

就与作者产生了强烈的共鸣。

老师抓住时机，让学生说说邱少云在烈火中的表

现，并想象他的内心活动。同学们说：烈火在呼呼地

燃烧，邱少云脸上滚下了豆大的汗珠，他双眼怒视敌

人，喷出仇恨的火花。烈火越烧越旺，他紧锁眉头，

咬紧牙关，忍着剧烈地疼痛，十个手指深深地插进泥

土里。他想：考验我的时候到了，我的一举一动，关

系到整个部队的安全，关系到这次战斗的胜负，关系

到中国人民的形象啊！他想到了祖国人民的重托，想

到了朝鲜人民的期望。他铁下了心：宁死也不能动！

此时，学生有了身临其境的感觉，同学们的情感

因素完全调动起来了，这样，将本课的学习推向了高
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潮。

师述：邱少云在烈火烧身时，忍受了巨大的痛苦，

而且“没有挪动一寸地方”、“没有发出一声呻吟”，

我们可以推想到，一定有一种坚定的信念和巨大的精

神力量在支撑着他。联系到部队的潜伏任务和整个作

战计划，可以体会到邱少云一定想到了宁愿牺牲自

己，也要纹丝不动，保证战斗的胜利。我们从第七自

然段也体会出了作者当时复杂、矛盾的心情，再将心

比心地想一想，也能加深对邱少云内心活动的了解。

老师进一步小结：今后，我们要学习这种通过描

写人物外表来表现人物内心活动的写作方法。因此，

通过让学生听课文录音，看文字灯片，观电影片断，

不但调动了学生的情感因素，而且了解了人物的内心

活动，学到了“明写外表，实写内心”的表现方法，

岂不乐哉！

◎优化语文课堂教学结构的心理定位  

德国哲学家、 心理学家和教育家赫尔巴特（１

７７６─１８４１）通过对儿童心理活动规律的探

究， 认为儿童获得知识的心理过程要经过“注意─

期待─探究─行动”这样几种心态， 提出教学程序

也要符合学生的这种心理流向，才能取得满意的教学

效果。 语文课堂教学同样是一个教师和学生共同活
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动的开放、动态的双向活动过程，因此， 教学过程

的设计和课堂教学目标的实施，也应该符合教学规

律， 符合学生的心理需求，注意学生在学习中的主

体地位，引导学生主动去获取知识。 遵循人的认识

规律，赫尔巴特提出的四种心理流向， 也可概括为

“感知─理解─运用”三个阶段。 而学生的认知过

程也同样是对语文知识进行感知、理解、应用和巩固

的心理流向，因此，“感知─理解─运用”三个阶段

确定了优化语文课文课堂教学结构的心理轨迹和理

论框架。

（一）感知阶段对学生审美注意的激发。

感知阶段， 是学生为新课的学习做好必要的认

知准备的起始阶段，教师应把握好学生的认知心理规

律，开启学生的智力因素和非智力因素，给学生的学

习提供心理驱力，激发学生的审美注意。

注意是心灵的唯一门户，知识的摄取，只能由这

扇门通过， 而注意又是不断转移的， 很多刺激（包

括外界的和机体内部的）都有可能将学生的注意力从

学习中夺走，面对这种负面影响， 教师必须想方设

法让学习目标占领学生的“注意”这扇门户。 人的

认知心理有个经济性原则：凡是熟悉的、认识了的事

物，人们就不再注意它了，否则， 人的心理就要弄

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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得精疲力尽，穷于应付。只有那些新鲜的、 尚未认

识到的事物才能引起人的兴趣。（钱谷融、鲁枢元<<

文学心理学教程>> ）那么课堂教学的起始阶段怎样

适应人的好奇的天性、吸引学生的注意呢？

其一，要使开讲艺术达到陌生化， 也就是将学

生所熟悉的材料转化为陌生的对象，使学生感到新

鲜，并快速聚合自己的审美注意。 如教读朱自清的

散文<<绿>>这篇课文，常规教学的思路多半循着“文

眼─铺垫描写─精彩段赏析─总结”进行教学设计，

这熟悉的模式， 对学生来说引不起多大的惊奇感和

新鲜感，审美注意也就不那么强烈。 肖家芸老师独

辟蹊径，抓住课文倒数第三行并不显眼位置上的“女

儿绿”这个独具魅力可以辐射全篇的奇巧之词， 启

发学生从“十二三岁”这个年龄段“小姑娘”的品貌

特征上去思索，引导学生围绕“一个十二三岁的小姑

娘”所特有的情调，展开艺术想象和联想， 理解“女

儿绿”何以能将梅雨潭的绿生命化、个性化、情感化，

由此切入，逆向推导， 很快将同学们置入艺术再创

造的境界之中，使他们耳目一新，陶醉不已， 变浓

厚的兴趣为主动求学的动力，牢牢抓住了学生的审美

注意。

其二，唤起学生的期待欲。“人. . . . . . 特别是能
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对已有的问题作出解答的东西，往往都是有兴趣的。”

（曹日昌<<普通心理学>> ）海明威在谈到自己的创

作时曾提出“冰山原则”：“冰山在海里移动很庄严宏

伟，这是因为它只有八分之一露在水面上。”老师的

教学， 也应该像海面上移动的冰山， 把“水下的八

分之七”留给学生自己去想象和探求，使学生期待得

到对这些问题的解答， 学生的注意就经常处于紧张

兴奋的状态。宁鸿彬老师在讲授<<七根火柴>>时，故

意将<<七根火柴>>写成 <<六根火柴>>，当学生质疑

时，宁老师笑道：“明明是七根火柴， 为什么我变成

六根火柴呢？这一根火柴到哪里去了呢？ 这一根火

柴在漫漫草地上起到了什么作用呢？”宁老师欲擒故

纵，在学生心里放下了一个悬念，学生的情绪迅速兴

奋起来，跃跃欲试，激发了学生主动学习、 探索的

期待欲，也能让学生在教学的起始阶段就保持对课文

内容的审美注意， 保证教学目标的顺利实施。

（二）理解阶段唤起学生的情感体验与情感反

应。

学生认知心理过程中的情感因素包括两个既互

相联系又互相区别的方面：一是学生对于作品内容的

情感体验能力， 一是学生对作品内容有所评价的情

感反应。情感体验能力， 保证学生与阅读内容实现
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交流与共鸣；情感反应，则体现了学生对阅读对象的

主体评价。文章不是无情物，语文教材为学生的情感

体验提供了丰富的形象因素：雨中泰山的瑰丽景致，

长江三峡的雄奇风光，一见钟情、心心相映的林黛玉、

贾宝玉， 忠于爱情、反对封建礼教的刘兰芝， 这些

形象无不渗透着作者的情感与意愿，呈现出生命的美

和活力，当他们成为学生的情感体验的对象时， 就

绝不只是纯粹认知的静止物象，而成了人们心灵颤动

的一种传递物。 知识的传递不应该是冷冰冰的。冷

冰冰的知识，冷冰冰的思想， 是绝对不会拨动学生

的情感之弦的，即使强制灌输给学生，也只是暂时的。

情感如同肥沃的土壤，知识的种子只有撒播在这样的

土壤上，才能唤发出生 命的活力。只有饱含“感情”

的知识，学生才乐于接受、理解、 记忆和运用，知

识传递伴随着浓烈的感情，才能达于学生的心灵深

处。 因此，教师在教学过程中，应该归还人类最美

好的东西──感情， 让教学充满爱，让教育对象在

爱河中游弋，用情感来激发学生的思维活动， 培养

学生敏锐的情感体验能力， 引导学生在强烈的感情

氛围中展开想象与联想的翅膀，深入体验文章中渗透

着的情感跃动。

一位教师在教读陶渊明的<<桃花源记>>时，创设
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了这样的教学情境： （展示一幅鲜艳的<<桃花源图

>>）同学们， 有的人向往繁华的都市生活，而有的

人却倾心于淳美的田园风光。你们看，那青山翠林，

桃花鲜艳，安静和谐的村落，红花掩映的房屋，淳厚

古朴的乡情， 人们无忧无虑的生活，这就是令人神

往、令人欣喜、令人陶醉的桃花源， 这就是东晋末

年伟大诗人陶渊明的理想天国，让我们到桃花源中一

游吧！ . . . . . . 教师设置这样的教学情境，认知与情

感相互渗透，既有生理感观的愉悦，又有认知过程中

思维贯通的兴奋。

因此，教学过程中，教师充分注重学生的情感需

要， 既能产生课堂吸引力，也为课后学习储蓄了驱

动力。苏霍姆林斯基在<<给教师的建议>>中说：“一

个教师不能无视学生的情感生活， 因为那是学习中

主动性和创造力的源泉。”因此，在认知过程的理解

阶段， 要充分唤起学生对阅读内容的情感检验，要

求教师对教学信息加工时， 强调信息的情感度，针

对学生的情感需要发出刺激信息，激起学生情感上的

共鸣， 培养符合学生心理需要的审美情感。

（三）应用阶段培养学生的创造思维。

人本主义心理学家马斯洛（１９０８─１９７

０）认为， 人经常要去实现自己的全部潜能或需要，
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“能力要求被运用， 只有发挥出来才会停止吵嚷。”

他的观点的含义是，个人在不排斥他人， 不侵犯他

人的原则下渴望充分发挥自己，充实自己， 达到自

我实现──成为自己想要成为的完整的个性。而创造

能力的发挥，便是自我实现者潜能的最高表现。教学

活动是一项全新的创造活动， 现代教学论特别重视

的正是学生在自己的知识和经验水平上进行的创造

性活动， 或进行具有创造性活动的倾向，对这种活

动与倾向，教师应善于加以正确引导， 创设一个利

于创造性活动的心理环境，实现多种心理特征的良好

组合。

语文是一门创造性极强的学科。我们要充分利用

语文这一特征，积极培养学生的创新能力。一位教师

对课文<<绿>>进行教学设计时，充分利用这篇散文的

文质兼美，从以下四个方面培养学生的审美情趣和创

新能力：

①引导学生发散性读解──让学生用一句简洁

的话， 对自己体验过的“绿”，进行概括描述；然后

学生自主读解课文， 抓住作者景物描写和情感发展

等方面多角度理清线索。

②让学生观察“远眺飞瀑”、“坐观水花”、“欣

喜潭绿”三幅画面投影（每幅放出时间３０秒）要求
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学生迅速抓住画面特点和内容，然后结合课文相应语

段和所观画面的记忆，创造性地复绘画面。

③进行比较欣喜阅读──再投影画面， 要求学

生抓住“绿”的内在灵魂和作者的内心情感，从画面

的“气、韵、思、 景、笔、墨”和作者为文的描述、

联想、感悟等方面对课文和画面进行比较。

④创新性练习──宗璞在<<西湖漫笔>>中写道：

“绿色，是生命的颜色。”结合对本文内容的理解和

自身的生活体验抒写对这句话的深刻理解。

如此的阅读和感受，迸射着智慧的火花，充满着

创造的活力。因此， 学生思维活跃，情趣盎然，这

样的教学，使学生掌握方法，增强自学能力，变被动

接受为积极探究。 也很好地体现学生在学习中的主

体地位和个性特色，训练了学生深入思考，勇于发表

见解的优良心理品质， 培养了学生的创造性思维能

力。

实施创造教育，不仅仅是增加教学中的创造思维

训练的强度，还应该在教学中为学生提供较多的“心

理安全”和“心理自由”， 允许学生敢于否定权威，

提出新见解，敢于否定一向认为“是”的事物， 通

过创造性认识，发现其中的“非”，最大限度地发挥

民主教学思想， 创设生动活泼、民主协商、主动探
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