
说 明

全省小学《劳动》课本，是根据国家教委颁布的

《九年义务教育全日制小学劳动课教学大纲（试

用）》编写的，员怨怨苑年 远月根据试用情况进行了修
订。为适应城乡的不同情况，本套教材从三年级开

始，分为城市、农村两种版本。各地在使用过程中，

可根据实际需要，对教材内容和编排顺序作适当调

整，并可编写和使用乡土补充教材。

本套教材由江西省教育科学研究所组织编写，

李四友、肖洪寿主编，本册由王佑萌、敖斌执笔编

写。

江西省教育科学研究所

圆园园圆年员园月
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员 织 补

衣服破了一个小洞，丢了未免可惜，学会织补，既节

俭，又锻炼了自己的动手能力。

一、织补工具

绷圈（毛竹制品），织补针（比一般缝衣针细长）。

二、织补方法

员郾将衣服的破洞放在绷圈内绷平，用线扎牢，衣服的
经纬线要绷直。

圆郾挑选合适的织补针，穿上引线。织补的线一般可在
衣服边沿或在同样衣料的余零料中抽取。

猿郾衣服绷好后，先顺着纬丝的纹路添补横丝，线要从
小洞周围衣料上挑起，来回将横丝补满（图员原�），针要从
挑出的地方进入，以便和原来织纹一致。

源郾横丝补满后，织补直丝，顺着经线的方向用针将横
丝挑一根压一根的织补，第二行挑压的横丝与第一行相

反，即第一行挑的第二行改成压，第一行压的第二行就改

成挑，使其成平纹状。做直丝可按图示的行数，先做 员、圆
行，缘、远行，怨、员园行（图员原�）；再做猿、源行，苑、愿行（图员原

�），分两次添满直丝，可以使布纹织得紧密，直丝和原来
经线对准。

员此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



图员原� 图员原�

图员原�

以上介绍的织补方法适用织补平纹衣料，如平布、凡

立丁、派力司、花呢等。

想想 做做

在家长的指导下，耐心、细致地织补一件有破洞的衣

服。

圆



圆 栽种马尾松

马尾松是造林的先锋树种，对于改良土壤，绿化荒山

具有重要意义，是我国松树中分布最广、数量最多的主要

木材。材质硬度适中，经防腐处理，用途很广，尤其是木材

入水后经久不腐。

马尾松适应性强，耐热耐寒，四季常青，即使在干旱、

瘠薄的土壤上也能正常生长。下面，我们学习栽种马尾松

的一般方法。

一、整地

不分地面高低，凹凸不平，先用铁锹铲除杂草，再用锄

头开明穴就行。洞深洞宽标准愿园厘米见方。挖好洞后，再
按照先草皮后松土的顺序回填源园厘米。

二、移栽

员郾时间：适时早栽才能提高造林成活率。俗话说：“正
月栽松满山青，二月栽松半山青，三月栽松满山红。”栽植

时选阴天，小雨或雨后天晴，不选大风天。

圆郾运苗：在起苗、运苗过程中，要保持苗根湿润，不要
风吹日晒。起苗后苗根蘸上泥浆，或将苗根浸于水中。

猿郾栽种：松苗有一年生、半年生、百日生三种。一般移
植半年生较好。栽种时，先将树苗比一比，根据苗干长短，

猿



再挖减或增填坑内浮土，然后将松苗贴近洞壁上种植，每

穴栽两棵松苗。要求深栽、舒根压实。栽种密度采用正三

角形配置方式，左右行距圆援缘—猿米，约每亩缘园园株。
源郾抚育：一般连续抚育三年，每年 员—圆次，主要是除

草松土。

想想 做做

在老师的组织下，开展一次种植马尾松的活动。

源



猿 种 花 生

花生也叫落花生，长生果，是营养丰富的蛋白质、脂肪

食物。花生仁可以榨油或作副食、糖果。茎、叶可作饲料。

它喜高温，不耐霜，适宜砂质土壤，在我国栽培极广。

花生的种植方法是：

员郾选种：取色泽好无霉斑的花生果，去壳后，选择颗粒
饱满的淡红色花生仁作种子。

圆郾整地：先深翻土地，用锄头敲碎土块，耕耙平，再开
沟、分行，行距一般为圆缘—猿园厘米。

图圆

猿郾加肥：分行后，用草木灰或火土灰与磷肥拌匀后逐
行施放。

源郾播种：花生属直播品种。早熟花生在谷雨前后播
种，迟熟花生在立夏前后播种。花生点播株距在员园厘米左
右，每株一颗，播完后盖上松土一层。

缘郾管理：播种后可施除草剂药
一次，大约需一周后出苗。待苗长至

猿厘米进行第一次松土除草追肥。
花生长至 缘园天后要逐行培土，以保
障插针、结籽。花生生长到员园园天即
可收获。（如图圆）

缘此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



想想 做做

在老师的带领下先参观当地花

生地，并进行种花生实践。

远



源 栽种南瓜

南瓜是人们喜爱的常用蔬菜，它味甜，具有补血作用。

南瓜为攀藤植物，适应性较强，一般土质都能栽种，但靠水

边的肥沃土壤种植为宜。

员郾播种育苗：南瓜宜在 源月中旬播种。整地开畦，挖
松耙平土壤后，浇上清水和尿，按每粒瓜种猿—缘厘米间距
插播，上面覆盖薄土一层，并撒上草木灰；或用破烂脸盆和

废旧笼子底盘，盛入松土按前面方法插播种子。

圆郾移栽：大约员园—员缘天，南瓜秧苗分孽出两片嫩叶后，
就可移栽，移栽前先挖穴，每个穴见方 远园至 愿园厘米，穴底
填入垃圾人畜粪混合物源园厘米，再回填松土与穴面相平，
然后选择阴雨天或晴天傍晚按每穴圆—猿株栽种，并浇水定
根。以后连续源—苑天每天浇水一次。待长出圆片新叶后，
浇清水尿一次。

猿郾搭架：待南瓜长至远园到愿园厘米，在苗前斜插树枝让
它攀藤。如果在大树旁、围墙边就斜插大树枝让它延伸攀

树或攀墙。如在菜地里就可搭架让它攀藤。按间距员米的
方式立竖桩或搭棚架。（如图猿�—�）
源郾管理：南瓜早期喜肥，每隔半个月施人畜粪尿一次

并拔掉瓜兜周围的杂草。一个月开了瓜花后一般不浇肥，

定期浇水就行。大约一个半月至二个月，就开始长南瓜，

苑



这时也要定期施肥浇水。

图猿原� 图猿原�

想想 做做

学习本课知识后，在父母的指导下学种南瓜。

愿



缘 养 蚕

我国是世界上最早养蚕、缫丝织绸的国家。四、五千

年前，我们的祖先就发明了取丝织绸，为人类作出了杰出

贡献。这里介绍养蚕的基本方法。

员郾准备：养蚕之前准备好蚕室蚕具。蚕室用福尔马林
或石灰水消毒，室外要消除垃圾、杂草、清沟排污。蚕具要

先用碱水或草木灰水，再用漂白粉两次浸泡，然后阳光暴

晒消毒。

圆郾催青：小型饲养，只需把蚕种用牛皮信封装好，放在
人体上衣口袋，经过苑天左右，蚁蚕就破壳而出。催青好，
一般圆—猿小时就全部出完。
猿郾收蚁蚕：蚁蚕出来后，把它放在摊平的白纸上，再用

一些桑叶盖在蚁蚕上，让它们慢慢爬上桑叶吃食，最后把

带有蚁蚕的桑叶一片片移到蚕泊等蚕具里。

源郾饲养：小蚕以质柔软、水分、蛋白质较多的桑叶喂食
为好。圆—猿龄的蚕儿，一般用实生桑，适当给喂湖桑。保
证源、缘龄食桑的大量供应。缘龄以后，蚕体肥大，背部透明
带黄，食量逐渐减至停食。这就表示要结茧了。

缘郾上簇：农村多用油菜杆、稻草绞成的蜈蚣条作蚕簇。
蚕簇准备好后，便将即将要吐丝的蚕儿提到簇上，让它们

吐丝结茧。

怨此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



远郾采茧：采茧应在大部分茧化蛹后，蛹体变成黄色较
为适宜。一般春季上簇后苑天，夏季缘—远天，秋季远—苑天
采茧较为适宜。茧采下后，除去表面杂物。一般在采下

圆—猿天内应出售。如时间过长，茧内蛹就会羽化破壳出
来，茧就大失其经济价值。

想想 做做

员郾在老师的指导下学养蚕。
圆郾参观农家养蚕基地。

园员



远 制作墨汁晴雨计

图源

用简便的材料制作晴雨计，可以测

量空气湿度，判定晴雨天气变化，给工

作、生活带来方便。下面我们把制作墨

汁晴雨计的方法介绍给同学们：

一、材料：墨汁、红糖、胶水、白纸、木

板

二、工具：铁丝、剪刀等

三、制作方法

员郾先做一块员园园伊猿园平方毫米的木
板，然后在木板上端中间钻一个小洞，套

进铁丝做成的环，以便于悬挂。

圆郾剪一张和木板同高宽的白纸。
猿郾找来浓墨汁（淡了不行），掺进少

量红糖和胶水搅匀，然后将混合墨汁用

毛笔涂在白纸上。

源郾墨汁纸阴干后背面粘上浆糊或胶
水贴在木板上，一个简易墨汁晴雨计就

做成了。（见图源）
四、使用说明

将墨汁晴雨计悬挂在通风处。随时观察，若发现浓墨

员员



汁纸变潮，变软，甚至渗出水珠，这就表明空气中水份明显

增多，可能将会下雨；如果墨汁纸变干，发硬，就表明空气

干燥，不会下雨。

看看 做做

在老师的指导下动手做一个墨汁晴雨计。

圆员



苑 做弹力小车

做一辆装有轮子的小车，用橡皮筋将它弹射出去，小

车就会快速前进。

一、工具与材料

锯子、锥子

轮子源个、轴圆根、圆珠笔芯（塑料套管）、三合板、长橡
皮筋一根

二、制作方法

员郾将三合板锯成小车形状，如图缘—�所示。

图缘—�

圆郾用锥子在三合板下端前后各钻一个小孔，套上圆珠
笔芯（塑料套管），轴，轮子。

猿员



猿郾将自己制作的小车钩在橡皮筋上，然后往后拉紧橡
皮筋，放手让小车弹射前进。

三、注意事项

车要直线行进，轮子必须与车身平行（方向一致）。要

做到这一点，轮轴一定要直（与车身成直角）。车行进距离

要远，首先决定弹射力，再次是车的轮子是否灵活。弹射

力大，轮子灵活，小车就会快速前进。

想想 做做

试一试，改变车形，使设计更合理，让小车跑得既直又

快。（见图缘—�）

图缘—�

源员


