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全国重点文物保护单位，国家一级自然保护区、庐山世界文化

景观之一，历史上享誉天下书院之首、海内书院第一的白鹿洞书

院，地处江西的北部，庐山五老峰的南麓。现辖地近 亩。此

处介于东经 ，北纬 之间。东边的大

排岭海拔 米，汪家山海拔 米，南边的排山岭海拔 米，

米，西北的汉阳峰海拔北边的庐山五老峰海拔 米。

米。此处年平均气书院处于四山环合的盆地中，海拔约 温约

月份为 月份为 ，无霜期为 天，年平均降雨

毫米。是一处四季分明，春媚、夏凉、秋艳、冬素的“量约为 圣

域贤关”。

九（江）星（子）公路从东北向南沿边通过。在星庐瓷土矿

公里（桩）处约一公里的柏油路直达书院。羊肠小道则有九星公路

间的原石桥，经下畈李、上畈李、流芳桥、枕流桥至书院，此是古代

由南康府（治今星子县）至书院的老路；另有翟家垅，经卓尔山路，

有马头镇经翟家垅、太阳墩，有马头镇、经周家湾、上畈李，伍家岭

经尖山脚等小路到达书院。
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山川佳境

初为唐代贞元中（ ，李渤与兄李涉在此隐居读书。

渤养一白鹿，甚驯，人称白鹿先生。宝历中（ 渤为江州刺

史，在隐居地创台榭，植花木，因地处四面环山，俯视似洞，遂以白

鹿洞为名。唐永泰元年（ 颜真卿被贬待命五里牌，遂家居其

地，厥后其裔孙颜翊率弟子三十余人授经洞中。南唐昇元中，李氏

朝廷在此建庐山国学，宋初置书院，白鹿洞书院名从此始。

书院的山川，原名不明，李梦阳修志时，仅命名了回流山。嘉

靖三十三年（ 卓江西按察副使郑廷鹄命名了前山 尔山，

后山 后屏山，左山 贯道溪，五老峰左翼山，院前小溪

来之水为圣泽泉。部分山以使用者名命之。

贯道溪　　位于书院之前，上有二支流。西支发源于五老峰的

芝山，经犀牛塘、太阳墩；东支发源五老峰的折桂寺，经伍家半岭、

圣泽源、杨家山与西支汇合于尖山脚下，经鹿眠场、钓台、勘书台、

枕流桥、回流山、流芳桥，再经罗汉岭，曲折流向梅溪湖入鄱阳湖。

明李梦阳题《门前溪》“：山溪信清浅，入海作洪波。果向地上转，应

随天上河。”郑廷鹄《贯道溪》诗“：长川漱石出云隈，门外溪光日日

开。飞向江湖分万派，谁知通自鹿坛来。”

圣泽源　　又称圣泽泉，去书院北一公里。溯涧至山夹中，左为

伍家半岭，右为伍家半岭水库。仰视之，岩崭磊落，杂草荆棘丛生。

水 米，经折桂寺，伍家半岭直泻而源自五老峰之凌霄峰，海拔

下，如瀑练纵飞，有“小三叠”之誉称。明嘉靖间（　 ）主洞

贡安国（安徽宣城人）题“圣泽源”于崖壁，并有记。石刻有“遥通洙

泗”四大字“，小三叠”三字。明徐纩《圣泽泉》诗“：吾道由来今始
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见，清泠只在最高峰。灵源直上三千尺，知是云端第几重。”

卓尔山　　在书院门前，隔溪横亘数百米。其东一峰突起，端严

而竦立者，明提学御史郑廷鹄以卓尔名之。取《论语 子罕》“如有

景十三王传赞》“夫惟大雅，卓尔不群”所立卓尔”。《汉书 之意。

形容白鹿洞书院培养出来的学生，道德高尚，超越寻常，与众不同

之意。郑廷鹄《卓尔山》诗：“贯道门前卓尔山，彩云相对水潺潺。

心斋若问希颜事，只在堂前几席间。”明御史徐岱做高美亭于其上，

取御史林俊明伦堂联“：藏焉，修焉，静得江山之趣；高矣，美矣，妙

收天地之功。”明张时彻《高美亭》诗“：诸亭已惬意，更有最高亭。

密树斜围屋，繁花间作屏。崖深朝碍日，檐静夜垂星。骑鹿何年

米客，餐霞养性灵。”山中群峰鼎立，其南为坡头破山，海拔 ，

太阳墩山，海拔 米，沙包山，海拔 米，谢家头山，海拔

米，毛家垅山，海拔 米，卓尔山逶迤西下，山背屈伏，似玉几

状，与书院相对，旧有贯道桥互通。建大意亭倚其西。山之外凹下

成为陇田，山峦起伏不可穷际。今山中建有小水库，景色宜人。

后屏山　　在书院之后，以书院背山若屏，故名。明郑廷鹄《后

屏山》诗：“万嶂千峰翠作围，石屏如带迥相依。李家山下秋声暮，

定有当年白鹿归。”山峦叠翠，最高处为李家垅后山，海拔

米，后屏山海拔为 米。此处高松突兀，或亭亭直上，或斜

伏庭阴，郁郁葱葱，环匝一片。山上原有太极亭，以周敦颐著《太极

图说》的太极而得名。左为思贤亭“，思贤者，谓考亭大贤也。”以思

朱熹而名。明刘廷鹄《思贤亭》诗“：孤亭揽结青山胜，古洞流传白

鹿名。日射香炉烟欲动，云开屏石锦初明。谈经须解思贤意，较艺

真怀报主情。崖穴庙廊元咫尺，不知何以答平生。”右原有喻义亭，

以儒家重义轻利之意而名。环折而西，面五老峰而倚长松处，原建

朋来亭，取“有朋自远方来，不亦乐乎”之意而名。王宗沐题《朋来

亭》“：朋来诚不负亭名，坐对天空五老清。显晦有时云作幻，堂亭

无去主为盟。芙蓉缬绣当窗落，礼乐声歌绕洞鸣。千古何人得同
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调，巢松李白竟无成。”

左翼山　　在书院之东，若翔或垂，上有高松伏盖，下临三峡湍

急。溪流有声。明郑廷鹄《左翼山》诗“：望入东山空翠中，黄松绿

竹自葱葱。诸生不负苍生望，始信东山有隐功。”山高海拔

米。山下有勘书台，原为北宋李万卷勘书之处。此处石崖峻

削，涧水湍急，高松荫其上，五老峰峙其西，朱熹原建有接官亭，早

废，现存独对亭，初为明邵宝建，意为朱熹的理学思想可与五老峰

相对，而名之。明王守仁《登独对亭望五老》诗“：五老隔青冥，寻常

不易见。我来骑白鹿，凌虚陟飞 。长风卷浮云，褰帷始窥面。一

笑仍旧颜，愧我鬓先变。我来尔为主，乾坤真过传。海灯照孤月，

静对有余眷。彭蠡浮一杯，宾主聊酬劝。悠悠万古心，默契可无

辩。”明嘉靖十九年（ ）江西巡抚何迁原建有闻泉亭，因何迁偕

悦耳而建。勘书台右原建有“风泉洞主贡安国夜坐此地，闻水叮

云壑亭”，又名“崇文阁”，以石上有镌刻“风泉云壑”而名。勘书台

下，原建有七姑庙，世传，李渤有女名七姑，宋淳熙间，乡民立庙祀

之，朱熹并亲书其额。

回流山　　在书院东南约一华里。山高海拔 米。贯道溪

水过枕流桥，又南有小溪来汇之，水益湍急，汹汹有声，向东南流一

华里，有山相阻，逐渐向南，故名回流山。明李梦阳《回流山》诗：

“登山眺四极，一坐日每夕。行看夜来径，苔上有鹿迹。”山四面崭

削，其颠颇平，可伫立远眺，原建有六合亭，取“天地四方”六合之意

而名之。明王忻有《登六合亭》诗“：山斋何处寻，迢递万峰阴。茂

树迎青幄，幽泉鸣素亭。落日一亭迥，暮云回径深。周游羡衿佩，

于此濯尘心。”山下有流芳桥，亦名濯缨桥，以“往哲芳徽，长流天

壤”的“流芳”为名，桥西原建有“前修遗迹坊”，明御史曹汴建，萧端

蒙题匾，提学江以东改曰“：圣域贤关坊”，南康知府彭梦祖改名“古

国学坊”。坊今不存。去回流山二里许，有溪口桥，俗呼观音桥，是

书院小路与古驿道相衔接的地方。原建有“白鹿洞书院坊”，明星
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子知县崔孜建，李梦阳颜体大书“白鹿洞书院”石匾。坊已废，匾现

镶嵌在书院大门上。

四邻胜景

白鹿洞书院由于处于庐山五老峰南麓，此处北有高山，东及南

有鄱阳湖，冈岭起伏，林木荫郁，园田逶迤，是儒家道教和佛教等文

化名人栖息游历之处，风景秀丽，人文景观积淀丰厚。

五老 公里，其中峰之脉，逶迤南下与书院山峰　　距书院约

脉相接，诸峰横隐苍穹，轩轩然如人箕踞而窥鄱阳湖，似五神翩然

欲飞而下，从白鹿洞望之，又若拱揖而迎。赵石梁云“：庐山之景尽

于东南，故五峰奇绝，竟无有相抗者。”下有李白读书堂，杨衡、符载

隐居之处，释道之室尤多。五老峰之东北为屏风叠，下为九叠谷。

唐李白《望庐山五老峰》诗“：庐山东南五老峰，青天削出金芙蓉。

九江秀色可揽结，吾将此地巢云松。”宋苏辙诗“：偶寻流水上崔巍，

五老苍然一笑开。若见谪仙烦寄语，匡山头白早归来。”

三叠泉　　距书院约 公里，寻真观后，九叠谷内，亦谓之三级

泉或谓水帘泉。泉下注磐石，三叠而后至潭。其水出自大月山下，

由五老背而东注。凡庐山之泉，多循崖而泻，而三叠泉不循崖泻，

由五老峰北崖口悬注大磐石上，袅袅如垂练，既激石，则摧碎散落，

蒙密纷纭，如雨如雾，喷洒二级大磐石上，汇为洪流，下注龙潭，苍

崖峭削，中豁如门，有石横亘龙潭之唇如阙，谓之水帘洞。三叠之

胜，为庐山第一。《纪游集》云：上级如飘云拖练，中级如碎玉摧冰，

下级如玉龙走潭，散珠喷雪，真天下绝景。非谷帘瀑布可比也。唐

代释无可三叠泉诗：“三峡巴江似直流，叠溪屏障几层收。冰绡剪

破裁云幔，银河斜倾作玉钩。画角鼓声催急雨，阳关笛曲送深秋。
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谁将折笔图成后，可挂春风最上楼。”

海会寺　　距书院约 公里，为山南五大丛林（寺院）之一，在五

老峰下。明万历四十六年（ 僧西来建，清嘉庆二十二年

）僧旦云重修，清光绪间主僧至善募资再重建。殿宇宏敞，有

藏经阁凡三层，登楼纵眺，风景绝胜。原大门题额曰“莲邦海域”，

二门曰“真面目”，为康有为所书。门外有半月池，原寺内还藏有赵

孟頫书《妙法莲华经》，心月和尚手镌《五百罗汉图》拓本，现均不

存。普超僧血书 华严经》，保存在庐山博物馆 年蒋介石曾。

在附近举办“庐山军官训练团”。初团本部即设在寺内，后在附近

建大礼堂、大会场、委员长官邸、办公楼、仓库、运动场、游泳池等。

年后将此地移交给中正大学作为校址。新中国成立后，曾在

这里办“共产主义劳动大学庐山分校”和海会师范。

折桂寺　　在五老峰凌云峰下，距书院约 公里。唐宪宗进士

李逢吉读书堂旧址，李逢吉中进士后，遂名折桂寺。折桂寺之水经

圣泽源东南流向白鹿洞。朱熹有《折桂寺五老峰下李逢吉书堂》

诗“：受书彼何人，姓字不足详。竹帛有遗臭，桂树徒芬芳。”深讥李

逢吉做官不正。折桂寺下有黄云观，即狮子峰麓大石崖下，已不

存。黄云观乃朱熹命名，并在此作亭。朱熹《折桂院行记》云“：背

负五老，面直波湖，东西数百里，云山烟水，渺茫萦带，奇绝不可名

状。”乃取李白《庐山谣》中语，命以为黄云观。

木瓜洞　　距书院约 公里，在折桂寺西北之上，五老峰观音崖

下，道士刘混成入山种木瓜为食处，洞高明轩敞，可坐十余人。洞

前原建有道院，原院前有深涧，涧中有石，其圆如镜，水环绕之，渡

以小桥，名曰太极池，叠石为小亭，名曰洗心亭，竹木缭绕，景亦佳。

犀牛塘　　距 公里。有上下二塘，其水西南，经白鹤观书院约

背，东会折桂寺水至白鹿洞，再出小三峡入梅溪湖。犀牛塘北有青

牛谷，道士洪志乘青牛得道处。洪志，通经史，善布算，遇异人授六

甲荡魔祛疾之术，隐居此地，常乘青牛，故称。唐杨衡《宿青牛谷梁
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炼师仙居》诗“：随云步入青牛谷，青牛道士留我宿。可怜夜久月明

中，惟有坛边一支竹。”谷内原有郑元素隐居之处，郑元素乃是温韬

之甥。朱梁时，韬盗发昭陵，石函铁匣中，所得前代图书及二王真

死，元素得其图书真迹，避祸南徙，隐迹甚富，其后韬 居庐山青牛

谷中四十余年，所积书千余卷。隐居地今仅存遗址。

附近尚有太平寺，凌霄院，白鹤观等名胜遗迹。

玉京山　　距书院东约 公里，根连庐山。《山疏》：山当大湖之

滨，一峰苍秀，远望鄱阳湖气势磅礴，云山烟水，浩渺萦带，皆列山

前，奇绝不可名状。《庐山志》及《星子县志》均记为晋陶渊明家居

其下，民国吴宗慈所编《庐山志》亦称在玉京山有陶渊明旧居。现

尚有陶村。陶渊明诗云“：畴昔家上京。”李白诗云“：手把芙蓉朝玉

京。”即指此。附近有层城山，又名乌龟山，陶渊明有《游斜川》诗

序“：临清流，望层城。”清曹龙树曾在玉京山发现陶 影斜渊明书

”四大字，旁数十小字不可辨。

颜家山　　距书院约 公里，即白鹿镇所在地。唐永泰元年

）颜真卿偕殷亮（殷寅子，事母孝）、常伯尼等游东林寺，到达星

子北驿站，爱此地风景秀丽，遂筑室在此待命。唐末裔孙颜翊率子

弟三十余人，受经白鹿洞中。此地有颜家桥，朱熹兴复白鹿洞时在

此建憩亭，建白鹿憩馆，以宿来往学者。还建有白鹿义仓。万历十

）南康知府田琯于九年（ 颜鲁公旧址建侯亭，又奉诏清查先贤

遗迹，申呈学道朱廷益立祠以祀颜鲁公，配以厥孙颜翊。

公里，在石人峰下栖贤寺　　距书院西北约 ，寺原为唐李渤读

书处，以渤为贤人，故谓之栖贤。初名栖贤院，南齐永明七年（

谘议参政张希奏置寺。唐宝历初（ ，江州刺史李渤徙置是山，

以僧智常居之。会昌中（ ，寺废 ，僧。景福中（

怀佑复兴，号栖贤报国贤院，乾宁中（ ）号护国栖贤寺。明

清两代均有兴建维修。寺中原有“五百罗汉图”二百轴，江苏布

使金世杨布送，名画家许从龙所绘，每帧纸幅宽大，布景设计精巧，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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气势宏伟，为佛画佳品。栖贤寺之东有玉渊，三峡涧诸水合流，奔

注潭中，惊波喷空，波涛汹涌，直泻而下，雄壮奇诡。玉渊附近题刻

有宋张孝祥书“玉渊”，清曹秀先书“虚受”，清太史戴第元书“冰笏”

等题刻。

观音桥　　又名三峡桥，栖贤桥。长约 米，宽约 米，高约

米。作环洞形。桥瓮顶之中有石刻：“维皇大中祥符七年

，岁次甲寅，二月丁巳朔建桥。上愿皇帝万岁，法轮常转，雨

顺风调，天下民安，谨题。”旁刻有造桥者“：福州僧德朗勾当造桥，

建州僧文秀教化造桥，江州匠陈智福，弟智汪、智洪。”宋朱熹《三峡

桥》诗“：两岸苍壁对，直下成斗绝。一水从中来，荡潏知几折。石

梁据其会，近望远明灭。倏至走长蛟，捷来翻素雪。声雄万霹雳，

势倒千 嵲。足掉不自持，魂惊讵堪说。老仙有妙句，千古擅奇

崛。尚想化鹤来，乘流弄明月。”桥侧有石级曲折下至 平桥磴，约

方米，石上有马朋书“金井”二大字。桥建于削壁，下临深潭，银河

倾泻，如雷声贯耳。桥侧有慈航寺，俗呼观音阁，桥东有岩泉，唐陆

羽品评为“天下第六泉”，泉水甘洌。

鄱阳湖　　在书院东约 公里，书院贯道溪水即流入鄱阳湖的

梅溪湖中，湖面宽 公里，长 公里。巨浸弥漫，中有雁泊小

湖，西接南昌，东抵波阳、都昌，南达进贤，北流入长江。古称彭蠡

宋李纲彭蠡诗云：“神禹治水江为最，逦迤委蛇钟作汇。 澄不独

阳鸟居，浩荡端使群川会。群川已会江不湍，朝宗到海东南安。烟

收云敛望不尽，眼界始知天宇宽。世传扬澜并左蠡，无风白浪如山

起。我今谪官此中行，何事恬然风浪止。阳侯也是可怜人，不学时

人皆世情。好风已借一帆使，霁色更增双眼明。晚来画轲鸣六橹，

超然千山如脱兔。波心突兀见星宫，云际峥嵘望庐阜。世间此境

良不多。洞庭三峡真么麽。共浮大白期一醉，对此不饮当如何。”
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唐至五代的办学活动

据陈 ，河舜俞《庐山记》等史志记载：唐德宗贞元时（

南洛阳人李渤与其仲兄李涉在庐山脚下隐居、读书。朱熹在《延和

殿奏事》中提到“遂立黉舍”，也就是指办了学校。他们还驯养了一

只白鹿，山村乡民视之为神，人们就称李渤为“白鹿先生”或“白鹿

山人”。他们兄弟隐居的山谷，被称为白鹿洞。

五代时，白鹿洞先由杨吴江州浔阳县管辖，南唐李氏代杨吴，

又改隶南唐江州奉化军德化县管辖。南唐昇元四年（ ，李氏朝

廷在白鹿洞建起了庐山国学，白鹿洞从此开始了一个新时期。

庐山国学亦称白鹿国庠、白鹿洞国学、庐山国子监、庐山书堂

等。这是一所与当时建立在南唐首都金陵（今南京）秦淮河畔国子

监相类似的学校，故后来有的史书也称白鹿国学为“辟雍”。南唐

朝廷派遣国子助教前来庐山国学，主持国学行政和教学工作。国

子监九经李善道为洞主，以主教授。

，南唐建隆二年（ 中主（元宗）李璟由金陵迁都南昌途中曾
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住落星渚（即当时德化县星子镇，现星子县城）。李璟及随行在游

览庐山的同时，视察了庐山国学。他看到了学生江为的题壁诗“吟

登萧寺旃檀阁 瑁筵”非常赞赏。，醉倚王家玳

五代，中原战乱频繁，政权更替不已，经济、文化都遭到严重破

坏。而南唐、吴越因偏安江南，在农业、手工业、商业各方面都有较

大的发展，成为华夏经济的重心所在。在发展文化、学术方面，南

唐更为突出。江西是南唐君臣藉此与中原抗衡的后方，南昌又曾

是南唐的南都，庐山是李璟、李煜两位君主发迹之地，他们又都是

著名的文学家。因此，在他们的极力倡导和关注下，庐山国学成为

五代时期一所著名的大学和南唐重要文化学术中心之一。

庐山国学生徒，最多时达好几百人，平时保持百余人不等，这

些生徒不乏知名人士，如李中、刘钧、杨徽之、刘式、江为、伍乔、夏

宝松、殷鹄、何昼等。其教授内容除传授与阅读儒家孔孟经书外，

也学习史籍、诗文，以及诸子百家文集。据史料记载，庐山国学诸

生中，有的长于军事、政治；有的“精于经史、能为文章”；有的以文

学盛名；更多的则能诗，善诗，以诗名扬四方。《全唐诗》中至今保

留了庐山国学师生的不少诗篇。可见诗是庐山国学的重要教学内

容之一。

据史料记载，庐山国学的教学组织形式除采取“个别传授”外，

还采用了“升堂讲说”或称之为“升堂讲释”的教学形式。马令《南

朱弼传》载：朱弼每“升堂讲释，生唐书 徒环立，各执疑难，问辩蜂

起，弼应声解说，莫不造理。虽题非己出，而事实联缀，宛若宿构。

以故诸生诚服，皆循规范。”另据洪迈《客斋随笔》与李焘　《续资治通

鉴长编》所载，庐山国学曾置学田数十顷，收取田租以支付学校的

各项开支。根据这一记载，我们可以将我国历史界关于学田设置

推定时间向前推进了七八十年。

总之，庐山国学的办学和教学经验，如校址环境的选择；固定

经费的确定；有相当造诣教师的选派；师生之间、学徒之间的互相
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切磋；大师的悉心讲学授徒等，都对后来的白鹿洞书院以及其他书

院的办校和教学活动产生很大影响。开宝九年（ ，宋军攻占江

州，南唐（江南）当局建置的庐山国学结束了它的历史，被北宋的白

鹿洞书院所代替。

宋代的白鹿洞书院

宋初，白鹿洞书院隶属江南东路江州德化县管辖。这时，江州

地方人士在南唐庐山国学旧址上建起了一所学馆，人们称之为书

堂或书院。这是白鹿洞历史上一个新的开端。

）北宋时期的白鹿洞书堂

白鹿洞于宋初虽已建书院，但当时书院仅有生徒数十人，近百

人不等。太平兴国二年（ ，江州知州周述将白鹿洞书院办学的

情况向朝廷作了报告。宋太宗赵光义批准了他的请求，下令将国

子监刻印的《九经》（系五代中冯道等人主持刻印的《九经》，包含

《诗》、《书》、《易》、《礼记》、《仪礼》、《周礼》、《左传》、《公羊传》

梁传》等书）赐给书院“，驿送至洞”，以便生徒阅读。白鹿洞书院由

于得到最高统治者的青睐，从此也扬名四方。太平兴国三年

，原江州德化县星子镇升为江州星子县，太平兴国五年

，北宋朝廷任命白鹿洞书院主持人（洞主）明起为蔡州褒信县

，星子主簿。明起离任后，太平兴国七年（ 县又划归新建置的

南康军（隶江南东路）管辖。

咸平四年（ ，宋真宗赵恒下令给全国各地学校、书院发送

国子监印本经书和修缮孔子庙堂。咸平五年，白鹿洞又得到修整，

塑了孔子及其弟子像。可惜的是，这次白鹿洞书院修复的情况，如

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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师生的组成、教学活动等，史书上未能找到有关的记载。书院可能

因为没有得到管理和维修的缘故，不久又遭到了破坏。

大中祥符初（ ，江西新淦人直史馆孙冕请求朝廷将白鹿

洞作为他归隐养老的地方。这个请求得到宋真宗的批准。只是，

他还未到达白鹿洞就去世了。他的后人便将他的遗体埋葬在白鹿

洞附近的山坡上。

宋仁宗皇祐五年（ ，孙冕的儿子比部郎中孙琛在白鹿洞

建房十间，以便弟子居住和读书。同时接待前来求学的各地士子，

供给膳食。孙琛将这里定为“白鹿洞之书堂”。当时的星子主簿郭

祥正为此写了一篇《白鹿洞书堂记》，这是白鹿洞书院的第一篇记

文。皇祐末年（ 春，由于兵火，书院被毁。郭祥正《白鹿洞书

堂记》石碑被迁移到星子城内天庆观存放。后来天庆观也遭火灾，

这块石碑从此下落不明。皇祐以后，白鹿洞成为一片废墟，荒草、

瓦砾相杂，经历了漫长的岁月。熙宁间，陈舜俞与刘涣共游庐山。

熙宁五年（ ，陈作《庐山记》“，白鹿洞亦李渤读书处”“，今鞠为

茂草”。

南宋朱熹振兴白鹿洞书院

淳熙六年（ ，著名理学家、教育家朱熹兴复白鹿洞书院。

淳熙六年三月，朱熹以秘书郎权知南康军州事的身份赴军就

任。他抵南康（治今星子县）后，下车伊始，便接二连三地张榜、行

牒，广为询究陶渊明、刘凝之、义门陈氏、白鹿洞学馆等遗事往迹，

“以凭稽考，别行措置”。他在《知南康军榜文》中说“：到任之初，伏

自惟念圣天子所以搜扬幽隐，付畀民社之意，固将使之宣明教化，

敦励风俗，非徒责以簿书期会之最而已。⋯⋯今有合行询究事件，

⋯⋯按图经白鹿洞学馆，虽起南唐，至国初时犹存旧额，后乃废坏，

未悉本处目今有无屋宇，⋯⋯”向当地军民人等和过往贤士大夫征

询实情。
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同年秋天，因“秋雨不时，高仰之田告病”，朱熹亲临白鹿洞勘

查了北宋书院遗址。这时的书院，房宇已“损其旧七八”，仅有地基

石础还可以辨得出当年的规模。

朱熹看到这个地方四面山水清秀环合，“无市井之喧，有泉石

之胜”，觉得是讲学著述的好地方。他深感庐山一带“老佛之居以

百十数，中间虽有废坏，今日鲜不修葺。独此一洞，乃前贤旧隐，儒

家精舍，又蒙圣朝恩赐褒显，所以惠养一方之士，德意甚厚。顾乃

废坏不修，至于如此，长民之吏不得不任其责也。“”老佛之居以百

十计，其废坏无不兴葺。至于儒者旧馆只此一处，既是前朝名贤古

迹，又蒙太宗皇帝给赐经书，所以教养四方之士，德意甚美。而一

废累年，不复振起，吾道之衰既可悼惧。而太宗皇帝敦化育才之意

亦不著于此邦，以传于后世，尤长民之吏所不得任其责者”。因此，

他认为庐山白鹿洞书院应该尽快地修复。

朱熹一面派军学教授杨大法、星子县令王仲杰等筹措兴复之

事，同时又报告有司备案，请求支持。他在呈报礼部的《申修白鹿

洞书院状》和给丞相的报告中一再申述了兴复书院的理由，并报告

了对书院建设的若干设想。他说：“朝廷倘欲复修废宫以阐祖宗崇

儒右文之化，则熹虽不肖，请得充备洞主之员，将与一、二学徒读

书、讲道于其间。“”其禄赐略比于祠官，则熹之荣幸甚矣。（”《朱子

大全》）。

但是，朱熹向朝廷呈报的计划、设想均如石沉大海，并未得到

朝廷当权者的支持，相反却“朝野喧传以为怪事”，遭到讥笑和讽

刺。但朱熹仍然坚持进行白鹿洞书院的复建工作。他写信给老友

吕祖谦，请吕为书院作记。为此事，朱、吕二人书信往复，讨论记文

措辞，然后定稿，请人书写入石。

淳熙七年 三月，白鹿洞书院初步修复，朱熹率领军县官（

吏、书院师生赴书院，祭祀先师先圣，举行开学典礼。朱熹升堂讲

说，讲题为《中庸首章》（朱熹《答吕伯恭书》），与同道们高兴地作诗
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唱和，并写下了《次卜掌书落成白鹿洞佳句》。全文如下：

重营旧馆喜初成，要共群贤听鹿鸣。

三爵何妨奠萍藻，一编讵敢议诚明。

深源定自闲中得，妙用原从乐处生。

莫问无穷庵外事，此心聊与此山盟。

此后，朱熹为兴复白鹿洞书院，采取了一系列措施。

修建书院房屋

北宋白鹿洞书院堂毁于皇祐末之“兵火”，此时仅剩瓦砾榛荆、

茂草荒丘。尽管南康军、星子县正遭旱灾，财政经济相当困难，还

是建起屋宇二十余间（朱熹《乞赐白鹿洞书院敕额》）。朱熹还与他

的僚属、学生以及继任知军钱闻诗商定了进一步兴建书院礼圣殿

等屋宇的计划。淳熙八年八月朱熹改任提举浙东常平茶盐公事，

继任知军钱闻诗“建礼圣殿并两庑，塑孔子十哲像（”毛德琦《白鹿

洞书院志》）。直到朱端章为郡守时才版绘完成。

筹措院田

朱熹认为，维持书院的“久远之计”是要重视学田的建设。他

制定购置田亩的计划，筹集一部分购置田地的资金，但因不久离

郡，买田一事尚未进行。

聚书

朱熹曾发文江南东、西路各地衙门征求图书。他在《洞学榜》

中宣称：“承本路诸司及四方贤士大夫发到书籍，收藏应付学者看

读。”然而实际上当时的藏书并不多，书名有据者仅为刘氏所赠《汉

书》一部。另从《朱子大全》中还可以看到，他曾得了好几种书帖：

从曹建处得到程颐《与方道辅帖》的模本；从芗林向氏那得到邵雍

“《诫子孙语》及《天道》、《物理》二诗”的手书；从祁真卿那得到《尹

焞帖》；从蔡廷彦、吴唐卿那得到包拯青年时代的诗。朱熹亲自书
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写或照旧摹拓，书跋并刻之于石碑。

聘师招生

朱熹兴复白鹿洞书院后，曾请江西新建丁锬担任掌教，安徽合

肥吴某为职事，均未成功。朱熹只得自任洞主，自为导师，亲临执

教。与他同时讲学白鹿洞书院的，尚有好友刘清之，学生林泽之、

黄榦、王阮等人。

朱熹曾发榜招生入学，学徒“一二十人”。现有姓名可考者为

曹彦约、曹彦纯、胡泳、周模、余宋杰、余琦、刘贲、李辉、周仲亨、周

仿、吕熠、吕炎、吕炳、吕焘、吕焕、彭方、熊兆、冯椅、周颐、陈秠、杨

三益、蔡念成、吴唐卿、叶永卿、李深之、周得之等。

定规制、主课程

朱熹兴复白鹿洞书院后，在总结前人办学所订规制以及禅林

清规的经验教训的基础上，列“圣贤所以教人为学之大端”“，条例”

而“揭之楣间”“，以示学者”，制定了《白鹿洞书院揭示》。这份揭示

也称《白鹿洞书院教条》、《白鹿洞书院学规》、《白鹿洞书院教规》。

关于设立课程，朱熹在开学时就讲了《中庸首章》。在白鹿洞

还有《讲堂策问》、《大学或问》等讲义传世。他把《大学》、《中庸》自

《礼记》中辑出，与《论语》、《孟子》汇成《四书》，作为白鹿洞书院开

设的主要课程。并说“：学问须以《大学》为先，次《论语》，次《孟

子》，次《中庸》（”《朱子语类》），在朱熹看来“，《大学》是为学纲目。

先通《大学》立定纲领，其他往皆杂注在里许”。

确立教学形式

朱熹集我国古代书院、学校教学经验之大成，在白鹿洞书院采

取了多种多样的教学形式，以后又由于门人子弟的努力而不断发

展，形成一种相当完备的书院教学组织形式。

朱熹在白鹿洞书院中的教学制度，实行以主讲之学者（山长或

洞主）掌教、主持书院的教学活动，副讲协助主讲工作，在德行、道

艺各方面对生徒全面指导。主要教学形式如下：
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①升堂讲说

这一形式在白鹿洞书院的前身南唐庐山国学时就已经采用。

现在白鹿洞几种志书中尚保存了朱熹在白鹿洞书院升堂讲说的讲

义。如《中庸首章》、《大学或问》、《白鹿洞书堂策问》等。朱熹还请

陆九渊在白鹿洞书院升堂讲学。陆就“君子小人喻义利章”发论，

当时听者有的感动的掉下了眼泪。朱熹离去后，黄榦应陈宓、李

燔、胡泳等人之请，又在白鹿洞讲《乾坤二卦》，山南山北士子云集

黄榦传》），朱熹弟（《宋史 子陈文蔚也有在白鹿洞升堂讲说的讲义

传世。

②认真读书，自行理会

朱熹在白鹿洞书院的教学活动主要是采取学生刻苦钻研、自

行领会的方式，阅读经、史、子、集各类书籍包括程朱理学的大师们

的注释。朱熹还重视对生徒进行读书方法的指导，其门人后学将

其言论概括为“朱子读书法”。他们引用朱熹的原话说：“朱子曰：

‘为学之道，莫先于穷理，穷理之要，必在于读书，读书之法，莫贵于

循序而致精，而致精之本，则又在于居敬而持志。此不易之理

也。，然后又将朱熹读书法定作“：循序渐进”“、熟读精思”“、虚心

涵泳”“、切己体察”“、着紧用力”“、居敬持志”等六项（程端礼《集庆

路江东书院讲义》）。

③互相切磋，质疑问难

朱熹提倡诘难。他说“：往复诘难，其辨愈详，其义愈精。”书院

生徒之间的互相切磋，师生经常质疑问难，是书院师生群居的一种

“日课”。白鹿洞书院又以讲会为重要方式。遗憾的是朱熹主洞时

的讲会究竟怎样，目前已难于考证，但有讲会这一点是有根据的，

有诗为证，诗名为《白鹿讲会次卜丈韵》：

宫墙芜没几经年，只有寒烟锁涧泉。

结屋幸容追旧观，题名未许续遗编。
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青云白石聊同趣，霁月光风更别传。

珍重个中无限乐，诸郎莫苦羡腾 。

朱熹离去后，南康郡庐阜仍不乏关于讲会的记载。郑廷鹄、田

琯、毛德琦等三部白鹿洞志书和《同治南康府志》中尚有嘉定十一

）李燔、胡泳、缪惟一、姚鹿卿、潘炳、张绍燕、罗思、张琚等年（

与知军陈宓会讲洞学的记载。景定元年（ ）知军陈淳祖与洞正

陶一桂等集诸生数百人会讲白鹿洞书院，并有题志。由此可见，讲

会和会讲在此延续过很长的时间，并以白鹿洞书院为中心基地，以

朱门后学为主要成员而广泛展开。

除讲会外还有文会、诗会。嘉定十年（ ，朱熹之子朱在特

建会文堂，陈宓改名文会堂。

④展礼

展礼是儒家教育、教学的重要形式。也是书院教育、教学活动

中不可缺少的方面。白鹿洞书院在它长期的发展过程中建立了许

多祠庙，除礼圣殿外还有宗儒祠、先贤祠、忠节祠、紫阳祠等。此

外，师生之间、生徒之间、迎客送宾、升堂讲说、课试，均有礼仪，均

需展礼。

朱熹兴复白鹿洞书院，是中国教育史上的重要事件，对后来书

院的发展、学校的建设有着重大影响。

南宋后期的白鹿洞书院

南宋后期白鹿洞书院的发展

朱熹离去以后，白鹿洞书院的教学活动由于得到宋孝宗的特

准，以及地方官员、绅士、学者们的多方支持，得以继续维持。除继

任知军钱闻诗、朱端章外，朱熹同道好友张栻的门徒曹集，在继任

南康知军后，继承了朱熹的事业，得到杨万里的赏识，并向朝廷举

荐。江西提刑曾聘星子学者周耜为白鹿洞书院山长（洞主）。“集
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