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　　本书分基础知识篇、捕虫收虫篇、选虫技术篇、饲养

功夫篇、斗虫策略篇、人工育虫篇和实用知识篇七个部

分，内容涉及斗蟋选养竞斗的常用技巧和鲜见秘诀。特

别是，以图文并茂的形式由表及里地论述了蟋蟀的形、色

与其内在素质的关系，因而对蛩虫的选、斗具有一定的指

导作用。所述的２００余个问答基本涵盖了斗蟋爱好者在

选养过程中经常碰到的问题，具有很强的实用性和可操

作性。同时，书中还展示了２０余幅珍贵斗蟋彩照及其展

部特征，可使广大蟋蟀爱好者加深对全书内容的理解。

内 容 提 要



前　　言

　　蟋蟀这门玩艺，再过若干年以后，会被社会进程
中的新玩艺所取代，围绕蟋蟀玩斗和用具买卖的行
业，也不会再兴旺如初。这是笔者多年前的想法。因
为十年前玩虫的群体中有许多青少年，以后则一年比
一年少，如今玩的全是中老年人，岂不是断了接班的
人？原因很简单，自从电子游戏机的兴起，很多青少
年都被游戏机所吸引，整天甚至通宵达旦地沉浸在游
戏机旁。如此一来，花鸟市场就很少有青少年光顾，
久而久之，这个行业便可能成为冷门。
但是，随着科学技术和网络的发展，中华蟋蟀网、

中国蟋蟀网应运而生。由于沟通更加简便，有关蟋蟀
的知识、信息和理论在互联网上连篇累牍。从网上发
表的文章来看，这些虫迷作者并非泛泛之辈，大多是
受过高等文化教育的人，且多数是有大专、大学或更
高学历的青年人。对于他们来说，文化程度都远远超
过老一辈的虫迷，但对于蟋蟀的鉴别能力和饲养、竞
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斗技巧则相对不足。这同他们涉世不深，玩虫时间不
长，尚缺乏经验积累有一定关系。但是，凭着他们的
文化功底和较强的接受能力，很快就可掌握老一辈用
几十年才能摸索出的养虫真谛。这就说明，捕、养、
玩、斗蟋蟀的线脉还不会就此中断。笔者也为此感到
莫大的欣慰。
近十年来，笔者住所三易其地，每搬迁一次，离市

中心就越远。但不管路程远近，总有不少高朋虫友上
门作客，聊天谈虫，涉及虫艺颇多，兴趣所致，健谈数
小时不疲，却忘记了笔者已达耄耋之年，不堪长谈。
有鉴于此，经过搜集整理，并加以归类，用问答方式将
这些问题编撰成稿。又因年老事繁，特邀陈更定、王
景昌两位先生协助写作，勉强凑成七个篇章，既答虫
友，也飨广大读者。
七个篇章包括２００余个问题，涉及面广，内容难

免庞杂。但每一篇章均有许多来自实践并总结成理
论性的规律。诸如蟋蟀的分类和几种辅助分类方法、
虫体外部结构的比较和功能的点评等，都是玩虫新手
必须了解的基本知识；又如早秋选虫的窍门、蟋蟀形
相选择的重点及从虫体光泽和毛沙来推断虫体的内

在素质和老嫩等，都是出入蟋蟀斗场老手所必须谙练
之道；又如早秋饲养模仿自然环境的可行性和优点、
晚秋诱虫进食和保暖的方法以及三秋用盆和干湿度
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的关系等，都是行家研究饲养斗蟋的窍门和精华；再
比如斗虫是否能运用古代兵法的某些套路、使用发性
物是否真有助兴作用和如何运用草功来挽回败局等，
都是斗场内外斗虫的秘诀和策略；最后，还介绍了近
年来人工繁育斗蟋的一些关键技术和部分古谱术语

及现代术语。此外，篇头还编排彩照３４幅，其中将军
照２２幅，大多为斗场战将，并简介了这些战将的主要
特征和战绩，都是不可多得的珍品。
此书在写作过程中，曾邀请陈明昌先生起草“饲

养功夫”和“斗虫策略”两篇内容，后因故只采用了其
中部分资料，特此鸣谢。另外，承蒙孙建华、韩在文、
韩在武、徐良、刘少平、姜宝芝、刘文斌等先生提供精
彩照片和部分资料，使全书内容更加丰富；严忠善和
徐良先生也为本书拍摄了许多难得的珍贵照片；还有
杨世法、吴刚鸿先生为本书誊写了部分书稿，在此一
并表示由衷的感谢。
希望此书的出版发行能对广大斗蟋爱好者有所

裨益。当然，不足之处在所难免，还望广大读者不吝
指正。

边文华

２００４年５月于上海
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　（三）斗蟋对环境温湿度的要求 １９５………………………
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１３３．斗蟋对环境温度的要求如何？ １９５………………

１３４．斗蟋对环境相对湿度有何要求？ １９７……………

　（四）卵粒的播种和若虫的放养 １９８………………………

１３５．采用播种法和放养法繁殖斗蟋各有什么利
弊？ １９８……………………………………………

１３６．如何控制孵化时间？ １９９…………………………

１３７．如何提前或推迟斗蟋的孵化时间？ ２００…………

１３８．如何观察不同发育阶段斗蟋若虫的变化？ ２０１…

１３９．斗蟋蜕皮前后的习性如何？ ２０２…………………

　（五）若虫和成虫的饲养与捕捉 ２０４………………………

１４０．如何给若虫和成虫供水供食？ ２０４………………

１４１．若虫蜕变为成虫后何时捕捉最好？ ２０５…………

１４２．成虫捕捉后如何饲养？ ２０６………………………

七、实用知识篇

　（一）古谱术语释疑 ２０８……………………………………

１４３．如何理解“浴不可频，数朝略教戏水”？ ２０８………

１４４．“至申酉时便宜上食”所说的时间对吗？ ２０８……

１４５．如何理解“当子丑时合听呼雌”？ ２０９……………

１４６．“尾轻常取胜，身狭却多输”是否对？ ２０９…………

１４７．如何理解“头粗脚壮可争锋，声振他州”？ ２１０……

１４８．如何理解“虾身、蛾肚、蝶雌头，名扬别群”？ ２１０…

１４９．“嚼牙练齿须喂蚊虫、蝇头”的讲法对吗？ ２１１……

１５０．绛香牙究竟是怎样的牙色？ ２１１…………………

１５１．水红花牙究竟是怎样的牙色？ ２１２………………
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１５２．猪肝牙究竟是怎样的牙色？ ２１２…………………

１５３．古谱说的“色内分色”是什么意思？ ２１３…………

１５４．古谱多强调正色虫，那么花色虫就一定不中
用吗？ ２１３…………………………………………

１５５．古谱说的花色虫究竟包括哪些品种？ ２１４………

１５６．古谱说的“时内分时”是什么意思？ ２１４…………

１５７．如何解释“不艳色于外貌而形真于内相”？ ２１５…

１５８．古谱形相论中提到“嘴像狮子嘴”是什么意
思？ ２１５……………………………………………

１５９．古谱中常提“出土”两字怎样解释？ ２１５…………

１６０．古谱常提到“破口”两字，应作何解释？ ２１６………

１６１．真青与正青之间的区别在哪里？ ２１６……………

１６２．真黄与深黄之间的区别在哪里？ ２１７……………

１６３．深紫与黑紫之间的区别在哪里？ ２１７……………

１６４．熟虾青与宝石白头的区别在哪里？ ２１７…………

１６５．黑黄与乌背黄之间的区别在哪里？ ２１８…………

１６６．紫金翅与紫三色的区别在哪里？ ２１８……………

１６７．真黑与真乌之间的区别在哪里？ ２１９……………

１６８．乌青与一线之间的区别在哪里？ ２１９……………

１６９．白麻头与白花头的区别在哪里？ ２２０……………

１７０．头陀与铁弹子之间的区别在哪里？ ２２０…………

１７１．重青与紫壳白牙的区别在哪里？ ２２０……………

１７２．红黄与红麻头之间的区别在哪里？ ２２１…………

　（二）现代术语释疑 ２２２……………………………………

１７３．行家说的“暗门”指的是哪些部位？ ２２２…………

１７４．“出性”有何含意和表现，如何处理？ ２２３…………

１７５．什么是隔笼伤？有何表现？又如何处理？ ２２４…
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１７６．如何理解“魄子”及其内涵？ ２２５…………………

１７７．“干吊”的优缺点是什么？ ２２５……………………

１７８．“湿吊”的优缺点是什么？ ２２６……………………

１７９．什么叫“公养”？它适合哪些场合？ ２２６…………

１８０．什么是“药水虫”？它的种类和危害性怎样？ ２２７…

１８１．什么叫“喷枪”？它的用途和危害性怎样？ ２２７…

１８２．“坦眼”是什么意思？其特性如何？ ２２８…………

１８３．什么叫“六翼飞”？它的特性和素质怎样？ ２２８…

１８４．行家常提“并出并生”一词是什么意思？ ２２９……

１８５．什么样的虫叫“老皮壳”？有何特征特点？ ２２９…

１８６．“立盆底”是什么意思？它的要点是什么？ ２３０…

１８７．若不论色相，虫王级别的斗蟋标准是什么？ ２３０…

１８８．除色相外，大将级别的斗蟋标准是什么？ ２３２……

１８９．除色相外，将军级别的斗蟋标准是什么？ ２３３……

１９０．虫王不可战胜，是否有实例可举？ ２３３……………

１９１．什么叫“当令”？不同品种的当令期是否
一样？ ２３５…………………………………………

１９２．如何在饮食上体现科学养虫？其效果
怎样？ ２３６…………………………………………

　（三）观察色相辨虫质 ２３８…………………………………

１９３．有肃杀之气的虫应该是什么模样？ ２３８…………

１９４．虫的牙钳、牙色不下数十种，其基本点是什
么？ ２３８……………………………………………

１９５．有的行家喜欢看斗蟋的胸腹，其诀窍是
什么？ ２３９…………………………………………

１９６．有的行家为何喜欢看虫的铃门？ ２４０……………

１９７．在两虫色相接近的情况下怎样区分它们的优
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劣？ ２４０……………………………………………

１９８．虫的鸣声与种有关，光凭鸣声便能知其色
吗？ ２４１……………………………………………

１９９．如何区分伏虫和秋虫？两者相比哪种更
好？ ２４２……………………………………………

　（四）饲养密诀 ２４３…………………………………………

２００．民间传说给蟋蟀吃辣椒能久战不败，可信
吗？ ２４３……………………………………………

２０１．有的养家给斗蟋食若虫皮以补先天，灵验
吗？ ２４３……………………………………………

２０２．斗蟋从排泄水粪到排泄粒粪是由什么决定
的？ ２４４……………………………………………

２０３．早秋饲养斗蟋是否可喂荤食？有何利弊？ ２４５…

２０４．为什么产地和品种一样的虫衰老进程却不
同？ ２４５……………………………………………

２０５．为什么三尾吃的饲料与二尾不一样？ ２４６………

２０６．大户养三尾的工具中哪种较好？ ２４６……………
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