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序 言

２１世纪，我国社会的政治、经济、文化、科技与教育正在全方位地
转型，在原有历史背景下发展起来的我国师范教育面临着严峻的挑战。

虽然在过去的半个世纪的时间里，师范教育为我国的基础教育提供了

庞大而稳定的师资队伍，为我国社会与教育的发展奠定了重要基础，但

历史发展到今天，伴随着知识经济的扑面而来与教育国际化的发展趋

势，面对着ＷＴＯ的严峻挑战，我国基础教育对教师的要求已由数量上
的扩张转向质量上的提高，带有强烈计划经济色彩的，以终结性、封闭

性、垄断性为特征的我国师范教育已远远跟不上世界发展的潮流，取而

代之的将是以终身教育思想与教师专业发展理论为依据的教师教育。

教师教育的理念将教师一生的成长与发展视为一个持续发展的过程，

并以教育的专业化、一体化、开放性、终身性为自己的重要特征。

在新的世纪里，我国教师教育如何突破传统的思维定式，构建既符

合我国国情又能融入世界潮流的教师教育体制，将成为我国教师教育

发展的关键。而构建新的教师教育体制最终要落实在课程改革上。纵

观中外教育改革的历史，也无不把教师教育课程改革放在突出的位置。

近年来，世界许多国家特别是一些发达国家，他们无论是反思本国教育

的弊端，还是对教育发展提出新的目标和要求，往往都是从改革教师教

育课程入手。通过改革教师教育课程，调整人才培养目标，改变人才培

养模式，提高人才培养质量。教师教育课程改革是整个教师教育改革

的核心和主导，它集中体现着时代教育思想和教育的价值观。

新的基础教育课程改革突出课程的整体性和综合性，这就要求我

们的教师教育课程改革要审时度势，调整专业设置，建立全新的课程体

系。在保证一般文化课和学科专业课程占主体的同时，加强教育学科

课程、教育技能课程、教育实践课程和教育专业课程的比重，以使未来

教师具有扎实的基础知识和专业化水平，精通现代教育技术，增强他们

的适应能力。

在教师教育的改革中，教材改革起着举足轻重的作用。教材是新 １



的教师教育理念的集中体现，是新的课程体系的载体。因此，为了将我

省的教师教育改革推向新的高潮，为了提高从教者的专业素质，特别是

教育专业素质，我们组织编写了这套教师教育专业系列教材。

该套教材共１６本。教材涉及教育哲学、教育史、教育经济学、教育
社会学、教育管理学、教育心理学等方面。

该套教材有以下三个特点：

１．内容新颖。能够反映本专业最新的有价值的研究成果，这些成
果既有宏观的教育学、心理学理论，也有微观的实验研究。

２．重点突出。突出教育学、心理学经典的有代表性的研究，而不是
面面俱到。这样可以使读者在有限的时间里，把握教育学、心理学的主

要内容。

３．理论与实际相结合。一是心理学的理论与教育学的理论相结
合，它不是单纯的学习心理学，也不是单纯的教育学，而是二者的有机

结合；二是心理学的理论与基础教育改革相结合，达到心理学为基础教

育服务的目的；三是心理学理论与教学方法相结合，突出心理学理论向

教学方法的转化，重在方法。

总之，这套教材既体现了心理学的理论基础，又突出了它的实用性

和可操作性，能在理论和实践中架起一道桥梁，消除中小学教师和学生

以及其他爱好者把理论运用于实践时遇到的迷惘和困惑。

该套教材的阅读对象是高等师范学校的学生、中小学和幼儿园教

师以及其他教育学和心理学爱好者。

２００４年７月１０日

２
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前 言

教育史是教育科学的一门分支。作为一门学科，一般认为它诞生

于１９世纪中叶的欧洲，当时各国推行义务教育，客观上需要从历史中
吸取经验作为指导。１９世纪末，教育史又获益于如下观点，即“教师应
该至少知道其本国学校制度的发展，并以此作为他们专业素养的一部

分”。因此，教育史开始被纳入师范院校的课程中。至２０世纪初，教育
史学科奠基人孟禄于１９０５年出版《教育史教科书》，力图“破除教育工
作者把兴奋点仅仅放在近前的教育实践的狭隘性，从而使他们能从历

史长河中领略教育的意义、本质、目标和过程”。此后，大教育家杜威更

将教育史看做是教育科学的实验室，予以高度重视。经过１００多年的
发展，教育史作为一门学科已日趋成熟。今天它已是许多国家的教师

教育的主要课程之一。

本书是应河北省教师教育的需要而编撰的一本教材，由于篇幅的

限制，编撰者对许多问题只能采取提纲挈领的论述方式，正因如此，本

书简明扼要、重点突出、线索清晰的特点即自然彰显出来。它非常适合

初学教育史的教师和学生之用。

本书分上编和下编两部分，各十九章。其中上编第一章至第十章

由河南师范大学穆岚执笔，第十一、十二、十三、十五、十六章由河北大

学谢长法执笔，第十四、十七、十八、十九章由河北师范大学赵俊杰执

笔；下编第一、二章由河北大学贺国庆执笔，第三、四章由河南师范大学

续润华执笔，第五、六章由河北大学何振海执笔，第七、九、十一、十二、

十三、十六章由河北大学张婷姝执笔，第八、十四、十七、十八、十九章由

河北大学屈书杰执笔，第十、十五章由河北大学王保星执笔。全书由贺

国庆和谢长法统稿。

本书的缺点和错误，恳请读者批评指正。

编者

２００４年６月 １
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第一章 教育的起源与学校教育的建立

本章学习提要

本章主要内容为中国原始社会的教育活动及学校的萌芽；夏商

的教育，西周的学校教育制度，以礼乐射御书数为中心的教育内容和

学在官府、官师合一的教育特点。要点、重点为原始社会的教育活动

及西周的教育。

中华大地很早就有人类的存在和活动。人类在自然环境里为了战

胜险恶的环境而生存下去，就必须依靠集体的力量，这样就结成了人与

人之间一定的联系，从而形成了人类社会。随着人类的出现和社会的

形成，就产生了教育这种社会现象。

第一节 教育的起源和学校的萌芽

一、教育的起源和原始的教育

中国原始社会经历了２００万年的漫长发展，可分为原始人群和氏
族公社两大历史时期。原始人群阶段的先民“不耕不稼”、“不织不

衣”①，过着茹毛饮血的生活。他们以采集树叶、果实为主要生活来源，

同时也捕捉一些鸟类、青蛙、老鼠等小动物，这些曾是原始先民的日常

食物。如何学会辨识这些动、植物以及如何采集和捕捉这些植物和动

物，则是当时教育的主要内容。为了使劳动更有成效，这些原始先民制

造了劳动工具。考古资料表明，我国的北京猿人是几十人为一群过着

① 杨伯峻撰：《列子集释》，中华书局，１９７９年１０月版，第１６４页。２



群居的生活。这时他们已经能够制造多种粗石器，如刮削器、砍砸器、

尖状器，并且懂得了用火。他们的劳动工具虽然简单粗糙，经验虽极为

有限，但把制造工具和使用工具的经验方法传授给年轻的成员，使他们

知道群体生活和生产劳动的要求，是非常必要的。因此，成年人和老人

就会有意识地在生产劳动和日常生活中将这方面的知识传授给小孩，

使他们适应社会生存斗争，原始的教育活动就起源于人类社会生产和

生活的需要。这种教育活动是在原始人群的生产和生活中进行的，通

过这种教育活动向年轻一代传授社会生活和生产的知识、经验，以保证

人类种族的延续和发展。

教育的内容是和原始社会需要相适应的，如石器、木器的制造和使

用，火的控制和使用，狩猎的技术和经验，采集食物的技术和经验，共同

生活的规范，言语的使用等。教育的基本方式是身教和言传，这两方面

相辅而行。这一时期的教育活动主要体现在以下几个方面：

（一）生产劳动的教育

氏族公社时期人们劳动经验已经较为丰富，使用的工具相对于原

始人群阶段已有了显著的改进。当时制造石器已普遍采用了磨制技

术，并且在此基础上又发明了制造骨器的技术。已发明了人工取火的

技术，有了渔猎、农耕等生产门类，并且原始的手工业也相应地发展起

来，人们已逐步掌握了纺织、制陶等技术。如《韩非子》中记载：“上古之

世⋯⋯有圣人作，钻燧取火，以化腥臊，而民说之”；①《尸子·君治》中

有“宓羲氏之世，天下多兽，故教民以猎”；《周易·系辞》中曰“神农氏作，

斫木为耜，揉木为耒，耒耨之利，以教天下”。② 这些传说，反映了氏族

公社时期“取火”、“渔猎”和农业等劳动中的教育活动。

随着人类的发展，生产技术的提高，人类所积累的生产经验日益丰

富，就愈来愈需要年长一代有目的、有意识地向年轻一代传授劳动的经

验，这种以传授劳动经验为主要内容的活动已成为教育必要的社会职

能了。

（二）生活方式的教育

原始人群共同劳动，并且在劳动中形成一定的社会关系，这些原始

①
② 黄寿祺等：《周易译注》，上海古籍出版社，１９８９年版，第５７２页。
陈奇猷校注：《韩非子集释》，中华书局，１９５８年９月版，第１０４０页。
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先民是通过共同的风俗习惯来调节原始人在社会生活中的关系的，列

宁曾说过，在原始社会里，我们看到的是风俗的统治。

原始生活方式的教育主要包括以下几个方面：①生活习俗的教育。
主要是婚姻家庭的教育、生活习惯的培养和生活能力的训练、原始民俗

活动教育等。②思想观念教育。指财产公有、尊老爱幼、参与氏族管理
等观念的培养。

（三）原始宗教的教育

原始宗教是人类思维发展到一定阶段的产物，属于一种特殊的意

识形态。原始时代盛行的自然崇拜、图腾崇拜、鬼魂崇拜、祖先崇拜等，

反映了在生产力水平极低的情况下，原始人对自然现象的神秘感。但

在这些崇拜中，也包含了教育内容和教育的作用，如宗教迷信的观念和

技术的传授，自然界中的动物、植物、日月星辰、风雨雷电等自然科学知

识的传授。同时，通过这些宗教活动还可以向年轻一代灌输氏族传统、

尊敬长辈、血缘及氏族团结等观念，对他们进行思想道德方面的教育。

（四）原始艺术的教育

原始先民在劳动的过程中，为了减轻疲劳，协调劳动时的动作，就

创作了劳动号子，这是最早的歌唱形式，后来随着生产的发展和人们生

活内容的丰富，逐渐发展成为有曲调及歌词的歌唱。舞蹈的产生也是

源于劳动和生活，人们用有节奏的动作来反映生活和生产活动，用以表

达人的思想感情。因此在原始社会，人类通过歌舞反映氏族社会生活

的各个方面，这既是娱乐形式，又能发挥传授知识、宣传习俗的教育作

用。除此之外，艺术教育还有绘饰与雕刻，体现了人们在生活中已开始

多方面地追求美的享受，也接受多方面的艺术教育。

（五）体格和军事训练①

氏族公社要求所有成员都是生产劳动者，需要有健康的体格，才能

参与对自然的斗争，经受艰苦环境的磨炼。由于狩猎和游牧经济的发

展，以及各种部落之间的战争，氏族成员要懂得使用武器，要接受一定

的军事训练。古书记载，黄帝“教熊罴貔貅豸区虎，以与炎帝战于阪泉之

野。”这种史实，证明军事训练已成为教育内容的一部分。

综上所述，我们可以看出原始社会的教育处于自然形态，没有专门

① 参考孙培青主编《中国教育史》，华东师范大学出版社，２０００年９月版，第６页。４此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


