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历史与文化历史与文化

第一部分　汉语拼音

汉语拼音是识字、学习普通话的有效工具。汉语拼音为学生的语文学习打下了坚

实基础，有着极其重要的意义。

《新课标》对小学生学习汉语拼音的具体要求有：

⑴掌握小学汉语拼音总复习表中 23 个声母、24 个韵母、16 个整体认读音节和 4

种声调。

⑵记住拼音规则，掌握拼音方法，能准确熟练地拼读音节。

⑶会按顺序背诵字母表，会默写小写字母，认识大写字母，会用音序查字典。

⑷能独立借助拼音识字、正音、阅读学习普通话。

⑸会读轻声，知道在什么情况下运用隔音符号。

第一节 语音

一、什么叫语音

语音是最直接地记录思维活动的符号体系，是语言交际工具的声音形式。

语音的物理基础主要有音高、音强、音长、音色，这也是构成语音的四要素。音

高指声波频率，即每秒钟振动次数的多少；音强指声波振幅的大小；音长指声波振动

持续时间的长短，也称为“时长”；音色指声音的特色和本质，也称作“音质”。

人的发音器官及其活动情况是语音的生理基础。人的发音器官分三部分：⑴呼吸

器官，包括肺、气管和支气管。肺是呼吸器官的中心，是产生语音动力的基础。⑵喉

头和声带，它们是发音的震颤体。⑶口腔、咽腔、鼻腔，它们都是发音的共鸣器。

二、怎样学习普通话发音

学习普通话语音包括发音和正音两部分。

发音准确是语音学习最基本的要求。发音是否准确与听音、辨音的能力有关，所

以首先要提高语音的分辨力。在掌握了正确发音的基础上，还要通过反复练习，达到

完全熟练的程度。

正音是指掌握汉字、词语的普通话标准读音，纠正受方言影响产生的偏离普通话                 

的语音习惯，这属于一种记忆的训练。方音同普通话语音的差异不是毫无规律的，了

解了方音和普通话语音的对应规律，就不必一个字音一个字音地死记，而可以一批一
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批地去记。在正音的基础上，还要通过朗读、会话练习，逐步运用到实际口头语言中。

三、音素、元音、辅音

音素是从音质角度划分的最小的语音单位，从发音特征上可分为两类，即元音（也

叫母音）音素和辅音（也叫子音）音素。

气流由肺部发出，经过口腔能自由呼出不受阻碍，而且声带颤动，这样发出的声

音就是元音。如ɑ、i等。

气流从肺部呼出后，经过口腔时，在一定部位受到阻碍，除几个浊辅音（m、n、nɡ、l、r）外，

声带不颤动，这样发出的语音就是辅音，如b、p等。

每个汉语音节都可以分成声母和韵母两部分，每个汉字字音结构也都由声母、韵母

和声调三部分构成。通常被大家称为“零声母”的音节，也就是没有辅音声母的音节，

例如“安”（ān），这个字音不是辅音开头，而是用元音 ɑ开头的，这样的音节就是“零

声母”音节。

四、韵母的分类

普通话有 39 个韵母，其中 23 个由元音充当，16 个由元音附带鼻辅音韵尾构成。

按韵母的结构特点，一般把韵母分为三类，即：单韵母、复韵母、鼻韵母。

第一类是单韵母。由单纯元音构成的韵母叫单韵母。普通话有 10 个单韵母，其中

单元音韵母有 7 个，它们是：ɑ、o、e、ê、i、u、ü。

第二类是复韵母。复韵母是由复合元音充当韵母。复合元音是由一串元音音素复

合而成的，从听觉上已经复合成一个固定的音组。普通话中复韵母有 13 个。复韵母按

主要元音所处的前后位置的不同可分为前响复韵母、后响复韵母、中响复韵母。前响

复韵母指主要元音在前的复韵母，有 4 个：ɑi、ei、ɑo、ou。后响复韵母指主要元音

在后的复韵母，有 5 个：iɑ、ie、uɑ、uo、üe。中响复韵母指主要元音位居中间的韵母，

有 4 个：iɑo、iou、uɑi、uei。

第三类是鼻韵母。以鼻辅音 n 或 nɡ 作为韵尾的韵母叫鼻韵母。普通话中鼻韵母

共有 16 个，分两种。一种是带舌尖鼻音 n 的叫前鼻韵母，有 8 个：ɑn、iɑn、uɑn、

üɑn、en、in、uen、ün；另一种是带舌根鼻音 nɡ的叫后鼻韵母，有 8 个：ɑnɡ、

iɑnɡ、uɑnɡ、enɡ、inɡ、uenɡ、onɡ、ionɡ。

五、调值、调类、四声

调值就是声调高低升降的变化，也就是声调的实际读法。调类就是声调的分类，

是根据声调的实际读法归纳出来的。有几种实际读法就有几种调。普通话有四种基本

的调值，所以归纳为四个调类，即阴平、阳平、上声、去声，习惯上称为第一声、第

二声、第三声、第四声，也称四声。声调符号要标在音节的主要元音上，按ɑ、o、e、i、u、

ü的顺序；若i和u同时出现在韵母中，则调值需要标在最后一个元音上，给i标调值应先

去i上的点，再标调值。
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第二节 语音

一、拼音

拼音是拼读音节的过程，就是按照普通话音节的构成规律，把声母、韵母急速连

续拼合并加上声调而成为一个音节。拼音的要领是：“前音（声母）轻短，后音（韵

母）重，两音相连猛一碰。”拼音时要牢记普通话声母和韵母的配合规律：

声母 n 及零声母与开口呼、齐齿呼、撮口呼都有拼合关系。

声母 f、ɡ、k、h、zh、ch、r、z、c、s只同开口呼、合口呼相拼。

声母 j、x、q只同齐齿呼、撮口呼相拼。

声母 b、p、m、d、t不同撮口呼相拼。

开口呼、合口呼韵母同除去 j、q、x外的其他声母都有拼合关系。

撮口呼韵母只同 j、q、x、n、l及零声母有拼合关系。

常用的拼读方法有以下几种：

声韵两拼法——把韵母当作一个整体，拿来跟声母相拼。如：h-ào→ hào（浩）。

声母两拼法——先找准声母发音部位，摆好发音的架势，然后一口气念出韵母，

拼成音节。如：拼读 bā（巴），先闭上双唇，憋住一口气，摆好发 b音的姿势，然后一

口念出 ɑ，成为音节。

三拼连读法——是把带介音的音节分析成声、介、韵三个部件，拼音时连读成一

个音节，如：q-i-ánɡ → qiánɡ（强）。

声介合母和韵母连接法——是把声母和介音拼合起来，构成一个拼音部件，再同

随后的韵母相拼。如：ɡu-ānɡ → ɡuānɡ（光）。

二、变调

普通话中每个音节都不是一个孤立的单位，音节和音节连续读出，声调相互影响，

或多或少要发生变化，不能保持原来的调值，这种现象叫变调。变调是一种自然音变

现象，对语言的表达没有影响。

上声在阴平、阳平、上声、去声前都会产生变调，读完全的上声原调的机会很少，

只有在单念或处在词语、句子的末尾才有可能读原调。上声的变调有两种情况：

上声在非上声（阴平、阳平、去声、轻声）前面变成半上，即只读上声的前一半，

后一半消失。如：首先、祖国、广大、耳朵。

上声在上声前面，前一个上声的调值变得跟阳平的调值一样。如：手表、古典、美好、

理想。

“一”、“不”怎样变调？

“一”在单念或在词句末时念原调阴平声。
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“一”在去声音节前面，变为阳平。如：一道、一次、一定、一致。

“一”在阴平、阳平、上声前面时变为去声。如：

在阴平前：一般、一端、一经、一边。

在阳平前：一时、一群、一条、一团。

在上声前：一举、 一早、 一手、一体。

“一”夹在重叠式的动词之间轻读。如：看一看、想一想、问一问、学一学。

“不”在单念或在句末时念原调去声。

“不”在去声音节前面，变为阳平。如：不会、不但、不论 、不必、不变。

“不”夹在动词或形容词之间，夹在动词补语之间轻读。如：好不好、行不行 、看不

清、打不开。

三、轻声

轻声是四声之外的一种特别声调。在词语或句子里，有的音节常常失去原有的声

调而读成又轻又短的调子，这种又轻又短的调子就是轻声。普通话的轻声都是从阴平、

阳平、上声、去声四个声调变化而来。轻声作为一种变调的语音现象，一定体现在词

语和句子中，因此，轻声音节的读音就不能独立存在。

轻声对某些词有区别词义的作用。如：兄弟 xiōnɡ di（指弟弟）——兄弟 xiōnɡ dì（指

哥哥和弟弟）。

轻声对某些词有区别词义和词性的作用。如：对头 duì tou（仇敌、对手，名词）——

对头 duì tóu（正确、合适，形容词）。

另外，还有一部分双音节词第二个音节习惯上都读轻声，并没有区别词义或词性

的作用。如：神气、商量、丈夫。

一个词语是否读轻声，大体上有如下规律可循：

⑴语气词“吧、吗、呢、啊”等读轻声。如：行啊、好吧、去吗。

⑵助词“的、地、得、了、过、们”读轻声。如：大的、写了、买得起。

⑶名词后缀“子、儿、头”等读轻声。如：桌子、罐头、老头儿。

⑷方位词读轻声。如：天上、家里。

⑸重叠式动词的末一个音节读轻声。如：过来、过去、干起来。

⑹叠字名词读轻声。如：哥哥、娃娃、猩猩。

⑺趋向动词读轻声。如：过来、过去、干起来。

轻声音节的音色变化是不稳定的。语音训练中应该掌握已经固定下来的轻声现象，

即字典、词典已经收入的，对于可读轻声和不可读轻声的音节一般不读轻声。

四、儿化

普通话以北京话为基础方言，儿化现象是北方话的特点之一，主要是由词尾“儿”

变化而来。词尾“儿”本是一个独立的音节，由于在口语中处于轻读的地位，长期与

前面的音节流利地连读而产生音变，“儿”（er）失去了独立性，只保持一个卷舌动作，

使两个音节融合成为一个音节，前面的音节或多或少地发生变化。这种语音现象就是“儿
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化”，这种带有卷舌色彩的韵母就叫“儿化韵”。

儿化音节虽然用两个汉字表示，但并不是两个音节，读的时候仍要念成音节，拼

写的时候在原来的韵母的后面加上一个“r”，如“花儿”写成 huār。

韵母儿化大致有两种情况：

一种是虽然儿化了，但原韵母不变，如：“号码儿”（hào mǎ ér）中的“码”，虽

然儿化了，但韵母还是 ɑ。

另一种是儿化后，原韵母发生了变化，如：“树根儿”（shù ɡēn ér）中的“根”（ɡēn），

儿化后，它的韵尾 n丢失，实际读成了 shùɡēr。由于儿化，有的韵母发生了变化，这样，

有些音节本来是不同音的，却变成同音的了。如“针”和“枝”是两个不同音的字，

儿化之后，成了“针儿”和“枝儿”，变成读音相同的了。

普通话的韵母除了 e、er不能儿化外，其他韵母都可以儿化。

儿化的主要作用是：

⑴表示温和、喜爱的感情色彩。例如：女孩儿、红花儿。

⑵形容细小、轻微的状态和性质。例如：一点儿、小米儿。

⑶确定词性。兼作动词、名词或兼作形容词、名词的词，儿化后确定为名词词性。

例如：盖——盖儿、尖——尖儿。

⑷区别词义。例如：头（脑袋）——头儿（带头的、领导人）、白面（面粉）——

白面儿（白色的粉末或指毒品）。

一、汉语拼音的组成和内容

声母表（23个）b p m f d t n l

 g k h j q x
 zh ch sh r z c s
  y w 

韵母表（24个）  ɑ o e i u ü

  ɑi ei ui ɑo ou iu ie üe er
  ɑn en in un ün
  ɑnɡ enɡ inɡ onɡ 

整体认读音节（16个）  zhi chi shi ri zi ci si

            yi wu yu ye yue
            yin yinɡ yun yuɑn

音节要标调，规则要记清：有ɑ莫放过，没ɑ找o、e，i、u并列标在后，单个

第三节 汉语拼音基础知识
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