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●●●第一单元摇摇体验情感
单元导语

单单单单单单单单单单单单单单单单元元元元元元元元元元元元元元元元目目目目目目目目目目目目目目目目标标标标标标标标标标标标标标标标摇摇摇摇摇摇摇摇语文应用摇引导学生关注情感问题，探讨情感问题，
深入地体验情感，认识情感，进而更加尊重情感，珍惜情感，更好地表达

自己丰富、独特的情感。可分别用口头和书面表达自己的情感，并能写抒

情散文。

语文审美摇反复诵读，认真品味，联系自身，展开想像。在整体把
握散文内容和艺术的基础上，体验作品所传达的人间真情，感受情感的魅

力，品味散文的艺术美。

语文探究摇学习本单元的几篇散文名篇，体会散文的叙事、抒情魅
力，揣摩散文语言所传达出来的深层含义。

分分分分分分分分分分分分分分分分课课课课课课课课课课课课课课课课解解解解解解解解解解解解解解解解说说说说说说说说说说说说说说说说摇摇摇摇摇摇摇摇员援《我的母亲》
老舍先生的《我的母亲》从“母亲”的身世说起，追本溯源使文章富

于情节的发展变化，虽是散文笔法，却像小说一样能引人入胜。情节感是

本文的一大特色，娓娓道来，都会感到饶有兴趣。沿着“母亲”“活到老，

穷到老，辛苦到老”的线索，形象、具体、鲜明、生动地写出母亲的种种

优秀品质，而且注意了叙述、抒情、议论、描写等多种表达方式的运用。

圆援《冰心：巴金这个人》
这篇文章记录了冰心与巴金交往的鲜为人知的事情。文章看似松散，

但由作为冰心与巴金之间友情见证人的吴泰昌所写，无论是作为文学史

料，还是对后人研究冰心与巴金两人的友谊，都是有帮助的。冰心与巴金

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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的友谊是经得起考验的，也是值得后人学习的。

猿援《故乡的榕树》
黄河浪的《故乡的榕树》由自己住所左边的榕树联想到故乡的榕树，

由故乡的榕树想到了可爱的故乡和那淳朴的故乡人。品读文章，我们仿佛看

到了老祖母那慈祥的身影，听到了农人们那支充满原野风味的粗犷小曲，感

受到了浓蔚绿阴里飕飕的凉意⋯⋯故乡的榕树以无限的爱心庇护着故乡的人

们，远离故乡的游子怎能不怀念故乡的榕树？作者以榕树为自己抒发乡情的

凭借，把故乡那些平凡的生活贯穿起来，联想丰富，感情真挚。

学学学学学学学学学学学学学学学学法法法法法法法法法法法法法法法法引引引引引引引引引引引引引引引引领领领领领领领领领领领领领领领领摇摇摇摇摇摇摇摇摇员援了解作者经历，做到知人论世。
本单元三篇课文的作者都有独特的经历，了解作者的生平有利于我们

对作品更深的理解。老舍先生生于乱世，长于乱世，老母含辛茹苦（哺）

养其长大；少年走上求学之路，青年时期又留学海外，融入时代的大潮；

但不曾忘记的担心终究来到，老母病逝一年，家里未让他知道，此情可

感，此痛难平。由文坛中的吴泰昌来写两位文坛巨匠之间的友谊，取材真

实，史料价值高，读来让人信服，令读者仰慕不已、向往之至。旅居异乡

的黄河浪先生的《故乡的榕树》之所以能把乡情寄寓得淋漓尽致，更多的

原因是源于作者的现实生活。人在他乡，不论如何富贵显达，终不离一个

“乡愁”，终不离一个“客居”。童年美好的回忆，少年天真的向往，怎不

令人牵挂，情深为文，《故乡的榕树》当为先生内心深处的情感积淀之抒

发，是难得的佳作。如此来作读前的准备，一则有利于我们对课文的理

解，二则有利于对写作的帮助。

圆援认真诵读全文，理解人间真情。
为了能让诵读更好地表达作品的思想感情和艺术美感，诵读之前，一

定要揣摩作品。具体地说，我们应当充分了解作品，发挥想像，把自己融

入作品的氛围，酝酿真挚的感情。我们一定要了解文章的写作背景，深切

地体会诗人当时的情感，在诵读中把握住作品的情感基调，如老舍先生的

悲怆，吴泰昌先生对二老的钦慕，黄河浪先生的魂牵梦萦。诵读的时候，

我们要做到发音准确，吐字清晰，注意重音、停顿、语调和语速等语言手

段的运用。能正确地处理轻重，就能使语意鲜明，从而增强语言的节奏

感，自然地表达出感情的起伏。正确处理重音就要正确理解作品的感情基
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调、具体语句的表达内容和句子的语法结构。能正确地处理句子间的停顿长

短，可以帮助我们更准确地传情达意，营造相应的氛围，更好地显现语言内

在的节奏感，同时也留给听众适度的时间去理解和回味。语调的高低升降如

果处理得当，变化有致，可以帮助我们准确表达不同的语气和情感，加强语

言的表现力，我们尤其要注意句子末尾语调的变化。我们还要注意词语和句

子之间连接的松紧、快慢。三篇文章中亲情的沉重、友情的欢快和乡情的韵

味悠长，需要我们自己理解，然后准确地用诵读传达出来。

猿援深入探讨主题，体会字字关情
“感人心者，莫先乎情。”在抒情散文中，情感自然、真挚才能感染读

者，打动读者。情感的产生往往由客观事物引发，要抒发情感，一般应交

代诱发情感的因由，是人、事，还是景、物。因此，抒情散文更多的是结

合记人、叙事、写景、状物或者说理来进行抒情。抒情散文中最常见的是

通过记人、叙事来抒发情感。这类抒情散文重视叙事，但不一定要求完整

的人物经历或事件的全过程，它可以只是一些生活片断或具体细节的描绘

与叙述。例如，本单元的参考课文《我的母亲》就是这样一篇叙事抒情散

文。这篇文章通过对一些生活片断的追忆，抒发了作者对母亲的感恩、怀

念之情。我们可以回顾一下，这篇课文所写的几个主要片段中，为什么作

者不着重交代事件的过程，而是着力写母亲在事件中的表现？如果不这样

写，将着力点调换过来，结果会怎样？

除了通过记人、叙事来抒发感情、结构文章之外，抒情散文还常常借

助写景或状物来抒发情感。这类抒情散文侧重通过对景或物的描述来抒发

作者内心的感受与体验。在文章中，景和物既是作者情感的承载体，又充

当传达作者情感的媒介。“以我观物，物皆我之色彩”，情景契合，文章就

能焕然生辉。例如朱自清的《荷塘月色》中的“荷塘”，对应了他“颇不

宁静”的心情，如果换一个人，或者换一种心情，又会写成怎样一个“荷

塘”呢？

结合道理的阐发来抒情，侧重表明作者对某些问题的判断、看法和观

点。在表达的时候，注意情感抒发，靠情感的渲染力打动读者，引发读者

的共鸣，而不像一般的议论文那样，靠逻辑力取胜。例如，毕淑敏的《我

很重要》在剖析道理的时候，不是完全采取客观冷静的态度，而是始终保

持充沛的感情，注重情感的抒发。
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源援联系生活实际，体验表达真情。
人都具有自己的主观世界，当外界事物作用于人时，人就会对事物产生

一定的态度：或者是引起人的爱、尊敬、满意、愉快、欢乐等内心体验，或

者引起恨、鄙视、不满、不快、痛苦、忧愁、恐惧、羞耻、愤怒、悲哀等内

心体验。这些内心体验并不反映事物本身的属性，而是反映具有一定需要的

主体与客观事物之间的关系，这就是我们常说的“情感”。在自然世界中，

在生活中，在艺术作品中，都蕴涵着情感的因素，需要我们去体验、去领

悟。体验情感，培养健康的情感，是素质教育的一项重要内容。

高中阶段是一个情感发展丰富的阶段，在这个阶段中，我们的社会接

触面不断扩大，将会遇到很多的情感问题，比如爱情的憧憬与困惑，在亲

情与友情之间碰到的麻烦等等。这些情感问题都需要向人倾诉，向同学倾

诉，向家长、老师、自己的密友倾诉⋯⋯当然，也有人认为情感问题是私

人的事，憋在心里，也是一种处理方式。但是，倾诉是舒缓情感困扰的最

好方法，我们要学会把自己的情感向人倾诉，学会释放情感。同时，对情

感问题进行一定的理性分析，提高我们对情感问题的认识。

在语文范畴，如何用语言把自己的情感表达出来是很重要的。若要使

自己的语言充满情感，既要有丰富的情感积累，提高情感的敏感度，同时

也需要学习一些表达情感的语言技巧，提高运用语言表情达意的能力。

表达交流活动

专专专专专专专专专专专专专专专专题题题题题题题题题题题题题题题题解解解解解解解解解解解解解解解解读读读读读读读读读读读读读读读读················方方方方方方方方方方方方方方方方法法法法法法法法法法法法法法法法导导导导导导导导导导导导导导导导引引引引引引引引引引引引引引引引摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇朗诵的要领
摇摇你喜欢朗诵吗？怎样才能更好地传达出作品的思想感情和艺术美感
呢？

员援朗诵之前，一定要揣摩作品。具体地说，我们应当充分了解作品，
发挥想像，把自己融入作品的氛围，酝酿真挚的感情。例如艾青的《雪落

在中国的土地上》，诗歌中反复出现这样的句子：

雪落在中国的土地上，

寒冷在封锁着中国呀⋯⋯

我们一定要了解时代背景，知道这首诗写于员怨猿苑年员圆月，是日军侵



摇摇摇 摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇黄 冈 兵 法

摇摇摇摇 摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇 ５　　　　

高
中
语
文
必
修
②

华时期，这样才能深切体会诗人当时的情感，在朗诵中把握住诗歌悲凉和

压抑的情感基调。

圆援朗诵的时候，我们要尽量做到发音准确、吐字清晰。除此之外，
还要注意重音、停顿、语调和语速等语言手段的运用。例如，当我们朗诵

《雪落在中国的土地上》的下面这一部分的时候，可以这样来处理：

雪（停顿、声音低沉）落在中国
獉獉
（加点的词表示重读，下同）的土地

上，（句子慢速、句末降调）

寒冷（停顿）在封锁
獉獉
着中国呀⋯⋯（句子慢速、句末降调）

透过雪夜
獉獉
的草原（声音低沉、句末降调）

那些被烽火
獉獉
所啮啃
獉獉
着的地域（句末平调）

无数
獉獉
的，土地的垦殖

獉獉
者（句末略升调）

失去了他们所饲养的家畜（句末升调）

失去了他们肥沃
獉獉
的田地（句末平调）

拥挤
獉獉
在（语速放慢）

生活
獉獉
（慢速）的（停顿）绝望

獉獉
（更重、更慢）的污巷里：（句末降调）

饥馑
獉獉
的大地（句末略升调）

朝向阴暗
獉獉
的天（句末略升调）

伸出乞援
獉獉
的（句末降调）

颤抖
獉獉
（慢速）着的（停顿）两臂。（句末降调）

中国的苦痛
獉獉
（停顿）与灾难

獉獉
（句子慢速、句末略升调）

像这雪夜
獉獉
一样（停顿）广阔

獉獉
（停顿、略升调）而又漫长

獉獉
呀！（句子慢

速、句末降调）

猿援在朗诵中，如果轻重处理得当，就能使语意鲜明，从而增强语言
的节奏感，自然地表达出感情的起伏。确定重音，主要根据作品的情感基

调、具体语句的表达内容和句子的语法结构。

（员）词语间和句子间的停顿长短处理得当，可以帮助我们更准确地传
情达意，营造相应的氛围，更好地显现语言内在的节奏感，同时也留给听

众适度的时间去理解和回味。停顿的长短，可以根据句子的逻辑关系、语

法结构和表达的需要来处理。

（圆）语调变化贯穿于整个句子，在句末表现得特别明显。语调的高低
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升降如果处理得当、变化有致，可以帮助我们准确地表达不同的语气和情

感，加强语言的表现力。在语调处理中，升调一般用来表示设问、反问、

疑惑、惊异、号召、鼓动等语气；降调通常用来表示肯定、请求、感叹、

坚决、沉重、哀叹等语气；平调一般用来表示陈述、庄重、严肃、冷淡等

语气；曲调则常常用来表示讽刺、夸张、厌恶、幽默等语气。语调可以根

据作品的情感起伏和句子的语气来确定。

（猿）语速的快慢也会影响朗诵的效果。词语和词语、句子和句子之间
连接的松紧与作品的内容、感情密切相连。一般来说，表达热烈、紧张、

兴奋、欢快等情绪的内容语速要快一些，表达平静、严肃、沉重、悲伤等

情绪的内容语速要慢一些。

（源）除了用声音表达思想感情外，体态语也是一种辅助的表达手段。
朗诵常常伴随着表情、眼神、手势、姿态等体态语。自然恰当地运用体态

语，可以帮助我们更好地表达作品感情，取得更好的朗诵效果。

交际实践·活动指导

交交交交交交交交交交交交交交交交际际际际际际际际际际际际际际际际情情情情情情情情情情情情情情情情景景景景景景景景景景景景景景景景摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇员援人世间有很多种情感，除了本单元三篇课文所
表现的亲情、友情、乡情外，还有爱情、爱国之情、师生之情等等。

请大家根据自己的体会，向同学们讲述一种你体会最深的情感。例如：

①推荐一本令你感动的书，讲讲其中感人的故事。说说如果你是故事
中的人物，将会有怎样的感受。

②回忆最打动你的一部电影或电视剧，说说哪些情节或场面感动了
你，看看别的同学是否也有同感。

③讲述一件你亲身经历的、令你感动的事情。
圆援每位同学选择一种希望深入体验、探讨的情感，自由组合成小组
开展活动。

交交交交交交交交交交交交交交交交际际际际际际际际际际际际际际际际指指指指指指指指指指指指指指指指导导导导导导导导导导导导导导导导摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇各小组可以根据自己的选择，重点研读本单元中的
一篇课文，并设计阅读平台与欣赏空间，如可以阅读文学作品，揣摩其中

的情感因素，注意学习表现情感的词句；可以欣赏相关的影视作品和艺术

作品，接受艺术情感的熏陶。

与此同时，各小组根据具体情况，自行设计活动方案，身体力行，直
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接深入地探讨情感问题。例如：

一、体会亲情的小组，可以参考如下做法：

员援重点研读老舍《我的母亲》，以“我与母亲”为话题，搜索和梳理
自己在这方面的体验。

圆援搜集整理古今中外关于亲情尤其是亲子关系的言论、文学作品和
影视资料。

猿援了解亲情尤其是亲子关系在当前中国的状况，探讨下面的问题：
①亲情与金钱的关系；②亲情与义务的关系；③亲情与平等、自我独立的
关系（比如怎样看待父母亲看儿女日记这一问题）；④亲情的表达方式与
文化的关系；⑤单亲家庭的亲子关系。
源援评估自己的亲情状况，特别是评估自己与父母的关系。观察家庭
生活细节，体会亲情的不同表现形式以及自己面对亲人的种种感受。看看

父母亲是怎样表达自己的情感的，你是否可以接受，如果你不能接受，请

你思考一下原因何在，有什么解决的方法。

二、体会友情的小组，可以参考如下做法：

员援重点研读吴泰昌《冰心：巴金这个人》，谈谈自己从冰心与巴金的
友谊中悟出了什么。

圆援搜集整理古今中外关于友情的言论、文学作品和影视资料。
猿援了解友情在当前中国的状况，探讨一下目前人们是怎样表达友情
的，与过去的观念有什么不同。例如，古人说：“君子之交淡如水。”作为

现代人，你是如何看待这句话的呢？有些人为朋友两肋插刀，赴汤蹈火在

所不辞；有些人在帮助朋友时，却又权衡得失，你是如何评价这些现象的

呢？没有钱能交上朋友吗？没有能力帮助别人就没有朋友吗？有感情不会

表达又怎么办？

源援评估自己的友情状况，检讨自己对友情的理解。你善于交朋友吗？
在同学中有没有自己的好朋友？观察学校与身边的生活细节，体会友情的

不同表现形式以及自己面对友情的种种感受。看看你的朋友是怎样表达自

己的情感的，你是否可以接受。如果不能接受，请你思考一下原因何在，

有什么解决的方法。

三、体会乡情的小组，可以参考如下做法：

员援重点研读黄河浪《故乡的榕树》，想想说说，假如你离开家乡，哪
些景物、哪些事情会让你深深怀念。

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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圆援搜集整理古今中外关于乡情的言论、文学作品和影视资料。
猿援了解乡情在当前中国的状况，现在人们是怎样看待乡情的？与过
去的观念有什么不同？每年“春运”期间，大批大批的人往家乡赶，你是

如何看待这一现象的呢？

源援检讨自己的家乡观念。你对乡情有怎样的理解？你对家乡的“陋
习”怎么看？你是否厌恶过自己的家乡？为什么？

希望体会其他情感的小组，根据具体情况，以各自的方式设计活动方

案开展活动。无论参加哪个小组的活动，要求每一位同学都撰写整个活动

过程的笔记，及时记录下自己的所见所闻所思，分析你希望探讨的这种情

感的有关问题。

示 例 借 鉴员

让友谊之花更绚丽

活动目的：通过这次班会活动，让大家思考什么是真正的友谊，并且

懂得去把握男女生之间交往的分寸。要求学生在平时学习生活中，同学之

间要相互尊重，互相爱护，互相帮助，从而形成一个团结友好的良好班

集体。

活动准备：员援采访班中人际关系和谐的同学，了解他们处理人际关
系的方法。

圆援调查班中同学之间互帮互助的事例。
猿援准备有关的格言、小品、诗歌、故事、歌曲。
活动形式：辩论、讨论、诗歌朗诵、散文朗诵、唱歌等。

活动过程：一、主持人开场白：

这是鲜花与微笑相伴的日子，

这是歌声与掌声相拥的日子。

有缘千里来相会，

今天，我们相聚一堂，共同拉开友谊主题班会的帷幕。

友谊，是根纽带，拉紧了你我的双手，

友谊，是把钥匙，打开了你我的心扉，

团结友爱，携手奋进，

让我们谱写出一曲曲动听的友谊新歌。
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二、歌曲《朋友》———周华健

过渡：在迈进 圆员世纪的时代，同学们对友谊的真正含义认识不深，
大多数同学误以为讲义气就是友谊，下面请看小品。

三、小品：“两位同学在考场传纸条作弊，当场被监考老师发现”

过渡：我想问大家一个问题，刚才是真正的友谊吗？那么什么才是真

正的友谊？下面让我们来一个小小的辩论会———“何谓友谊”。

四、辩论：学生分成两大组进行辩论“刚才那是真正的友谊吗？”“什

么是真正的友谊？”

学生辩论、个别同学发表观点、主持人小结。

过渡：友谊是一缕花香，伴随你我成长的路，多少次都想对你说：

“谢谢，谢谢你的友谊。”

五、配乐诗歌朗读：《谢谢你的友谊》

谢谢你的友谊

朋友们像一块大陆一样摇聚在一起
又像一块大陆一样摇分裂摇漂移
有的如今还在飘摇有的已沉了下去
有的没有了消息摇有的已发迹

看我脚下的这一块土地，有一种恐惧

有的是短时背离，有的分开得很彻底

多年以来这一小块土地摇目光可及摇呼吸可及
多少风浪摇始终站立着的是唯一的你

有时候有一种感觉摇不敢再跺一次脚
不敢重重地呼吸摇怕震裂脚下的
这一小块珍贵的土地摇让最后的忠诚和情谊
载着你摇飘走摇远离

爱情需要甜言蜜语摇而友谊甚至不需要
多说一句摇有时候心中会有
一种温暖的感觉摇一种感激
朋友摇兄弟摇因为有你
谢谢你的友谊

过渡：还记得刚才考试作弊的那两个同学吗？他们挨批评后，因为同
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病相怜，便一起来到了一家咖啡馆。

六、小品：“刚才作弊那两位男女同学挨批评之后，因为同病相怜，

越走越近，还经常一起出入咖啡馆等公共场合。”

七、讨论：“你是早恋吗？早恋好吗？”“男女同学之间应该交往吗？

应该把握怎样的分寸？”

邀请嘉宾老师发言：友爱犹如夏日的雨露，冬日的太阳，心田靠它滋

润，冰雪靠它融化，让我们运用今天所学的知识，让友谊之灯永不熄灭，

让友谊鲜花香飘万里。

八、榜样示范，以点带面

①采访和调查组汇报采访和调查结果，颁发“友谊花”。
②请圆～猿个典型谈谈自己是怎样交朋友的？今后，你将怎样对待他

人，建立真正的友谊？

九、配乐散文朗诵：《友谊天长地久》

过渡：同学们，今天的班会将要在激动中降下帷幕，

明天，我们又要投入紧张的学习，

让我们相互道声祝福，

祝福我们的友谊长存，

祝福我们的明天更加美好灿烂。

十、合唱《相亲相爱》，在歌声与掌声中结束班会。

示 例 借 鉴圆

走近父母

活动目的：了解到一部分的学生对父母的不理解，不尊重。举行这一

次班队活动，通过这次活动，使学生了解、理解、尊敬父母，并把对这种

沉甸甸的爱的回报化作学习的动力。

节目主持人：甲生（男）、乙生（女）

道具：话筒、投影仪、录音机

节目：员援有奖回答：你知道哪一天是母亲节？哪一天是父亲节？你
妈妈的生日是哪一天？你父母喜欢的食物是什么？你能说出三首以上歌颂

父母的歌曲吗？你能说出关于父爱、母爱的电影吗？你能说出吟诵父爱、

母爱的诗歌吗？

圆援模仿记者采访源位同学，讨论他们各自的父爱、母爱。
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猿援欣赏散文《妈妈爱吃鱼头》。
源援源组小品表演。
粤援上学时，冲父母双手一摊，大声讨要零花钱。
月援放学回家后，书包一扔便看电视，而此时父母在忙着做饭、拖地。
悦援生日了，要求办一桌酒席宴请同学、朋友，地点在新世纪酒楼，

而父母必须回避。

阅援考试结束后，成绩单不给父母看，父母教育他（她）认真点，他
（她）扬手说了一声：“有什么了不起。”

缘援竖笛演奏《咪咪流浪记》主题曲。
远援齐唱《妈妈的吻》。
活动过程：主持人甲：父母是人生之路上的第一位老师，父母之爱这

种伟大而崇高的感情，影响并熏陶了多少正直平民、英才豪杰。冰心曾把

父母比作太阳，始终铭记着父亲的教诲，直到晚年还深深地怀念着父亲。

主持人乙：而我们有的同学却说：“我们的父母越来越不理解我们了，

我们之间出现代沟了。”

主持人甲：有的同学说：“我和我的父母越来越无话可说了。”

主持人乙：有的同学抱怨：“我的父母对我提的要求越来越苛刻了。”

主持人甲：今天我们有幸请到了一位妈妈和一位爸爸一起来参加我们

的主题班会———“走近父母”，大家热烈欢迎他们的到来。

主持人乙：好，首先请大家回答以下问题（投影）。

主持人甲：看来我们对自己的父母的确应该多关心一些。

主持人乙：那边有两位记者，我们去看看他们在干什么。

记者（员）：嘿，同学们，我是《太阳日报》的记者。
记者（圆）：我是《成长日报》的记者。
记者（员）、（圆）：听说同学甲、同学乙的父母对他们很关爱，让我们

一起来听听家长是如何对待他们的。

同学甲：真正无私的父爱给了我激励，他用坚毅为女儿作出表率。

同学乙：母亲用细腻的母爱温暖着我的童年。

记者（员）、（圆）：听了两位同学的话，我们知道父母之爱是天底下最
无私的爱。我们回去写稿子吧。

主持人甲：我们真是太幸福了。一直以来，可以说我们一直是身在福

中不知福啊！
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主持人乙：我想起来了，我以前一直不懂我的妈妈为什么总是抢着吃

鱼头、鸡脚。

主持人甲：是啊，有一篇文章真是感人，题目是《妈妈爱吃鱼头》。

有请伊伊朗诵《妈妈爱吃鱼头》（配乐《世上只有妈妈好》）。
⋯⋯

主持人乙：面对这沉甸甸的父爱、母爱，我们有时却是怎么做的呢？

主持人甲：请看源组小品表演。
⋯⋯

主持人乙：看了这 源组小品，同学们有什么感受吗？ （缘位同学谈
感受）

主持人甲：是啊！我们真是惭愧，说真的，我们一点也没有懂父母的心。

主持人乙：咦，好熟悉的音乐啊。（耳边传来了竖笛演奏《咪咪流浪记》

主题曲）那位妈妈慢慢地说：“孩子，我们做父母的，我们的视线，我们的呼

吸，我们的一颗心由你牵引。你微微的一点进步，无论是生活中，还是学习上

的，都能让我一直笑到梦里⋯⋯只要你健康、好学，就是我的幸福。”

主持人乙：这位妈妈的心理独白，让我感动得热泪盈眶。我们怎么一

直没有懂呢？

主持人甲：下面我们再请这位爸爸谈一谈对子女的期望。

主持人乙：面对沉甸甸的父母之爱，我们无以为报，我们只能用优良

的学习成绩、正直的品行来回报他们。下面请齐唱《妈妈的吻》⋯⋯

主持人甲：“走近父母”主题班会到此结束。

示 例 借 鉴猿

吟咏思乡诗文

活动准备：在网上、书刊杂志上搜集古今中外有关思乡的诗歌或散

文，把自己喜欢的句子或段落转抄下来，或自己创作、改编思乡的诗作。

活动道具：一台录放机，几盘磁带或碟片。

活动过程：

主持人：同学们，乡情、乡恋、乡思是一个人心中最美好的情感，古今中

外，有多少仁人志士、文人骚客，用手中的笔挥毫写下动人的篇章，像王维的

诗句“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲”，李白的《静夜思》都成为思乡恋

曲的千古绝唱。台湾诗人余光中的诗《乡愁》，以其绵绵不绝的思乡情丝催生
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了一大批以“乡愁”为主题的诗作，读着这样的诗，让我们浮华的心得以沉

静。今天，我们一起来交流一下大家搜集到的思乡诗文。

（为活跃气氛，带动参与者进入情境，播放满文军演唱的《望乡》）

男生甲：我首先为大家朗读一位台湾诗人的“乡愁”诗。

我把龙灯挂在高高的门楣上

你将乡愁化做了黎明的一缕曙光

梦里有夏夜的晚风轻轻吹响

和着那一只蟋蟀还在低声吟唱

你紧握着船票和我隔海相望

我站在故乡的榕树下泪已成行

一样的言语一样的梦想一样的伤

听那声声的呼唤都来自家的方向

你掬一捧日月潭的水想荡涤满面沧桑

我站在烽火台上闻到了久违的花香

为什么在这个日子里有这种思念

原来是龙的香火照亮着彼此的脸庞

你走了这么久早已尝尽了风霜

我等了这么久早已痛断了肝肠

为什么在这个日子有了这种思念

原来是我早就把对你的爱刻在了心上

主持人：这首诗可称作余光中《乡愁》诗的姊妹篇，诗里选择了“船票”

“榕树”等通常用作思乡的事物作意象，表现了诗人们在思乡方面的类通之处。

女生甲：由思乡我想到了家，家是什么？我认为对于绝大多数人来

说，家是与生俱来至死相伴的生命之舟。

在我们的印象中，生活在这个世界上极少数无家可归的人总有那种无

依无靠的孤独和缺少温情的漂泊之感，对于他们来说，家是茫茫黑夜里闪

烁在远方的万家灯火，是凄风苦雨的旅途上望见袅袅升起的那一缕炊烟。

谁在这时都会强烈地唤起对家的渴望。

女生乙：我的家乡在江南。

江南的风此刻一定是温柔的，温柔地在你耳畔低语呢喃，轻歌浅笑，

犁涡浅现，让人神魂俱醉。

需要全本请访问 www.ertongbook.com


