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  《基础教育课程改革纲要 (试行 )》 的颁布 , 标志着我国基础教育进入一

个崭新的时代———课程改革时代。《纲要》 从课程目标、内容等方面提出了改

革的着眼点和最终归宿———“为了中华民族的复兴 , 为了每位学生的发展”。

这一基本的价值取向预示着我国基础教育课程体系的价值转型。新课程顺应时

代发展的需要 , 决心彻底扭转传统应试教育的弊端 , 以培养学生健全的个性和

完整的人格为己任 , 努力构建符合素质教育要求的新的基础教育课程体系 , 明

示了课程改革的基本理论。

1. 关注学生作为“整体的人”的发展。人类个体的存在是一个整体性的

存在。个体存在的完整性不是多种学科知识杂烩的结果 , 亦不是条分缕析的理

性思维的还原。第一 ,“整体的人”的发展意味着智力与人格的协调发展。新

课程努力改革既有课程过于注重知识传授的倾向 , 把统整学生的知识学习与精

神建构作为具体改革目标之一 , 力图通过制定国家课程标准的形式代替一直沿

用的教学大纲 , 把“过程与方法”作为与“知识与技能”、“情感态度与价值

观”同等重要的目标维度 , 承认学习过程的价值 , 注重在过程中把知识融入个

体的整体经验 , 转化为“精神的力量”和“生活的智慧”。第二 , “整体的人”

的发展意味着个体、自然与社会的和谐发展。新课程从整体主义的观点出发 ,

贯彻自然、社会与自我有机统一的原则 , 致力于人的自然性、社会性和自主性

的和谐健康发展 , 以培养人格统整的人。例如 , 新课程的一个亮点———综合实

践活动课程 , 其内容的选择和组织就是围绕学生与自然的关系、学生与他人和

社会的关系、学生与自我的关系三条线索进行开展。

2. 回归学生的生活世界。教育是发生在师生之间的真实生活世界中的社

会活动 , 课程是学生的课程 , 课程教学应该在学生的生活世界中关注教育意义

的建构、在现实生活中关注师生之间的对话与理解 , 追寻富有意义的、充满人



性的教育。新课程强调要“加强课程内容与学生生活以及现代社会和科技发展

的联系 , 关注学生的学习兴趣和经验”, 这从课程内容的角度确定了课程改革

与学生生活的联系 , 认为课程不再是单一的、理论化的、体系化的书本知识 ,

而是向学生呈现人类群体的生活经验 , 并把它们纳入到学生的生活世界中加以

组织 , 赋予课程以生活意义和生命价值。新课程还注重学科知识体系的重建 ,

凸现课程综合化的趋势 , 努力软化学科界限 , 展开跨学科的对话 , 强调综合

性、加强选择性并确保均衡性。因此 , 新课程从结构上也倡导了一种回归生活

世界的教育 , 所体现的不是分科的学科知识 , 而是综合的跨学科的知识和学

问 , 注重社会生活、关照学生的经验和个体差异性 , 保证每位学生全面、均

衡、和谐地发展。

3. 寻求个人理解的知识建构。课程教学必须建构知识与人之间的一种整

体的意义关联 , 使之对个人的成长和发展产生意义。新课程首先确立了新的知

识观 , 积极倡导学生“主动参与、乐于探究、勤于思考”, 以培养学生“获取

新知识”、“分析和解决问题”的能力 , 充分表明新课程不再视知识为确定的、

独立于认知者的一个目标 , 而是视其为一种探索的行动或创造的过程。其次 ,

新课程把转变学生的学习方式作为重要的着眼点 , 要求在所有的学科领域的教

学中渗透“研究性学习方式”, 强调要尊重学生学习方式的独特性和个性化。

再次 , 新课程还力图构建具有个人意义的评价方式 , 建立发展性课程评价体

系 , 要求“发挥教育的评价功能 , 促进学生在原有水平上的发展”, 将评价视

为评价者与被评价者共同建构意义的过程 , 强调通过学生的主体参与发展自我

反思能力 , 以提升评价的个人发展价值 , 保障知识生成方式的个性化。

4. 创建富有个性的学校文化。对于课程改革来说 , 不仅仅意味着内容的

更新、完善与平衡 , 更为重要的是意味着理想的“学校文化”的创造。学校文

化的变革是课程与教学改革中最深层次的改革 , “学校文化”的再生正是课程

改革的直接诉求和终极目标。新课程正在致力于建立民主的课程管理文化 ,

“实行国家、地方、学校三级课程管理 , 增强课程对地方、学校以及学生的适

应性”, 并提出开发校本课程 , 主张学校拥有课程自主权、教师是课程开发的

主体、具体学校是课程开发的场所 , 这最能反映学校的具体情境和学生的学习

需求 , 体现学校的特色和发展风貌。“三级课程管理”的理念赋予教师参与课

程开发、管理课程的权力 , 有利于建设合作的教师文化 , 促使教师积极参与课

程开发 , 展开交流和对话 , 打破原有独立作业的教学形态 , 培养教师的团队合

作精神 , 逐渐在参与改革的教师之间形成“伙伴式的团队文化”, 实现共同的

教师专业成长。学校一旦形成民主的管理文化和合作的教师文化 , 整个学校就
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会显示出蓬勃的发展生机 , 逐渐营造出一种充满学校特色、丰富多彩的环境文

化 , 更好地促进学生的主体发展、培养身心的和谐发展。

新课程秉持全新的课程改革理念 , 在课程目标、课程功能、课程结构、课

程内容、课程实施、课程评价及课程管理等方面都发生了重大变革 , 较原来的

课程有了重大创新和突破。新课程的实施是我国基础教育战线一场深刻的变

革 , 新的理念、新的教材、新的评价 , 强烈冲击着现有的师范教育体系 , 对广

大教师和教育工作者提出了更高更新的要求。教师自身的理论素养和实践能力

是决定课程改革成败的关键。这就需要中小学教师必须迅速走进新课程 , 理解

新课程 , 确立一种崭新的教育观念 , 改进原来习以为常的教学方法、教学行为

和教学手段 , 重新认识和确立自己的角色 , 改变课堂专业生活方式 , 提升课程

意识 , 提高教师专业化水平。

由高等教育出版社出版发行的 《基础教育新课程教师教育系列教材》, 以

基础教育课程改革的新思想、新理念为指导 , 贯彻《纲要》 关于教师培养和培

训的基本精神 , 旨在促使教师更快地适应新课程理念下的学科教学。这套系列

教材由参与基础教育课程改革的专家、教学法专家、各师范大学和省教育学院

的教师或教研员以及实验区一线的优秀教师共同参与编写。教材所涉内容既充

分反映了课程教学方面的最新进展和研究成果 , 又贴近一线教师的教学实践 ,

为教师在职培训和师范院校本科生的学习提供了系统的学科教育观念、教学设

计的策略以及课程教学的科学性知识。它既可作为教师在职培训的优秀教材 ,

也可作为师范院校本科生乃至学科教学论硕士研究生的主要教学参考书 , 是广

大教师更新教育观念、理解新课程标准、提高教学艺术的重要参考读物。本套

系列教材的基本特点在于 :

第一 , 以解读学科课程标准为立足点。这套教材充分体现基础教育课程改

革纲要的基本思想 , 把新的课程标准的各项要求融入其中 , 紧密结合目前课程

改革的经验和教师培训的需求 , 吸取各学科教学论的最新科研成果 , 既立足当

前需要 , 又放眼长远发展 , 力图准确把握学科教育发展的脉搏 , 分析和介绍各

学科教学的内容和特点 , 勾勒出学科教育教学的整体轮廓。教材所表达的学科

教学发展的最新理论将对我国学科教学的转型产生一定的促进作用 , 而其分析

和介绍的学科教学的实践模式亦将对我国新的课程与教学实践产生一定的促进

作用。

第二 , 以加强新课程教师教育为出发点。本套教材从教师实用的角度解析

新的课程标准 , 以培养适应新课程和新教材的新型教师为出发点 , 本着为中小

学教师教学服务的原则 , 极力凸现如何使教师尽快适应新课程理念下的各学科
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教学。教材不仅展开了充分的教学理论阐述 , 而且提供了较为直接的可供读者

使用的新课程典型案例和资料 , 具有较强的示范性、实用性和指导性 , 是一线

教师进行备课、教学等实际工作的有力助手 , 有利于积极促进教师教学方式与

学生学习方式的根本变革。

第三 , 以实现学科重建为最终归宿。这套系列教材由 70 余册著作组成 ,

涵盖基础教育的所有学科 , 分别针对小学和初中两个层次 , 根据学科教学论的

内容 , 如教学策略、学习论、教学与学业评价等 , 全面阐释和分析了学科教学

的一般理念和设计范式 , 呈现出一种崭新的学科样式。就整套教材来看 , 它是

目前同类图书中最新的、最系统的产品 , 具有较高的质量和权威性 , 它的出版

大力推动了我国学科教学论的理论研究和实践探索 , 也有效地推进了学科教学

过程的优化。

教师发展是课程开发的中心。希冀广大教师以主人翁的姿态积极投入到实

践新课程的浪潮之中 , 与新课程共同成长 ; 盼望新课程的实施 , 进一步促进教

师专业化水平的提高和教师教育事业的发展。让我们共同期待着中国基础教育

课程改革的圆满成功 !

钟启泉 (教授  博士生导师 )

2003年 1 月于华东师范大学
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  化学学科的特点和化学教学的特征 , 决定了开展化学实验教学改革是化学

教育研究领域的永恒主题 ; 化学实验及其教学的独特价值 , 决定了开展化学实

验教学改革始终是化学教育教学改革的热点问题。从一定意义上说 , 化学实验

教学改革是化学教育教学改革的一个缩影。

当新世纪钟声敲响之际 , 我们迎来了一场基础教育大变革。这次改革理念

之新、范围之广、影响面之大 , 都是改革开放以来历次教育改革所无法比拟

的。面对化学新课程的巨大变化 , 化学实验教学又站在了一个新的十字路口

上 , 改什么 ? 怎么改 ? 长期的化学实验教学理论和实践研究 , 形成了很多具有

较高学术价值的理论研究成果 , 积累了丰富的可供继承的宝贵经验 , 这些成果

和经验至今仍然在发挥着重要作用。然而 , 我们不得不承认 , 就总体而言 , 化

学实验教学理论研究已经滞后于化学课程研究 , 滞后于化学实验教学实践。面

对新课程 , 化学实验教学理论研究亟待创新 , 化学实验教学实践探索亟待突

破。化学教师是化学新课程的实践者和研究者 , 是推进化学新课程的中坚力

量 , 对化学新课程的有效实施起着至关重要的作用。

为此 , 我们组织编著了《化学实验教学新视野》 一书。本书是“基础教育

新课程教师教育系列教材———化学教育改革研究系列”中 , 以更新化学教师的

教学思想和教学观念为主要内容的教材 , 力图通过“实验教学”这一角度 , 全

面体现化学课程的新理念 , 梳理、总结化学实验教学理论研究的新成果 , 提

炼、概括化学实验教学实践的新经验 , 建构化学实验教学的新体系。

本书从实验探究活动、实验方法论、实验事实和实验史实等 4 个方面 , 概

括了“以实验为基础”含义的新发展 ; 从教学内容、认识工具、学习方式等方

面 , 阐述了实验在化学新课程及其教学中的地位 ; 从认识论、方法论和教学论

等 3 个侧面 , 诠释了化学实验教育教学功能的新发展 ; 构建了以提高学生的科



学素养为主旨的化学实验教学目标新体系 ; 从趣味化、生活化、探究化、微型

化和绿色化等方面 , 说明了化学实验内容选择的新视角 ; 从情景素材的选择、

教学内容的特点、学生的特点、教学手段的特点 , 以及情景创设与教学目的的

关系等方面 , 论述了化学实验教学情景创设的新策略 ; 从发现和提出问题、猜

想与假设、实验设计、控制实验条件、实验观察与记录、得出结论、反思与评

价、表达与交流等科学探究能力的构成要素 , 解读了化学实验学习方式的新转

变 ; 探讨了化学实验教学资源的有效利用与开发 ; 从现代信息技术 ( IT) 与化

学实验教学的整合的角度 , 展望了化学实验教学手段发展的新趋势 ; 从评价观

的演变和评价方法 (档案袋评价、活动表现评价、纸笔测验 ) 改革的侧面 , 归

纳了化学实验教学评价的新理念。

除了在内容方面力求创新以外 , 本书在呈现形式的创新上也有所尝试 , 设

计了“问题”、“资料卡片”、“案例”和“案例分析”等栏目 , 以便于教师理解

有关内容。

参加本书编写的有 : 彭蜀晋 (四川师范大学 )、林长春 (重庆师范学院 )、

肖常磊 (华南师范大学 )、周仕东和郑长龙 (东北师范大学 ) 等同志。全书由

郑长龙同志修改、定稿。在编写过程中 , 作者参考了有关的大量文献 , 有的还

作了引用 , 在这里深表谢意 !

本书在编写过程中始终得到高等教育出版社的支持 , 责任编辑苏伶俐同志

为本书的按时、顺利出版做了大量工作 , 在此表示衷心的感谢 !

虽经编写人员认真编写与修改 , 但由于水平有限 , 缺点和错误在所难免 ,

还望广大读者提出宝贵意见。

 

郑长龙

2003 年 3 月  
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 “以实验为基础”含义的新发展  

化学实验、化学教学实验、化学实验教学和化学教学

“以实验为基础”中“实验”的含义



      �  化学是一门以实验为基础的自然科学 , 以实验为基础是中学

化学教学的最基本特征。化学实验对于提高化学教学质量 , 全面

落实培养科学素养的目标 , 具有其他化学教学内容和形式所不能

代替的特殊作用。这一点已被广大化学教育工作者所认同。

那么 , 如何理解以实验为基础的含义呢 ? 要想回答这一问

题 , 有必要对“实验”的含义作些讨论。

 

 

一、化学实验、化学教学实验、化学实验教学和化学教学
 

问题 : 你能

较为 全面、

准确地说出

“以实验为

基础”中“实

验”的含义

吗 ?是否只

有“做实验”

才是以实验

为基础呢 ?

  在当今的社会中 , “实验”一词的使用比较广泛 , 涉及诸多

学科和领域 , 例如科学实验、定性实验、实验方法、实验条件的

控制、心理实验、教育实验、教学实验、化学实验、生物实验、

实验法、以实验为基础的引导探索法 , 等等。

在不同的学科和领域 , 实验的含义是有所不同的。例如 , 心

理实验中的实验 , 是把它作为研究心理现象和心理规律的一种手

段; 定性实验中的实验 , 是把它作为研究事物规定性的一种方法。

如果要追根溯源的话 , “实验”一词的使用基本源自于自然

科学中的“科学实验”。

(一 ) 科学实验与化学科学实验

科学实验是科学实践活动的一种基本和重要的表现形式 , 是

有目的、有步骤地通过控制或模拟自然现象来认识自然事物和规

律的一种感性活动。根据研究对象的不同 , 可以将科学实验分为

物理科学实验、化学科学实验、生物科学实验等。

所谓化学科学实验是指化学科学研究者根据一定的化学实验

目的 , 运用一定的化学实验仪器、设备和装置 , 在人为的实验条

件下 , 改变实验对象的状态或性质 , 从而获得各种化学实验事实

的一种科学实践活动。化学科学实验通常简称为“化学实验”,

它是化学科学研究不可缺少的实践活动。
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(二 ) 化学教学实验与化学实验教学

除了科学研究中离不开化学实验以外 , 在化学教学中同样也

需要化学实验。这里的化学实验是在教学中进行的 , 是为化学教

学目的服务的 , 可以称之为“化学教学实验”。

      �  所谓化学教学实验是指在化学教学中教师或学生根据一定的

化学实验目的 , 运用一定的化学实验仪器、设备和装置 , 在人为

的实验条件下 , 改变实验对象的状态和性质 , 从而获得各种化学

实验事实 , 达到化学教学目的的一种教学实践活动。化学教学实

验通常也简称为“化学实验”, 它是化学教学中经常进行的一种

教学实践活动。

教师将化学实验置于一定的化学教学情景下 , 为实现一定的化

学教学目的 , 而开展的一系列教学活动 , 称之为“化学实验教学”。

 

案例 1 : 金属物理性质的探究

教学目的 : 认识金属的物理性质。

教学情景 : 金属是一类重要的材料 , 人类的生活和生

产都离不开金属。铁、铝、铜是我们常见的金属 , 它们都

有哪些物理性质呢 ? 下面就请大家作一番探究①。

实验 1: 用细砂纸分别打磨一小块铁片 (或铁丝 )、铝片

(或铝丝 ) 和铜片 (或铜丝 ) , 用滤纸或软布擦拭后 , 观察它

们的颜色和光泽 , 试试它们是否容易被弯曲、折断。

实验 2: 用手拿着金属片 (或金属丝 ) 的一端 , 在酒

精灯上方烤它的另一端 (注意时间不要长 , 防止烫伤 !) ,

试试它能不能传热。

实验 3: 用电池和小电珠试试它能不能导电。

实验 4: 试试它能不能被磁铁吸引。

请将观察到的实验现象记录在表格中 , 分析、比较一

下 , 你能归纳出金属的哪些物理性质 ?

3一、化学实验、化学教学实验、化学实验教学和化学教学  

① 中学化学国家课程标准研制组 . 义务教育课程标准实验教科书·化学 (九年级上册 ) . 上海 :

上海教育出版社 , 2001 . 112～114 , 引用时有改动。



案 例 分 析

案例 1中的 4 个化学 (教学 )实验 , 是在一定的教学情

景下 , 为达到“认识金属的物理性质”的教学目的而设计的。

这其中包括了一系列的教学活动 , 如实验、观察、记录、

讨论、交流、比较、归纳和总结等。这些具体的教学活动

就是化学实验教学。

 
此外 , 在化学教育教学研究领域 , 人们也采用了实验的方法

来开展教育教学研究活动 , 并称之为“化学教育实验”或“化学

教学实验”。它与上面所说的“化学 (教学 ) 实验”是有区别的 ,

指的是化学教学研究领域里的“实验”, 是针对教学的实验。

(三 ) 化学实验教学与化学教学

化学实验教学是化学教学的重要组成部分 , 化学实验教学的

设计要服从和服务于化学教学的总体安排。
 

案  例  2 ①

步骤 1: 在 500 mL 大烧杯中加入半杯碎冰 , 再加入约

400 mL冷水 , 混合后又加入 20 g硝酸铵 , 制成冷冻混合物。

步骤 2: 取 3 支试管 , 分别加入水、蔗糖水和食盐水各

5mL, 并在试管中各插入 1 支温度计 , 将 3 支试管同时插入

大烧杯中 , 观察现象 , 并记录 3 支试管开始结冰时的温度。

 

案 例 分 析

这个化学实验 ,一方面使学生认识到物质溶解于水形成

溶液时 ,通常伴随热量的变化 (表现为温度升高或降低 ) ;另

一方面使学生体验科学探究的过程 ,初步学会通过定量实验
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① 中学化学国家课程标准研制组 . 义务教育课程标准实验教科书·化学 (九年级下册 ) . 上海 :

上海教育出版社 , 2001.155
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