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第 章

愿上帝保佑我的孩子

同一个灵魂支配着两个躯体，母亲的愿望对其

腹中的胎儿不断产生影响，母亲的意志、希望、恐

惧以及精神上的痛苦对胎儿的严重影响，大大超过

对母亲本身的影响！所以，教育孩子，首先从改造

孩子的母亲开始。

意大利 达芬奇

我选择了一个合格的女人为妻

孩子顺从上帝的意愿来到这个世界。这个世界对于孩

子是奇怪的、陌生的，孩子对于世界则是无力的、软弱

的。作为上帝的子民，我的使命是竭尽全力使自己的孩子

坚强有力，使他顺顺当当地成长，尽情地享受生活的乐

趣。而要做到这一点，在孩子成人之前，我想应使他尽量

具备人性的美德和健康的体魄。

多数父母都是在孩子长到两、三岁时才注意到这一问

题，但若要完成这一义务，则必须从尚未为人父母起就开
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始注意，也即是说，我们自己应合乎上帝的要求，必须健

康、合格。

虽然人们流传说“近亲可以培养出最好的马和最好的

狗”，可是这并不适用于人类。在我身边的例子是：邻村

的木匠汉 个孩子，其森跟他表姐结婚，他们一共生了

中三个夭折，其余七个都患有不同的疾病。汉森和他的妻

子两个家庭在我们这地方世代人丁兴旺，但汉森居然没有

后代来延续他的家族。现在已进老年的汉森常常因此伤心

落泪，但为时已晚。

我之所以要举这个例子，是想说明近亲结婚生下的孩

子往往弄得人们焦头烂额，这与动物又有什么区别呢！

有些人在寻找自己的婚姻伙伴时，常常根据自己的情

况，暗藏不同的动机，这种人让我感到厌恶。有人说，你

看我的家境不佳，难道还能挑三捡四吗？为了婚后的生

活，我非得找一个有钱人家的姑娘不可，也有人说，为了

今后飞黄腾达，在人世间取得令人顶礼膜拜的地位，别的

都在所不计，我必须娶一个出身名门的姑娘为妻；还有人

说，我是对我妻子的舞蹈着了迷才向她求婚的；也有人

说，由于妻子长得漂亮，我才和她结婚的。

要知道，这些都是错误的。为了自己和后代的幸福，

很重要的是，我们一定要选择身体健康、内秀、善良的女

人做妻子。我认为，只要对方没有家族病症和众所侧目的

缺陷，大可不必为了某种目的去选择配偶。

我的妻子不算是那种非常漂亮的女人，但我们非常相

爱。我之所以选她，是因为她有一颗善良的心。她勤劳，

知书达礼，并且在任何情况下都能理解和支持我。虽然我

是一个清贫的牧师，没有丰裕的物质生活，但我从来没有



第 3 页

听到过她任何的抱怨。在有了卡尔之后，她把自己的母爱

毫无保留地倾注在孩子身上。面对上帝我时常这样想：卡

尔之所以有今天的辉煌，与他母亲那一颗天生善良的爱心

是分不开的。

小小的过失：妊娠期与宠物为伴

所有的父母们都渴望生下天才，希望他出人头地，我

和妻子也不例外。但是，有一点我很清楚，世上事往往难

如人意。在儿子未出生之时，我和妻子都沉醉在即将为人

父母的激动之中。虽然那种喜悦让人难以控制，但我们常

常询问自己：“这孩子行吗？”

为了能有一个健康的孩子，在妻子还未怀孕之时，我

们就开始充分注意自己的精神和体质。

我认为奢华往往使人易于沉溺于享乐的心情之中，不

易做到神清气爽。所以我和妻子在衣、食、住上都非常朴

素、节俭。为了呼吸到新鲜的空气，不应该老是整天呆在

屋子里，所以我和妻子时常到户外散步走动，在田野之中

享受大自然的美丽，那样很容易使我们的心胸开阔。我和

妻子的性格都很好，对身边任何琐事始终是心平气和，很

少有感情冲动的时候。在那段日子里，我们的生活是安宁

和称心如意的。我想，在这种情况下生下来的孩子一定会

身心健康。

虽然德国人都喜欢饮酒，但幸好我没有这种爱好。我

在此也奉劝那些好饮酒的父母，为了孩子的健康着想，必

须放弃饮酒的习惯。我们夫妇在要孩子时，我的一位医生

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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朋 智友就告诫过我，如果酒后受孕，胎儿往往发育缓慢，

力也较为低下，特别是妇女饮酒，后果尤为严重。因此，

夫妻双方至少应在受孕前三个月开始戒酒。

我和妻子在怀孕之前都非常注意这一点。

在那段时间里，我们经常运动，无论在哪里都是步行

着去，不到非常必要的时候绝对不坐马车。那时我们都对

未来的儿子充满信心，而妻子的性格也很开朗。我们时常

到田野散步，或者去周围的山坡上徒步爬山，我还经常帮

着她去摘野花呢。我认为，这样不仅对将来的孩子有利，

也增进了我和妻子之间的感情。

我和妻子的感情一直很好，几乎没有什么争吵。我认

为，仅仅为了未出生的儿子我们也应该和睦相处。

在儿子出生之前，我们一切都做得很好，唯有一点过

失，使我至今有所遗憾。医生曾告诉过我，有一种弓形的

寄生虫对胎儿的危害特别严重，这种寄生虫就常常出现在

猫狗的粪便及其生肉中。但当时我们都没有引起重视。为

了让妻子心情愉快，除了原有的猫，我还从邻居家抱养了

一只小狗，供妻子解闷。儿子生下来不太健康，我想恐怕

就是这个原因吧。

上帝是不会辜负我们的

一旦妻子怀了孕，就更应当过有规律的生活。不仅是

妻子，我也毫不例外。我们安排了严格的作息时间，尽量

做到早睡早起。以前我有深夜祈祷的习惯，这种习惯是在

年轻求学时养成的。因为我是一个爱思考的人，夜深人静
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之时更容易让我有清晰的思路。每当人们熟睡之后，我总

会独自一人在灯光下看书，静静地品尝书本的滋味。这对

我来说，简直是人生的一大乐趣。自从妻子怀孕后，我不

得不改掉这种习惯，因为我知道怀孕时的女人特别需要丈

夫的体贴。何况，我在深夜读书，一定会影响妻子的休

息。虽然失掉了深夜读书和与上帝交流的乐趣，但为了妻

子和将来的孩子，我认为是值得的。

意大利画家达 芬奇说过：“同一个灵魂支配着两个躯

体⋯⋯母亲的愿望对其腹中的胎儿不断产生影响⋯⋯母亲

的意志、希望、恐惧以及精神上的痛苦对胎儿的严重影

响，大大超过对母亲本身的影响。”怀孕是很辛苦的，作

为丈夫，我尽力在每一件事上给予妻子更多的关怀、理解

和体贴。有时候妻子的情绪不好，我就耐心地引导她和我

说话，在感情上进行交流，尽快让她从不好的心境中摆脱

出来。

有一天，妻子的情绪突然被笼罩在一种不安和恐惧之

中，那天我从外面布道回来，按平常的习惯我首先要做的

是去向妻子问好并亲吻她，可当我一走进房间就发现妻子

有些不对劲。

“亲爱的，你怎么啦？”我问妻子。

妻子只是哀怨无助地看着我，一句话也没有说。

当时我真感到奇怪，因为妻子的性格一直很开朗，有

什么事让她如此忧伤呢？她一直呆坐在那里，两眼无神，

满脸的忧郁。

我赶忙过去将她轻轻搂住，并柔声地问她：“有什么

不舒服吗？告诉我，我们不是一直都很幸福吗？你不是什

么话都要给我说吗？今天究竟怎么啦？！”
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“卡特琳娜的儿子死了。”妻子的语调无助之极。

卡特琳娜是我们镇上的一位妇女，她的儿子刚刚一

岁，身体一直不好。这个孩子一生下来就得了一种怪病，

全镇的人都知道。没想到那个可怜的孩子这么快就离开了

人世。由于那天我去了另外一个教区，否则我一定不会让

妻子知道这个消息。因为对于一个已经怀孕的妇女，这种

消息是最难以接受的。

“今天，他们来找你，可是你不在。听到这个消息后，

你不知道我有多难过。我突然想到了我们的孩子。”妻子

悲伤地说道。

“哦，亲爱的，千万不要那样想。”我完全能理解妻子

的苦恼，连忙劝慰她：“卡特琳娜的孩子生下来就有病，

虽然我没有想过这么快就⋯⋯但是，我们的孩子一定没有

问题的。”

“可是，我们第一个孩子不是也夭折了吗？”说到此

处，妻子大哭起来。

当时真让我手忙脚乱，但我还是竭力地控制住自己，

帮助妻子从悲伤之中挣脱出来。

“亲爱的，不要想得太多。我们第一个孩子的夭折，

那是上帝的安排，是没有办法的事。我们不能总是停留在

过去，应该向前看。我每天向上帝祈祷给我们一个健康的

孩子，我想上帝是不会辜负我们的。我听说卡特琳娜在怀

孕时就成天和丈夫吵架，每天都处在不愉快之中，所以她

的孩子才不健康。为了我们的孩子，我希望你快乐起来。”

“这个我知道，可我就是忍不住。”妻子哭着说。

“来，让我来帮你。你应该尽快忘掉不愉快的事，想

想我们即将出生的孩子的模样，他一定是个很棒的小子。
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试试看，做一个深呼吸。”我一边说，一边给妻子做示范。

妻子也跟着我做起深呼吸来。一会，她的心情好多

了。那天晚上，我特意把所有的时间都用来陪伴妻子，给

她谈我的工作和我最近看的一本书。第二天，妻子已经完

全从悲痛中走了出来，恢复了往常的开朗。

在关心妻子上，我自认为是个合格的丈夫。为了让她

保持愉快的心境，我可以说想尽了一切办法。不管是在她

的饮食或其它方面，我都力求尽善尽美。

妻子很喜欢泡烫水澡。她把一天劳累后洗一个烫水澡

视为一种享受。但是在她怀孕期间，我坚决制止了她的这

一奢好，因为过高的水温对她虽然很舒服，但对胎儿却有

极大的害处。

虽然快要做母亲了，但妻子毕竟是个很年轻的女人，

有时也会任性。对于我这个做丈夫的男人来说，哄哄她也

是常有的事。

有一次，妻子趁我不在时，又开始泡烫水澡。后来被

我知道了，便开始责怪她。

“你怎么又那样做？我不是给你说过过高的水温对孩

子有害吗？”

“哼，你就知道孩子。自从怀了孩子，我发现你所做

的一切都是为了孩子，你不像以前那样关心我了。”妻子

假装生气地说。

“怎么能这样说呢？孩子是我们共同的孩子，关心他

还不是关心你吗？现在泡烫水澡确实对孩子不利，等孩子

出生后，你想怎么泡就怎么泡，我才不干涉你呢。”

“可是，这几天我没有出门，浑身不舒服。仿佛身上

的肌肉都变酸了，难受死了。”妻子调皮地辩解：“你不是

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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总是说，母亲如果不愉快就不会生出健康的孩子吗？我不

泡烫水澡就不愉快，你说该怎么办。”

虽然妻子是在与我开玩笑，但也有她的道理。于是，

以后每天我都要女佣给她准备热水烫脚，并亲自用热毛巾

给她擦身子。

那段日子是我至今难忘的。我不像很多人那样在妻子

怀孕后便对她有所冷落，相反那时我们之间的距离是那么

的近。那是一种特有的幸福，虽然孩子还没有出生，但我

们已经感觉到他了。

在妻子怀孕期间，我还每天从外面带回好看的鲜花，

并给她推荐一些好看的书，都是为了让她有快乐的心情。

妻子天生有一副动听的嗓子，结婚之前在我们那里她

是一个有名的姑娘，谁都知道她歌唱得很好。在怀孕期

间，她时常轻轻地歌唱，并对我说孩子一定听得到。

从改造儿子的母亲开始

有人对我说，伟人的孩子一定会是伟人，至少都会有

很大的成就。但我并不这样认为，因为伟人过于热衷于事

业而无暇关注孩子，而妻子也往往由于丈夫是伟人而无心

于教育孩子，她们只关心成功的丈夫，而忽略了孩子。其

实，母亲的教育对孩子极为重要，从我有限的知识来看，

历史上的伟人往往有一个善于教育孩子的母亲。

在后面我会详细介绍儿子的母亲在他成长过程中发挥

的作用。我认为卡尔取得了这些成就，首先感谢的应该是

他的母亲。因为她不仅心地善良，而且具有丰富的知识。
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无论在儿子的教育方面还是在生活常识方面，她都堪称为

一名合格的母亲。

事实上，她在儿子的培育上表现得更为优秀。

卡尔的母亲在怀孕期间非常讲究饮食，用她的说法就

是“我的一切都会影响到孩子”。她在怀孕期间从来不吃

辛辣的东西，像咸菜、虾这一类的东西都一概不吃。连她

最爱吃的油炸咸鱼都戒掉了，她说我的宝贝一定不能吃这

些东西，这些东西会破坏胎儿娇嫩的皮肤。她说虽然是自

己吃而不是喂给孩子，但那些东西到了肚子里后肯定会被

孩子吃掉。

我妻子是个非常坚强的女人，她时常对我说为了让孩

子在未出生时就能成为一个勇敢的人，自己就要变得更加

坚强。所以，在怀孕期间她几乎没有哭过，即使有难过和

伤心的事，她也能从瞬间的痛苦中挣脱出来。我认为妻子

的做法是完全正确的，因为怀孕期间的母亲如果心情不快

乐，经常哭泣，那么会直接导致未来的婴儿发育不良，而

发育不良是形成软弱无能者的原因之一。

作为母亲，应该使孩子成为爱美、爱正义、爱真理的

人。许多母亲只顾关心孩子的健康而忽略孩子的品德的形

成和智力的发展，这都是错误的、不负责任的行为。我妻

子勇敢和快乐的精神在后来深深地影响了儿子，她用坚强

去武装孩子的精神，并给了他爱与智慧，使儿子后来步入

社会时，即使遇到困难，也无所畏惧、永不失望。

可以这样说，卡尔是由他母亲一手带大的，她不仅精

心地养育了他的身体，也对他的教育做出了不可磨灭的贡

献。

有很多母亲雇人教育孩子，我认为这样的妇女不能称
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为母亲，因为这是在推脱做母亲的责任。我认为，母亲的

工作不能由旁人代替，孩子的教育必须由母亲承担。把自

己的孩子托给他人，恐怕只有人类才这样作，这种作法有

失天性。

有这样一对夫妇，他们年轻而充满活力。由于家庭条

件极好，生下孩子后就去国外旅行。他们把孩子委托给一

位亲戚，而这位亲戚也因为有很多工作，根本无时间教育

孩子，于是就把孩子交给管家喂养。

他们在英国住了一年，又去法国住了一年，后来还去

了美国和非洲，他们几乎走遍了全世界。他们走之前对别

人说，现在有了孩子，趁他还小的时候应该去外面多玩一

下，否则等孩子长大后要教育他就没有时间了。

多么愚蠢的父母，他们不知道孩子一出生教育就已经

开始了。他们错误的观念让他们最终尝到了苦果，以致于

终生后悔不已。

当他们从国外回来后，发生的事令他们目噔口呆。孩

子根本不认识他们，把他们当陌生人看待。这能怨孩子

吗？因为这时孩子已经快要五岁了。

晚上，当这对夫妇想让孩子和自己一起睡时，都遭到

了孩子的拒绝。虽然他们的卧室美丽而舒适，可孩子却偏

偏要去管家那间简陋的房里。

他们都是受过良好教育的人。而如今，他们的孩子满

嘴粗话，成天在外面和一群捣蛋鬼玩。他在外面玩得太高

兴，以至于经常和别的孩子打架、干坏事、欺负更弱小的

孩子。他们想让他读书识字，但孩子根本学不进去，也一

点不服他们的管教。

每当他们教导孩子时，只会看到孩子陌生而冷漠的目
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光 。

终于，不应该发生的、令人心痛的一幕发生了。

有一天，他们和孩子发生了激烈的争吵。

“你要知道，我们是你的亲生父母。”对于孩子的冷

漠，年轻的父母终于发怒了。

看到他们凶神恶煞般的模样，孩子转头跑出了房间，

躲在了管家的身后。于是，他们把怒火全都发泄在管家身

上 。

“你是怎么带孩子的，他怎么连亲生父母都不认识

了。”父亲怒气冲冲地对着管家吼叫。

“哦，先生。我想⋯⋯是因为你们很久不在一起的缘

故吧⋯⋯我想以后会好的。”可怜的女管家战战兢兢地为

自己辨解。

“不许你们这样对玛格丽特太太说话。”孩子肯定是站

在带他长大的女管家一边的。他一边为她说话，一边怒视

着自己的生身父母。

“我是你的父亲，你不懂吗？”

“可我从来没有见过你。”

“不管怎样，从今以后你要听我们的话，要接受良好

的教育。从今天起，不许你再和玛格丽特太太一起睡，而

要和我⋯⋯。”

“不，”孩子打断了父亲的话，“我喜欢和玛格丽特太

太在一起。”

“那好，我今天就辞掉玛格丽特太太，看你怎么办。”

父亲这时已经火冒三丈。、玛格丽特太太含着眼泪离开了

孩子，因为她和孩子相处了大约五年，已经有了深厚的感

情 。
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在以后的日子里，这个孩子变得郁郁寡欢，在睡梦中

时常呼唤玛格丽特太太的名字。在他十几岁的时候，有好

几次离家出走。

我认为，这样的结果是必然的。

在这里，我并不是说一定不能雇用人来照料孩子，只

是要采取正确的方式。生活比较富裕的家庭，可以把部分

杂活交给女佣，对孩子的照料不一定样样都动手。但即使

如此，对孩子的教育和平时的管教，母亲一定要承担起责

任。

我们家也一直雇用女佣，但没有发生上述的那种事

情。主要是因为卡尔母亲承担起了主要的工作，她时刻陪

伴着儿子，哺育他、教育他。女佣只是在她忙不过来时帮

助她。很久以来，我们家的女佣已经成为我们家庭中的一

员，她是卡尔母亲的好帮手。

有一位名人曾经说过：国民的命运掌握在母亲的手

中。我非常欣赏这句话，但真正理解其中意义的人却很

少。很多不称职的母亲，在无意之中把孩子引向了岐途，

这是人生中最大的憾事。左右国民命运的是母亲的教育，

我希望天下的慈母都勇敢地承担起这一光荣的职责。
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第 章

生下来时都一样，仅仅由于环境

如果所有孩子都受到一样的教育，那么他们的

命运就决定于其禀赋的多少。可是今天的孩子大都

受的是非常不完全的教育，所以他们的禀赋连一半

也没发挥出来。比如说禀赋为 的，可能只发挥

禀赋出了 为 的，可能只发挥出了

爱尔维修

儿子的天生禀赋与后天教育

爱尔维修曾经说过：“人刚生下来时都一样，仅仅由

于环境，特别是幼小时期所处的环境不同，有的人可能成

为天才或英才，有的人则变成了凡夫俗子甚至蠢才。即使

是普通的孩子，只要教育得法，也会成为不平凡的人。”

在儿子还没生下来以前，我已经坚信这一说法，并且

常常向别人宣传。当然爱尔维修的言论也有其片面性，他

在强调环境对孩子成长的作用时，忽视了他们在天赋上存

在的差异。对这一点我有充分的认识，我决不像爱尔维修
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那样不承认孩子的禀赋有所不同，有人攻击我不承认孩子

的禀赋不同，这是诬蔑。

其实在教育学领域一直存在着两种天才观之争。我举

出两个例子就能使这两种观点的不同一目了然。

哲学家卢梭在他的教育学著作（爱弥儿）一书中有如

下一则比喻：这里有两只狗，它们由一母所生，并在同一

个地点接受同一母亲的教育，但是，其结果却完全不一

样。其中一只狗聪明伶俐，另一种狗愚蠢痴呆。这种差异

完全是由于它们的先天性不同造成的。

与之相对的是著名教育家裴斯塔洛齐的一段寓言：

有两匹长得一模一样的小马。一匹交由一位庄稼人去

喂养。但那个庄稼人非常贪得无厌，在这匹小马还没有发

育健全时就被使用来赚钱，最后，这匹小马变成了无价值

的驮马。与上述这匹命运迥异的是，另一匹小马托付给了

一个聪明人，最后在他的精心喂养下，这匹小马竟成了日

行千里的骏马。

以上两则小故事代表了有关天才与成才的两种截然相

反的观念。前者强调的是天赋，认为人的命运是由其天赋

的大小决定的，而环境的作用是次要的。与此相反，后者

则几乎视环境的作用为万能，天赋的作用则毫不重要。

自古以来，在关于孩子的成长问题上，很多人更倾向

于卢梭派的学说，支持裴斯塔洛齐派学说的人寥寥无几。

爱尔维修无疑是裴斯塔洛齐派的先驱者。我虽然也倾向于

这一派，但并不是完全站在这一边的，我还有我自己的看

法。

我的看法是：孩子的天赋当然是千差万别的，有的孩

子多一点，有的孩子少一点。假设我们最幸运地生下一个
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的孩子，那么生就的白痴其禀赋禀赋为 大约只能在

以下，而一般孩子的禀赋大约只能在 左右了。

如果所有孩子都受到一样的教育，那么他们的命运就

决定于其禀赋的多少。可是今天的孩子大都受的是非常不

完全的教育，所以他们的禀赋连一半也没发挥出来。比如

说禀 的，可禀赋为赋为 的，可能只发挥出了

能只发挥出了

因此，倘能乘此之虚，实施可以发挥孩子禀赋八到九

的普通孩子成的有效教育，即使生下来禀赋只有 ，他

也会优于生下来禀赋为 的孩子。当然，如果对生下来

就 禀赋的孩子施以同样的教育，那么前者肯定是具备

赶不上后者的。不过我们不要悲观，因为生下来就具备高

超禀赋的孩子是不多的，大多数孩子，其禀赋约在 左

右。何况如果我们按照前文所述的方法进行生育，孩子的

禀赋决不至于差，甚至得到高超禀赋的孩子的机会也是很

大的。

天才的失败来自于父母的极度催逼

根据上述的理论，如果对生下来就具备高超禀赋的孩

子施以高明的教育，那他的发展就是不可估量的。但遗憾

的是，人们对天才的教育往往是失败的。父母总是只着眼

于孩子的天赋，而不注重全能培养，对孩子过分挑剔，要

求太高，最终会引起孩子的逆反、压抑与怨恨。因父母施

加的压力过大而半途而废的天才不是少数。

许多知名的人在成年后都说过，他们年幼时曾受到父
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母的极度催逼，结果留下终生的创伤。英国哲学家约翰

斯图尔特 穆勒的父亲在他少儿时期就无情地催逼穆勒，

不允许他有假日，惟恐打破他天天刻苦学习的习惯，也不

给他丝毫的自由，事无巨细都对他严加管束，不允许他有

“随意的”爱好。穆勒在青年时期经常精神抑郁，终生都

感到有心理障碍。在自传里，他痛心疾首地回忆了受父亲

压制的情景：

一有错误就得立即纠正。开始讨论时，父亲往往采用

轻松愉快的交谈式口吻，一旦出现数学错误，这种口吻便

会戛然而止。继而这位和蔼可亲的慈父就一下子变成了血

腥的复仇者。

冯 路德维希是一个著名而悲惨的例子。卡尔卡尔 是

一个学业天赋极高的孩子，但因为父亲不停地催逼他，一

心想使他过早地功成名就，他半途而废了。卡尔的父亲亲

自教儿子高等数学，强迫他在醒着的每一分钟都得学习。

他反对一切与学业无关的兴趣，体育、游戏、对大自然的

探索对他来说无足轻重。卡尔 岁时父亲就让他上大学水

岁时他就平的数学课程， 在学习微积分并尝试写剧本

了。他 岁不断跳级，仅用三年时间就修完大学课程，

大学毕业。他主修数学，大学的教授们预言卡尔会成为一

名世界级数学家。

然而，开始的辉煌瞬间转为暗淡。卡尔上研究生院的

一年后，对数学全然失去兴趣，随即转入法律学院，但很

快也对法律失去了兴趣。最后他从事办事员工作，既不用

思考，也不用担责任。

我听说的这两个实例说明，正确的教育方法是极其重

要的。如果实施了错误的教育法，不要说禀赋一般的孩子
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了，就是拥有高超禀赋的孩子也会被扼杀掉。

人如同瓷器，幼儿时期

好比制造瓷器的粘土

我曾告诉我的朋友们，纵观有史以来的伟人和天才，

他们大都有着这样或那样的缺点，倘若能给他们以再高明

一些的教育，那他们一定会更伟大，更健康、更和善、更

宽大、更出色、更聪明、更正直、更博学、更谦虚和更坚

强。一言以蔽之，就会成为更加尽善尽美的伟人和天才。

而一个人的品质如何，很大程度上是取决于幼年时期

所受的教育如何。所以说国民的道德如何，取决于这个国

家的人民对其子女的教育如何。在世界各地，人们崇尚不

同的伦理，信奉不同的主张。但是，不论东方人的天命和

宿命论也好，希腊人的知识主义、艺术主义、自由主义也

好，罗马人的保守主义、黩武主义也好，犹太人的宗教主

义、热情主义也好，这些都是他们在幼年时期所受教育的

结果。

柏拉图曾经在他的（理想国）中对他心目中的未来的

理想国家有过全面的描绘。在他所勾勒的那个理想国中，

“子女教育是社会的基础”。这一见解实在高明。

人如同瓷器一样，小时候就形成了他一生的雏形。幼

儿时期就好比制造瓷器的粘土，给予什么样的教育就会形

成什么样的雏形。威廉就曾经教导我们：“幼儿是成人之

母。”此言确实千真万确，我们谁也无法否认，成人的基
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