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《中国古代社会经济的发展》

专题教学设计

【教学目标】

员援知识方面：通过本单元教学，使学生掌握中国古代社会经济发展的基本脉
络和各个时期经济发展的原因、表现及特点。
圆援能力方面：（员）通过对不同时期经济发展原因的探究和比较，培养学生从
特殊到一般、从个性到共性的认识，归纳中国古代经济发展原因的能力。（圆）通
过对历代统治阶级经济政策、制度的分析、讲解，培养学生运用辩证的观点，认识、
评价历史事物的能力。（猿）通过本单元教学，在掌握基础知识的同时，通过对于
各个时期社会经济发展的特点的整理，以提高学生的归纳分析和把握历史规律的
能力。
猿援情感、价值观方面：（员）通过对经济发展原因的教学，使学生认识到在统
一、安定的社会环境下，劳动人民的政治斗争和辛勤劳动是历代经济发展的重要
原因，由此建立人民创造历史的唯物主义史学观点。（圆）通过我国封建社会主要
王朝经济政策和制度的实施及其作用的教学，使学生认识到作为上层建筑的政
策、制度，只有适应经济基础的发展状况，才能生存，才有生命力。（猿）通过本单
元教学，使学生认识到我国封建社会资本主义萌芽长期发展缓慢，其根本原因在
于封建制度的阻碍。封建统治者长期推行“重农抑商”政策，正是这种阻碍因素
的一个重要方面。从而加深学生对我国当前实行对内改革、对外开放、搞活经济、
发展经济政策的认识。（源）国家统一和社会安定，是经济赖以发展的重要保证。
由此使学生认识，当前我们党和政府一再强调维护社会安定的重要意义。
源援学法指导：（员）讲清“个例”时代的经济发展状况（包括经济发展原因、表现
及其特点等）。（圆）迁移归纳出“类”的经济知识（中国古代经济发展的一般原因、
表现和特点）。

【重点、难点分析】

员援重点分析：（员）中国古代各个时期经济发展的原因和表现是本单元教学的
重点。掌握这些内容，是认识和理解中国古代社会经济各种问题的基础，也是深
入理解马克思主义基本史学观点———生产力与生产关系、经济基础与上层建筑之
间关系的基础。（圆）自给自足的自然经济是本单元教学的另一重点。自然经济
是中国封建社会的主要经济特征。在长达两千余年的封建社会里，自然经济始终
占有统治地位并对中国封建专制制度的形成和长期存在具有至关重要的影响。
封建统治者长期推行的“重农抑商”政策，从本质上说，也是自然经济的产物。
圆援难点分析：经济基础与上层建筑关系是本单元的难点。二者之间具有辩证
的关系。经济基础决定上层建筑，上层建筑对经济基础具有反作用。经济基础的
变化，会导致上层建筑的某些变更。在唐朝，由于城市经济的发展，出现了适应市
民文化生活需要的传奇；明清时期，由于商品经济的发展，出现了反封建的民主思
想等。而上层建筑也对经济基础具有一定的反作用，这种反作用既具有促进作用
（如汉、唐初期的政策、制度对经济恢复、发展的推动等），也有阻碍作用（如秦、隋
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的暴政，破坏了经济发展，阻碍了社会进步）。

【教学过程设计】

师：马克思主义认为：生产力决定生产关系，经济基础决定上层建筑。经济基
础的变化，必然会直接或间接地影响到社会政治及其他各个方面。因此，经济发
展的情况是我们研究中国古代史的重要内容。今天我们开始复习：
中国古代社会经济的发展（板书）

一、经济发展的原因（板书）

师：物质生活的改善，历来是人们追求的重要目标。因此与之相关的经济发
展自古即被人们高度重视。在古代经济发展的过程中，尽管正常的生产秩序时常
为战乱和社会动荡所打断，但向前发展却始终是主流。纵观我国数千年的文明
史，无不如此，在两汉、隋、唐、明、清等朝什的初期，经济都有发展。为什么经济发
展的高潮一般总是出现在某个朝代（或时期）的初期呢：
生：（预期回答）新的封建王朝一般是在残暴、腐朽的旧王朝基础上建立的，

新的统治者吸取前朝被推翻的教训，在政权建立后，均采取了一些缓和阶级矛盾、
促进经济发展的措施。
师：能否举几个例子？
生：（预期回答）西汉时期，汉高祖和文、景二帝相继采取了“休养生息”的政

策。这一政策连续推行了几十年，使得西汉初期残破的经济得到了恢复和发展。
出现了“文景之治”和汉武帝时期的国势强盛局面。
东汉时，光武帝刘秀废除了王莽的政策，也推行了促进经济恢复、发展的措

施，结果出现了“光武中兴”的局面。
唐初、明初的统治者也是这样，因而出现了唐前期、明前期经济繁荣的局面。
师：两汉、唐、明等王朝的统治者在初期都推行了较为宽舒的统治政策。这些

政策归结起来，都是围绕一个中心，那就是减轻农民的负担。以此缓和阶级矛盾，
调动人民的积极性，促进经济的发展。所以封建王朝的清明统治是推动经济发展
的一个有利因素。除此之外，还有哪些原因呢？
生：（思考、预期回答）和平、安定、统一的社会局面也是经济发展的重要原

因。隋、唐、明等经济的繁荣局面就是出现在这种局面之下的。
师：在和平、安定、统一的局面下，战乱减少，兵役、徭役相对减轻，人们可以安

定地生产和生活，社会经济出现了繁荣局面。在此应该指出，社会安定对于经济
发展至关重要。秦末、西晋末等时期。虽然国家处于统一局面下，但由于统治者
的残暴或腐朽，阶级矛盾十分尖锐，社会动荡不安，经济发展受到很大破坏。可
见，社会安定在经济发展中的重要作用。
师：我们的国家是一个多民族的大家庭，各族人民共同创造了中华民族的灿

烂文明。所以，构成我国古代经济发展的另一个因素是民族融合。下面，请同学
们说说民族融合推动经济发展比较突出的几个时期？
生：（预期回答）北魏、元朝。
师：实际上，隋、唐、明、清等朝代经济的繁荣发展都与民族融合的推动有关。

可以说，民族融合是我国古代经济发展的助推剂。而促进经济发展还有一个至关
重要的因素，大家想想是什么？
生：（同桌议论、预期回答）战国时期，通过变法，新兴的封建制度相继在各同

确立。劳动者的地位提高了，生活水平得到了改善，他们的劳动积极性得到了激
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发。从而导致了战国时期经济繁荣局面的出现。
师：其实，奴隶制的确立也在一定程度上，一定时期内推动了经济发展。因为

在当时，奴隶制是适应社会经济发展水平而确立的。从上面我们复习的内容看，
推动我国古代经济发展的原因，主要有几个方面？
生：（预期回答）主要有四方面：统治阶级政策的调整；国家统一、安定的局

面；民族融合；新的社会制度建立。
师：还有两个重要因素：前面所讲诸多因素，只有通过劳动人民的政治斗争和

辛勤劳动才能产生和发挥作用。正是劳动人民的多次反抗，才使得统治者调整统
治政策；也正是由于劳动人民的辛勤劳作，农业、手工业和商业才得以发展和繁
荣。劳动人民是中国古代经济发展的重要推动力量。邓小平同志指出“科学技术
是第一生产力”。这一科学论断同样适用于我们对古代经济发展原因的分析。历
代能工巧匠和广大劳动人民不断改进工具和生产技术，兴修水利工程，推广农作
物种植等等，也是推动经济发展的非常重要因素。
师：人们的物质生产，是人类社会存在和发展的基础。社会经济发展状况又

决定了当时各种社会现象的基本特征。因此各个时期经济发展状况，是我们应该
重点掌握的又一内容。接下来，我们考察一下中国古代各个时期经济发展的表
现。
二、经济发展的表现（板书）
员援先秦时期的经济
师：先秦时期是指原始社会、夏商周时期以及春秋战国时期。请大家分阶段

谈谈这一时期的经济发展情况。
生：（预期回答）分阶段说明经济的发展情况。
师：先秦时期经济的发展，主要集中于农业和手工业部门中，其中农业已发展

成为古代社会经济中最主要的部门。农业发展为手工业发展提供了条件。商代
的青铜制造业及春秋战国时期的冶铁业，代表了这一时期冶炼业的极高水平。伴
随着农业、手工业的发展，战国时期商业兴盛起来，表现在中原市场的形成和封建
城市的兴起。战国时期经济发展的速度远远超过前代，其原因是什么呢？
生：（预期回答）封建制度的建立，人民的生产积极性空前提高。
师：正如同学所说，从奴隶制桎梏下解放出来的农民，发挥了极大的创造性，

使经济迅速地发展起来。那么，秦汉时期的经济又有怎样的发展呢？
圆援秦汉时期的经济
师：请一位同学说一说秦朝的经济发展情况
生：（思考、预期回答）秦朝统治残暴，破坏了经济发展。
师：有一定道理。但应该说，秦的统一，结束了诸侯割据混战，使国家出现了

有利于经济发展的社会局面。秦统治者实行一系列加强中央集权的措施，强调经
济统筹职能，促进了农业、手工业的大规模发展。秦皇陵附近出土的兵马桶和兵
器无不代表秦代制陶、冶钢业的精湛技艺。然而，秦始皇好大喜功的个性和竭泽
而渔的盘剥，终使秦朝经济遭到严重破坏。
到了两汉时期，经济有了重要发展。先后出现了“文景之治”和“光武中兴”

等繁荣局面。两汉时期经济发展表现在哪些方面呢？
生：（预期回答）农业方面：耕作技术改进了，出现了二人一牛犁耕法和高效

的播种工具———耧车。兴修了许多水利工程：如六辅渠、白渠等；还修治了黄河。
手工业方面：一是冶铁业规模扩大，并开始用煤冶铁，还出现了“水排”。
丝织业中使用了提花机，这是丝织业中的一大进步。所产的丝织品非常精
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美。
师：这一时期经济的发展有什么重要影响呢？
生：（预期回答）两汉时期的经济发展，增强了国力，也使国家政权得到了巩

固。两汉时期对匈奴大规模的反击战争正是基于经济的发展。
师：下面，我们再来看看三国两晋南北朝时期的经济发展情况。
猿援三国两晋南北朝时期的经济（板书）
师：三国两晋南北朝时期，虽然封建国家处于分裂状态，但经济仍然得到了继

续发展。这是为什么呢？
生：（预期回答）一些政权的统治者采取了有利于经济发展的措施以及民族

大融合的影响等。
师：三国时期不仅是政治、军事的三足鼎立时代，更是三种力量竞相壮大经济

实力的时期。三国的统治者都不同程度地采取了恢复发展经济的措施，使得各自
的经济得到较快发展。民族融合对经济发展的作用体现在什么地方呢？
生：（预期回答）使少数民族逐渐改变原来的游牧生活，学会先进的农业生产

技术，成为农业居民。经济和先进的社会制度在向边疆地区扩展。
师：应该说，学习和交流是相互的。汉族人民也从各少数民族那里学到了畜

牧业生产经验，丰富了生产知识。这一时期，经济发展还有一个重要特点，就是南
方经济逐步开始赶上北方。下面，请同学们谈谈当时南北方经济的发展情况。
生：（预期回答）曹魏、北魏等政权控制的黄河流域，经济得到一定的恢复和

发展。
蜀、吴、东晋和南朝各政权也都比较重视经济，因而南方也得到了开发。水利

工程的修建、水稻栽培技术的提高、牛耕的普及和小麦种植开始推广，就是其重要
表现。
师：由于蜀相诸葛亮鼓励少数民族地区发展经济，加速了西南地区的开发；东

汉末以来，为躲避战乱，大批北方农民迁居南方，带来先进的工具和生产技术。吴
国境内的山越族同汉族人民一起开发江南。西晋末年到南朝，北方农民又一次大
批南迁，为南方增加了劳动力，并带去了先进的工具和生产技术，同南方人民共同
开发江南地区。到南朝时期，南方经济开始赶上北方。至此，南北经济发展不平
衡状况开始消失，这为后来隋朝统一全国创造了条件。
源援隋唐时期的经济（板书）
师：隋唐时期是我国封建社会的繁荣时期。这一时期，社会经济得到了空前

发展。隋初，经济呈现出繁荣局面。具体表现有哪些？
生：（预期回答，略）
师：隋初，经济出现繁荣局面。但到隋朝末年，经济遭到严重破坏。谁来分析

一下，导致这一变化的原因是什么？
生：（预期回答）隋初经济的繁荣，是因为统一局面的出现，隋文帝重视经济

发展。到隋炀帝时期，由于其残暴统治，导致了经济的严重破坏。
师：在农民战争暴风雨中建立起来的唐王朝接受了隋亡的教训，调整统治政

策，推行有利于经济恢复发展的措施：如均田制和租庸调制等，使唐前期经济得以
迅速恢复和发展。下面请同学们谈谈唐朝经济的发展情况。
生：（预期回答）农业：出现了曲辕犁和筒车，兴修了许多水利工程，开辟了大

片荒田，使粮食和人口大量增加。
手工业：产品质量高。有精美的丝织品———花鸟纹锦；有堪称一绝的陶瓷制

品———唐三彩等。造纸业中出现了益州、宣州等造纸中心。
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商业：唐都长安是全国及亚洲各国的经济文化交流中心，城中的东、西市为繁
华的商业区。在长安不仅有国内各地的商人，而且还可以看到朝鲜、日本及西亚
各国商人的身影。
师：我们还应注意，唐朝作为经济繁荣、文化发达的国家，其影响是很大的。

无论是对国内边疆地区还是对国外都是如此。仅从对边疆各族的影响而言，从东
北的靺纕到西南的吐蕃、南诏以至西北的突厥、回纥所辖之地，各族经济的发展或
多或少都受到了发达的中原地区经济的推动。这对于我国统一多民族国家的形
成、巩固无疑是有益的。
师：统一强盛的唐王朝，由于安史之乱而由盛转衰。更由于宦官专权、藩镇割

据和朋党之争而更加衰败。经过农民战争的打击，唐王朝瓦解了。从 怨园苑年开
始，分裂的五代十国，取代了统一的唐王朝。下面我们复习五代辽宋夏金时期的
经济发展状况。
缘援五代辽宋夏金时期的经济
师：五代辽宋夏金时期是我国民族政权并立的时期。各民族间的联系和交流

通过战争和和平方式进行。因而经济在这一时期也得到继续发展。谁来举例说
明这一时期经济发展的史实。
生：（回答以两宋的经济发展表现为主）
师：五代十国时，我国虽处于分裂时期，但南方各政权为巩固统治，比较重视

发展经济，使得财政收入大大增加。北方的后周世宗也进行了改革，增加了经济
和军事实力。宋辽夏金对峙时期，经济发展有三个突出特点同学们应予注意。北
宋时期，城市商业空前繁荣，这是这一时期经济发展的第一个特点。夜市和“瓦
肆”特别是“交子”的出现，戏剧演出及体育活动的丰富多彩等，都说明了这一点。
商业活动的范围较之于唐朝更广。（让学生比较北宋东京与唐朝长安商业分布特
点）

师：大家思考一个问题：在民族政权并立的情况下，各政权之间是一种怎样的
关系？
生：（预期回答）战争。
师：说的不够全面。应该说，民族政权之间，战争与和平的关系兼而有之。而

这两种关系形式，都程度不同地影响着双方的经济生活。和平方式（如榷场贸
易）自不待言。即使是战争，也在一定程度上使双方交流着生产技术和生活方式。
正是通过上述关系，封建的生产方式在向边疆地区扩展，而先进的生产工具、技术
也无疑随之传播。这是这一时期经济发展的第二个特点。南宋时，北方义军的抵
抗和南宋军民的抗金斗争，牵制和阻止了金军南下，使南方经济得到了继续发展。
南方经济超过了北方。这是此时期经济发展的第三个特点。
远援元明清时期的经济
师：员圆苑怨年，元军消灭了南宋的残余势力，又一次完成了国家的统一。从此，

经济又有了发展的有利环境。元朝的经济发展表现在哪些方面呢？
生：（预期回答）主要有三方面：即棉纺织业、漕运业和商业。
师：从境外传入的棉花，到南宋时种植范围扩大了，棉织业成为产棉区的主要

农村副业。及至元朝，形成了著名的棉纺织业中心———松江。其中，黄道婆的贡
献功不可没。为保证大都的粮食和商品之需，元政府开凿了会通河和通惠河，恢
复并连接了原有的旧河道。与此同时，海运也很发达。（让学生把元朝漕运与隋
朝的运河做对比）元朝的商贸很发达，大都是闻名世界的大商业都市。泉州是当
时最大的对外贸易港口。元朝经济的发达促进了文化的繁荣。元代的天文、历
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法、艺术都取得了辉煌成就。
师：从反元的农民起义队伍中走出来的朱元璋，员猿远愿年在应天做了明朝的开

国皇帝。他了解民间疾苦，更认识到人民力量的强大。为巩固其统治，他采取了
恢复经济的措施，使明朝经济得到迅速恢复和发展。明朝经济发展体现在哪几方
面？
生：（分为农业、手工业、商业和资本主义萌芽四个方面回答）
师：明朝前期经济发展水平很高。在农业和手工业发展的基础上，商品经济

获得长足发展。商品品种多、数量大。繁荣的手工业中心、商业中心、外贸港口纷
纷出现。以此为基础，明朝中后期出现了资本主义生产关系的萌芽，这是中国封
建社会中的一种重要的经济现象。但是，同学们应注意，此时带有资本主义生产
关系性质的手工工场，只是产生在江南某些地区的某些部门，而且发展速度非常
缓慢。尽管如此，它的产生毕竟从经济基础上表明了封建社会已开始走向衰落。
师：清朝入关后，统治者逐步推出了一些恢复发展经济的措施。这使得清朝

农业、手工业均有不同程度的发展。下面让一位同学谈谈清朝前期经济的发展情
况。
生：（预期回答）清朝前期的农业、手工业比起明朝来，其发展主要表现在规

模上。如：农业方面增加了耕地面积；手工业方面扩大了生产规模。在资本主义
萌芽发展上也是如此。如出改资本主义萌芽的部门增加，工场规模扩大等。
师：通过复习中国古代经济的发展概况，我们不难看出：在古代经济发展的过

程中，虽然正常的经济发展多次被战乱和社会动荡所打断，但发展是主要的。各
个朝代经济发展的表现，涉及内容十分繁杂。有些经济现象既属于原因也可归为
表现，请同学们举例对此进行说明
生：如水利工程的兴修。
师：除此之外，还有工具、耕作技术的改进。农作物的推广以及人口数量的增

加等。纵观中国古代经济发展的表现，一般应归纳成哪几个方面呢？
生：（预期回答）农业、手工业、商业三个方面。
师：就农业来说，又可分作几项呢？
生：（预期回答）可分为农具改进、农作物推广、水利工程兴修、耕作技术进

步，垦田面积扩大，政府收入增加，国家人口增加等项。
师：手工业生产在各代的经济发展中，一般都涉及一两个突出的部门及产品，

哪个同学能举例说明吗？
生：（预期回答）西汉是丝织业（出现提花机）和冶铁业（开始用煤做燃料）等。
师：商业发展应该怎样归纳呢？
生：（预期回答）从城市繁荣、货币流通、边地贸易等几个方面归纳。
师：无论是经济发展的原因还是表现，各朝代有其共性特征，也有不同于其他

朝代的个性特点。我们只有充分认识和掌握个性特点，才能认识其共性特征，真
正把握古代经济发展的基本脉络。
师：前面，我们分阶段复习了中国古代社会经济发展的情况，下面我们集中谈

谈中国古代的土地和赋税制度问题。
三、中国古代的土地和赋税制度（板书）
师：在我国奴隶社会和封建社会中，都有与其社会形态相适应的土地制度。

而每个朝代又都有不尽相同的土地所有形式，但这些土地制度或形式从本质上
看，都具有一个共同点，那就是私有制。下面请同学们概括说明一下我国古代有
过哪些土地制度。
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生：（要求回答主要朝代和时期的土地制度）
师：发端于商朝而完备、推广于西周的井田制，是我国奴隶社会的一种土地国

有制。它是土地私有制不甚发达的表现形式。随着春秋末年私田数量的增加，井
田制逐步走向瓦解。从战国开始的我国封建社会，逐步形成了在社会经济生活中
占据主要地位的地主土地所有制。这种土地所有制形式是封建生产关系的基础。
现在请同学们想一想，在我国封建社会里，除了地主土地所有制外，还有其他的土
地所有制形式吗？
生：（讨论、预期回答）封建国有土地所有制和农民土地所有制。
师：回答正确。关于封建土地国有制，在我国古代曾出现过王田制、屯田制和

均田制等几种形式。王莽实行的王田制，表面上看似乎是奴隶社会井田制的恢
复，但实际上它仍属封建性质的土地制度，只不过是托古改制而已；屯田制在曹
魏、金、元、明、清等朝代都实行过；均田制始于北魏而流行于隋唐。这两种形式往
往是在经历了一场战乱和动荡之后，国家控制了大量无主土地的情况下实行的。
授田时，既不触动地主的土地，又能使农民得到一定的土地。因此，都有利于缓和
阶级矛盾和促进经济的恢复发展。关于农民土地所有制，它在封建社会中虽不占
支配地位，但却广泛而分散，它是专制主义中央集权制度建立和长期存在的基础。
赋税制度是随土地制度的变化而变化的。一般地说，每个朝代都有自己的赋

税制度。夏商周时期，实行贡赋制度，这是赋税制的雏形。下面请一名同学归纳
中国古代的主要赋税制度。
生：（预期回答）春秋时期，鲁国首先开始的“初税亩”，是我国征收土地税的

开始。
秦朝时赋税沉重，农民要把收获物的三分之二交给政府。
西汉时期，汉高祖实行十五税一，文帝实行三十税一，此外还有人头税。
东汉时期光武帝把田租恢复到三十税一。
北魏实行租调制。
唐朝前期实行租庸调制，而后期改行两税法。其中的两税法改变了过去以人

丁为主的征税标准，是我国赋税制度的一大变革。
北宋王安石变法中实行方田均税法和募役法。
明朝大学士张居正对赋税制进行了改革，推行了“一条鞭法”。
清朝实行“地丁银”。
师：请同学们思考一下：历代赋税制度的调整大致可分为几种类型？
生：（预期回答）一种是减轻赋税，一种是加重赋税。
师：有一定道理。纵观我国古代赋税制度的调整，如果从原因上划分，大致可

有四种情况。一是新王朝建立之初，吸取前朝灭亡教训而减轻赋税。如西汉初期
实行十五税一，光武帝实行三十税一。二是在国家控制大量无主土地而推行均田
制的同时，实行租庸调制。如北魏、唐初的税收制度就属于这种情况。三是为解
决经济困难，增加财政收入，调整赋税制度。如唐代的两税法、北宋的方田均税法
和募役法、明代的一条鞭法等。四是为解决棘手问题而临时加派的税款。如明朝
的“辽饷”等。请同学们想一想，不同的赋税制度分别产生了怎样的影响？
生：（预期回答）第一种情况，迅速改变了经济凋敝、民不聊生的状况，缓和了

阶级矛盾，有利于经济恢复和发展。
第二种情况，扩大了国家税源，增加了财政收入。
第三种情况，通过税制的改革，政府财政增加了一些。
第四种情况，加重了人民的负担，成为引发农民起义的原因之一。
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师：关于第三种情况的影响。还应看到：虽然其增加了财政收入，但都不同程
度地触犯了一些地主的利益，其结果或是地主把新增加的赋税转嫁到农民身上，
或是招致被废止的厄运。
师：从我国古代赋税制度的发展过程看，呈现了一种什么趋势？
生：（思考）
师：有四种趋势：其一，由向国王纳贡到由国家征收土地税。其二，由以人丁

为主的征税标准到以土地、财产为主的征税标准，直至取消人头税。其三，由赋税
分征到赋税合征，名目和手续逐渐简化。其四，由实物和劳役地租到货币地租。
这些变化对我国社会经济发展产生了什么影响呢？
生：（预期回答）使劳动者有较大的人身自由，有利于手工业、商业的发展，促

进了资本主义萌芽的产生和发展。
四、江南的开发和经济重心的南移（板书）
师：（出示材料）《史记》载：“（江南）地广人稀，饭稻羹鱼，或火耕而水褥⋯⋯

不待贾而足⋯⋯无冻饿之人，亦无千金之家。”《元史》记载：“元都于燕，去江地甚
远，而百司庶府之繁，卫士边民之众，无不仰给江南。”同学们请思考，《史记》上记
载的江南经济与当时北方经济有何差别？
生：（预期回答）南方耕作技术落后，商品经济不发达，阶级分化不严重。
师：《元史》记载的江南经济发展到了什么程度？
生：（预期回答）大都的粮食供应主要依赖于南方。
师：大家分析一下，从《史记》记载中的落后状况发展到《元史》中描述的情

况，哪些因素起了作用？
生：（预期回答）北方人民南迁，先进生产技术传到江南。
师：基本正确。黄河中下游地区是我国历史上开发最早的地区。这里人口集

中，经济文化发达。是我国古代的经济中心。但自东汉以后，在我国便形成了人
口由北向南逐步流动的趋势，北方农民南迁的原因是什么？南迁主要集中在哪几
个时期？
生：（预期回答）南迁原因主要是北方战乱多，南方相对稳定。南迁主要发生

在三国两晋、五代十国及宋金对峙时期。
师：从西汉到元朝，南方经济发展主要集中在哪几个时期？
生：（议论、预期回答）三国、东晋、南朝、五代十国、南宋及元朝时期。
师：这些时期，南方经济获得了怎样的发展？
生：（分时期叙述南方经济的发展情况）
师：促进我国古代经济重心南移的因素有哪些？
生：（小组讨论、预期回答）北方人民南迁、先进技术传到江南；南方相对稳定

的社会环境；一些南方政权重视发展经济的措施等。
师：在分析了影响南方经济发展的诸多因素后，大家结合所学知识想一想，元

政府如何解决“去江地甚远”而又“无不仰给江南”的问题？
生：（预期回答）开凿会通河和通惠河，发展漕运。同时开通海运。
师：在唐朝以后的朝代中，能够说明我国古代经济重心南移的史实有哪些？
生：（预期回答）南宋时太湖流域的苏州、湖州，稻米产量大，谚语说：“苏湖

熟，天下足”。
元朝时发展纗运和海运，保证南粮北调。
明朝主要的工商业城市大多位于南方。
明朝中后期在江南地区出现了资本主义萌芽，清初这一地区的资本主义萌芽
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得到一定发展等。
师：我国古代经济重心南移，呈现出三个明显特征：其一，北方人民大批南迁，

带去了先进的生产技术和经验，体现了当时生产力的最高水平；其二，南迁趋势往
往是在国家分裂和封建割据及战乱时最为突出。其三，政治中心的南移对经济重
心南移有一定的影响。
师：（出示材料）
材料一摇在长江流域早期开发中，畲田开发是一种典型形式。畲田，“峡中刀

耕火种之地也，春初砍山，众木尽蹶。至当种时，伺有雨候，则前一夕灭之，借其灰
以粪。明日雨作，乘热下种，即苗盛倍收。”这种耕作方式至今在我国四川、云南等
长江流域地区仍有所见。
材料二摇历史上荆江洪水水位抬升统计：

时期 历时 最高洪水位上升 平均每年上升量

新石器时代至汉 圆猿园园年 园援圆（皂） 园援园园愿苑（糟皂）

汉至宋元 员源园园年 圆援猿（皂） 园援员远源（糟皂）

宋元至今 愿园园年 员员援员园（皂） 员援猿怨（糟皂）

材料三摇唐代至清末长江较大水灾初步统计：

朝代 唐朝 宋朝 元朝 明朝 清朝

统计年数 圆愿怨年 猿员苑年 怨员年 圆苑远年 圆远愿年

水灾次数 员远次 远猿次 员远次 远远次 远圆次

平均几年一次 员愿年 缘年 缘援远年 源援员年 源援圆年

根据上述材料，试着分析一下：在江南经济发展的过程中，出现了什么问题？
你怎样认识这个问题？
生：（预期回答）生态环境遭到破坏，水位增高，水灾日渐频繁。
师：造成这一问题的原因是什么？
生：（预期回答）耕作方式（畲田）造成的。
师：能谈谈对这个问题的认识吗？
生：（预期回答）南方经济的发展，使长江水患灾害日益严重。为了避免生态

环境的日益恶化，我们应该正确处理好发展生产与保护环境的关系。
五、中国古代的“重农抑商”政策（板书）
师：（出示材料）商鞅变法中规定：“努力本业耕织致粟帛多者，复其身，事末

利及怠而贫者，收为奴。”请同学们阅读材料回答：商鞅变法对农业和商业分别采
取了什么态度？
生：（预期回答）重视农业、抑制商业。
师：封建经济的特点是自然经济，而农业又是封建经济的主要中部。“农本”

思想是历代统治阶级的一贯指导思想。尽管历代统治阶级的具体经济政策不尽
相同，但“重农抑商”是最基本的经济政策。能否举例说明？
生：汉景帝下诏说：农业是天下的根本，黄金珠玉，饥不可食，寒不可衣，都不
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如谷物丝麻重要。
师：“重农抑商”最初萌发于战国时期李悝的改革思想和实践。商鞅在秦国

变法中将“重农抑商”政策明确提出并大力推行。而西汉的文帝、景帝特别是汉
武帝时，这一政策推行得更加有力。到封建社会后期的清朝，继续实行“重农抑
商”政策。请同学们想一想：封建统治者为什么要实行“重农抑商”政策呢？
生：（预期回答）农业是最重要的部门。
师：在中国古代，农业是决定性的生产部门。农业生产状况直接关系到国家

的兴衰存亡。因此，历代统治者都把农业当作根本性的大事来抓，采取一系列督
促、鼓励、组织农业生产的措施。哪位同学能举出几个王朝的例子？
生：（预期回答）汉文帝时，对努力耕作的人，常常给予奖励。
曹操重视保护农桑；蜀汉实行减轻赋税、奖励农耕的政策。
唐朝实行租庸调制，保证了农民的生产时间。
明朝鼓励开荒，推广植棉。
清朝时以督垦荒地的成绩，作为对地方官吏奖惩的标准。
师：通过上述史实我们不难看出，主要朝代的统治者，在国家经济政策上都向

着有利于农业发展的方向倾斜。我们应该怎样评价“重农抑商”政策呢？
生：（预期回答）“重农抑商”政策，有利于农业的发展，但不利于商业的发展。
师：评价“重农抑商”政策，要注意它的历史阶段性。在封建社会早期和中

期，主要起了积极作用，如商鞅变法，采取各种手段实行“重农抑商”政策。鼓励
发展农业生产，从而促进了秦国的经济实力不断增强，使其一跃成为各诸侯国中
实力最强的国家，为秦始皇统一全国奠定了雄厚的物质基础。西汉初期实行“重
农抑商”政策，调动了农民的生产积极性，有利于汉初的经济恢复发展。这一政策
为解除国家财政困难、支持抗击匈奴战争，发挥了重要作用。
师：在肯定其积极作用的同时，我们也要看到：与重农相联系的抑商政策到了

明清时期，其消极作用成为主要方面。这主要是因为抑商政策过分夸大了农、工、
商之间的矛盾，于是统治者用极端的方法去遏制工商业的发展，这就打乱了封建
社会经济结构的内部平衡；“抑商”政策阻碍了商品经济的正常发展，使自然经济
得以强化。由此造成了封建社会长期缓慢的发展；抑商还过多运用政治强制手
段，干预经济生活，从而在一定程度上违背了客观经济规律，给社会经济造成了危
害。同学们能否具体说明封建社会后期，这一政策的消极影响？
生：（预期回答）明朝中后期，商品经济空前活跃，资本主义萌芽已经出现。

在这种形势下，统治者把农业和商业对立起来，压制和束缚资本主义萌芽的发展。
清朝前期统治者继续实行“重农抑商”政策，在国内设立重重关卡，对过往商

品征收重税，限制手工业生产的规模，并禁止海外贸易等，都严重地阻碍了商品经
济的发展。在“重农抑商”政策下，商人把剥削来的钱财往往用来买田置地，也直
接影响着手工业的扩大再生产，使资本主义萌芽发展十分缓慢。
师：通过上述实例足以说明：在封建社会后期“重农抑商”政策已严重违反经

济发展的规律，导致国家的贫穷落后，已失去了最初的积极作用。
生：下面请同学们阅读一段史料，分析材料所反映的是一种什么经济思想？
“世儒不察，以工商为末，妄议非之，夫工固圣王之所欲来，商又使其愿出于途

者，盖皆本也。”
———黄宗羲

生：（预期回答）黄宗羲批评“以工商为末”的思想，提出“工商皆本”的主张。
师：明末清初思想家黄宗羲提出了“工商皆本”的思想，驳斥了封建正统的
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“重农抑商”政策，认为工商业同农业一样不是“末”，而是“本”，明确主张把工商
业提高到“本”的地位，把过去“重农抑商”政策转变为农工商并重。这一思想是
否符合历史发展趋势？为什么？
生：（预期回答）符合。因为明朝中后期，农业、工商业都有了很大的发展，商

品经济活跃，成为社会不可分割的重要组成部分。工商业的发展刺激了明清农业
生产的发展。因此，农工商都应该是“本”。
师：从上述主张的变化上，你得到哪些启示？
生：（预期回答）社会在不断发展，人们的观念也应不断发展。我们在不同时

期应有与社会相适应的主张，制定与社会相适应的政策、法令。
师：通过对中国古代社会经济发展问题的复习，你能举例说明经济基础与上

层建筑之间的相互关系吗？
生：（预期回答）春秋末期，铁农具和牛耕的出现，导致了井田制瓦解，进而导

致了封建生产关系的产生；封建制度的确立，促进了社会生产力的提高，使封建经
济有了迅速发展；清政府实行“重农抑商”政策，阻碍了商品经济和资本主义萌芽
的发展。
师：通过本专题的复习，可以清楚地看出生产力对生产关系、经济基础对上层

建筑的决定性作用，以及生产关系、上层建筑对生产力和经济基础的反作用。封
建社会中的历代政府对经济政策的调整，从广义上说，都属于封建政治经济的改
革。这种改革基本上应属于生产关系和上层建筑领域的调整。当这种调整符合
当时社会生产力、经济基础的发展要求时，必然会起到积极的作用。反之，将会阻
碍经济的发展。

【同步练习】

一、选择题

员援将下列农业技术按出现时间的先后排列，正确的是 （粤）
�掌握原始灌溉技术摇�种植蔬菜和麻摇�主要农作物已经种植摇�使用

铁制农具
粤援����摇摇月援����摇摇悦援����摇摇阅援����
圆援公元前缘怨源年鲁国实行“初税商”，这反映了 （阅）
粤援存在决定意识摇摇摇摇摇摇摇摇摇月援经济基础决定上层建筑
悦援上层建筑反作用于经济基础摇摇摇阅援生产关系适应生产力的发展
猿援在商鞅变法的措施中，动摇奴隶社会经济基础的是 （粤）
粤援废井田、开阡陌摇摇摇摇摇月援奖励耕战
悦援禁止弃农经商摇摇摇摇摇摇阅援建立县制
源援西汉实行的休养生息政策的实质是 （阅）
粤援封建国家暂时停止对农民的剥削摇摇摇摇摇月援侧重于减轻农民的徭役负

担
悦援通过减轻刑罚安定民心摇摇摇摇摇摇摇摇摇阅援将封建剥削减至农民可接

受的程度
缘援关于秦汉时期水利工程的表述错误的是 （悦）
粤援战国时的水利工程仍在发挥作用摇摇摇月援郑国渠有了辅助渠道
悦援灵渠连接了珠江和漓江摇摇摇摇摇摇摇阅援大多数出于农业生产的需要而

修建
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远援史书记载：汉末“民人相食，州里萧条。”曹操据此认为“夫定国之术，在于
强兵足食，秦人以急农兼天下，孝武以屯田定西域，此先代之良式也。”于是“募民
屯田许下，得谷数百万斛”曹操实施屯田的目的是 （悦）
粤援鼓励农民扩大生产以增加税收摇摇摇月援开垦边疆地区保证戍边军粮
悦援让流民复耕荒地以充实国力摇摇摇摇阅援给无地农民土地以安定民生
苑援牛耕技术在我国江南地区普及是在 （悦）
粤援三国时期摇摇摇月援东晋时期摇摇摇悦援南朝时期摇摇摇阅援隋唐时期
愿援唐代租庸调制规定农民可以纳绢或市代役，这时的“布”是指 （悦）
粤援丝织品摇摇月援棉织品摇摇悦援麻织品摇摇悦援毛织品
怨援“昔汴都数百万家，尽仰石炭，无一家燃薪者。”这说明 （悦）
粤援北宋已开始用煤作燃料摇摇月援用煤冶铁的作坊增多
悦援煤已用于城市市民的生活摇阅援煤资源已普遍开采
员园援王安石、张居正改革主要是围绕哪个问题而展开 （粤）
粤援抑制土地兼并摇摇摇月援限制高利贷盘剥
悦援减轻农民负担摇摇摇阅援改革赋税征收方式
员员援汉、唐、明三朝初期，农业生产发展的共同因素不包括 （月）
粤援政府保证了农民一定的生产时间摇摇月援农业生产工具有重大改进
悦援统治者保证农民拥有一定土地摇摇摇阅援人民辛勤耕作
员圆援明朝时，浙江某地出现“商贾从旁郡贩棉花列肆吾土，小民以纺织所成，或
纱或布，侵晨入，易棉花而归，仍治而纺织之，明旦复持以易。”这段材料反映的本
质问题是 （粤）
粤援浙江有些地方商品经济繁荣摇摇月援明朝大量棉纺织品投入市场
悦援有的城市发展成为棉纺织中心摇阅援当地出现资本主义生产关系的萌芽
员猿援下列关于“地丁银”的解释，最准确的是 （悦）
粤援取消人头税，只征收土地税
月援田赋和丁税均征收白银
悦援把丁税平均摊入田赋之中，征收统一赋税
阅援按人口和土地多少统一征收白银
员源援下列各项与清初社会经济状况不相符的是 （阅）
粤援一些原被地主占据的土地又回到农民手中
月援同以前朝代相比农民的身份更趋自由
悦援全国的可耕地得到相当充分的开垦
阅援商品经济在东南沿海一带居于主导地位
员缘援汉高祖、光武帝、周世宗、明太祖调整政策的相似之处是 （月）
粤援整顿吏治摇摇月援减轻赋税摇摇悦援奖励垦荒摇摇阅援加强中央集权
员远援在下列有关古代生产力发展的各项表述中，不正确的是 （粤）
粤援公元前怨世纪，铁器和牛耕已开始用于农业生产
月援西汉时，冶铁已经用煤做燃料
悦援公元前猿世纪，铁器传到了珠江流域
阅援公元前圆世纪末到员世纪初，铁器传到了西域
员苑援下列有关我国古代棉纺织业发展的表述中，不正确的是 （粤）
粤援南宋时棉纺织业成为农村主要副业
月援黄道婆向黎族人民学习棉纺技术
悦援明朝棉布成为广大人民的主要衣料

·员园源员·



阅援明朝松江仍是棉纺织业中心
员愿援我国商业发展的下列盛况出现的先后顺序是 （粤）
�洛阳的商业盛极一时，有富商数万家摇�政府在广州设市舶使管理对外贸

易
�商业店铺多，出现夜市摇�亚非欧都有商队来中国摇�白银成为普遍流通

的货币
粤援�����摇月援�����摇悦援�����摇阅援�����

二、非选择题

员怨援阅读下列材料：
材料一摇汉兴，接秦之敝，诸侯并起，民失作业而大饥馑。凡米石五千，人相

食，死者过半⋯⋯天下既定，民亡盖藏，自天子不能具醇驷，而将相或乘牛车回上，
于是约法省禁，轻田租，十五而税一。

———摘自《汉书·食货志》
材料二摇民前或相聚保山洋，不书名数（户籍）。今天下以定，今各归其县，

复故爵田宅，吏以文法教训辨告，勿笞辱，民以饥饿自卖为奴婢者，皆名为庶人。
———摘自《汉书·高帝记》

材料三摇诏曰：“农，天下之本也，民所恃以从生也。而民或不务本而事末，故
事不遂，朕忧其然，故今兹亲率群臣农以劝之，其赐天下民今年田租之半。

———摘自《汉书·文帝记》
材料四摇至武帝之初，七十年间，国家亡事，非遇水旱，则民人给家足，都鄙廪

庾尽满，而府库余财，京师之钱累百钜万，贯朽而不可校；太仓之粟陈陈相因，充溢
露积于外⋯⋯于是罔疏而民富，彼财骄溢，或至并兼；豪党之徒，以武断于乡曲，宗
室有土，公卿大夫以下争于奢侈，室庐车服僭上亡限。物盛而衰，固其变也。

———摘自《汉书·食货志》
请回答：
（员）材料一记载了汉初的什么社会现象？
（圆）材料一、材料二中列举了“上”的哪几项措施？
（猿）材料一、材料二、材料三表明汉初统治者推行什么政策？依据材料四分

析这一政策的影响？
（源）你如何理解材料四中的“民人给家足”？
（缘）材料三中的“本业”指什么？就汉初统治者重视“本业”谈谈你的认识，并

得出结论。
答题思路：（员）汉初社会十分贫困。
（圆）实行十五税一，恢复故爵田宅，把因饥饿卖身为奴的人释放为平民。
（猿）休养生息政策。一方面使社会生产得到恢复发展，社会财富增多；另一

方面获利多的是官僚、地主，他们奢侈腐化，加重剥削。
（源）地主生活富足。
（缘）指农业。汉初社会经济凋敝，生产遭到严重破坏，统治者重视农业非常

必要。
结论：农业是手工业、商业的基础，恢复经济必须从农业着手。物质资料生产

是人类赖以生存的基础，而吃饭问题是人类生存的首要条件。
圆园援阅读下列材料：
材料一摇据《清史稿·食货志》、王笙生《清代前期历史中的几个问题》编制
·圆园源员·



年份
顺治十八年

（员远远员年）
康熙五十年

（员苑员员年）
乾隆二十七年

（员苑远圆年）
乾隆五十九年

（员苑怨源年）

全国人口 约员怨圆园万 约员园园园园万 约圆园园园园万 约猿员园园园万

材料二摇康熙四十八年（员苑园怨年），康熙帝说：“本朝自统一区宇以来，于今六
十七八年矣，百姓俱安享太平，生育日以繁庶。户口虽增，而土田并无所增。分一
人之产，供数家之用，共某生焉能给足？”康熙五十三年（员苑员源年），有大臣建议垦
荒，康熙帝说：“条奏官每以垦田积谷为言，伊等俱不识时务。今人民蕃庶，食众田
寡，山地尽行耕种，此外更有何应垦之田，为积谷之计耶？”

———摘自《清圣祖实录》卷圆源园、圆缘怨
材料三摇乾隆三十七年（员苑苑圆年），直隶永定河边蓄水防洪的淀泊，“水退一

尺，则占耕地一尺”，“每遇潦涨，水无所容，甚至漫溢为患”。乾隆四十六年（员苑愿员
年），黄河“河滩地亩，尽皆耕种麦苗，并多居民村落⋯⋯筑围打坝，填塞日多”。
这时，南北各地湖泊大多出现类似情况。

———摘自《清高宗实录》卷怨员园、员员源苑
请回答：
（员）材料一反映了什么现象？形成上述现象的原因是什么？
（圆）材料二中康熙帝的两段言论反映了什么问题？
（猿）材料三反映了什么现象？造成这一现象的根本原因是什么？
（源）从上述历史现象中，你能得出什么认识？
答题思路：（员）顺治时人口不多，康熙、乾隆时人口迅速增长。由于明末清初

的战乱使顺治时人口锐减；由于康熙、乾隆时经济恢复和发展，人口随之迅速增
加；也由于摊丁入亩的实行，隐瞒人口的现象大大减少。
（圆）人口增长大大超过耕地增加，造成“食众因寡”（或“人多地少”）的现象，

康熙时人口和耕地的矛盾已经相当尖锐。
（猿）反映了乾隆时普遍出现了“与水争地”的现象，根本原因是庞大的过剩人

口，大量人口无地可种，破坏生态平衡的盲目开荒便随之出现。
（源）人口增减反映了经济发展的状况；人口的过度增长不利于社会经济健康

发展。必须实行节制人口的政策。
圆员援简述我国古代进入封建社会以后，不同时期经济重心逐渐南移的情况、原
因，并分析其特点。
答题思路：（员）情况和原因可按：秦汉三国、西晋到五代、宋元和明清四个时

期分别概括说明。（圆）特点：秦汉三国时期：北方经济发展水平远远高于南方，政
治、经济重心在北方。西晋到五代时期：经济重心逐渐南移，经济发展从南北基本
平衡到南方开始超过北方。宋元时期：经济重心转移到南方。明清时期：南方经
济重心地位得到巩固和发展。
圆圆援概括我国古代封建政府对于赋税进行调整的几种基本情况，并举例说明。
分析封建政府进行赋税调整的社会作用。
答题思路：情况：（员）新王朝建立初期，经济凋敝或荒歉之年，减免纳税额。

如西汉文帝把赋税由秦朝的三分之二削减为十五税一、三十税一。
（圆）在政府掌握大量无主荒地，而农民没有土地的情况下，政府授田给农民，

规定受田者定额交纳租税。如唐朝的租庸调制。
（猿）当政府直接控制的农业人口少，影响到政府收入时，政府规定按土地、财

产的多少纳税，使土地多者多纳税。如唐朝的两税法。

·猿园源员·此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


