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第一单元
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中国传统文化主流思想的演变
摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇

第员课摇“百家争鸣”和儒家的形成

摇摇一、“百家争鸣”局面的形成

员援原因：经济上——— 摇摇摇摇崩溃；政治上———周王室衰微；阶级关系上———出现新
的变化，摇摇摇摇崛起；思想文化上———由“学在官府”发展为“摇摇摇摇摇”，社会上出现“
摇摇摇摇”。
圆援派别代表：道家学派有老子和庄子，儒家学派有 摇摇摇摇、摇摇摇摇、摇摇摇摇，墨
家学派有墨子，法家学派有韩非子。

猿援历史影响：是中国学术文化、思想道德发展的重要阶段，奠定了摇摇摇摇摇摇摇摇
摇摇摇摇摇摇摇摇摇；是中国历史上第一次摇摇摇摇运动，对当时和后来社会的发展，有深
远的影响。

摇摇二、孔子和儒学

员援孔子生平：孔子从小勤奋好学，后来担任地方官员，政绩显著，晚年在鲁国潜心
摇摇摇摇和著述，他整理了摇摇摇摇、《书》、《礼》、《易》、摇摇摇摇、摇摇摇摇，被后人称为
“摇摇摇摇”。
圆援孔子思想：其思想核心是摇摇摇摇，主张“爱人”，“为政以德”，他的思想还包含了
摇摇摇摇思想；在教育上，他主张“摇摇摇摇”。

摇摇三、战国时期儒家代表

员援概况。
（员）孟子：被称为“摇摇摇摇”，主张“摇摇摇摇”思想；认为摇摇摇摇、国家比国君更重
要，即“民贵君轻”；在伦理观上主张“摇摇摇摇”。
（圆）荀子：主张施政用“摇摇摇摇”和“摇摇摇摇”；看到摇摇摇摇力量的伟大，提出“君
者舟也，庶人者水也。水能载舟，水亦能覆舟”；在伦理观上主张“摇摇摇摇摇”；其思想还综
合了摇摇摇摇和摇摇摇摇思想的积极合理成分，提倡法治。
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圆援影响：孟子和荀子的总结和改造，使儒家思想摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇，成为诸子
百家中的摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。

员援本课学习的主要内容有：“百家争鸣”局面的形成；孔子和儒学；战国时期儒家代表。
探究的主要问题是：“百家争鸣”；儒家思想的兴起及形成的社会背景；儒家思想的主要内

容。学习本课要知道诸子百家，认识春秋战国时期百家争鸣局面形成的重要意义；了解孔

子、孟子和荀子等思想家，以及儒家思想的形成。自觉弘扬我们伟大祖国灿烂辉煌的历史文

化，提升以人为本的精神。

圆援学习本课，要从宏观上了解：“百家争鸣”的原因和意义；孔子“仁”的思想和孔子
的教育思想；孟子的“性善论”和荀子的“性恶论”等。能够正确运用辩证唯物主义和历史

唯物主义的理论分析儒家思想的形成原因，总结儒家思想的形成过程，探究儒家思想的

深远影响。

猿援学习“‘百家争鸣’局面的形成”一目时，应明白“百家争鸣”局面出现的社会原因、含
义，以及其历史影响。

（员）原因：“百家争鸣”是社会变革的产物，其出现的社会原因如下：
①在经济上，井田制崩溃为封建经济的迅速发展和学术文化的繁荣提供了物质条件。

②在政治上，周王室衰微，士大夫崛起，他们对社会变革发表不同的看法并提出改革时弊的
各种方案。③在阶级关系上，“士”阶层希望用自己的思想主张治理国家，他们普遍受到重
用。④在思想文化上，私学兴起，为学术繁荣提供了舆论阵地，社会上出现了一批以传播文
化、发展学术为宗旨的墨、儒、道、法等各派思想家，他们被称为“诸子百家”。

（圆）含义：“百家争鸣”是春秋战国时期知识分子中代表各阶层、各派政治力量的学者
或思想家，按照本阶级（层）或本集团的利益和要求，著书立说，广收门徒，高谈阔论，互相辩

难，争相发表自己的见解，对宇宙和社会、对万事万物作出不同解释的活跃场面。这种各流

派争芳斗艳的局面被称为“百家争鸣”。

（猿）历史影响：①奠定了中国整个封建时代文化的基础。②形成了中国的传统文化体
系，也形成了中国思想文化兼容并包和宽容开放的特点。③“百家争鸣”是中国历史上第一
次思想解放运动，对当时和后来社会历史的发展，起了巨大的推动作用。

源援学习“孔子和儒学”一目时，应从掌握孔子的“生平”和孔子的“思想成就”两方面
掌握。

（员）孔子的生平。
孔子是中国乃至世界上最伟大的思想家、教育家之一，是中国思想文化的创立者和奠基

者。孔子的成就与其家庭、社会及个人经历密切相关。他生于春秋时期鲁国的没落贵族家

庭，自小就勤奋好学，受到过良好的教育。他曾担任过下级官吏和地方官，政绩十分显著，五

十多岁时担任司寇，成为政府高官，也取得了相当大的成绩。后因鲁国腐败而失意离开鲁

国，周游列国。他希望推行自己的政治主张，然而屡遭冷遇，远大的抱负和理想最终未能实

现。于是，孔子回到鲁国，专心从事教育活动和著书立说，在思想和教育上获得了巨大的此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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成功。

（圆）孔子的主要思想成就。
①改革教育。孔子提出了“有教无类”的教育理念，打破了奴隶社会“学在官府”、“礼不

下庶人”的等级制教育思想局面，扩大了教育的社会基础，具有划时代的进步作用。相传孔

子有弟子三千，贤者七十二人。②著书立说。孔子晚年对《诗》、《礼》、《书》、《易》、《乐》、
《春秋》进行了整理，被后人称为“六经”。“六经”是儒家的经典，它对发展儒家文化、繁荣

学术有不可磨灭的贡献。③创立儒家学派，奠定儒家思想基础。孔子思想的核心是“仁”，
他认为“仁”就是“爱人”，即“克己复礼为仁”；主张推己及人，即“己欲立而立人，己欲达而

达人”，“己所不欲，勿施与人”。他还主张“为政以德”“节用而爱人”，使百姓“足食”、国家

“足用”，取得“民信”。他的重要思想体现了他对一般民众的关注，包含了民本思想。

缘援学习“战国时期儒家代表”一目，应掌握孟子和荀子的思想及其作用，并对三位儒家
代表的主张进行归纳。

（员）孟子的生平及思想。
①孟子的生平。孟子名轲，战国中期人，自认为是儒家学派的正宗，他的言论被整理成

《孟子》一书。后世称孔子为“至圣”，孟子为“亚圣”。②孟子的思想。第一，孟子在政治上
继承了孔子“仁”的思想，并将其发展为系统的“仁政”思想。孟子认为“不以仁政，不能平治

天下”，就是说如果统治者实行仁政，就可以得到人民的衷心拥护；反之，如果推行虐政，将

会失去民心而变成独夫民贼，被人民推翻。孟子的仁政发展了孔子的民本思想，他提出“施

仁政于民，省刑罚，薄税敛”，劝说统治阶级要善待民众，不要过分地剥夺他们。第二，孟子

用仁政来解释君民关系，提出“民为贵，社稷次之，君为轻”的主张。③对孟子思想的评价。
民本思想是孟子哲学思想中的精华。孟子提出了人性本善的伦理思想，认为人的本质原本

都是善的，人人都有恻隐之心、羞恶之心、恭敬之心、是非之心。孟子强调君王善待人民，人

民的善性就会得到回复和扩充，这在当时具有一定的进步意义。

（圆）荀子的生平及思想。
①荀子的生平。荀子名况，战国末期人。他主张“仁义”和“王道”，主张“以德服人”。

②荀子的思想。第一，在君民关系上提出“君者舟也，庶人者水也。水则载舟，水亦覆舟”。
这一著名的观点，对后世的政治思想影响很大。第二，荀子提出“性恶论”。他认为，人饿了

便喜吃，冷了便喜穿，疲劳了便喜休息；苦饭不愿吃，破衣不爱穿，辛苦的事不乐意干；爱听好

听的声音，爱看好看的颜色。顺着这些天性，人就不会循规蹈矩，因此人性本是恶的。关于

人性论，可以结合【学思之窗】中的几种看法加深理解。③ 对荀子思想的评价。荀子综合了
法家、道家的思想，对儒家思想进行改造，使之更加适应社会发展的需要，对儒家思想的发展

作出了贡献。

春秋战国时期的思想家

主要流派 代摇摇表 主要思想观点

儒摇家

孔摇子 仁、克己复礼、为政以德、节用而爱人

孟摇子 仁政、省刑薄赋、民贵君轻；性善论摇

荀摇子 仁义、以德服人、民水君舟；性恶论摇

〗
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（续摇表）

主要流派 代摇摇表 主要思想观点

墨摇家 墨摇子 （略）

道摇家 老子、庄子 （略）

法摇家 韩非子等 （略）

一、选择题

员援春秋战国时期出现“百家争鸣”局面，其深刻的社会原因是 （摇摇）
① 井田制的崩溃摇摇 ② 周王室衰微、诸侯士大夫崛起
③ 阶级关系出现新变化摇摇 ④ 出现了私人讲学
粤援①②③④ 月援①②③ 悦援②③④ 阅援①③④
圆援我们现在要了解儒家思想的精髓，首先须要参阅 （摇摇）
粤援《春秋》 月援《尚书》 悦援《论语》 阅援《道德经》
猿援在山东曲阜的游玩中，导游在一处名为“杏亭”的景点旁讲解道：“春秋年间，此人在这
里大办教育，讲学授课，培养了大批人才。”游客立刻想到此人的政治主张是 （摇摇）
粤援“兼爱非攻，互助互爱” 月援“民贵君轻，社稷次之”
悦援“为政以德，爱惜民力” 阅援“以法治国，中央集权”
源援孟子思想的核心部分是 （摇摇）
粤援“制天命而用之”
月援“刑过不避大夫，赏善不遗匹夫”
悦援“民贵君轻”
阅援“择天下之贤可者，立以为太子”
缘援唐太宗曾说：“君，舟也；民，水也。水能载舟，亦能覆舟。”这种统治思想源于（摇摇）
粤援道家的无为思想 月援儒家的仁政思想
悦援墨家的尚贤思想 阅援法家的法治思想
远援战国时期对儒家思想改造，综合了法家和道家思想积极合理成分的思想家是

（摇摇）
粤援韩非子 月援荀子 悦援孟子 阅援孔子
二、材料解析题

苑援阅读下列材料
材料一摇己所不欲，勿施于人；己欲立而立人，己欲达而达人。

———《论语》

材料二摇道之以政，齐之以刑，民免而无耻；道之以德，齐之以礼，有耻且格。
———《论语》

材料三摇桀纣之失天下也，失其民也；失其民者，失其心也。得天下有道，得其民，斯得
天下矣。得其民有道，得其心，斯得其民矣。



５　　　　

———《孟子》

请回答：

（员）分别归纳三则材料的主要观点，并指出其共同之处。

（圆）根据你对材料的理解评价上述观点。

三、问答题

愿援圆园园源年源月，美国副总统切尼在复旦大学发表演讲，校
方赠送给切尼一件礼物（如图）。

事后，几位学生议论为什么送这件礼物。

甲说：“估计是宣传中国古代优秀的教育思想。”

乙说：“可能是弘扬中华文化，让世界了解中国。”

丙说：“也许是让外国人知道中国人权思想比西方早两千

多年。”

问题：你同意上述哪位同学的意见？请阐明你的理由。
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摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇

第圆课摇“罢黜百家，独尊儒术”

摇摇一、汉武帝的“贤良对策”

员援原因：西汉前期皇帝都比较重视人才；鼎盛时期的社会问题——— 摇摇摇摇、摇摇摇摇
依然威胁中央，阶级矛盾激化，国家需要能臣干吏。

圆援方式：推荐———摇摇摇摇。
猿援作用：发掘了一批人才，推动摇摇摇摇摇摇摇摇摇摇。

摇摇二、董仲舒的新儒学思想

员援历史地位：汉朝儒家的摇摇摇摇。
圆援生平：生活在汉文帝、景帝、武帝时代，是一位大学问家；三次应对，受到汉武帝重
用；晚年潜心修学，著有《摇摇摇摇摇摇》。
猿援贡献：把道家、摇摇摇摇家思想糅合到儒家思想中，建立了新儒学思想。
源援思想主张：针对中央集权的需要，提出“摇摇摇摇”和“摇摇摇摇”；针对加强君权的
需要，宣扬“摇摇摇摇”和“摇摇摇摇”、“天人感应”；针对土地兼并现实，进一步发挥儒家
“仁政”思想，提出相应的措施；针对为人处世标准，提出“摇摇摇摇”，提倡孝道。

摇摇三、汉代儒学成为封建正统思想

员援汉武帝措施：汉武帝肯定摇摇摇摇摇摇摇摇；起用文学儒者参政；兴办摇摇摇摇，建
立地方教育系统。

圆援教育状况：
（员）儒家经典被规定为摇摇摇摇，并有专门研究、传播五经的教官———教育逐渐被儒家
摇摇摇摇。
（圆）摇摇摇摇兴盛———打破了贵族官僚世代为官的规矩，儒学地位大为提高。
（猿）摇摇摇摇摇摇摇初步建立———儒学在民间处于摇摇摇摇的地位。
猿援结果：两汉后期，儒学之士在中国文化舞台上逐渐成为主角，儒家思想逐渐成为中
国传统文化的摇摇摇摇摇摇。

员援本课学习的主要内容有：汉武帝的“贤良对策”；董仲舒的新儒学思想；汉代儒学成为此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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正统思想。探究的主要问题是：“罢黜百家，独尊儒术”局面的形成；董仲舒新儒学的主要内

容。学习本课要知道汉代儒学成为正统思想的史实，明确从此儒学成为我国传统文化的正

统思想。

圆援学习本课，要从宏观上了解：“举贤良”的用人政策是国家政治、经济和军事的需要；
汉武帝以后的新儒家思想的历史地位。能够正确运用辩证唯物主义和历史唯物主义的理论

探究儒家思想的产生、发展过程与封建统治之间的关系，以及儒家思想对中国历史的正反两

个方面的影响。此外，因为本课的历史概念较多，学习时，要重视对概念的理解和认识。

猿援学习“汉武帝的‘贤良对策’”一目时，应明白汉武帝贤良对策的社会背景、贤良对策
的含义与方式，举贤良对策的作用等。

（员）汉武帝贤良对策的社会背景。
①秦始皇专用法家思想而焚书坑儒，结果导致儒学在秦朝遭到沉重打击，西汉初年，儒

学逐渐复苏。②西汉前期统治不稳，急需人才和良策改变局面。西汉初年的皇帝都很重视
人才。

（圆）贤良对策的含义与方式。
贤良对策的含义是西汉察举制的一个重要组成部分，它是通过举荐和策问的双向结合

来选拔人才的一种方法。方式是先推荐既贤良又有才能的知识分子到朝廷，再由皇帝亲自

拟定有关时政问题进行考问，被策问者以书面形式回答。

（猿）举贤良对策的作用。
①一批知识分子得以步入政府官员的行列；②封建国家获得了所需要的能臣干吏；③加

强了中央集权，巩固了国家的统治，出现了强盛局面。

源援学习“董仲舒的新儒学思想”一目时，应明白董仲舒的生平及历史地位，董仲舒的思想
主张；学习时，可以利用教材【历史纵横】所给的材料，了解董仲舒的成长历程，理解董仲舒的历

史地位与他在政治、经济和文化思想领域里的历史贡献。结合春秋战国时期的思想，认识董仲

舒新儒学的特征。结合对原始材料的阅读，了解董仲舒思想的原貌，提高阅读古文的能力。

（员）董仲舒的生平及历史地位。
①生平。第一，文帝、汉景帝时期，董仲舒就是一个大学问家。第二，公元前员源园年，董

仲舒对汉武帝的“贤良对策”上了三篇奏章，三次回答汉武帝提出的问题，受到汉武帝的重

用。第三，董仲舒晚年辞官退隐后，依然受到汉武帝的重视，著有《春秋繁露》等著作。②历
史地位。董仲舒是汉代儒家的代表人物，也是使儒家思想成为我国传统文化主流思想的关

键人物。

（圆）董仲舒的思想主张。①董仲舒把道家、阴阳五行家一些思想糅合到儒家思想中，加
以改造而形成具有时代特色的新儒学体系。提出“春秋大一统”和“罢黜百家，独尊儒术”主

张。②针对加强君权需要，提出“君权神授”的政治思想和相应的儒家道德观点。③针对土
地兼并现实，进一步发挥儒家的仁政思想。④针对为人处世标准，提出包括“仁、义、礼、智、
信”在内的“三纲五常”；大力提倡孝道。

缘援学习“汉代儒学成为封建正统思想”一目时，应明白汉武帝尊儒的措施，西汉的儒学
教育状况和独尊儒术的结果。

（员）汉武帝尊儒的措施。
①在思想方面，采纳董仲舒的新儒学思想；②在政治方面，用文学儒者数百人参与国家
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大政。扩大了官员的队伍，提高了官员的文化素质；③在教育方面，兴办太学，使天下文士都
学儒家经典。④汉武帝的措施推动了教育事业的发展，为儒家思想上升到独尊的地位起到
了决定性的作用。从此儒家思想成为我国封建社会的正统思想，延续了两千年之久。

（圆）西汉的儒学教育状况。
① 教育为儒家所垄断。第一，汉武帝规定儒家经典为必读教科书，定《诗》、《书》、

《礼》、《易》、《春秋》为“五经”。其中《诗》就是《诗经》，是我国古代第一部诗歌总集；《书》

就是《尚书》，是我国古代上古文献资料汇编；《礼》就是《周礼》，周代的典章制度，道德规

范；《易》就是《易经》，是我国古代一部具有一定的哲学思想的著作；《春秋》，是孔子以鲁国

历史为主线所编写的一部编年体史书。第二，汉武帝还设立专事研究、传播五经的教官“博

士”。② 儒学地位大大提高。第一，公元前员圆源年，汉武帝为了培养官吏，统一人们的思想，
根据董仲舒的建议在长安兴办太学。第二，规定太学生员为博士弟子，太学的学习科目设五

经，一律由儒家五经博士教授。学生可任选一经学习，以自学为主，老师定期讲经，学完经考

试合格后即可以做官，每年考试一次。第三，太学，是中国历史上的第一所大学，是官办的最

高学府。太学的兴办，打破了以往由贵族官僚世代为官的规矩，使得非贵族家庭子弟也可以

凭太学资格入仕。后来太学生发展到猿园园园人，东汉时期更达到三万余人。太学的发展，使
儒学的地位大大提高，而春秋战国以来的诸子百家学说渐渐沉寂无闻。③ 初步建立地方教
育系统。汉武帝下令全国郡县设置学校，这一措施真正使得儒学在民间光大，处于独尊地

位。汉武帝还鼓励学者从事私家的儒学教育，为弘扬儒学打下了坚实的社会基础。

（猿）独尊儒术的结果。
西汉后期，儒家思想逐渐成为中国传统文化的主流思想，延续两千年之久。

一、选择题

员援汉武帝的“举贤良”政策，符合了 （摇摇）
粤援土地兼并的需要 月援统一国家的需要
悦援加强中央集权，统一国家的需要 阅援教育的需要
圆援汉武帝问策贤良文学，董仲舒对曰：“臣愚以为诸不在六艺之科、孔子之术者，皆绝其
道，勿使并进。”董的对策 （摇摇）
粤援指出了汉武帝的弱点 月援违背了汉武帝初衷
悦援触犯了汉武帝忌讳 阅援迎合了汉武帝意愿
猿援西汉“罢黜百家，独尊儒术”与秦朝“焚书坑儒”相比，相同之处是 （摇摇）
粤援压制知识分子 月援加强君主专制统治
悦援完善法律机制 阅援区别对待古代文化
源援董仲舒对儒学的发挥最主要的是 （摇摇）
粤援天人感应，君权神授 月援劳心者治人，劳力者治于人
悦援罢黜百家，独尊儒术 阅援民为贵，社稷次之，君为轻
缘援汉武帝“独尊儒术”，主要是利用儒家的 （摇摇）
粤援“己所不欲，勿施于人”的主张 月援“民贵君轻”的思想
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悦援“性善论” 阅援“大一统”的思想
远援汉武帝促使儒家思想居于正统地位的措施有 （摇摇）
① 举贤良对策摇摇 ② 重用文学儒者
③ 举办太学，讲授儒家经典摇摇 ④ 设立地方郡国学校，广泛传播儒学
粤援①②③ 月援①③④ 悦援②③④ 阅援①②③④
二、材料解析题

苑援阅读下列材料
材料一摇春秋大一统者天地之常经，古今之通谊也。
材料二摇诸不在六艺之科、孔子之术者，皆绝其道，勿使并进。
请回答：

（员）上述两则材料是哪位思想家的观点？

（圆）根据上述两则材料，该思想家分别提出了怎样的主张？

（猿）结合今天的思想文化建设谈谈应该如何继承和发展儒家思想当中的优秀文化
传统。

三、问答题

愿援请向来中国旅游的外国友人简单介绍右图的人物。
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第猿课摇宋 明 理 学

摇摇一、魏晋隋唐时期儒学的发展

员援魏晋南北朝时期。
（员）背景：摇摇摇摇、道教盛行，儒学面临挑战。
（圆）概况：儒学吸收了摇摇摇摇、摇摇摇摇，有了新的发展。
圆援隋唐时期。
儒学家提出“摇摇摇摇”主张，儒学进一步吸收佛、道精神；唐朝印成儒家经典的标准读

本《摇摇摇摇》。

摇摇二、宋朝的程朱理学

员援北宋时期。
（员）代表人物：摇摇摇摇、摇摇摇摇
（圆）主要思想：“万物皆只是一个天理”；其理学的核心思想是摇摇摇摇摇摇摇摇；把天
理和摇摇摇摇直接联系；发挥了“仁”的学说，认为仁是万物俱生的。
圆援南宋时期。
（员）代表人物：摇摇摇摇著有《摇摇摇摇》。
（圆）主要思想：“摇摇摇摇”，理和气不可分离，先有理后有气，把人间的伦理道德和

“理气论”结合起来；“摇摇摇摇摇摇摇”。
（猿）评价：是继孔孟之后中国古代最重要的儒家思想家，对我国封建社会后期影响很
大，其影响远及日本、朝鲜以及欧洲。

摇摇三、王阳明的心学

（员）把理学发展到新的阶段，号称“心学”。
（圆）主要思想：吸取了摇摇摇摇的思想；形成了“心外无物”等摇摇摇摇的宇宙观；提出

“摇摇摇摇”的学说；对儒家的“仁”的学说做了进一步发挥。

员援本课学习的主要内容有：魏晋隋唐时期儒学的发展；宋朝的程朱理学；王阳明的心
学。探究的主要问题是：宋代理学的发展；明代理学的特点。学习本课要能列举宋明理学的
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代表人物，说明宋明时期儒学的发展。

圆援学习本课，要从宏观上了解：一定思想文化是一定社会状况的产物，社会存在决定社
会意识，社会意识反过来又会影响社会存在，儒学在中国封建社会的不同历史时期的发展变

化。正确看待和评价各个时期儒学的历史地位，能够通过对历史上儒学的发展变化的有关

知识的掌握，认识意识形态在社会发展中的地位和作用，把握中国历史上的思想文化发展脉

络，了解其发展规律，从而有利于探究宋明理学的历史价值和社会影响。

猿援学习“魏晋隋唐时期儒学的发展”一目时，应明白儒学在魏晋南北朝时期面临严重挑
战；魏晋隋唐时期儒、佛、道三家的相互影响和融合情况。

（员）魏晋南北朝时期儒、佛、道三家的相互影响和融合。
①儒学本身在思辩性和理论性方面存在着严重的不足，儒学在孔子创立之时，只是一些

伦理原则和教条。②道教在民间广泛传播，道家哲学思想与儒家的政治伦理思想有机地结
合在一起。③佛教盛行，并调整了与儒学的关系，逐步走上了中国化的道路。
（圆）隋唐时期，儒学发展进入一个更辉煌的时期。
①隋唐时期，由于统治阶级重视文治的政策，对儒、佛、道三教都予以扶持，儒、佛、道形

成了三足鼎立之势。儒学加紧吸收佛、道的某些思想，进一步发展。②《五经正义》是唐代
颁布的一部官书。《五经正义》是对《诗》、《书》、《礼》、《易》、《春秋》等五经进行校订和注

释的儒家经典标准读本。该书引用大量史料诠释典章制度、名器物色，又详于文字训诂，

为后人研读经书提供了方便。③在唐朝，儒学不仅有汉族子弟学习，还有少数民族的王
公子弟学习；儒学不仅是中国读书人研习的科目，还通过留学生成为日本、东亚等国学子

研习的科目。

源援学习“宋朝的程朱理学”一目时，应明白“理学”这一历史名词和哲学名词的含义。
了解宋明理学产生和发展的概况；宋朝理学主要代表人物及其主张。能够正确评价“理

学”。

（员）“理学”的含义。
①“理学”一词最早出自宋朝，是对宋代新儒学体系的概括。②理学是儒、道、佛三家融

合的产物，宋代理学从佛、道思想中汲取有益的内容，使儒学注重思辩过程，更加理性化。

（圆）宋朝的理学家。
宋朝理学家主要有程颢、程颐兄弟和朱熹。程颢、程颐是宋代理学的主要奠基者，世称

“二程”；朱熹是宋代理学的集大成者。

（猿）程颢、程颐的思想及评价。
①程颢、程颐的思想。第一，“天理”是万物的本源，即“万物皆只是一个天理”；第二，

人伦道德、尊卑等级都是“天理”；第三，“仁”与万物俱生。②对程颢、程颐思想的评价。第
一，“理”是程颢兄弟哲学的核心，程颢、程颐认为它既是自然的普遍法则，也是人类社会的

当然原则，它适用于自然、社会和一切具体事物。第二，程颢、程颐把“理”或“天理”作为哲

学的最高范畴，建立了以“天理”为核心的唯心主义理学体系。第三，儒家传统的“天人合

一”思想，被“天人一理”所代替，“天”被“理”所代替。用二程“天理”来规范人类社会的等

级制度及社会道德，这对我国古代政治思想和哲学思想都产生了重要而深远的影响，并逐步

演变成为我国古代封建社会后期近千年的占有统治地位的思想。

（源）朱熹的思想及影响。
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①朱熹的思想。第一点是理气论。朱熹的理气论认为，宇宙万物都是由“理”和“气”两
方面构成的，气是构成一切事物的材料，理是事物的本质和规律；在现实世界中，理、气不能

分离，但从本原上说，理先于气而存在，这是客观唯心主义的观点。朱熹认为，仁、义、礼、智

等道德准则也是天理的反映。第二点是心性论。朱熹的心性论认为，“心有体用”、“心统性

情”，即人们应该克制自己的感情，让道德理性来支配和指导行为。②朱熹思想的影响。朱
熹的思想对中国和周边国家均有影响，朱熹的学术思想在日本、朝鲜曾一度十分盛行，被称

为“朱子学”，在东南亚和欧美也受到重视。

缘援学习“王阳明的心学”一目时，应明白王阳明“心学”的产生、具体内容和思想特点。
理解“心学”“致良知”等哲学名词的历史概念。

（员）王阳明把“理学”发展为“心学”。
明初，程朱理学成为官方的统治思想；明中叶，王阳明认为程朱理学崇尚空谈，不务实

际，遂创立心学，以克服人们心中的“私欲”，挽救封建社会的政治危机，心学成为学术思潮。

（圆）王阳明“心学”的主要思想内容。
①“心即理”。首先，王阳明认为“心”是第一性的，“物”是第二性的；人心便是世界万

物的本原。如：“至善是心之本体”、“心外无物”、“心外无理”、“心外无善”。其次，王阳明

认为“理”是封建道德，它存在于人心中，是人头脑中固有的。如：“心即理也，此心无私欲之

蔽，即是天理，不须外面添一分。”②“致良知”。王阳明认为“良知”是人固有的善性，希望
通过“内心反省”克服“私欲”，以“致良知”。他发挥了儒家“仁”的思想，强调社会上的伦理

规范之基础在于人心之至善，主张“视天下为一家，中国犹一人”。

（猿）王阳明“心学”的主要特点及影响。
①心即理是一种主观唯心论的宇宙观。②王阳明将一切合法性与合理性的根源从外在

的天理转化为内在的良知，以内心的良知所代表的道德主体性取代“天理”的权威。③王阳
明主观唯心主义的“心学”思潮取代了程朱理学客观唯心主义的“理学”思潮。

宋明理学比较表

学术思潮 思想家 主摇要摇观摇点 性质与特点

理摇学

程摇颢
程摇颐

“天理”是万物的本源

“天人一理”：用“天理”来规范人类社会的等级制度及社会

道德

朱摇熹

理气论：宇宙万物都是由“理”和“气”构成的；理先于气而

存在

心性论：人们应该克制自己的感情，让道德理性来支配和指

导行为

客观唯心主义思想；

强调“天理”的权威

心摇学 王阳明

“心即理”：“宇宙便是吾心”、“心即是理”、“心外无物”。

“心”是第一性的，“物”是第二性的；“理”是封建道德，是人

头脑中固有的

“致良知”：“视天下为一家，中国犹一人”。“良知”是人固

有的善性，通过“内心反省”克服“私欲”，以“致良知”

主观唯心主义思想；

强调内心的良知摇 摇
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