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内 容 特 色

正确处理听课与做课堂笔记的矛盾K是学生提高学习效率的诀窍之

一à本丛书将名师摘记的课堂教学要点和心得荟萃成 �课堂札记�K不但

可以解除学生做课堂笔记之苦K而且有助于提高学生学习效率à

明确知识的重点Ð难点Ð高考热点和拓展考点空间K掌握规律Ð方法

和技巧K是学生提高学习效率的又一诀窍à丛书 �课堂札记�中的 �要点

与焦点�栏目K将知识要点Ð重点Ð难点Ð高考热点一目了然地展示出

来N�拓展与点悟�栏目K围绕高考要求K拓展考点空间K揭示知识规律K

点悟学习窍门N �举一反三�栏目K选解典型考题K指引解题思路K归纳

解题方法K点拨解题技巧K总结解题规律K示范解题格式à以上栏目都以

教学课时内容或节 I课J内容为单位设置编写K它将使学生学习得快K把

握得准K领悟得好K运用得巧à

丛书的 �课后练习�分 �基础题�Ð �综合题�和 �创新 I开放Ð探

究J题�K�单元测试题�分 �基本分题组�Ð�前茅分题组�和 �状元分题

组�K均体现新课程理念K强调联系现实生活Ð学生经验Ð实际应用K突

出对学生开放性Ð探究性Ð创新精神和实践能力的培养K符合素质教育要

求K紧跟高考新形势à

由于该丛书集独创性Ð科学性Ð适应性Ð实用性和高效性于一体K从

而赢得了 �黄金教辅�的美誉à

高中快车道·同步辅导训练编写组

����年�月
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第第第六六六章章章������不不不������等等等������式式式

第�课时�����不等式的性质（一）
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学生补白

������比较法使用技巧是M作差I或作商JÐ通分相加Ð分解因式Ð配方Ð分子或分母有理化Ð对
数运算等à

�假若是两个多项式比较大小K其模式是M作差A�分组分解因式A�配方A�与�比较大
小K如M当y1��时K比较�y���y与�y���的大小�其比较方法是MI�y���yJ�I�y���J

��y�Iy��J��yIy��J��Iy��J�Iy��JI�y���y��J�Iy��JPIy��J��y���Q
IH�J�显然y��1��KIy��J��y���1��`��K则IH�J1���故�y���y1��y����

�假若是两个无理式比较大小K其模式是M作差A�分子有理化A�分解因式A�配方A�与�

比较 大小�如M当y0���时K比较 �y��� y与 y��y�� �的大小�其比较方法是M

�y��� y� y��y�� ��
I�y��yJ�Iy��y��J
�y��� y� y��y�� �

� y���y��
�y��� y� y��y�� �

�
Iy��J���

�y��� y� y��y�� �
`���

故�� �y��� y`� y��y�� ��
�假若是两个对数式比较大小K其模式是M作差A�对数运算A�分解因式A�配方A�利用对

数函数的单调性判断所得的差与�的大小I注M必要时对字母的取值范围进行分类讨论J�

如M比较mphbIy��J与mphby的大小�其比较方法是MmphbIy��J�mphby�mphby��y �mphb

���I Jy �显然y`��K则���y`��
K当b`��时Kmphb ���I Jy `��K则mphbIy��J`�mphby�当�

_�b_��时Kmphb ���I Jy _��K则mphbIy��J_�mphby�

�假若是两个分式比较大小K其模式是M作差I或作商JA�通分相加A�分解因式A�配方
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与�I或�J比较大小�
�假若是两个幂式比较大小K其模式是M作商A�指数运算A�分解因式A�配方A�用指数函

数的单调性判断所得的差与�的大小I注M必要时对字母的取值范围进行分类讨论J�
��在判断差I或商J与�I或�J的大小时必须对字母的取值范围进行讨论

T�
T�
T�
T�
T�
T��

���� 例�!若�_�L_��K且T��L���L��KU��L���L��K试比较T与U 的大小�
分析M比较两个多项式的大小K一般使用作差比较法K作差A�分解因式A�配方A�判断与�的大小�
解M����_�L_��K

��� L��`��KL��_��K

��� IL�JIL��J_��K

又��T�U�I�L���L��J�I�L���L��J

�L���L��

�IL��JIL��J_���

���T_�U�
小结M��两个多项式比较大小是本节的基础内容K我们必须熟练掌握�

��多项式的运算涉及到初中的知识K如合并同类项Ð因式分解Ð提公因式Ð十字相乘法等�

��常用公式有Mb���bc�c��Ib�cJ�Kb��c��Ib�cJIb�cJKy��Ib�cJy�bc�Iy�bJIy�

cJ�
 例�!证明函数gIyJ���y���在S上是减函数�
分析M证明单凋性K显然用单调性的定义�
证明M任取y�Ðy�K且��_�y�_�y�_��K

gIy�J�gIy�J�I��y����J�I��y����J

���y����y��
��Iy��y�JIy���y�y��y��J

��Iy��y�J y��
y�I J�

�

���y
�P Q�

���y�`�y�K���y��y�`��K

又 y��
y�I J�

�

���y�
�`��K

���gIy�J`�gIy�JK

���gIyJ在S上是减函数�
小结M用作差法证明函数gIyJ的单调性K在证明过程中要善于拆项配方K这是高考热点�

 例�!已知b0��K比较式子��
�
b
与��b的值的大小�

分析M考虑到b-���K故必然对字母b分类讨论�

解MI�J当b��时K显然��
�
b���b�

I�J当��_�b_��时Kb��`���

�����
�
b�
I��bJ� b

�

��b`���

I�J当b_���时Kb��_���

�����
�
b�
I��bJ� b

�

��b_���

���当b��时K��
�
b���b

N

当��_�b_��时K��
�
b`���b

N

当b_���时K��
�
b_���b

小结M当字母的范围未确定时K必须用分类的思想K对字母b的不同范围进行分类讨论
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 例�!比较��� 与��� 的大小�

解M�
��

����
�������

��������
�����������

������� ��
��

����
���

����
�I J�

��

`���

小结M幂的形式的式子比较大小K一般采用作商比较法K同时运用指数函数的单调性判断商与�的大

小

T�
T�
T�
T�
T�
T��

一�选择题

��若�K�是实数K则�`��`��是�
�`��

� 的I����J条件�
IBJ充分不必要������ICJ必要不充分

IDJ充要 IEJ既非充分也非必要

��下列各实数中恒大于�的一个是 I����J

IBJb�vb��������� ICJ v��w� �

IDJmph�� v���vI J� IEJ��tjov

��设N��b��b��KO��b��b��K则N 与O 关系是

I����J

IBJN`�O��ICJN_�O��IDJN�O��IEJN1�O

��已知b�c`��Kc_��K则bKcK�bK�c的大小关系为

I����J

IBJb`�c`��c`��b������ICJb`��c`��b`�c
IDJb`��c`�c`��b IEJb`�c`��b`��c

��gIbKcJ��b��c���b��c的值与��的大小关系是

I����J

IBJgIbKcJ`��������� ICJgIbKcJ_���
IDJgIbKcJ��� IEJgIbKcJ1���
二Ð填空题

��已知不等式M�y����`�y��N��u_���u�N�b�`��bc

�c�N��y��y��_��N�mph�Iy���J1��N�����y_��K其中不

等式 是绝对不等式N 是条件不等式N

是矛盾不等式�

��若gIyJ�y�cK则g y��y�I J�
gIy�J�gIy�J

� �

����y
���� y���

������ �����

三Ð解答题

�������若gIyKzJ�y��z�KhIyKzJ�y�z�yz�K求证gIyKzJ
的值不小于hIyKzJ的值�

���若b1��K试比较 b�� ���b与 b�� �� b�� �的大小�

���若l`��Ku`��K比较lluu与IluJ
l�u
�
的大小�

���设gIyJ�by��cy�dK若y�Ky���SK且y�-�y�K试研究

式子g y��y�I J�
与�
�
PgIy�J�gIy�JQ的大小关系�

���设满足函数gIyJ�mphb
��y
��y的y的值的集合为TK在T中

定义一种运算>�K使得y>�z�y�z��yz
N若y��TKz��TK那么y>�z

��T�

���设qMb`��且c`�b�dNrM方程by��cy�d��有两个不

相等的实根N求证Mr是q的必要条件�

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



���������

第�课时�����不等式的性质（二）

������

A�K�K�K�不

等

式

的

性

质

性质��I对称性JMb`�ck�c_�

A�K�K�K�

b

性质��I传递性JMb`�c且c`�dn�b`�

A�K�K�K�

d

性质��I可加性JMb`�cn�b�d`�c�dK同向不等式可以相加K不等
号不改变方向K即b`�c且d`�en�b�d`�c�eI重点Ð热点

A�K�K�K�

J

性质��I可乘性JMb`�c且d`��n�bd`�cdNb`�c且d_��n�bd_�cd�
两边都大于�的两个同向不等式可以相乘K不等号方向不变�即

b`�c`���且d`�e`��n�bd`�ceI难点K高考热点J

I多在选择Ð填空Ð证明题中出现J

T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�

学生补白

������不等式的性质主要在不等式的等价变形过程中运用�要想对不等式实施正确变形K首
先必须掌握不等式的性质的成立条件�如�性质��只能b`�c且c`�d时才有b`�dK不能b`�c
且c_�d时有b`�d�
��不等式可乘性在证明不等式和解分式不等式中最易出错K原因是两边同乘以或同除
以某一个数I或式子J时K没有意识去考虑所乘或所除的数是大于�K等于�K或小于��不等
号是否要改变方向�显然若b`�cK则bd�`�cd� 或bIy��J`�cIy��J都是错误的K因为d� 可
能为�KIy��J可正K可负K也可能为��
��只有同向不等式才能相加或相乘K但不能相减或相除N异向不等式K不可以相加Ð相减
或相乘N同时只有两个同向不等式两端都大于�的两个不等式才能相乘K不等式两端不大于

�时必须先化成两端都大于�K才能相乘�显然b`�c且y`�zK则有by`�cz是错误的�
��一端大于�Ð另一端小于�的不等式相加或相乘只能视具体情况而定�

 例�!若b`�c`�dK且b�c�d��K则下面恒成立的不等式是I����J�
IBJbd`�cd��������ICJbc`�bd
IDJbb�cb�`�b�cb�d IEJbc`�cd

分析M由于b�c�d��K则bÐcÐd中必然有正有负K由b`�c`�d知K则b`��Kd_��Kc可正可负K也可能为

��
解法一M���b�c�d��K且b`�c`�dK则b`��Kd_��K又c`�dK���bc`�bd�故选C�
解法二M特殊值法加排除法�
取b��Kc��Kd���K易得C正确�
小结M解不等式的选择题或填空题K有三种方法M直接法Ð特殊值法Ð排除法K如果根据题目的条件能恰

当选取字母所取的特殊值K再用上排除法K往往起到事半功倍的效果K比直接法来得快�
 例�!若q`�rKt`�uKn��S�K先猜测u�nq与t�nr的大小K再用文字符号加以推理说明�
分析M猜测可通过特殊值法来推测K再用不等式的性质来证明�
解M取q��Kr���Kt��Ku��Kn��K则u�nq������Kt�nr���I��J��K猜测Mu�nq_�t�n

T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
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T�
T�
T�
T�
T�
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T�
T�
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T�
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T�r
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证明M���n��S�K�n��S�

又q`�rK����nq_��nr�� ���
又t`�uK则u_�t���� �������

���得Mu�nq_�t�nr
小结M在判断某一个结论时K首先可用不完全归纳法加以猜测K然后再用定理Ð性质加以证明K这是解

决较复杂问题的有效方法

T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T��

���� 例�!设��_�b0���K��_�c0���K求�b�cKb��c及cb
的范围�

分析M只有同向不等式才能相加K两端都大于�的同向不等式才能相乘�
解M�����_�b0���K������������_��b0����K

又����_�c0���K ������_��b�c0����K

又����_�c0���K ������0���c_����K

������_�b��c_���

又����_�b0���K �
��0�

�
b_�

�
��
K

�����_�
b
c _�

��
���

小结M��正确运用不等式的性质变形N��对分式形的式子的范围的求解需先求出作分母的式子的倒数

的范围K再用同向不等式相乘N��同向不等式相乘中如有一个不带等号K结果不带等号�
 例�!设实数BÐCÐD满足等式7�H�C�D��B�����BK�D�C����B�B�K先猜测BÐCÐD的大小关

系K再用文字符号推理猜测其正确性�
分析M先对B取某一个特殊值来猜测K然后再推理�
解M取B��K则C�D��KD�C��K则C��KD��K则D`�C`�B�
证明M由�得D�C�IB��J�1��n�D1�C�

由7�H���得C�B����

���C�B�B��B��� B��I J�
�

���`���

���C`�BK���������������D1�C`�B�
通过推理K上述猜测不够准确K说明不完全归纳法具有一定的局限性�

小结M本题说明我们不能单一信奉特殊值法K要将不完全归纳法与普遍推理有机结合起来才最妙�

 例�!已知b`�c`��Kd_�e_��K比较 cb�d
与 b
c�e
的大小�

分析M首先找c�e与b�d的关系�
解M���d_�e_��K����则 �d`��e`��K

又��b`�c`��K

���b�d`�c�e`��K

��� �
c�e`�

�
b�d`��

K

��� b
c�e`�

c
b�d

K������� c
b�d_�

b
c�e�

小结M若用不等式性质解题K遇上有分式K先考虑分母如何尽快得到
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一�选择题

��若b`�cKd`�eK则下列各不等式中不成立的是I������J

IBJbd�be`�cd�ce������ICJb`�c�d�e
IDJb`�c�d�e IEJbd�cd`�be�ce

��当�_�y_�z_��K下列不等式中正确的是I��������J

IBJI��yJ
�
z`�I��yJz������ICJI��yJy`�I��zJz

IDJI��yJz`�I��yJ
z
� IEJI��yJy`�I��zJz

��对于实数vKwKx下列命题成立的是I��������J

IBJ若v`�wK且x`�wK则v`�x
ICJ若x`�wK且v`�wK则vx`�wx
IDJ若v`�wK则vx`�wx
IEJ若v`��wK则x�v_�x�w

��角�K�是 ���
K�I J� 内任意两个不同的角K则���的取

值范围是I��������J

IBJ��_����_��������ICJ��_����_��

IDJ�_�b����b�_�� IEJ�_�b����b�_�
�
�

��若n`�oK�n`�
�
o
K则I��������J

IBJn`��Ko_�������� ICJn`��Ko`��
IDJn_��Ko`�� IEJn_��Ko_�

��

�

若b`�cK则给出下列不等式M�IbdJ�1�IcdJ�N�bd�`�
c
d�
N

�bd�`�cd�N�d
�

b`�
d�
c
K则成立的有I��������J

IBJ�����ICJ�����IDJ������IEJ���
二Ð填空题

��若e`�dKb�c�d�eKb�e_�c�dK则bKcKdKe的大小关

系是 �

��b`�c且�b`�
�
c
的充分必要条件是 �

��若yKzK{Kx 是四个实数K且满足y{`��Kyzx_��Ky{xz
`��Kz�x_��K则yKzK{Kx各实数的正负符号是 �

���若b_�c_��K则b�c bc�K写出上述命题的否命

题为 K其否命题为 I填M真K假J�

三Ð解答题

�������已知函数gIyJ�mphbyK且y��Pb�KbQK试比较gIy�JKg
ImphbyJKPgIyJQ� 的大小�

���已知取实数值的两个函数gIyJKhIyJ满足b�gIyJb�`�b�h

IyJb�K且hIyJ-��K试判断 LgIyJ
与 L
hIyJ

IL`��J的大小�

���已知二次数gIyJ�by��cy�d是偶函数K且图象与z
轴的交点坐标为I�K�uJK若y��时K其函数值gI�J��P��K�

�QK当y��时K其函数值gI�J��P��K�QK试证明当y��时的

函数值gI�J��P��K��Q�

���I�J考察b��c���与�Ib�cJKb��c��d���与�Ib�

c�dJ的关系K从中找出规律K说明b���b�����b�o�o与�
Ib��b����boJ的关系I其中o��OH�J

I�J若b��c��d��bc�cd�db且bKcKd是>�BCD的三边K

则>�BCD的形状如何？若b��c��d��e��bc�cd�de�ebK

且bKcKdKe是四边形BCDE 的四边K则该四边形BCDE的形状

如何？总结规律K若b���b�� ���b�o�b�b��b�b��b�b��
��bo��bo�bob�K且b�Kb��Kbo 是某凸o边形的边K则该凸o
边形的形状如何？

���已知yo����������oKzo����������o��Io

��OH�J�请你猜想yo 与zo 的大小关系K不必证明I如有同学对

证明有兴趣K请你自行设计证明方案K或参看数学归纳法K二项

式定理等知识来寻求证明方法JK但需要用函数图象加以说明�
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第�课时�����不等式的性质（三）

������D�
不等式性质

D�

性质�M若b`�c且d`��n�bd`�cdN
若b`�c且d_��n�bd_�cdI可乘性J
推论��b`�c`��且d`�e`��n�bd`�ecN

������b`�c`��n�bo`�coIo��O 且o`��J
I重点Ð高考热点J

��

性质�M

������b`�c`��n�
o
�b`�

o
�cIo��O 且o`��J

I难点Ð高考热点J

������������������D�������������������������������D�

����b`�cn�b�o��`�c�o��Io��OJ

或b`�c`��且e`�d`��n�bd`�
c
e
����

反证法M步聚�反设结论不成立

�由假设出发推出矛盾
I高考热点J�由矛盾判断结论不成立

I多在选择题Ð填空题Ð计算题出现J
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������运用性质�和性质�时K要加倍注意不等式成立的条件K在变形过程中一定要考虑已
知条件中的式子或字母是大于�K等于�K还是小于�K如M模式�M不等式的两端同时乘以一
个正数K不等式的不等号不改变方向�模式�M不等式的两端同时乘以一个负数K不等式的不
等号改变方向�模式�M不等式的两端不能同时乘以一个为�的数�模式�M不等式的两端都
大于零的两个不等式相乘K所得不等式的不等号不改变方向�在已知条件没有具备运用性质

�和性质�的条件时K必须先把不等式进行等价变形K变成具备性质�和�的条件时K再用
这两个性质K如Mb_�c_��且d_�e_��K则将它们变为�b`��c`��且�d`��e`��时才能用

性质�得到bd`�ce�特别在分式不等式的变形过程中尤为注意�如M若 n�
�n��_��

K则n�_�

�n��显然是错误的K因�n��可能取负值�
��反证法可用在各种题型中K反设结论要注意如下情形M�b`�c的反面是b0�cN�对于

PnKoQ中任意y总有gIyJ_��恒成立K反面则是M在PnKoQ中存在一个y� 使得gIy�J1��成
立���至少有一个�的反面是M�没有一个�等�

 例�!下列命题M�若y`�zK且y与z同号K则�y`�
�
z
N�若�y`��

K则y_��N�y1�zKy{1�z{K则{1�

�N�若y`�zKo��OK则y�o��`�z�o��K其中真命题的个数为I����J

IBJ�个����ICJ�个����IDJ�个����IEJ�个

分析M根据已知条件考虑所出现的式子的正负号或者是为��

解M����yz`��则 �yz`��
K又y`�zK则yyz`�

z
yzn�

�
y_�

�
z
则�为真
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�由�y`��
知y`��与y_��不相符K则�为假�

�y{1�z{K即{Iy�zJ1��K显然{1��或y�z1��K当y�z��时K{可取任意实数K故�为假�

�由y`�z知KyÐzÐ�之间有三种可能性K即y`�z1��Ky1��`�zK�1�y`�zK当y`�z1��时由性质�有

y�o��`�z�o��K当y1��`�zK显然有y�o��`�z�o��K当�1�y`�z时K�z`��yK由性质�推论�有I�zJ�o��`�
I�yJ�o��K即�z�o��`��y�o��即y�o��`�z�o��K故�为真�
小结M��善于根据已知条件判定字母或式子是正Ð是负或是�N��善于分类运用性质变形�
 例�!先研究下列命题K不正确者举例说明K并且在不改变结论的前提下把假命题改为真命题M

�若b`�cK则bd0�cdN

�若bd�`�cd�K则b�`�c�N

�若b`�cK则mhIb��J`�mhIc��JN

�若b`�cKd`�eK则be `�
c
d �

分析M关键由已知寻找问题中的字母或式子是正Ð是负还是��

�假ð例Md��时K�b`��c�
改正M若b`�c且d0��K则bd0�cdN

�假ð例Mb��Kc���Kbd�`�cd�K但b�_�c�

改为Mbd�`�cd� 且Kc`��K则b�`�c�N

�假ð例Mc���时KmhIc��J�mhI��J没有意义�
改为Mb`�c且c`���K则mhIb��J`�mhIc��J

�假ð例Mb��Kc���Kd���Ke���时Kbe ��
�
�_�

c
d �

�
�
K改为Mb`��`�c且d`�e`��Kbe `�

c
d
N

改为b`�c`��K且d`�e`��时Kbe `�
c
d �

小结M这是一个研究性问题K解决这类问题需举特殊例子说明K该题考查同学们多向思维和研究方法

及知识的掌握�

 例�!已知bKcKdKeK��SK记T�bd�ceKU� Ib��c�JId��e�� J�求证MT不大于U�
分析M由题知KT可正可负K但U1���由此必须分情况求解�
证明M�若T0��K显然T0�U�

�若T`��则K反设T`�UK则有bd�ce`� Ib��c�JId��e�� J`���由性质�的推论�有Ibd�ceJ�`�
Ib��c�JId��e�JK即�bcde`�b�c��c�d�����Ibe�cdJ�_��与Ibe�cdJ�1��矛盾�
小结M��运用性质�的推论必须要求不等式的两端都大于�K不符合运用推论条件的K考虑分类讨论�

��题中具有诸如�至多�Ð�至少�Ð�均不�Ð�均是�Ð�不都�Ð�任何�Ð�唯一�Ð�不大于�等特征的字

眼的题目K可考虑反证法�

��该题还有多种其它方法K同学们自行完成�

 例�!已知KnKo��OH�K且o`��Kb`�c`��Ke`�d`��比较 bI Jd
n
o
与 cI Je

n
o
的大小K先猜测K再证明�

解M取b��Kc��Ke��Kd��K

则K bI Jd
n
o
� �I J�

n
o
��

n
o K

cI Je
n
o
� �I J�

n
o
��K

由指数函数z�by 的性质有�
n
o `��K猜测M bI Jd

n
o
`� cI Je

n
o
�

证明M���e`�d`��K����d`�
�
e`��

N又b`�c`��K���bd `�
c
e `��
又nÐo��OH�K且o`��K

��� bI Jd
n

`� cI Je
n

`��K

���
o
bI Jd�

n

`�
o
cI Je�

n
K��� bI Jd

n
o
`� cI Je

n
o
�

小结M先猜测再证明是一种有效的研究方法
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一Ð选择题

��下列命题中正确的是 I����J

IBJb`�cn�b�`�c� ICJb`�cn�b�`�c�

IDJb`�cn��b`��c IEJb�d`�c�dn�b�bb�`�b�cb�
��已知n`�oK且n�o_��则 I����J

IBJb�nb�`�b�ob� ICJ�n`�
�
o

IDJb�nb�_�b�ob� IEJ�n`�
�
o

��设y_�z_��则下列命题为真的是 I����J

IBJy�_�yz_�� ICJy�`�yz`�z�

IDJy�_�z� IEJy�`�z�`�yz
��若开口向上的抛物线gIyJ�by��cy�d满足gI�J_��K

gI�J��K则下列不等式中恒成立的是 I����J

IBJbc`�cd��ICJbd`�cd��IDJ�b`�d�c��IEJbb�cb�`�db�cb�
��若bKcKd是实数N且d为最小者KbKcKd成等差数列K则

�
d�b�

�
d�c
为 I����J

IBJ非���ICJ正数��IDJ负数��IEJ非负数

��若e`��Ke-��KnKo��OH�K则��en�o与en�eo 的大小

关系是 I����J

IBJ��en�o`�en�eo ICJ��en�o_�en�eo

IDJ��en�o1�en�eo IEJ不能确定

二Ð填空题

��若y�_�z� 则b�yb� b�zb��

��下列命题为真的是 �

�若b`�cK则bmh��`�cmh
�
�
N

�若b`�c`��Kd`�e`��则b���e`�c���dN

�若b`�cK且bÐc��S则 �I J�
b

_� �I J�
c
N

�若���P��K���
QK则��tjo�`��N

�b�c_�dKc`�d则b��c`��N

�若bÐc��S�K则b��c�1�b�c�bc��

��若bKcKdKe满足M条件�b`�c`��K�条件e_�d_��K则�bd

与�c
e
的大小关系是 �

三Ð解答题

���若y�������Kz�������K{�mph����试比较yÐzÐ{的大
小�

���设数列RboS是公比为r的等比数列K且r-��K试求RboS

为递增数列的充分必要条件�

���设qKrKt三个实数满足以下四个条件M�r_��N�b�tb�`�b�

rb�`�b�qb�N�q-��N� qrt
�

�t �r q�tK试判断qÐrÐt三个数的大

小关系�

���设N��b���bc��c�KO��bc��c�K求证MN1�O�

���用反证法证明K当b�bb�`�b�cb�Kc-��时K b�bb��b�c� b�`�

b�b� b�� b�c� b��

����枝牡丹花与�枝玫瑰花的价格之和小于��元K而�枝

牡丹花与�枝玫瑰花的价格之和大于��元K则�枝牡丹花与�
枝玫瑰花的价格比较K哪种花贵一些？

���预算用����元购买单价为��元的篮球和��元排球K

希望使篮Ð排球的总数尽可能的多K但排球数不少于篮球数K且

不多于篮球数的���倍K问篮球买多少？
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第�课时�����算术平均值与几何平均值

重

要

不

等

式

I高考热点
A�K�K�K�K�K�
JbKc��SK则b��c�1��bc当
且仅仅当b�c时取����

I重点中之重点J

I高考热点
A�K�K�K�K�K�
J
bKc��S�K则b�c

� 1��bc当

且仅当b�c时取����I平
均值不等式

q�

r�

A�K�K�

J

b1�c`��K则b1� b��c��� 1�

b�c
� 1� �b��cI J�

�

1� �bc

1��bcb�c1�c�
I高考热点J

I多在选择
题Ð证明题K
求最值问题

中出现

K�K�
D�
J�J�

J

������������

若bc�QI常数JK当且仅当b�c时Kb�c有最

小值��QN若b�c�TI常数JK当且仅当b�c

时Kbc有最大值��T
��I难点J

��I高考热点J
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������重要不等式的变形使用Mb���1��bNb�c1���bcNbc0� b�cI J�
�
Nc0� ��cI J�

�
等�

��注意不等式b�c� 1��bc的成立条件是bÐc是正实数�此不等式取���的充要条件是

�b�c��
��问题中出现�和与积�相关联的式子时K一般用到上述重要不等式或配方法�
��证明三项或三项以上的不等式时K常反复使用上述不等式I如b��c�1��bcKb�c1��

�bcJK得出多个式子K再将所得式子相乘或相加可得结果K如例�Ð例��

��求最值的一个重要方法是使用平均值不等式Mb�c� 1��bcK运用时其条件必须满足M

�bKc��S�N�b与c的和为定值或b与c的积为定值N�当且仅当b�c时K不等式等号成
立K这三点简称为�一正二定三相等K积定和最小K和定积最大��如例��
��常与对数Ð指数Ð三角函数Ð反三角函数联系在一起K或比较大小或求最值�
��运用��的代换�技巧�如例��

��若b1�c`��K则有�b0�
�

b��c� �0�
�
b�c0�

�
�b��I Jc

�

0� �
�bc
0���

�
b�

�I Jc 0��c�

���� 例�!设yÐzÐ{是不全相等的正实数K求证M y��z� �� z��{� �� {��y� �1���Iy�z�{J
分析M由于式子中有平方和则运用b��c�1��bc的公式�
解M���y`��Kz`��K{`��
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T�
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��������

又��y��z�1��yzK

����y���z�1�y��z���yz�Iy�zJ�K

��� �Iy��z�� J1�b�y�zb�K

��� y��z� �1��
��
Iy�zJK

同理M z��{� �1��
��
Iz�{JK���� {��y� �1��

��
I{�yJK

三式相加得M

y��z� �� z��{� �� {��y� �1���Iy�z�{J�
小结M遇到多个式子相加时K通常运用b��c�1��bc或b�c1���bc得出几个式子再相加�
 例�!如果bKc为正数K则Ib�cJIb��c�JIb��c�JIb��c�J1���b�c��

分析M运用b�c1���bc
证明M���b�c��S�K

���b�c1���bcK
b��c�1��bcK

b��c�1��bc�bcK

b��c�1�� b�c� ���b�c��
以上四式相乘得M

����Ib�cJIb��c�JIb��c�JIb��c�J1���b�c��

小结M遇到和积的式子通常用平均值及等式b�c1���bc进行和积转化

T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T�
T��

���� 例�!动点qIyKzJ到定点BI��K�J与CI�K�J的距离相等K求�y���z 的最小值�
分析M要求和的最小值K一般用平均值不等式�

解M由题意知M Iy��J��z� �� y��Iz��J� �K

得M�y��z��K

又���y`��K��z`��K

����y���z���y���z1�� ��yð��� z

�� ��y��� z�� ��������

当且仅当��y���z即y��zKy���
Kz���
时取����

����y���z 的最小值为����
小结M幂的运算先将幂化成同底数的幂的形式进行运算K遇上求和或积的最值通常用平均值不等式�

 例�!已知gIyJ��y
K若y�Ðy� 都大于�K且满足�y��y���K求gIy�J�gIy�J的最小值�

分析M为了避免两次使用平均值不等式K采用��的代换�技巧�

解法一M���y�`��Ky�`��K又��gIy�J�gIy�J��y��
�
y�

��y��y�y� ��y��y�y�

���y�y����
�y�
y�

���y�y��
�y�
y� 1����

y�
y�
ð�y�
y� �
�������

��������当且仅当
y�
y��

�y�
y�
即y������� Ky������时K取���K

�����������gIy�J�gIy�J的最小值为������
解法二M三角换元法K设�y��tjo��Ky��dpt��K

则�
y��

�
y��tjo

�
��
�dpt
�
��

��dtd���tfd�
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��������

��I��dpu��J�I��ubo��J

����dpu���ubo��1���� �dpu��ubo�� �

� ���� ��

当且仅当�dpu���ubo��即ubo����时K

即y�� ��� �
�
Ky������时K取����

���gIy�J�gIy�J最小值为 ���� ��
小结M如本例所给式子的两个变量的系数分别不同时K为了避免出错K通常用��的代换�技巧或三角换

元法�
 例�!设bKi分别是>�BCD的底边和高K且满足bi��b�i���K求>�BCD的面积T的最大值�

分析MT>��
�
�bi

K而式子中已有biK则把�b�i转为bi形式�

解M���bKi`��K

����b�i1�� ��bi���biK

���原式变为bi���bi0���K

即MI�biJ
�
���bi���0��K

�����0��bi0��K又���bi`��K

���当�b�i时K有b���I舍去JK即当b��时K取���此时K�bi有最大值为��
���当b��Ki��时KT>�BCD的面积最大值为��
小结M在式子中和Ð积并存时K若求和则用平均值不等式将积化成和K若求积则用平均值不等式将和化

成积
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一Ð选择题

��下列各式正确的是 I����J

IBJ若gINJ� N���
N��� �

K则gINJ1����

ICJ若bÐc��S�K则mphbc�mphcb1��

IDJ若tÐu��SK则tu �
u
t 1��

IEJ若yKz`��K且�y��z����K则yz0��
��已知�_�c0�d_�b_��K且gIyJ�mphbyKgIcJðgIdJ��K则

cd I����J

IBJ无最大值也无最小值

ICJ无最大值而有最小值

IDJ有最大值而无最小值

IEJ既有最大值也有最小值

��>�BCD的三内角BÐCÐDÐ对应三边分别为bÐcÐdK且满足

tjo�B�tjo�C�tjo�DK其周长为�K则>�BCD的最大面积为

I����J�

IBJ�����������ICJ�����

IDJ���� IEJ����
��已知gIyJ�yK且y�Ðy�Ðy�Ðy� 为正实数K满足M

g �
yI J
�
�g �

yI J
�
��KPgIy�JQ��PgIy�JQ���K则y�y�

与y�y� 的大小关系为 I����J

IBJy�y�`�y�y�������ICJy�y�1�y�y�
IDJy�y�_�y�y� IEJy�y�0�y�y�

��设y`��Kz`��K且�y�
�
z��

K则yz有 I����J

IBJ最大值�������� ICJ最小值���

IDJ最小值��
IEJ最小值��

二Ð填空题

��半径是��
的圆内接三角形BCD的边BC 过圆心K设BD

�cKCD�bK则I��bcJI��bcJ的最小值是 �

��当y`��时K则���y����y
的最大值是 �

��已知�_��_���
K则uboI���J�dpuI���JJ的最大值是

�



��������

三Ð解答题

��用平均值不等式求z���y���y��的最小值�

���B�Ryb�gIyJ�mphbIy��JSKc��BK求z�c
���c��
c��
的

最小值�

���已知y`��Kz`��KgIyJ�yK且�gIyJ��gIzJ���K求

证MmhgIyJ�mhgIzJ0��

�������某生产饮料的企业准备投入适当的广告费对产品进行

促销K在一年内预计年销量RI万件J与广告费yI万元J之间的函

数关系式为R��y��y��
Iy1��JK已知生产此产品的年固定投入为

�万元K每生产�万件此产品仍需再投入��万元K若每件销售价

为�年每件成本的�����与�年平均每件所占广告费的����之

和�
I�J试将利润X 万元表示为年广告费y万元的函数�I�J当

年广告费投入多少万元时K企业年利润最大K最大利润为多少？

第�课时�����平均值不等式的运用

bKc��SK则b��c�

1��bcK当且仅当b
�c时取���

�

I高考热点J

I重点 A�K�K�K�K�K�J
bKc��S�K则b�c1�� �bcK
当且仅当�b�c�时取���

I难点
A�K�K�K�K�K�

J bKc��SK则 b
��c��� 1�b�c�

K

当且仅当b�c时取���

��

I重点难点J
I多在选择题求最
值题中出现J
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��上述不等式是求最值或者函数值域的一种常用的重要方法�

��要特别注意其变形的使用K如bc0� b�c�I JJ�
Ky�by1���bIyKb`��JK

y
z�

z
y1��

IyKz

同号J�
��运用平均值不等式时的注意事项和技巧K即M�一正二定三相等K拆项配系数�
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