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　　新一轮的基础教育新课程改革，正如火如荼地在神州大地展开。以国家课程标准为依
据，相关新教材真是“百花齐放、百家争鸣”。《普通高中地理课程标准（实验）》提出：“全面推
进素质教育，要求从学生的全面发展和终身学习出发，构建体现现代教育理念、反映地理科学
发展、适应社会生产、生活需要的高中地理课程。引导学生关注全球问题以及我国改革开放
和现代化建设中的重大地理问题，弘扬科学精神和人文精神，培养创新意识和实践能力，增强
社会责任感，强化人口、资源、环境、社会相互协调的可持续发展观念，这是时代赋予高中地理
教育的使命。”所以不管哪种版本的新教材，它们都在努力地贯彻以上精神，这也是同学们学
习新教材应把握的核心。为了帮助同学们领会以上精神，学好新教材，我们特编写了本书。
本书配合人民教育出版社编写的《普通高中课程标准实验教科书·地理必修１》，以服务

广大同学学习为主要宗旨，力求站在同学们学习《必修１》的角度上，与教材同步，以探究式学
习方法展开编写。本书以章节为单位，每章以简洁的系列问题或优美的叙述开始，点出本章
学习的核心内容，每章的后面有精心打造的单元测试题，用于奖赏同学们的努力。每节首先
提出“探究目标”，接着与同学们一起探究学习，进行点睛式的“探究指导”，然后为了奖赏同学
的探究努力，提供了“探究综合训练”，最后为了满足同学们进一步探究学习相关内容的需要，
设置了“链接网站”以方便同学们运用网络学习。全书后有模块结业测试题和参考答案与提
示，以方便同学们更好的应用本书。
探究目标栏目：主要是让同学们了解各节学习应达到的课标要求；需掌握的知识内容；需

掌握的方法、技能；以及应抱有的情感、态度和价值取向。
探究指导栏目：由地理宫殿、探究活动以及教材“活动”参考答案三个子栏目构成。地理

宫殿帮助同学们对知识点进行归纳和解析，提供掌握本节重要规律的学习方法，配以适量的
例题，并给出了解题思路与技巧、参考答案和评析；探究活动以例题的形式设计与本节重要规
律和知识相关的一些实践性的、试验性或结合生活实际的、适宜同学操作实施的活动，同时提
供帮助同学们正确实施活动的解题思路与技巧、参考答案和评析；教材“活动”参考答案为同
学们理解该节教材中的“活动”部分提供思路和参考答案。
探究综合训练栏目：由“练一练，你会了吗？”“想一想，如何探究？”“试一试，经历这些活

动”“读一读，你有何收获？”四个子栏目构成。首先是由一些典型的、紧扣该节重要知识点和
主要规律的、具有代表性的题目构成的“练一练，你会了吗？”子栏目，用于训练和检测同学们
对该节知识点和基本规律的掌握；接着设计了“想一想，如何探究？”子栏目，用于开拓同学们
的思维，帮助同学们提高分析问题和解决问题的能力；然后是结合现实生活、生产的实践活动
而设计的“试一试，经历这些活动”子栏目，为同学们提供一个应用该节探究学习所得知识和
技能的平台；最后通过“读一读，你有何收获？”子栏目，为同学们提供进一步探究学习该节内
容的材料，开拓视野，让同学们进一步感受该节内容的独特之处，增强探究的兴趣。
本书虽力求贯彻新课标精神，为同学们探究式的学习提供平台，最大限度地帮助同学们

避免学习过程中的盲目性、随意性以及枯燥乏味和低效率，但由于水平有限，书中难免存在一
些错误和不足，欢迎同学们在使用中予以指正，如果对本书有什么好的建议和意见，请致函Ｅ
ｍａｉｌ：ｓｄｙｃｃｓ＠１６３ｃｏｍ。
让我们在不断探究中共同成长。

编　　者
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第一章　行星地球 １　　　　

第一章 行 星 地 球

　　地球是茫茫宇宙中的一颗普通又特殊的行星。地球上有生命的存在，有复杂多变的自然现象，这一

切都与它所处的宇宙环境和它自身的运动密切相关。地球是人类的家园，人类要更好地生存和发展，不

断地开拓新的天地，就应该对地球的外部和内部环境有所了解。在本章中，我们将探讨如下问题：地球

处在什么样的宇宙环境中？地球是一颗怎样的行星？太阳对地球有什么影响？地球的运动有什么规

律？地球运动又会产生哪些重要的地理意义？地球具有怎样的结构？下面我们就一起来探讨。

第一节 宇宙中的地球

探 究 目 标

课标要求

描述地球所处宇宙环境，运用资料说明地球是太阳系中一颗既普通又特殊的行星。

知识目标

１了解天体系统的概念和常见天体，理解天体系统的概念和层次；

２了解太阳系九大行星及其位置，理解九大行星的运动特征和结构特征；

３理解地球上生命物质存在的条件。

能力目标

１运用太阳系中九大行星运动特征和结构特征的有关资料，说明地球是一颗普通的行星，并学会

比较分析的学习方法；

２观察某种天文现象，并查阅有关资料，说出自己的观察结果与体会。

情感、态度、价值目标

在学习过程中，培养正确的宇宙观和辩证唯物主义观。

探 究 指 导

１晴朗的夜晚，如果用肉眼或借助天文望远镜连续数日观察，我们可以发现在辽阔的星空背景下，

除了有闪烁的恒星、圆缺变化的月球外，还有不断移动的行星和它们的卫星，以及轮廓模糊的星云、一闪

即逝的流星、拖着长尾的彗星。除了这些我们能够观测到的天体外，宇宙中还有一些弥漫于星际空间的

物质，如气体、尘埃等。所有这些天体和星际物质组成了地球宇宙环境。

２任何天体在宇宙中都有自己的位置。宇宙中的各种天体之间相互吸引、相互绕转，形成天体系

统。宇宙中有不同级别的天体系统：地球和月球组成地月系，地月系和其他行星星系等与太阳共同组成

了太阳系，太阳系和其他恒星星系又组成了银河系，银河系与河外星系共同组成了总星系。

３目前，已知太阳系中有九大行星。按照它们距太阳的距离，由近及远，依次为水星、金星、地球、

火星、木星、土星、天王星、海王星、冥王星。地球是太阳系的一颗普通行星。

４在太阳系的九大行星中，地球是唯一一颗适合生物生存和繁衍的行星。地球上之所以会出现生

命，这与地球在太阳系中的位置，以及地球自身的条件有密切的关系。（１）日地距离适中使得地球表面
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有适于生命过程发生发展的温度条件。（２）地球自转的周期适当，地球上昼夜交替的周期不太长，使白

昼增温不会过分炎热，黑夜降温不过分寒冷，保证了地球上生命的存在和发展。（３）地球体积和质量适

中，其引力可以使大量的气体聚集在地球周围，形成包围地球原始的大气层，并逐渐演化成适合生物呼

吸的大气。（４）原始地球体积收缩和内部放射性元素衰变产生热量，地内水汽逸出，形成降水，形成原始

海洋。地球上最初的单细胞生命就出现在大洋中。

【例１】　晴朗的夜晚，我们用肉眼观察下列各种天体的感觉，叙述正确的是 （　　）

①星光闪烁的恒星　②在星空中有明显移动的行星　③一闪即逝的彗星　④轮廓模糊的流星

Ａ①②　　　　　　　Ｂ②③　　　　　　　Ｃ③④　　　　　　　Ｄ①④
解题思路与技巧　夜空中明亮闪烁的是恒星；行星由于离地球较近，有时会有明显的移动；拖着长

尾巴的是彗星；轮廓模糊的是星云。

参考答案　Ａ
评析　本题主要考查宇宙中各种天体的特征，其中行星和恒星容易混淆。

图１１

【例２】　如图１１和课本“天体系统”示意图，填写下面的框图，并回答问题：

（１）填图：表示天体系统的层次。

　

　

　

　

　　　　

　　　　
　　　　｛
　　　　烅

烄

烆　　　　烅
烄

烆　　　　

（２）距离地球最近的自然天体是 ，距离地球最近的恒星是
。

（３）我们所能观测到的宇宙即总星系的半径约为 亿光年。

（４）最低一级的天体系统是　　　　　　，最高一级的天体系统是　　　

　　　　　。

解题思路与技巧　此图为教材“天体系统”一图的变化图，图１１①所示的

是地球和月球组成的地月系，地月平均距离为３８５万千米，月球是距离地球最近

的天体。图１１②所示的是由地月系及其他行星星系组成的太阳系，日地平均

距离约为１５亿千米，太阳是距地球最近的恒星。图１１③所示的是由太阳系和其他恒星星系组成的

银河系。太阳距银河系中心约２７万光年，银河系的直径约为８万光年。图１１④所示的是由银河系

和河外星系组成的总星系，也是目前人类所能观测到的宇宙部分 ，其半径约为２００亿光年。通过上述

分析就可知道，总星系包括银河系和河外星系，银河系包括太阳系和其他恒星星系，太阳系包括地月系

和其他行星星系，地月系是最低一级的天体系统，总星系是最高一级的天体系统。

参考答案　（１）略　（２）月球　太阳　（３）２００　（４）地月系　总星系

评析　该题主要考查宇宙中不同级别的天体系统的知识，要求掌握各个级别天体系统的组成和它

们之间的隶属关系。

【例３】　太阳系九大行星中，与地球毗邻的行星是 （　　）

Ａ水星、金星 Ｂ木星、火星 Ｃ水星、木星 Ｄ金星、火星

解题思路与技巧　按照九大行星同太阳的距离，由近及远，依次为水星、金星、地球、火星、木星、土

星、天王星、海王星和冥王星，记忆的口诀是“水金地火木土，天海冥”。与地球毗邻的肯定是分布在地球

公转轨道两侧的大行星。

参考答案　Ｄ
评析　本题考查我们对太阳系各成员相互位置关系的记忆能力。
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【例４】　地球为什么会成为生命的摇篮？如图１２，试分析地球的宇宙环境和地理环境的特点与生

命物质存在条件的关系，并用直线相连：

地球磁场①　　　　　　　　　　　　　ａ地球表面存在大气层

地球的质量与体积② ｂ削弱到达地面的紫外线

地球与太阳的距离③ ｃ水经常能处于液体状态

地球大气中的臭氧层④ ｄ削弱宇宙射线对生命的伤害

图１２

解题思路与技巧　解题时弄清楚地理事物的因果关系是解题的关键。（１）地球上存在大气层，是因

为地球具有一定质量，足以吸引住大气层。（２）人类能免遭大量紫外线辐射是因为臭氧层吸收紫外线的

缘故。（３）水经常能处于液体状态，与适当的日地距离使地球表面平均温度处在１５℃左右有关。（４）削

弱宇宙射线对生命的伤害是因地球存在着巨大磁场。

参考答案　①———ｄ　②———ａ　③———ｃ　④———ｂ
评析　该题考查地球上具有生命的条件及形成这些条件的原因，要求我们能正确判断其因果关系，

要求对太阳系模式图的识记、理解能力。

图１３

【例１】　１９９９年８月１８日，天空出现了罕见的天象，太阳、

月球及太阳系的各大行星以地球为中心，排在相互垂直的两条直

线上，构成“十字连星”状（如图１３）。

１图中最高级天体系统的中心位于 （　　）

Ａ太阳附近　　　　　　　　　　Ｂ地球附近

Ｃ月球附近　　　　　 ＤＢ点附近

２图中表示火星的是 （　　）

ＡＡ星 ＢＢ星

ＣＣ星 ＤＤ星

３随着经济的发展，地球上人口剧增，资源短缺，环境恶化

等一系列的问题使得寻找人类的后备家园的设想更加迫切，各国

科学家为此展开了研究和探索。一直以来，人们都认为火星上可

能存在生命，说说人们提出这种猜测的依据是什么。

４２００４年，美国的“勇气号”探测器成功登陆火星，并发回了很多宝贵的信息。你认为火星上有生

命存在吗？火星的环境会适合人类居住吗？查找一些资料作为你的论据。
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解题思路与技巧　首先从图中可知该天体系统中的组成成员有太阳、地球、月球和其他行星，便知

该图中最高的天体系统是太阳系，太阳系是以太阳为中心的天体系统，所以图中最高天体系统的中心位

于太阳附近。要知道图中火星的位置，就要从太阳系中距离太阳的远近来判断，按照九大行星同太阳的

距离，由近及远，依次为水星、金星、地球、火星、木星、土星、天王星、海王星和冥王星，图中Ｃ点是距离

太阳比地球距离太阳稍远的点，可判断Ｃ星是火星。太阳系的九大行星中惟独地球上有人类居住，要

探索其他星球是否有生命存在，关键是探索它是否适合生命存在的条件，而在太阳系中火星距离太阳的

远近、质量和体积大小、自然环境特征与地球最相似。探讨火星的环境是否适合人类居住，要从距离太

阳的远近看火星上是否有适宜的温度和液态的水，是否有适宜生命呼吸的大气等条件。

参考答案　１Ａ　２Ｃ

３火星距离太阳的远近、质量和体积的大小、自然环境特征与地球最相似。

４参考资料：

（１）火星的大气主要由二氧化碳构成，它的气压只有地球气压的百分之一。

（２）火星表面的温差很大，赤道中午时可达２０℃，两极在漫长的极夜，最低可达－１３９℃。

（３）火星的北极有些水，但这些水是以冰的形式存在的，到了冬季，这个冰冠就被一层固态的二氧化

碳所覆盖。火星的南极也有一个冰冠，它的成分是固态的二氧化碳。

（４）火星最引人注目的地表特征是干涸的河床。它们多达数千条，长度从数百千米到一万千米以

上，宽度也可达几十千米，蜿蜒曲折，纵横交错，主要集中在火星的赤道区域附近。由于河床的存在，使

得科学家们认为，现在干燥异常的火星上曾经有过大量的水。

评析　此题是综合性较强的题目，考查了本节的三个知识点：宇宙中不同级别的天体系统；太阳系

中九大行星距离太阳的远近及运动规律；分析有生命存在的条件。此题中的第１小题很容易误选Ｂ答

案，从图中很容易看出太阳、月球及太阳系的各大行星以地球为中心，误以为所在的天体系统也是以地

球为中心。判断九大行星，关键要落实行星与太阳的直线距离的远近来判断。分析火星是否有生命物

质存在，除了要从火星所在宇宙环境来分析外，还要从火星本身条件来分析。

【例２】　阅读“太阳系九大行星的一些数据比较表”，分析回答以下问题：

指标

行星

与太阳的平均距离

（１０８ｋｍ）
质量（地球为１） 体积（地球为１） 轨道倾角 轨道偏心率

水星 ０５７９ ００５ ００５６ ７° ０２０６

金星 １０８２ ０８２ ０８５６ ３４° ０００７

地球 １４９６ １ １ ０° ００１７

火星 ２２７９ ０１１ ０１５ １９° ００９３

木星 ７７８ ３１７９４ １３１６ １３° ００４８

土星 １４２７ ９５１８ ７４５ ２５° ００５５

天王星 ２８７０ １４６３ ６５２ ０８° ００５１

海王星 ４４９６ １７２２ ５７１ １８° ０００６

冥王星 ５９４６ ０００２４ ０００９ １７１° ０２５６

　　注：１轨道倾角为其他行星公转轨道面与地球公转轨道面的夹角。

２偏心率为焦点到椭圆中心的距离与椭圆长半轴之比，它决定椭圆的形状，越接近于零，椭圆就越圆，反之就

越扁。

（１）九大行星中，距离地球最近的是　　　　　　　，密度最大的是　　　　　　　，公转轨道最接

近圆的是　　　　　　　。

（２）从上表数据分析，地球上存在生命的原因是：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。

解题思路与技巧　九大行星中，距离地球最近的行星，是位于地球两侧的行星，即金星和火星，哪颗此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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距离地球最近？可根据表格第二列所给的数据进行计算，即用地球与太阳的平均距离减去金星与太阳

的平均距离及火星与太阳的平均距离减去地球与太阳的平均距离得出的差，差值小的则距离地球最近；

密度的大小可利用表格中第三列和第四列的数据，依照密度计算公式：密度＝质量／体积来进行计算，显

然地球的密度最大，公转轨道最接近圆的看轨道的偏心率，偏心率越接近零，轨道越接近圆，从表格数字

来看，海王星的轨道偏心率为０００６，是九大行星中轨道偏心率罪接近零的。地球上存在生命的原因可

从地球的质量、体积和与太阳距离的远近来分析。

参考答案　（１）金星　地球　海王星　（２）距离太阳远近适中，具有适合生物生存的温度；质量和体

积适中，能吸引大气在地球外围形成适合生物呼吸的大气层。

评析　本题主要考查我们利用所给的数据进行分析和计算的能力。

【教材“活动”参考答案】

活动１：

（从左到右，从上到下）银河系　河外星系　太阳系　地月系

活动２：

１（１）都是自西向东（同向性）　（２）不大，是（共面性）　（３）偏心率都很小，近似圆行轨道（近圆性）

　（４）没有

２（１）类地行星距离太阳最近，表面平均温度最高，平均密度最大，质量和体积较小；巨行星质量、体

积最大；远日行星质量、体积基本处在前两者之间，距离太阳最远。　（２）质量和体积是四者当中最大

的，离太阳距离适中。

探 究 综 合 训 练

练一练，你会了吗？

一、你会选吗？（单项选择题）

１距离地球最近的行星是 （　　）

Ａ太阳　　　　　　　Ｂ月球　　　　　　　Ｃ火星　　　　　　　Ｄ金星

２下列天体系统中，与地月系处于同一级别的是 （　　）

Ａ河外星系 Ｂ北斗七星 Ｃ水星及其卫星 Ｄ木星及其卫星

３下列不属于天体的是 （　　）

Ａ人类的家园———地球 Ｂ天空中飘动的云朵

Ｃ轮廓模糊的星云 Ｄ皎洁的月亮

４地球上生物存在所必需的温度条件是因为 （　　）

Ａ地球的卫星数目适量 Ｂ日地距离适中

Ｃ地球的体积适中 Ｄ地球的质量适中

５太阳系九大行星中，地球既有普通性又有特殊性，其特殊性体现在 （　　）

Ａ是太阳系中体积和质量最小的行星 Ｂ是太阳系中体积和质量最大的行星

Ｃ是公转周期最长的行星 Ｄ是太阳系中唯一有生命存在的行星

二、你会填吗？

读图１４“太阳系模式”图，回答：

（１）在图上绘出九大行星绕日公转的方向。

（２）九大行星绕日公转的共同特征是 、 、 。

（３）太阳系中，距离太阳最远的行星是 星（写出名称），质量最大的是 （写

出字母）。
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图１４

（４）小行星带位于 星和 星轨道之间（写出名称）。

（５）１９９４年７月，“苏梅克—列维９号”彗星撞击的是 （写出字母）。

想一想，如何探究芽

一直以来，人们从未停止过寻找地外生命。火星是人们探索地外生命的首选目标。

１运用太阳系模式图和有关数据，说明火星是太阳系中一颗普通的行星。（提示：从公转方向轨道

倾角、轨道形状、结构特征等方面，分析火星与其他八大行星相比，是否有明显的特殊性。）

２最初人们认为火星上有生命存在的依据可能是什么？

３你认为火星上有生命存在吗？为什么？

试一试，经历这些活动

为了能了解太阳系中九大行星绕日公转的特点，同学们不妨模拟“绕日公转”的小实验，步骤如下：

１准备一根１ｍ长的细绳，一个孔的橡皮塞和一只秒表。

２在细绳的一端绑上橡皮塞。将绳子抓住并举过头顶。让绳子另一端的橡皮塞做圆周运动，注意

使橡皮塞保持匀速运动。此时，橡皮塞运动的轨迹就代表行星绕日运行的轨道。

３不断调整绳子的长度进行实验，并将橡皮塞转动一周所用的时间填入下表中：

绳长（ｃｍ）
橡皮塞转动周期

测试１ 测试２ 测试３ 测试４

２０

５０

８０
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　　思考：当绳子长短变化时，橡皮塞转动周期发生什么变化？

读一读，你有何收获？

广寒宫———月球

每当夜幕降临，一轮明月升上夜空，清澈的月光洒满大地，让人产生无数情思遐想。文人墨客更是

对月亮倍加青睐，唐代诗人张若虚的“江上何人初见月，江月何年初照人”，还有宋代文学家苏轼的“明月

几时有，把酒问青天”，都可称得上是脍炙人口的咏月佳句。

皓月当空，我们能够清楚地看到它上面有阴暗的部分和明亮的区域。早期的天文学家在观察月球

时，以为发暗的地区都有海水覆盖，因此把它们称为“海”。著名的有云海、湿海、静海等。而明亮的部分

是山脉，那里层峦叠嶂，山脉纵横，到处都是星罗棋布的环形山。位于南极附近的贝利环形山直径

２９５ｋｍ，可以把整个海南岛装进去。最深的环形山是牛顿环形山，深达８７８８ｋｍ。除了环形山，月面上也

有普通的山脉。高山和深谷叠现，别有一番风光。

月球的年龄，大约也是４６亿年，它与地球形影相随，关系密切。月球也有壳、幔、核等分层结构。最

外层的月壳平均厚度约为６０～６５ｋｍ。月壳下面到１０００ｋｍ深度是月幔，它占了月球的大部分体积。月

幔下面是月核，月核的温度约为１０００℃，很可能是熔融状态的。月球直径约３４７６ｋｍ，是地球的３／１１。

体积只有地球的１／４９，质量约７３５０亿亿吨，相当于地球质量的１／８１，月面重力差不多相当于地球重力

的１／６。

月球是距离地球最近的自然天体，人类对宇宙的近距离探索是从月球开始的。１９６９年７月，三位

美国宇航员乘坐“阿波罗１１号”作环月飞行。７月２０日，“鹰”号登月舱正在下降到平坦的叫做“静海”

的月球表面。此时，燃料即将耗尽，所以他们不得不尽快找到一个安全的着陆点。

数十亿人屏住呼吸，迫切地想知道宇航员是否已经安全地登上月球。控制屏上终于闪出了红光，阿

姆斯特朗向地球发射无线电话说：“联络灯光！休斯敦，这里是静海基地，‘鹰’号已经着陆。”登陆后，阿

姆斯特朗走出登月舱，他成为了地球上第一个登上月球的人。当他在月球上踏出第一步时，他说：“这对

一个人来说是一小步，但对人类来说却是一个飞跃。”

宇宙奇观———火星大冲

２００３年８月下旬，天穹上发生了“火星大冲现象，当时地球上的人们能看到一颗火红火红的亮星

在天空中闪耀，它那明亮的光芒超过了全天第四亮的天体———木星，从而成为天空中最引人注目的天体

之一。

那么，火星大冲是怎么回事呢？这要从火星冲日说起。火星冲日就是火星位于太阳地球连线上，并

且和地球同位于太阳的一侧，这时火星往往距离地球最近，一般两年多发生一次。由于火星运行轨道是

一个比较扁的椭圆形，所以每隔１５～１７年还要发生一次大冲，此时火星距离地球更是近之又近。今年

的火星大冲，更是特殊。８月２７日，火星距离地球只有五千五百多万公里。这个结果是美国海军天文

台的工作人员让计算机不停地工作，计算了前后十万年间火星与地球的距离得出来的。令人惊奇的是，

这名工作人员发现自从５万７千年前到今天，火星距离地球从来没有这样近过！而且，下一次可以比拟

的最好条件将出现在２万５千年以后。

可以想象，２００３年的火星大冲，无论对天文爱好者，还是天文学家，都是最令人激动的事件！对于

广大天文爱好者来说，这次机会太难得了。火星于８月２７日冲日期间，整夜可见，位于宝瓶星座，亮度

高达负２９星等。因为火星附近没有比它更亮的星了，所以寻找它并不困难。通过小型天文望远镜就

可以观测到火星表面的极冠和暗斑等特征，这在平时是很难做到的。
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对于天文学家来说，这更是研究火星的天赐良机。除了地面上大型望远镜的观测外，美国、日本等

国家利用这次火星靠近地球的机会，先后向火星发射了４艘探测器，他们的任务就是详尽研究火星，寻

找水的痕迹。地球上的人们正在热切盼望它们能早日发回关于火星的详细信息，以揭开这颗红色星球

的神奇奥秘。

火星，中国古代称之为“荧惑”，西方称之为“战神”，它那迷人的光芒一直吸引着人类的目光。２００３
年的火星大冲，是望远镜诞生以来火星距离地球最近的一次，在我们的有生之年中也是仅有的一次！

思考：１嫦娥要生活在月球上必须克服哪些难题？

２火星是因为其温度高还是因为其表面颜色，而被称为“火”星？

宇宙环境：

星空天文网：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｃｏｓｍｏｓｃａｐｅｃｏｍ

ａｒｉｅｓ天文观测站：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ａｒｉｅｓ．ｃｏｍ．ｃｎ
中国国家地理中文网：ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｃｎｇ．ｃｏｍ．ｃｎ

第二节 太阳对地球的影响

探 究 目 标

课标要求

阐述太阳对地球的影响。

知识目标

１知道什么是太阳辐射，太阳的主要成分和能量来源；

２知道太阳大气层结构及主要的太阳活动。

能力目标

１能利用课本的图像信息归纳太阳辐射的时空分布规律；

２能举例说明太阳辐射对地球的影响；

３能结合实例阐述太阳活动对地球的影响。

情感、态度、价值目标

在学习过程中，形成科学的宇宙观和辩证唯物主义观。

探 究 指 导

１太阳是一个巨大炽热的气体球，主要成分是氢和氦，其表面温度约为６０００Ｋ。太阳源源不断地

以电磁波的形式向四周放射能量，这称为太阳辐射。太阳辐射的能量是巨大的，尽管只有二十二亿分之

一到达地球，但是对于地球和人类的影响却是不可估量的。

２人类能够直接观测到的太阳，是太阳的大气层。它从外到里分为日冕、色球和光球三层。

太阳大气经常发生大规模的运动，称为太阳活动。太阳活动的类型较多，其中最主要的是黑子和耀此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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斑，它们是太阳活动的标志。太阳活动的周期是１１年左右。通常，黑子活动增强的年份是耀斑频繁爆

发的年份，黑子所在区域上方也是耀斑出现频率最多的区域。耀斑随黑子的变化同步起落，体现了太阳

活动的整体性。

３太阳活动对地球的影响：（１）扰动地球上空电离层，影响无线电短波通讯。当太阳黑子和耀斑增

多时，其发射的电磁波进入地球电离层，会引起电离层扰动，使地球上无线电短波通信受到影响，甚至出

现短暂的中断。（２）扰动地球磁场，产生“磁暴”现象。地球和近地空间是一个巨大的磁场。当太阳活动

增强时，太阳大气抛出的高能带电粒子会扰动地球磁场，使地球磁场突然出现“磁暴”现象，导致罗盘指

针剧烈颤动，不能正确指示方向。（３）作用于两极高空大气，产生极光。如果太阳大气抛出的高能带电

粒子高速冲进两极地区的高空大气，并与那里的稀薄大气相互碰撞，还会产生美丽的光弧或光带，这就

是极光。在高纬度的夜空中，经常能看到美丽的极光。（４）影响地球自然环境，产生自然灾害。近几十

年的研究还表明，地球上许多自然灾害的发生与太阳活动有关，如地震、水旱灾害等。

【例１】　２００１年４月１５日，太阳出现特大耀斑爆发，其影响是 （　　）

Ａ爆发后两三天内，短波通讯受到强烈干扰

Ｂ使到达地球的可见光增强，紫外线有所减少

Ｃ爆发几分钟后，极光变得格外绚丽多彩

Ｄ对人造卫星的运动没有影响

解题思路与技巧　当太阳活动增强，耀斑、黑子增多时，发出强烈射电，干扰地球上空的电离层，使

地面无线电波通讯受到影响，甚至会出现短暂的中断，对人造卫星的运行造成很大影响；耀斑爆发主要

放射出了大量的紫外线、Ｘ射线、γ射线及高能带电粒子，而不是可见光；两极地区出现的极光，是带电

粒子高速冲进大气层，被磁场捕获，与大气相撞而成，但因速度远远小于光速，不可能在几分钟后到达地

球。

参考答案　Ａ
评析　本题主要考查太阳活动对地球的影响。

图１５

【例２】　读图１５“太阳大气结构图”，回答下列问题：

（１）Ａ是 层，该层出现的太阳活动是　　　　　　，这

些区域由于　　　　　　而暗黑。它的多少和大小可以作为　　　

　　　的标志。

（２）Ｂ是　　　　　　层，该层有时会出现突然增亮的部分，叫做

　　　　　　。它的爆发是　　　　　　的显示。

（３）Ｃ是　　　　　　层。

（４）世界上许多地区降水量的年际变化，与太阳黑子的变化周期

有一定的　　　　　　。耀斑爆发时发射的电磁波进入地球　　　

　　　层，会引起短波通讯中断。太阳大气抛出的　　　　　　，能使地球磁场受到扰动，产生　　　

　　　现象。

解题思路与技巧　通过阅读“太阳大气的结构示意图”，弄清太阳大气层的结构由里到外分别是：光

球层、色球层、日冕层，太阳黑子处在光球层，耀斑处在色球层。太阳黑子和耀斑增多时，太阳大气抛出

的高能带电粒子会扰乱地球磁场，出现磁暴现象，导致罗盘针剧烈颤动，不能正确指示方向。

参考答案　（１）光球　黑子　温度相对较低　太阳活动强弱　（２）色球　耀斑　太阳活动最激烈　
（３）日冕　（４）相关性　电离　带电粒子流　磁暴

评析　本题主要考查“太阳大气的结构”组成及太阳活动标志的表现和对地球的影响。

【例３】　阅读材料和太阳黑子与年降水量的相关性示意图（如图１６），回答下列问题：

日本气象专家认为：极端气候与太阳黑子活动有关。日本《现代周刊》上一篇文章这样介绍：一种天

体活动似乎也会对地球产生影响，那就是太阳黑子的活动。正好从１９９９年夏天开始，太阳黑子的活动
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达到了最大值。太阳黑子的活动以１１年为一个周期。在１１年前的１９８８年，日本遭受冷夏的袭击，美

国和欧洲却遭受酷暑和干旱的煎熬。在意大利，由于炎热而造成铁路变形、列车脱轨。美国从４月中旬

到８月为止，几乎不下雨，密西西比河的水面下降，连船都无法行驶。

图１６

（１）黑子发生在太阳大气的　　　　　　层。它的形成原因是　　　　　　　　　　　　；与黑子

活动同步的太阳活动还有　　　　　　　　，它们被认为是太阳活动的主要标志。

（２）一般认为太阳活动对地球的影响主要表现在三个方面：

① ；② ；③ 。

（３）从图中可以看出，１９７０年是一个太阳活动高峰年，文章说１９８８年又是高峰年，该怎样解释？

。

（４）据图可以得出结论是：① ；② ；③ 。

解题思路与技巧　图中左侧的坐标为年降水量平均超额量，右侧纵坐标为黑子相对数，底边是横坐

标为被观察点的时间跨度，共计８０年。图中两条曲线分别是年降水量平均超额量和黑子相对数在８０
年间的变化情况。从图中我们至少获得下列信息：（１）年降水量平均超额量有一定的变化规律，大致以

１１年为周期。（２）太阳黑子有的年份多，有的年份少，大致变化周期为１１年。（３）将两种曲线叠加，我

们可以看出两者有相关性：同一时间，有的地方为正相关，有的地方为负相关；同一地点，有的呈正相关，

有时呈负相关。从三幅图的分析中我们可以得出这样的结论：太阳黑子数变化的周期与年降水量平均

超额量的变化周期基本吻合，大约为１１年。这说明太阳黑子数的变化与年平均降水量之间存在着一定

的相关性，即太阳活动影响着地球的天气和气候。

参考答案　（１）光球　由于温度比太阳表面其他地方低，所以显得暗些　耀斑　（２）对地球气候的

影响　对地球电离层的影响　对地球磁场的影响　（３）黑子活动的平均周期约为１１年，但并不一定，有

时会略有差异　（４）降雨量的变化与太阳黑子相对数的年变化有相关性　二者的变化周期大体为１１年

　三个不同纬度地区的降水量与黑子的相关性并不完全一致

评析　本题主要是训练同学们从图表资料中获取信息和分析问题的能力，同时也加深太阳活动对

地球气候影响的认识，培养同学们创造性的思维能力。
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【例】　下面是１９６７～１９９７年太阳黑子的平均数量：

年　份 １９６７ １９６９ １９７１ １９７３ １９７５ １９７７ １９７９ １９８１

太阳黑子平均数量 ９３８ １０５０ ６６６ ３８０ １５５ ２７５ １５５４ １４０４

年　份 １９８３ １９８５ １９８７ １９８９ １９９１ １９９３ １９９５ １９９７

太阳黑子平均数量 ６６６ １７９ ２９４ １５７６ １４５７ ５４６ １７５ ２３４

　　１用上表中的数据，选择适当的坐标，画一幅３０年间太阳黑子活动的曲线图。

　　２根据你画的图，分析以下问题：

（１） 年的太阳黑子平均数量最多， 年的太阳黑子平均数量最少。

（２）从一个太阳黑子平均数量最多的年（称为“太阳活动极大年”）到下一个太阳黑子平均数量最多

的年份之间的间隔约为 年。

（３）根据以上分析，推测在１９９７年以后的３０年中，太阳活动极大年可能是哪些年份？

图１７

（４）把你画的图和下面的磁暴图（如图１７）进行比

较，你能推断出两者有什么关系？并加以解释。

３黑子活动增强的年份也是 （一种

太阳活动）频繁爆发的年份，这种变化规律体现了太阳

活动的 性。

４太阳活动增强对地球还有哪些方面的影响？

５根据以上材料和分析，你知道造成布鲁克枉死的“元凶”是谁了吗？

解题思路与技巧　在坐标图上画太阳黑子活动的曲线图的步骤：第一步在所给的表格中定好坐标，

横坐标代表年份，每一条线代表２年，第一条代表１９６７年，第二条代表１９６９年，以此类推。纵坐标代表

太阳黑子平均数量，起始为０，每格一条相差２０，并标好单位。第二步根据所给的数据进行描点；第三步

连线。判断太阳黑子平均数量最多和最少是哪年，可根据所给的资料读出或根据自己所画的曲线图
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读出。

参考答案

１画图略。

２（１）１９８９　１９７５　（２）１０　（３）１９９９年，２００９年，２０１９年　（４）太阳黑子数多的年份，磁暴的天数

也较多。因为磁暴主要是由太阳活动造成的，而黑子是太阳活动的主要标志。

３耀斑　整体

４黑子和耀斑发射的电磁波进入地球电离层，会引起电离层扰动，使地球上无线电短波通信受到

影响，甚至出现短暂的中断；太阳大气抛出的高能带电粒子会扰乱地球磁场，使地球磁场出现“磁暴”现

象，导致罗盘指针剧烈颤动，不能正确指示方向；太阳大气抛出的高能带电粒子高速冲进地球两极地区

的高空大气，并与那里的稀薄的大气相互碰撞，出现美丽的“极光”现象；太阳活动增强还会使到达地球

的紫外线增多，影响人体健康；还可能造成自然灾害，如水旱灾害等。

５是太阳活动增强使地球上无线电短波通信受到影响。

评析　此题考查同学作图能力，标好坐标是本题作图的关键，太阳活动周期课本上写道是约为１１
年，答这题时，容易忽略本题所给的资料和数据进行答题，答案会给１１年，但正确答案是１０年，所以答

题时千万要根据所给的资料和数据进行答题。

【教材“活动”参考答案】

活动１：

（１）太阳辐射量由低纬度向高纬度递减。

（２）热带雨林的生物量多，亚寒带森林的生物量少。

（３）问题１的结论与问题２的结论有相关性。

（４）由于低纬度地区太阳辐射量大，所以热带雨林植物生长旺盛，生物量多。中高纬度地区太阳辐

射量相对较小，植物生长比较缓慢，生物量相对较小。由此可以看出，太阳辐射量的大小，在一定程度上

决定了植被的生长情况，植被的生长情况又是对不同地理环境的反映。

活动２：

（１）分析太阳黑子相对数曲线，至少可以看出：第一，太阳黑子相对数是在不断变化的；第二，这种变

化呈现波状起伏的形态，太阳黑子有极大值和极小值，极大值与极小值之间的变幅相差不大；第三，太阳

黑子相对数有大约１１年的变化周期。

（２）分析周年降水量平均超额量曲线，至少可以看出：第一，周年降水量平均超额量是在不断变化

的；第二，这种变化呈现波状起伏的形态，但是变化幅度在不同纬度不完全相同，同一个纬度在不同的年

代也不尽相同；第三，周年降水量平均超额量大约有１１年的变化周期。

（３）把两条曲线叠加在一起，可以看出两者之间有很好的相关性。但是在不同纬度和地点，它们分

别呈现正相关或负相关。

探 究 综 合 训 练

练一练，你会了吗？

一、你会选吗？（单项选择题）

１太阳能量的来源是 （　　）

Ａ耀斑爆发产生　　　　　　　　　　　　Ｂ太阳内部核裂变反应

Ｃ黑子活动释放 Ｄ太阳内部核聚变反应

２与太阳活动密切相关的地理现象是 （　　）

Ａ酸雨的形成 Ｂ月相的变化
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Ｃ电离层的强烈扰动 Ｄ扬尘、沙暴天气的出现

３我们肉眼看到的太阳是 （　　）

Ａ太阳外部的整个大气层 Ｂ太阳内部

Ｃ太阳大气的色球层 Ｄ太阳大气的光球

４假如地球上没有大气，我们将看不到 （　　）

Ａ太阳黑子　　　　Ｂ恒星的光芒　　　　Ｃ流星现象　　　　Ｄ彗星的长尾

５日全食时，能看见的太阳大气层是 （　　）

Ａ光球和色球 Ｂ日冕和光球

Ｃ色球和日冕 Ｄ光球、色球和日冕

二、你会填吗？

图１８

读“一年内太阳辐射的纬度分布示意”图，如图

１８，回答下列问题：

（１）１月份，太阳辐射量最大的纬度是　　　　；

９０°Ｎ上，太阳辐射量最大的月份是　　　　。

（２）全球太阳辐射的纬度分布规律是从　　　　
向　　　　递减。

（３）赤道上太阳辐射的时间分布规律是　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　。

（４）南北半球相应纬度上太阳辐射随月份的规律

大致　　　　　（相同、相反）。

想一想，如何探究芽

（１）２００２年的夏天与往年不同，人们似乎特别怕晒。在阳光直射的杭州街头，多了一个个“全副武

装的女士。这是为什么呢？听了广播之后，不少人才恍然大悟。请你猜猜广播中说了什么。（２）第二

次世界大战期间的一个早晨，英国海军海岸防卫指挥部接到各雷达站报告，说雷达受到了来自东方的奇

怪干扰，这种干扰的方向与太阳移动的方向一致，而且只出现在白天。当时，人们对雷达受到干扰的原

因进行了一些分析：

Ａ德军使用了一种秘密武器　Ｂ雷达本身的故障　Ｃ外界杂波的干扰　Ｄ太阳活动的影响

你认为上述原因哪一种比较合乎情理？
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试一试，经历这些活动

读下表中的相关数据，结合所学地理知识，回答１、２题：

行星 质量（地球为１） 体积（地球为１） 公转周期 自转周期 赤道面与轨道面之间交角

地球 １００ １００ １年 ２３时５６分 ２３°２６′
火星 ０１１ ０１５ １９年 ２４时３７分 ２３°５９′

　　１液态水的存在是地球生命起源和发展的重要条件之一，下列叙述中与地球“液态水存在”有密切
关系的是 （　　）

①地球上昼夜更替的周期较适中　②地球的质量和体积适中

③地球处于一种比较安全的宇宙环境之中　④地球与太阳的距离比较适中

Ａ①④　　　　　　　Ｂ①②　　　　　　　Ｃ②③　　　　　　　Ｄ②④
２人类首先选择火星作为探索生命起源和进化的行星，是因为火星上的一些地理现象与地球上的
一些地理现象相似，主要表现为 （　　）

①火星和地球一样被厚厚的大气层所包围

②火星上和地球上都有四季变化，且四季的长度基本相同

③火星、地球自转周期的长度比较适中

④火星、地球与太阳的距离都比较适中

Ａ①③ Ｂ②③ Ｃ③④ Ｄ①④

读一读，你有何收获？

太阳活动峰年和２００１非洲日全食
实际上，在太阳活动峰年和日食之间最有趣的关联在日冕。

通常从地球上是看不到日冕的，这是因太阳的光球比日冕冠明亮得多。不过，在日食期间，来自太
阳光球层的光被月亮完全遮挡。这使得可以看到日冕。卫星在空间研究太阳的日冕时，会在摄像机前
放置１个盘状物挡住太阳光球产生的光，形成一个类似的“人工日食，从而看到日冕。不过，在空间卫
星出现之前，这个技术是不可能实现的。因此，观察日冕的唯一的方法就是等待日全食出现，在那时观
察。为了研究日冕，科学家必须在每年的日食期间做出结论。然而，在太阳活动峰年有相当不同的一
点，科学家有足够的机会观察日冕。主要的差异是在太阳活动极大期，日冕物质大量喷发到太阳表面，

形成圆形状日冕，而且范围较大。在太阳活动平静期，日冕两极方向较窄，呈椭圆形，而且范围较小。如
果没有日全食观测，就不可能发现这个日冕与太阳活动周期之间的关联。通过观察日冕的形状，也可以
判定太阳的活动情况。

太阳活动不会对人类健康带来灾难性影响

太阳活动频繁的时候，发自太阳的紫外线流量的确有所增加，但这种增加绝不会对人类健康带来灾
难性的影响。一段时间以来，社会上有关“太阳黑子大爆炸、“太阳风暴等报道越来越多地引起人们广
泛关注。针对这一现象，中科院北京天文台研究员、北京天文台太阳活动预报组组长王华宁今天在此间
接受本社记者专访时，特别强调了上述看法。他说，太阳黑子并不是活动本身，它表明太阳大气当中有
强磁场，是太阳活动的标志和先决条件。黑子多的年份是太阳活动多，天文界通常以黑子的数量来表示
太阳活动的强弱。

去年是第二十三个太阳活动周的峰年，今年太阳活动已逐渐开始下降。但峰年前后，太阳活动的激
烈程度还是比较高。其对人类的影响主要有三个方面。这位专家分析说，太阳活动最主要的影响是以
激波、高能粒子流等方式，冲击地球磁场和电离层，对人类太空活动区域的人造卫星、空间站、宇航员等
造成破坏。地面的输电、通讯等人类社会高技术系统也会因此受到损害。

太阳活动对地球大气及地球内部的物质运动也可能产生影响。据统计，旱涝、火山、地震等自然灾此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


