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����真正上好一节课的前提，就是要有一个让人赏心悦目的好教案。

当今素质教育下的考试改革和教材改革带动了课堂教学改革，课堂教学改革的关键是教

案的革命。过去的教师一言堂怎样变成今天的师生互动大课堂；过去的以知识为主怎样转换

成今天的能力立意；过去的只强调学科观念怎样转变为今天的综合素质培养；过去的上课一

幅挂图怎样换成今天的多媒体，这些都是课堂教学改革面临的重要课题。有的教师牺牲节假

日苦熬也不得要领，有的教师挑灯夜战也不得其法。为了帮助广大教师更好地把握新教材，

推广优质教研成果，我们特意组织了一批富有新教材教学经验的教育专家、教研人员和一线

优秀教师，依据教学大纲要求编写了《高中新教材优秀教案》一书。

本书在编写过程中，力求做到以下几点：

��渗透先进的教育思想，充分利用现代化教学手段，提高课堂教学效果。整个教案体现

教师主导作用和学生主体地位兼顾，立足以学生发展为中心，注重学生学习能力及思维方式

的培养。

��教材分析辩证精辟，对教材内容的取舍精当，力求突出重点，突破难点。

��参照新大纲要求，结合新教材特点，科学合理地分配课时。

��科学组织课堂教学，优化��分钟全程，充分体现教学进程的导入、推进、高潮、结束几

个阶段。注重活动课的设计，体现课堂内师生间、学生间灵活互动。

��板书设计明晰、准确，并力求网络化以起到在教学过程中画龙点睛的作用。

��注重技能、技巧的传授，由课内到课外，由知识到能力，追求高水平的教学艺术。

��以教材内容的“节”或“课”为教学单位，分课时备课（每课时教案字数在����Y����

字之间）。
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��展示了目前常用的各类先进教具的使用方法，提供了鲜活、详实的备课参考资料，体

现了学科间交叉综合的思想。

依据教案撰写的规律和教学的实际需求，本书主要设置了如下栏目：

P教学目标Q以教材内容的“节”或“课”为教学单位，简明扼要地概括，分条叙述。其内容

按文道统一的思想，涉及德育与智育两大方面，让学生的学习做到有的放矢。

P教学重点Q简明准确地分条叙述各课（节）中要求学生掌握的重点知识和技能。

P教学难点Q选择学科知识中的难点问题，逐条叙述，以便学生理解和掌握。

P教学方法Q具体地反映最新的教学思想和独到的授课技巧，突出实用性。

P教具准备Q加强直观教学，启迪学生的形象思维。通过多媒体、DBJ课件的使用，加深学

生对课本知识的记忆和理解。

P备课资料Q联系所授内容，汇集生活实际、社会热点、科技前沿等领域内与之相关的材

料，形成资料性强的鲜明特点。并设计开放型问题供学生讨论，设置探究性课题供学生研究，

或者科学设计能力训练题供学生课外练习。

本套丛书按学科分为语文、数学、英语、物理、化学、历史、政治、地理八册出版，具有较强

的前瞻性、实用性和参考价值。

我们愿以执着的追求与奉献，同至尊的同行们一起共同点亮神圣的教坛烛光。

编��者
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第四章��三角函数

一��任意角的三角函数

教学时间
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
第一课时

课 题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��������角的概念的推广I一J

教学目标
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
I一J知识目标

��推广角的概念K引入正角Ð负角Ð零角的定义N

��象限角的概念N

��终边相同的角的表示方法�
I二J能力目标

��理解并掌握正角Ð负角Ð零角的定义N

��掌握所有与�角终边相同的角I包括�角J的
表示方法�

I三J德育目标
树立运动变化的观点K理解静是相对的K动是绝

对的K并由此深刻理解推广后的角的概念�

教学重点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
理解并掌握正角Ð负角Ð零角的定义K掌握终边

相同的角的表示方法�

教学难点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
终边相同的角的表示�

教学方法
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
讨论法

��通过实际问题K教师抽象并演示K给学生以直
观的印象K形成正角Ð负角Ð零角的概念K明确�规定�

的实际意义K突出角的概念的理解与掌握�
��通过具体问题K让学生从不同角度作答K理解
终边相同的角的概念K并给以表示K从特殊到一般K
归纳出终边相同的角的表示方法K达到突破难点之
目的�

教具准备
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��一端固定在一起K可绕固定点转动的两根
木条�
��幻灯片四张M
第一张M教材Q� 左边的半圆图及Q� 引言中第

�Y�行的问题I记作������BJ
第二张M教材Q� 图���I记作������CJ
第三张M教材Q� 图���I记作������DJ
第四张M本课时教案后面的预习提纲I记作

������EJ

��用多媒体课件演示角的形成更加形象直观K
如螺丝扳手紧固螺丝Ð时针与分针Ð车轮的旋转等
等K都能形成角的概念�
说明M此节课使用多媒体课件没有必要K多媒体

课件的使用K应有它的不可替代性�

教学过程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

��课题导入
P师Q今天在开课之前K我们先来看一个与我们

的生活直接相关的实际问题M
如图I打出幻灯片 ������ BJ有一块以点P

为圆心的半圆空地K要在这块空地上划出一个内接
矩形BCDE辟为绿地K使其一边BE落在半圆的直
径上K另两点CÐD落在半圆的圆周上K已知半圆的
半径长为bK如何选择关于点P对称的点BÐE的位
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置K可以使矩形BCDE的面积最大？
P师Q分析M这是个求最值的实际应用问题K要想

使问题获得解决K首先需要把其抽象成数学问题K列
出函数关系式K进而求函数的最值K使问题获解K谁
来谈一下自己的解决办法�

P生甲Q设PB�uI�_�u_�bJK矩形的面积为TK则

T��u b��u� �K求T的最值即可�
P师Q生甲所列函数关系式正确吗？

P生Q正确�因为�uÐ b��u� �分别表示矩形相邻

两边的长�
P师Q好�那么怎样求其最值呢？这个函数是我

们熟悉的函数吗？

P生乙Q这个函数不是我们熟悉的函数K但可以变

形K把生疏的化为我们熟悉的K将T��u b��u� �两边

平方K得T���u�Ib��u�J�令z�T�Ky�u�K则上式化为

z��yIb��yJK是以y为自变量的二次函数K其最值不
难求得�

P师Q很好K这种转化的方法K是一种常用的解题
策略K同学们要切记并灵活运用K且将此问题的解求
出来K不过请同学们注意K求出的z的最值是不是就
是矩形面积的最值呢？相应的y的值是不是就是

BÐE的位置呢？
P生Q不是�
P生乙Q求出z与y的值后K还须进一步确定TÐ

u的值K才能确定BÐE的位置�因为zÐyÐTÐu都是正
数K根据z与T的关系Ðy与u的关系K容易确定TÐu
的值�

P师Q好K千万不能求出yÐz的值就�收兵�K致
使半途而废N解决这个问题K谁还有不同的方法？

P生丙Q设矩形的面积为TK#�BPC��I��_��_�
���JK则BC�btjo�KPB�bdpt�KT�btjo�ð�bdpt�
�b�ð�tjo�dpt��求T的最值即可�

P师Q生丙所列的函数关系式正确吗？
P生Q正确�
P师Q这个函数式的最值我们会求吗？
P生QI跃跃欲试K但苦于无法J�
P师Q这个函数式的最值我们会求！但现在还不

行K待我们再学习一些基础知识之后K这个问题便可

迎刃而解K并且生丙的这个办法比生甲的办法要简
便的多I同学们有了进一步获取知识的欲望JK下面
我们就来学习Ð研究与我们生活密切相关的Ð解决问
题十分便利的Ð并且在各门科学技术中有着广泛应
用的重要的基础知识I板书课题J�

��讲授新课
P师Q我们知道K角可以看作平面内一条射线绕

着端点从一个位置旋转到另一个位置所成的图形K
在Q� 图���中K一条射线的端点是PK它从起始位
置PB按逆时针方向旋转到终止位置PCK形成了一
个角�K点P是角的顶点K射线PBÐPC 分别是角�
的始边和终边KI再用所准备的教具K给学生演示M逆
时针转动形成角K顺时针转动形成角K转几圈也形成
角K为推广角的概念K做好准备�注意M转动成角时要
提醒学生注意转动方向J�
我们规定

����
MI板书J一条射线绕着它的端点按逆

时针方向旋转形成的角叫做正角�
按顺时针方向旋转形成的角叫做负角�
图���中的角�是一个正角K钟表的时针和分

针在旋转中所形成的角总是负角K为了简单起见K在
不引起混淆的前提下K�角��或�#���可以简记成
����

P师Q刚才演示中转几圈形成的角有没有实际意
义呢？

P生Q有�例如体操中转体����I即转体两周J�转
体�����I即转体三周J的动作名称N紧固螺丝时K扳
手旋转所形成的角à

P师Q这就是说角度可以不限于��Y����范围
内K又如I打出幻灯片 ������CJ图�中的角为正
角K它等于����I它实际上是射线PB绕端点P 逆时
针转过两圈再继续逆时针转了���JK图�中正角�
�����I射线PB绕端点P 逆时针旋转了����JK负
角�������I射线PB 绕端点P 顺时针旋转了

����JK�������I射线PB绕端点P 顺时针转过一
圈后再继续顺时针转了����J�
如果一条射线没有作任何旋转K我们称它形成

了一个零角I板书JK也就是说K零角的始边与终边重
合K如果�是零角K那么�����
角的概念经过这样推广后K就包括正角Ð负角Ð
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零角�
今后K我们常在直角坐标系内讨论角K为此K使

角的顶点与坐标原点重合K角的始边与y轴的非负
半轴重合K那么K角的终边在第几象限K我们就说这
个角是第几象限角I板书J�
例如I打出幻灯片�����DJK图�中的���Ð

����Ð�����都是第一象限角K图�中的����Ð����
都是第四象限角K����角是第三象限角K如果角的终
边在坐标轴上K就认为这个角不属于任一象限I板
书J�

I再用所准备的教具给学生作演示M演示象限
角Ð终边相同的角K并有意识的提醒学生注意M终边
相同的一系列角与��到����间某一角有什么关系K
从而为终边相同的角的表示做好准备K同时K为了使
学生明确终边相同的角的表示方法K还可用教具作
成一个���角K放在直角坐标系内K使角的顶点与原
点重合K角的始边与y轴的非负半轴重合K之后K提
问学生这是第几象限的角K是多少度的角K学生对后
者的回答肯定是多种多样的K至此K教师再因势利
导K予以启发J�

P师Q同学们的所答是否正确呢？所答的这些角
有什么共同特点吗？

P生Q正确K这些角的共同特点是终边相同�
P师Q它们有什么不同点吗？
P生甲Q大小不等�
P生乙Q绕端点旋转的圈数不同�
P生丙Q绕端点旋转的方向不同�
P师Q好�I肯定学生的回答K强调乙丙的回答J�

那么K我们能否把这些角用一个集合表示出来呢？
比如说K我们把这些角记为�K把�的集合记为TK那
么T可以怎样表示呢？

P生QT�R�b���lð��������Kl��[S
P师Q容易看出K所有与���角终边相同的角K连

同���角在内K都是集合T的元素N反过来K集合T
的任一元素K即集合T中的任意一个角显然与���
角终边相同�

P师Q我们再来考虑一下K是不是任意一个角K都
与��到����内的某一个角终边相同呢？

P生Q是�

P师Q好�大家的讨论说明K任意一个角都可以表
示成��到����间的某一角与lIl��[J个周角的和K
那么大家再看一下图������DK角����Ð�����Ð

����Ð����它们分别与��到����间的哪个角终边相
同K用��到����的角表示它们该怎样表示呢？

P生Q�������������
���������������
��������������
���������������
P师Q一般地K我们有MI板书J
所有与角�终边相同的角K连同角�在内可构

成一个集合

T�R�b���lð������Kl��[S
即任一与角�终边相同的角K都可以表示成�

与整数个周角的和�
��例题分析
P例�Q在��到����范围内K找出与下列各角终

边相同的角K并判定它们是第几象限角�
I�J�������I�J������I�J��������
解MI�J����������������
所以与�����角终边相同的角是����角K它是

第三象限角�
I�J��������������
所以与����角终边相同的角是����角K它是第

四象限角�
I�J���������I��J�������������
所以与��������终边相同的角是�������K它是

第二象限角�
��课堂练习

Q� 练习���Ð�Ð�Ð��

��课时小结
为了解决实际问题的需要K本节课我们开始学

习数学学科中的一门基础知识M三角函数�本节课我
们学习推广了角的概念K学习了正角Ð负角Ð零角的
定义K象限角的概念以及终边相同的角的表示方法K
注意M正角Ð负角是用射线绕端点的旋转方向定义
的K零角是射线没有做任何旋转�一个角是第几象限
角K关键是看这个角的终边落在第几象限K终边相同
的角的表示有两方面的内容M一Ð与角�终边相同的
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角K这些角的集合为T�R�b���lð������Kl��[SN
二Ð在��到����内找与已知角终边相同的角�K其方
法是K用所给角除以����K所得的商为lK余数为�I�
为正数JK�即为所找的角�

��课后作业
I一JQ� 习题�������
I二J��预习内容

课本Q� 例�Ð例�
��预习提纲
I�J设T��Ryb�y��lKl��[SKT��Ryb�y��l�

�Kl��[S则T���T��？
I�J与角�终边相同的角的集合T�R�b���lð

������Kl��[S中Kl是怎样的整数？l可以是�K

��K�K��K���K���吗？

板书设计
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
第四章��三角函数
一Ð任意角的三角函数

��������角的概念的推广I一J
规定M一条射线绕着它的端点按逆时针方向
旋转形成的角叫做正角�
按顺时针方向旋转形成的角叫做负角�
没有做任何旋转形成一个零角�
使角的顶点与原点重合K角的始边与y轴的
非负半轴重合�那么角的终边落在第几象
限K这个角就是第几象限角�
若角的终边落在坐标轴上K则这个角不属于
任何一象限�

所有与角�终边相同的角K连同角�在内K可
以构成一个集合

T�R�b���lð������Kl��[S
例���

练习

小结��

备课资料
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��下列命题中的真命题是 I����J�����

B�三角形的内角是第一象限角或第二象限角

C�第一象限的角是锐角

D�第二象限的角比第一象限的角大

E�角�是第四象限角的充要条件是�l����_�

�_���Il��[J
答案ME
��B�R小于���的角SKC�R第一象限的角SK则

B��C等于 I����J�������������

B�R小于���的角S

C�R第一象限的角S

D�R锐角S

E�以上都不对
答案M

��

E

如果�与�的终边互为反向延长线K那么有

�� I����J���������������

B����
C���I�l��Jð������Kl��[
D�����
E�以上都不对
答案MC
��经过�小时��分钟K时钟的时针和分针各转
了多少度？

分析M依据已知条件先求出时针和分针每小时
转动的角度K进而求出问题的结果�
解M�时针��小时转�����K

�时针每小时转��������������
�时针转动的角度为

����
ðI����J��������K

�分针每小时转�����K

�
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�分针转动的角度为

����
ðI�����J�������

��求�����和����之间与�����角终边相同的角�
分析M依据已知条件先写出终边相同的角的一

般形式K再通过解不等式求出l的值�
解M������������������
�与�����角终边相同的角为

��lð��������Il��[J IH�J

������_�lð��������_�����Il��[J�

������_�l_�
��
��
Il��[J

�l���K�K�
分别代入IH�J式得

�������K����K����
������K����K����为所求的角�

��若�是第三象限角K试求��
Ð�
�
的范围�

分析M依据象限角的表示法将�表示出来后K再确

定�
�
Ð�
�
的范围K再进一步判断�

�
Ð�
�
所在的象限�

解M��是第三象限角

�lð���������_��_�lð���������Il��[J

I�Jlð��������_���_�l
ð���������Il��[J

当l��oIo��[J时

oð��������_���_�o
ð���������

当l��o��Io��[J时

oð���������_���_�o
ð���������

���
为第二或第四象限角�

I�Jlð��������_���_�l
ð��������Il��[J

当l��oIo��[J时

oð��������_���_�o
ð��������Io��[J

当l��o��Io��[J时

oð���������_���_�o
ð���������Io��[J

当l��o��Io��[J时

oð���������_���_�o
ð���������Io��[J

���
为第一或第三或第四象限角�

教学后记
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

�



教学时间
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
第二课时

课 题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��������角的概念的推广I二J

教学目标
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
巩固上节课所学角的概念以及终边相同的角的

集合表示方法及符号语言的运用�

教学重点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
终边相同的角的表示方法

教学难点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
终边相同的角的表示方法

教学方法
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
讨论法

��通过复习回顾K使学生进一步理解角的概念K
象限角的概念�
��通过具体的例子K使学生掌握终边在坐标轴
上的角和终边不在坐标轴上的角的集合表示以及符

号语言的运用�

教学过程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

��复习回顾
P师Q上节课我们共同讨论了正角Ð负角Ð零角Ð

象限角的概念以及终边相同的角的表示方法K请同
学们回忆一下K这些角是怎样定义的？

P生甲Q一条射线绕着它的端点按逆时针方向旋
转形成的角叫做正角�

P生乙Q一条射线绕着它的端点按顺时针方向旋
转形成的角叫做负角�

P生丙Q一条射线没有作任何旋转形成一个零角�
P师Q三位同学的回答完全正确K但请同学们注

意K角的定义只强调了射线绕端点旋转的方向K而没
有谈及射线绕端点旋转的圈数K那么射线绕端点旋
转的圈数对角有没有影响呢？

P生Q有�
P师Q它影响着角的��I教师放慢语速K等待学

生作答J
P生Q大小�
P师Q那么我们是否可以说射线绕端点旋转的圈

数越多K角就越大呢？
P生Q否�还要看射线绕端点旋转的方向K若逆时

针方向旋转K则旋转圈数越多K角越大N若顺时针方
向旋转K则旋转圈数越多K角越小�

P师Q好�同学们对正角Ð负角Ð
零角的概念把握得很准确�再请同
学们回顾一下象限角的概念K回答
如图所示的#�BCD是第一象限角
吗？为什么？

P生甲Q#�BCD 是第一象限角K因为#�BCD 整
个都在第一象限内�

P生乙Q#�BCD不是第一象限角K因为象限角的
概念中强调角的顶点与原点重合K角的始边与y轴
的非负半轴重合K然后看终边的位置落在第几象限K
就说这个角是第几象限角K因为#�BCD不满足象限
角概念的条件K所以#�BCD不是第一象限角�

P师Q生甲和生乙的回答K哪个正确呢？
P生Q生乙的正确K生甲的错误是忽略了象限角

的概念�
I至此为止K不要再去追问点C 与原点重合

��K
K

#�BCD是第几象限角K若追问K还得确定始边
究竟是CD还是BCJ

P师Q生乙的回答全面Ð正确K判断问题时K一定
要掌握要领K抓住要害K切不可被现象所迷惑�下面
我们来看几个例题�

��例题分析
P例�Q写出终边在z轴上的角的集合I用��到

����的角表示J
P师Q这个例题同学们已经进行了预习K能看懂吗？
P生Q能�I有了上节课预习提纲中内容的铺垫K

看懂是应该没有问题的J�
P师Q那好K请同学们考虑一下K写出特殊位置

I或限定范围J的角的集合K首先应该做什么？其次
做什么？最后做什么？

�



P生Q首先在��到����范围内找到特殊位置的角
I对于限定范围的角找到角满足的不等式JN其次写出
与上述角终边相同的角的集合N最后K写出几个集合的
并集I若有可能化简的话K则化为最简形式J�

P师Q同学们预习的情况很好！总结得也比较完
善K下面再来看一下例��

P例�Q写出与下列各角终边相同的角的集合T�并
把T中适合不等式�����0��0�����的元素�写出来M

I�J�����I�J������I�J�������
P师Q从刚才总结的情况看K写出集合T没有什

么困难K把T中适合已知不等式的元素写出来K有
什么困难吗？

P生Q预习时K题解中写出的角都是满足已知不
等式的K问题是怎样就能�一写就准�呢？

P师Q请同学们注意K终边相同的角的集合表示
式中K�l�是任意的整数K这是大家始终应该首先清
楚的K其次从三个小题的解答中可以看出K每题中
�l�都是从小到大的连续整数�现在的关键就成为怎
样确定最小的整数啦�那么这个整数是如何确定的
呢？是靠观测Ð试探确定的K即给l一个任意值n
试一试K看是否满足条件K再将n 增�或减�再试�
直至找到合适的l的最小值I或最大值J

P生Ql从�开始K然后增�或减�K分别写出适
合不等式的元素不行吗？

P师Q可以K但写出的元素一个大K一个小K不合
乎条理K不如从小到大或从大到小那样写出来有序
清楚�
同学们通过对这两个例题的预习K再加上刚才

我们所进行的讨论K已经初步掌握了这类题的解法K
下面我们通过练习题K以巩固所学的知识�

��课堂练习

Q� 练习���习题������Ð�
I指定学生在黑板上板书出解答过程K教师作出

评价J

��课时小结
本节课的重点内容仍然是终边相同的角的集合

表示K这是学习后续知识的基础K要予以足够的重
视K若还有不明白的地方K请同学们再做进一步的讨
论K或者提出来K老师再与你一块研究�

��课后作业
I一JQ� 习题������Ð��
I二J��预习内容

课本Q�YQ� 弧度制

��预习提纲
弄清楚下列问题M
I�J弧度的单位符号
I�J�弧度的角的定义
I�J弧度制的定义
I�J角度与弧度的换算公式

板书设计
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

��������角的概念的推广I二J��������练习

������
��

������
写出特殊位置I或限定������������������小结
范围J的角的集合的方
法步骤M

��首先��

��其次��

��最后��

备课资料
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��若�是第四象限角K则������是 ����

I����J����������������

B�第一象限角

C�第二象限角

D�第三象限角

E�第四象限角
答案MD
��设l��[K下列终边相同的角是 I����J��

B�I�l��Jð����与I�l��Jð����
C�lð���与lð��������
D�lð��������与lð��������
E�lð��������与lð���

�



答案M

��
B
若���_���_�����K则������与�的终边

I����J����������������

B�关于y轴对称

C�关于z轴对称

D�关于原点对称

E�以上都不对
答案M

��
C
如果��与���角的终边相同K求适应不等式

�����_��_�����的角�的集合�
分析M依据��与���角的终边相同K得出�的表

达式是解题的关键�
解M由题意得

�������lð����Il��[J

������lð���Il��[J

������_��_�����
������_����lð���_�����

�����_�lð���_�����

������_�l_�
��
��

�l是整数

�l���K��K��K�K�K��
分别代入�����lð���K得满足条件的�的集

合为R�����K�����K����K��K���K����S

��如果角�的终边经过点NI�K��JK试写出角
�的集合BK并求集合B 中最大的负角和绝对值最
小的角�
分析M关键是求出��到����范围内的角��
解M在��到����范围内K由几何方法可求得

������
�B�R�b�������lð����Kl��[S
其中最大的负角为�����I当l���时J
绝对值最小的角为���I当l��时J

教学后记
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

�
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教学时间
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
第三课时

课 题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��������弧度制I一J

教学目标
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
I一J知识目标

���弧度的角的定义N

��弧度制的定义N

��角度与弧度的换算�
I二J能力目标

��理解�弧度的角Ð弧度制的定义N

��掌握角度与弧度的换算公式并能熟练地进行
角度与弧度的换算N

��熟记特殊角的弧度数�
I三J德育目标
使学生认识到角度制Ð弧度制都是度量角的制

度K二者虽单位不同K但是互相联系的Ð辩证统一的�
进一步加强对辩证统一思想的理解�

教学重点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
使学生理解弧度的意义K正确地进行角度与弧

度的换算�

教学难点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
弧度的概念及其与角度的关系�

教学方法
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
讲授法

��讲清�弧度角的定义K使学生建立弧度的概
念K理解弧度制的定义K达到突破难点之目的�
��通过电教手段的直观性K使学生进一步理解
弧度作为角的度量单位的可靠性Ð可行性�
��通过周角的两种单位制的度量K得到角度与
弧度的换算公式�

教具准备
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��幻灯片两张

第一张MQ� 图���K图���I记作������BJ
第二张M本节课教案后面的预习提纲I记作

������CJ

��简单课件I记作������DJ
作半径不等的甲乙两圆K在每个圆上做出等于其

半径的弧长K连接圆心与弧的两个端点K得到�弧度的
角K将乙图移到甲图上K两个�弧度的角完全重合�

I用此简单课件K就是要利用其能够移动的直观
性J�
��准备两张半径不等的圆形硬纸片K照上述方
法当堂作演示也可K或者在黑板上画出甲乙两个半
径不等的圆�在每个圆上作出等于其半径的弧长�连
接圆心与弧的两个端点K得到一个角K用量角器度量
其角度数也可K但都没有课件的直观性强�

教学过程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

��课题导入
P师Q在初中几何里K我们学习过角的度量K��的

角是怎样定义的呢？

P生Q周角的 �
���
为��的角�

P师Q回答正确�这种用度作为单位来度量角的
单位制叫做角度制K今天我们再来学习另一种在数
学和其他学科中常用的度量角的单位制���弧度制
I板书课题J�

��讲授新课
P师Q弧度制的单位符号是sbeK读作弧度�
我们把长度等于半径长的弧所对的圆心角叫做

�弧度的角I板书J�即用弧度制度量时K这样的圆心
角等于�sbe�
如图I打出幻灯片������BJ甲K�BC的长等于

半径sK�BC所对的圆心角#�BPC就是�弧度的角K
图乙中圆心角 #�BPD 所对的弧长m��s�那么

#�BPD的弧度数就是ms �
�s
s ���

P师Q请同学们考虑一下K周角的弧度数是多少？

�



平角呢？直角呢？

P生Q因为周角所对的弧长m���sK所以周角的

弧度数是��s
s ����同理平角的弧度数是�ss ��

K直

角的弧度是

�
�s

s ����

P师Q由此可知K任一��到����的角的弧度数y

Iy�ms
JK必然适合不等式�0�y_����角的概念推广

后K弧度的概念也随之推广�如果圆心角表示一个负
角K且它所对的弧长m���s时K这个圆心角的弧度
数是多少呢？此时K我们应该先求出这个角的绝对
值K然后在其前面放上���号K即所求圆心角的弧度

数是�ms ��
��s
s ����

一般地KI板书J正角的弧度数是一个正数K负角
的弧度数是一个负数K零角的弧度数是零�任一角�

的弧度数的绝对值b��b��ms
K其中m是以角�为圆心

角时所对弧的长Ks是圆的半径K这种以弧度作为单
位来度量角的单位制叫做弧度制�

P师Q上面我们学习了弧度制的定义K从定义中
我们可以看出K弧度制实质上是用弧长与其半径的
比值来反映弧所对圆心角的大小K这个比值与半径
的大小有没有关系呢？I展示课件������CK通过
移图���重合K说明这个比值与半径的大小无关而
只与角的大小有关K即这样定义是合理的JKI也可通
过其他方法K证明此问题J�

P师Q用角度制和弧度制度量零角K单位不同K但
量数相同I都是�JK用角度制和弧度制度量任一非
零角K单位不同K量数也不同�下面我们来讨论角度
与弧度的换算�
因为周角的弧度数是��K而在角度制下它是

����K所以�������sbe�

������sben��������sbe��
角度化弧度时用之

�sbe�I����
J���弧度化角度时用之

��例题分析
P例�Q把������化成弧度

解M��������I����
J

������

�

�� ����sbe���
�
��

�
��sbe�

P例�Q把���sbe
化成度

解M�
��sbe�

��
��

I���
�
J��������������

注意MI板书J
I�J今后用弧度制表示角时K或者说�弧度�为单

位度量角时K�弧度�二字或符号�sbe�可以省略不
写K而只写这个角的弧度数�I此时的弧度在形式上
是不名数K但应当把它理解为名数�如���K即�是

�sbe的角Ktjo�表示�sbe角的正弦K������即�sbe
�����J�但用角度制表示角时K或者用�度�为单位
度量角时K�度�即���不能省去�

I�J用弧度制表示角时K或者说用�弧度�为单位
度量角时K常常把弧度数写成多少�的形式K如无特
别要求K不必把�写成小数�

I�J今后在表示与角�终边相同的角时K有弧度
制与角度制两种单位制K要根据角�的单位来决定
另一项的单位K即两项所用的单位制必须一致K绝对

不能出现lð�������
或者�l�����一类的写法�

��课堂练习
课本Q��练习���Ð�Ð�Ð�Ð�
对于练习中的�题再补充将���Ð����Ð����化

成弧度N�题再补充将������化成弧度�
��课堂小结
本节课我们学习了弧度制的定义K角度与弧度

的换算公式与方法�应该注意K角度制与弧度制是度
量角的两种不同的单位制K它们是互相联系的K辩证
统一的N角度与弧度的换算K关键要理解并牢记����
��sbe这一关系式K由此可以很方便地进行角度与
弧度的换算N三个注意的问题K同学们要切记N特殊
角的弧度数K同学们要熟记�

������课后作业
I一J课本Q��习题������Ð�Ð�Ð��
I二J��预习内容
课本Q��YQ��

��



��预习提纲
I打出幻灯片������CJ
I�J角的集合与实数集的对应关系是怎样的？
I�J弧长公式的表达形式是什么？
I�J引入弧度制有什么好处？

板书设计
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��������弧度制

�弧度的角的定义
弧度制的定义

角度与弧度的换算

注意M���

���

���

例���������

例�

练习

I特殊角的弧度数J

练习

小结

备课资料
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��角�的顶点在坐标原点K始边在y轴的非负

半轴上K当终边过点BI�n
K �� nJ时K角�是

I����J

��

�����������������

B�第一象限角����������C�第二象限角

D�第三象限角 E�第四象限角
答案MC

��若���_��_��_�
�
�
K则���的范围是��

I����J����������������

B���_����_�� C����_����_�

D��

�

�
�_����_�� E���_����_�

�
�

答案MB

��设集合N�R�b���l���
�
�
Kl��[SKO�R�b�

��_��_��SK则N��O 等于 I����J������

B�R���
K��
��
S C�R�����

K��
�
S

D�R���
K��
��
K�����

K��
�
S E�R����

K�����
S

答案 MD
��已 知 角� 终 边 上 一 点 的 坐 标 是 I�tjo�K

��dpt�JK当���P�K��J时K�� sbeN当�是

任意角时K�� sbe�

答案M��������
���� l�Il��[J

��在与����终边相同的角中K绝对值最小的角
的弧度数为 �

答案M���

��
�

钝角�的终边与它的�倍角的终边关于z
轴对称K对�� �

答案M��

��
�
已知>�BCD的三内角BÐCÐD成等差数列K

且B�D���
K求dpt�B�dpt�C�dpt�D的值�

解M�BÐCÐD成等差数列K�B�D��C
又B�C�D���

��C��K�C���
KB�D����

又B�D���
K�B���

KD��

�dpt
�

�B�dpt�C�dpt�D

�dpt� ��dpt�
� ��dpt�

� �

���

�
�
��

�
����

��自行车大链轮有��个齿K小链轮有��个
齿K彼此由链条连接K当大链轮转过一周时K小链轮
转过的角度是多少度？多少弧度？

分析M在相同时间内K两轮转动的齿数相同K是
解决问题的关键K因此K两轮转过的圈数之比与它们
的齿数成反比K使问题得以解决�
解M由于大链轮与小链轮在相同时间内转过的

齿数相同K所以两轮转过的圈数之比与它们的齿数
成反比K于是
大轮转过的圈数M小转轮过的圈数������
据此解得当大轮转�周时K小轮转���周�
故小轮转过的角度为�������������

小轮转过的弧度为����� �
����

��� �sbe� �

答M当大链轮转过一周时K小链轮转过的角度是

����K弧度是����sbe�

��



教学时间
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
第四课时

课 题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��������弧度制I二J

教学目标
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
I一J知识目标

��角的集合与实数集S之间建立的一一对应
关系N

��弧度制下的弧长公式Ð扇形面积公式N

��弧度的某些简单应用�
I二J能力目标

��理解角的集合与实数集 S之间的一一对应
关系N

��掌握弧度制下的弧长公式Ð扇形面积公式N

��运用弧长公式Ð扇形面积公式解Ð证一些题目�
I三J德育目标
使学生通过总结引入弧度制的好处K学会归纳Ð

整理并认识到任何新知识的学习K都会为我们解决
实际问题带来方便K从而激发学生的学习兴趣Ð求知
欲望K培养良好的学习品质�

教学重点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
角的集合与实数集S之间的一一对应关系K弧

度制的简单应用�

教学难点
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
弧度制的简单应用

教学方法
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
指导自学法

��要在�自学�K通过学生自学获得知识K使学生
体验�成功�的乐趣�
��重在�指导�K通过指导学生自学K使学生逐步
养成自学的习惯K学会自学的方法K为进一步具备自
己获取知识的能力奠定基础�

教学过程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

��检查预习情况
I指导学生多思Ð多想Ð多探究Ð多问几个为什

么K勤梳理Ð勤总结Ð编织知识网络J
P师Q上一节课我们共同学习了弧度制的定义以

及角度与弧度的换算方法K课下同学们又对角的集合
与实数集的对应关系Ð引入弧度制后的弧长公式以及
四个例题进行了预习K哪一位同学来谈一下角的集合
与实数集S的对应关系是怎样的？

P生Q角的集合与实数集是一一对应的�
P师Q在两种单位制下都是一一对应吗？
P生QI欲说又止K恐怕老师让讲为什么J�
P师Q实数集与弧度制下角的集合一一对应K这

点很好理解K因为角的弧度数本身就是一个实数K但
实数集与角度制下角的集合究竟是不是一一对应

呢？你试着做过探索吗？

P生甲Q角度制下角的集合与实数集也是一一对
应的�因为任意一个实数都可以看成某个角的弧度
数K用弧度与角度的换算公式K都可以化成角度I至
此生甲回答停止K未再继续说下去J�

P师Q生甲的回答有道理吗？
P生乙Q生甲的回答不完整K只说对了一半K还应

补充上K任意一个角度制下的角K用角度与弧度的换
算公式K都可以化成弧度K得到这个角的弧度数K即
一个实数且是惟一的K两者综合K才能说角度制下角
的集合与实数集是一一对应的�所以无论是在角度
制下还是在弧度制下K角的集合与实数集S之间是
一一对应的�

P师Q好K角的集合与实数集S之间是一一对应
的I板书JK即正角对应正实数K负角对应负实数K零
角对应��在弧度制下K弧长公式是怎样的呢？

P生Qm�b��b�sK其中m表示弧长Ks表示圆半径K�
表示圆心角的弧度数�I学生回答K教师板书J�

P师Q容易理解吗？
P生Q容易K其实质在弧度制的定义中已经阐述�

P师Q扇形的面积公式T���mS�
其中m是扇形

的弧长KS是圆的半径I板书J例�中是在弧度制下

��



证明的K同学们是否想过在角度制下的证明K比较
之K哪个方法更简便些？

P生丙Q我在预习中K试着在角度制下做过证明K
二者比较K角度制下的证明较繁�

P师Q生丙同学或者还有其他同学这种遇到问题
能够产生联想K喜于广开思路K多想Ð多探索的学习
品质K是我们每个同学都应该学习的K只有这样K我
们才能把知识学活Ð记牢K用时得心应手�

P师Q扇形的面积公式T���mS
K课本上给出了

弧度制下的证明K部分同学在角度制下也进行了证
明K同学们考虑一下K能够写出弧度制下扇形的面积
公式吗？即用角的弧度数�与圆的半径S 表示扇形
的面积�

P生QI略加思索答JT���b��b�S
��

P师Q引入弧度制有什么好处呢？
生丁M弧度制下的弧长公式比角度制下的弧长

公式简单I板书J�
生戊M弧度制下的扇形面积公式比角度制下的

扇形面积公式简单I板书J�
I学生无人再答K教师予以补充J
P师Q还有一点K弧度表示角时K找与角对应的实

数相当方便K而角度表示角时K找与角对应的实数还
须进行一番计算I板书J�

I关于进制上的优点K没有必要再向学生介绍J
P师Q几个例题能看懂吗？有什么问题提出来K

我们再进行讨论�
P生Q比较简单K能看懂�
P师Q好�请同学们注意K例�中一般角的三角函

数值是查表得到的�下面我们练习几个题�

��课堂练习
一Ð课本Q��练习���Ð�Ð�Ð�Ð��
二Ð课本Q��习题������Ð�Ð�I如果时间充足再

做这些题J�

��课时小结
这节课K同学们自己找到了角的集合与实数集

S的一一对应关系K对弧度制下的弧长公式Ð扇形面
积公式有了深刻的理解K要把这两个公式记下来K并

在解决实际问题中灵活运用K大家能总结出引入弧
度制的好处K这点很好K以后的学习中K我们就是要
随着学习内容的增加Ð知识的丰富K不断总结K不断
归纳K梳理知识K编织知识的网络K使易记Ð好用�特
别是生丙Ð生戊善于联想Ð积极探索的学习品质K更
是我们大家学习的榜样K同学们这样持之以恒的坚
持下去K我们的数学学习效果将会是非常出色的�

��课后作业
I一J课本Q��习题������Ð�Ð�Ð��Ð��Ð��Ð���
I二J��预习内容
任意角的三角函数IQ��YQ��例�结束K留下三

角函数的几何表示���Q��第�行至Q��练习结束J

��预习提纲
锐角三角函数是用边的比来定义的K任意角的

三角函数是怎样定义的？

板书设计
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������

��������弦度制I二J
角的集合与实数集S
之间是一一对应的即

弧长公式M
扇形面积公式M
引入弧度制的好处M

����

����

����

练习

练习

小结

备课资料
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

����������������
��一钟表的分针长��dnK经过��分钟K分针
的端点所转过的长为����dn� I����J�����

B�������C��������D�
���
� ��� �����E�����

答案M

��

E

如果弓形的弧所对的圆心角为�
�
K弓形的弦

��



长为�dnK则弓形的面积是����dn�� I����J��

B���� ��� ���������C���� ��� �

D���� ��� � E���� ��� �

答案M

��

D

设集合N�R�b���l����
Kl��[SKO�R�b��

�l��I��Jl��
Kl��[S那么下列结论中正确的是

I����J�����������������

B�N�O C�N�O
D�O�N E�N�O 且O�N
答案MD
��已知扇形的圆心角为�sbeK扇形的周长为

�dnK则扇形的面积为 dn��
答案M�
��已知扇形BPC的圆心角������K半径s�

�K求扇形的面积�

解M���������sbe�

�T���s
�������

������� �I面积单位J

答M扇形的面积为��面积单位

��
�

已知扇形的周长为��dnK当扇形的中心角
为多大时K它有最大面积K最大面积是多少？
解M设扇形的中心角为bsbeK面积为Tdn��

据题意s�s��s���K�s ��
��� �

�T���s
�����

I��
���

J�ð����
���

����
����

ð�

�����
�����

0� ���

��� �
�
ð� �

����������

当且仅当�
���

K即���时KTnby���

答M当扇形中心角为�sbe时K扇形面积最大K扇
形面积的最大值是��dn��
��已知一扇形的周长为dId`��JK当扇形的弧长
为何值时K它有最大面积？并求出面积的最大值�
解M设扇形的半径为SK弧长为mK面积为T

�d��S�mK�S�d�m�
Im_�dJ

则T���Sm�
�
��
d�m
�
ðm

���
Idm�m�J

����
Im��dmJ

����
Im�d�

J��d
�

��

�当m�d�
时KTnby�d

�

��

答M当扇形的弧长为d
�
时K扇形有最大面积K扇

形面积的最大值是d
�

���

��有两种正多边形K其中一正多边形的一内角
的度数与另一正多边形的一内角的弧度数之比为

�����K求适合条件的正多边形的边数�
解M设符合条件的正多边形的边数分别为nÐo

InÐo1��K且nÐo��OJ
则它们对应的正多边形的内角分别为

In��Jð����
n
和
Io��J�
o sbe

据题意MIn��J���
n �

Io��J�
o ������

�
Io��J�
o �����

In��J���
n ��

��I���o
J��I���n

J

���o���
��
n

��
n���

�
o

��
n�

o��
o
Kn
���

o
o��

n���I�� �
o��

J

n���� ��o��

�n��OK ���o��
是自然数Ko��是��的约数�

�n1��K ���o��0��
K�o��1����
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