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导论  大德育与高校德育心理学

高校德育心理学是研究德育施行和接受过程的基本心理理

论 , 以及德育施行的心理过程与个性心理特征及德育接受过程的

定势心理形态的理论科学。在理论研究与实践中 , 必须首先辨清

德育与大德育、大德育与思想政治工作等基本问题 , 并努力在框

定高校德育心理学内容的基础上 , 构建高校德育心理学的学科体

系 , 明确高校德育心理学的研究原则和方法。凡此种种 , 对于建

设高校德育心理学学科 , 都是至关重要的基础问题。

第一节  高校德育与德育工作心理

作为一个大德育系统 , 高校德育概念体系与思想政治工作有

联系也有区别。在德育的理论与实践中 , 我们必须认真区分德育

与大德育、大德育与思想政治工作、思想政治工作与思想政治工

作心理等问题。明确高校德育心理学的内容 , 这是构建高校德育

心理学学科体系的基本前提。

一、高校德育与大德育概述

作为校园里的特有价值取向 , 把德育放在首要地位 , 这已经

是不容置疑的命题。但是 , 这里的德育的内涵和外延究竟怎样理

解和把握 ? 是教学体系中的德育 , 是教育体系中的思想政治工
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作 , 还是全都否定或兼而有之 ? 这是一个人们都熟悉却又都说不

太清楚的理论和实践的课题。有人认为 , 在一般大众那里 , 提到

这个概念 , 主要是指加强和改进思想政治工作。也有人认为 , 在

普教领域即中小学教育中使用德育术语 , 在高教系统此概念主要

指思想政治工作。这些都有一定的道理。但把德育放在首位作为

一个社会通行的指导原则 , 只有首先准确确定内涵 , 才谈得上摆

位的问题。在高教领域 , 是把德育类课程放在首位吗 ? 显然不

是 , 因为那就意味着社科部、教育系、政治系等专业建设一类

“贵族课”, 这是行不通的。是把思想政治工作放在首位吗 ? 也不

是。因为思想政治工作是覆盖全社会的 , 且主战场不在学校。这

样理解 , 既违背了中央的一贯思想 , 也失去了把德育放在首位的

学校教育特色。那么 , 放在首要地位的德育 , 既不全是教学体系

中的德育理论 , 又不全是教育体系中的思想政治工作 , 它究竟是

什么 ? 它是由多种渠道构成的大德育体系 , 是促进学生全面发展

的保证。

1 . 德育和思想政治工作的界定与首要地位的德育

关于德育的内涵 , 高等学校文科教材 《德育原理》 认为 :

“德育是教育者培养受教育者思想品德的教育。”① 罗国杰主编的

《伦理学名词解释》 说 : “广义上的德育 , 是相对于智育、体育、

美育等说的 , 包括道德教育、世界观教育、政治思想教育等。狭

义上的德育 , 则只是指道德教育。”② 这些提法其主题词都是

“教育”。现在通行的权威的德育理论 , 也都认为德育实质上是教

育 , 是内容不同于智育和体育的教育 , 是整个教学体系中的一部

分。具体说来 , 德育亦即思想政治教育 , 包括道德教育、品德教

育、法制教育、心理健康教育、政治教育和思想观点即人生观及
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世界观等教育内容 , 其中心是教育。这种教育要求把一定社会的

思想观点、政治立场和态度以及道德规范等的内容 , 通过教育这

个载体 , 培育受教育者个体的品德 , 从而培养学生奠定辩证唯物

主义世界观的基础 , 使其具有坚定正确的政治方向和社会主义道

德品质 ; 培养学生的道德评价能力 , 使之能够识别和抵制封建主

义的、资产阶级的思想和道德 ; 培养学生自我教育的能力和习

惯。这些内容 , 单纯依靠教育显然是不可能的 , 离开管理和培

养 , 将是不可能实现的或不能持久的。因为教育者根据社会主义

社会对年轻一代在德育方面的基本要求和学生在社会主义条件下

思想品德形成的规律 , 对受教育者施加有目的、有计划、有组织

的影响 , 必须通过受教育者自身的内部心理矛盾运动 , 在不断强

化的实践中形成教育者所期望的社会主义思想品德。这是动态的

发展品德能力的过程 , 当然教育的塑造功能也十分突出。但德育

即一定内容的教育 , 实质上是一个特有的、比较单一的教育 , 这

种德育或思想政治教育 , 绝不是首要地位的全部德育内容的

涵义。

把德育放在首要地位的“德育”, 也不是思想政治工作的内

容。思想政治工作也称思想工作或政治思想工作 , 是政治工作的

重要组成部分 , 是为实现党的政治任务服务的思想工作 , 是中国

共产党宣传群众、动员群众、教育群众、组织群众的强有力的思

想武器。思想政治工作是以某一具体劳动领域的人为对象 , 以人

的日常思想、观点、立场为目标而展开的工作。它是一种服务和

保证 , 具有鲜明的党性、实践性和可操作性 , 显现出一种武器的

作用。因此说 , 思想政治工作是党的全部工作的主要内容 , 是为

政治工作、经济工作服务的 , 它有确定的内容和明确的概念 , 并

不是把德育放在首位的德育涵义。

2 . 德育和思想政治工作的区别与关系

德育与学生思想政治工作虽然都以学生思想品德为研究和工
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作对象 , 但二者却有明显的区别。第一 , 内涵不同。德育是对学

生进行政治思想、道德品质和人生观教育 , 主要作用于学生的思

想 ; 而学生思想政治工作主要针对学生的现实思想和行为 , 通过

深入细致的思想政治工作 , 提高其认识能力 , 有针对性地解决实

际矛盾 , 其主要作用于学生的行为。第二 , 功能不同。德育作为

教育的一个有机组成部分 , 主要是培养、塑造功能的体现 ; 而思

想政治工作作为说服教育工作 , 主要是工具职能即保证功能的体

现 , 促进学生全面成才。第三 , 渠道不同。德育是第一渠道教

育 , 主要是通过课堂教育完成思想教育任务。教师利用课堂等教

学场所 , 根据一定的教学大纲和教材 , 通过讲授向学生灌输基本

理论知识和进行与课堂教学直接相关的思想政治、道德品质方面

的技能训练。而作为第二渠道教育的学生思想政治工作 , 主要是

通过一系列具体的活动完成思想政治教育任务。教师在课堂以外

利用各种形式对学生进行知识和信息传递、智能开发和个性的陶

冶 , 这种教育工作 , 是课堂以外各种教育力量的综合运用和各种

教育阵地、工作契机的充分占领。第四 , 依据不同。德育内容的

确定 , 主要是根据学校培养人才的目标 , 根据学生比较稳定和覆

盖面大的思想实际、特点、形态等发展变化规律来确定教育内

容 , 具有很强的理性、规律性和长效性 ; 而学生思想政治工作内

容的确定 , 主要是根据党的方针、政策和目前的中心工作 , 根据

学生当前的思想实际状况来确定的教育内容 , 具有很强的现实

性、针对性和战斗性。因此说 , 德育和思想政治工作是不能混同

的两类教育或两个渠道的教育。

德育和思想政治工作隶属不同的体系。首先 , 德育是属于教

育方针规定的德育、智育、体育三项教育和训练的教学体系 , 或

者是德、智、体、美、劳五渠道教育的教育体系 , 是教学、教育

的一部分 ; 而学生思想政治工作是学校党政组织和职能部门的一

项日常性工作 , 虽然具有培养、教育功能 , 但主要是实际培养目
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标的一种保障性工作。其次 , 德育是一个理论体系 , 是一门科

学 ; 而思想政治工作是一个工作体系 , 是一项业务工作。思想政

治工作必须遵循德育原理、思想政治工作学所阐述的客观规律进

行实际操作。但不能把这项业务工作和科学原理等同起来 , 那样

就使理论与实践混为一谈了。从总体上说 , 德育是一种思想体

系 , 是对这一特定领域的工作经过总结概括和系统化的知识体

系 , 它是由研究体系和教学体系结合而成的一种科学体系。但思

想政治工作并不是一个理论体系 , 它是处于动态的实践工作 , 既

可能遵循德育规律 , 也可能与德育规律相违背。从这个意义上

讲 , 思想政治工作不是一门科学 , 而是一项科学性很强的业务工

作 , 只有反映了德育规律 , 形成一个严密的科学体系的德育学、

思想政治工作学才是科学。所以 , 放在首要地位的德育 , 既不是

把一种知识体系、理论体系放在首位 , 也不是把一项业务工作、

实践过程放在首位 , 因为这些都过于偏狭。

3 . 大德育的体系、渠道与在学校教育中的特征

把德育放在首位的德育是大德育 , 大德育是第一渠道教学、

第二渠道教育和工作、第三渠道环境的影响与训化的系统综合。

这种大德育作为一个完整的教育、训练和养成的过程 , 要在理论

和实践的结合上将其加深和拓宽 , 这实际上是从培养目标全面发

展的眼界对德育作广义的、立体的理解。确立大德育观要明确以

下内容 : 首先 , 大德育不只是教坛讲授和灌输教育 , 它还包括各

种实践和交流等环节。其次 , 大德育不只是接受思想政治方面内

容的教育和社会实践 , 它还包括基于静态理论 , 以及在动态的教

育和训化中形成的理性思维、批判能力、政治态度和健康心理。

再次 , 大德育不仅包括各种正规的教学、教育活动和科学而谨严

的日常思想政治工作 , 而且还包括全面优化的环境影响。环境教

育与训化也称第三渠道教育 , 它是有目的、有计划、有组织地向

学生施加影响的一切设施、条件和组织 , 包括学校各团体 , 学
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习、娱乐及劳动场所 , 也包括家庭、社会集团等关涉学生成长的

其他环境 , 但主体是校园环境氛围 , 这是对学生成长影响较大的

部分。一般说来 , 学生个人的发展是遗传、环境影响和教育等多

种因素共同作用的结果。如果说第一渠道教育和第二渠道教育起

主导作用 , 那么第三渠道教育则是培养人才的重要保证。我们最

后要明确的是 , 大德育不仅仅是教育内容的输入和接受 , 它还包

括自我教育和输出等内容 , 其中输出的过程也是思想品德教育的

过程。学生在各种偶然的、自发的、无意识的状态中 , 将形成的

品德表现影响他人 , 这就接受了教育并形成一种德育能力 , 使之

转化为自我教育、管理与服务 , 这充分体现了德育与发展的关

系。另外 , 大德育不仅局限于教育、工作和环境同化 , 还包括强

化养成和否定评价 , 它使学生在动态中抑制思想和行为的下限 ,

中止并校正被否定评价的方面。这就是说 , 完整的德育过程是抑

恶扬善、肯定评价和否定评价的双重引导过程。

大德育是各种教育内容、力量和许多层次复杂、结构丰富的

因素的有机综合。在内容上 , 德育与智育和体育并列 ; 在地位

上 , 德育统领智育和体育 , 对于学生的全面发展 , 三者是方向、

中心和载体的关系。大德育观除具有上述功能外 , 还对美育和劳

动教育有制约作用。美育和劳动技术教育的知识体系部分可以纳

入智育体系 , 其中 , 可使人类肌体健美的部分可以纳入体育体

系。但从主体上讲 , 美育和劳动教育属于德育的补充和完善 , 都

归属于大德育观的整体思想体系。

大德育观有别于狭隘的或非此即彼的德育观 , 它有其独具的

特征 : 一是理论、实践、养成集于一身 , 是全方位的、立体的教

育、工作和训化综合 ; 二是具有广泛性 , 学生接受教育不限于课

堂小天地 , 不受教学大纲、教材和时空的限制 , 这些都利于学生

全面进步 ; 三是具有即时性 , 它不拘泥于传统内容和经验 , 在党

的中心工作与学生现实需要相结合的基础上 , 有针对性地及时地
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