
第一章　　热门话题，锤炼真理

全国高考作文优选热评

年全国高考硝烟刚散，高考作文的“三大题目”赫

灵的选择》。北京市和上然在目。全国统一作文题目为

三大题目的题型均为“话题作文”。从

海市单独命题分别为《规则》和《面对大海》。一目了然，这

年《假如记忆可

以移植》开创的话题作文，至今已经四年了。从各方面看近

年的高考作文的主流仍将是话题作文。

如何应对话题作文？首先要搞清什么是话题作文。

话题作文，是以某一话题为写作范围，文体不限，自拟

题目的一种作文形式。

那么，什么叫“话题”呢？

话题，说白了，就是话头，就是说话的中心。

话题不是论点。

论点是作者的主张。比如“心灵美才是真正的美”，就

是论点。而“美”则是话题，因为这个文题只规定了你要谈

什么，却不限制所要表明的观点。只要你谈的是关于“美”

的问题，就不算跑题。

练的文题往往是“封闭式”的。

话题作文，是一种“开放式”的命题作文。传统的作文

教学所

根据限制的多寡，人们习惯于将传统的写实类命题法，

称为“封闭式”命题法，而将新兴的写“虚”类命题法，称为
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年全国高考作文

“开放式”命题法。

所谓开放式命题法，有如下特点：

第一、内容不受限制

内容，就是作文写什么。“开放式”的命题一般对考生

“写什么”都不限制。这样，考生可以根据自己平时的信息

储备，写自己所熟悉的人和事，谈自己想谈的问题。

年例如 年上海市高考作文题，是让考生为

上海世博会“设想”一个“主题”。你熟悉什么，就可以写什

么，只要以之为“主题”。所以，从收上的考卷看，五花八门，

什么都有。内容虽然庞杂了一些，但都是考生胸中积累的

真实展示，不必乞求于胡编乱造。这就是“开放式”命题法

的好处。

年高考，无论是全国卷，还是北京卷，上海卷，都

考的是话题作文，因而都具有“内容不受限制”这一特点。

请看下例：

题目

有一位登山者，途中遇到暴风雪，他深知如果找不到避

风之处必死无疑。他走啊走，突然脚下碰到一个僵硬的东

西，他扒开雪地一看，原来是一个冻僵的人，他心想：是救他

呢还是继续前行？经过心灵翻江倒海的思量之后，他决定

救这个人。于是，他脱下手套，开始给那个冻僵的人全身按

摩。经过一番努力，终于把他救醒了。于是，两人搀扶着走

出雪地。

也许人人不一定能够碰到这样的生死抉择，但是我们



灵的选择”的故事。这是一

生活中也会面临一些与触动心灵有关的选择，在这种情况

下，我们应该怎样选择？为什么会作这样的选择？

请以“心灵的选择”为话题写一篇作文，范围不要超出

这个内容之外：

字。

立意自定。

文体自选。

题目自拟。

不少于

不得抄袭。

题解

这是一道话题作文的文题。

它不是简单地给出一个“话题”，而是给了一则材料。

所以，要圆满地完成这一“话题”作文，必须以研究这则材料

开始。

这个材料就记下了一个

次“生死抉择”。这个登山者如果救那个“冻僵的人”，很可

能连自己一块“冻僵”。所以，他“是救他呢还是继续前行”

的选择面前，“经过心灵翻江倒海的思量”。最终，他选择了

“救他”，而且令人欣慰的，不仅“终于把他救醒了”，而且“两

人搀扶着走出雪地。”

这个选择是性命攸关的，因而是艰难的。

这个选择是极其偶然的、千载难逢的，但是它所昭示的

“心灵的选择”的原则则是适用于日常琐碎的大事小情，适

用于人们学习、工作、生活的各个方面。

从这个角度讲，可写的内容是十分广泛的。话题作文

“内容不受限制”的特点，在本文题中体现得十分突出。



她舞进了森林，黑幕下 那个老兵

范文一

湖北考生

珈伦穿上美丽的红舞鞋，一个老兵看到了，说“哦，多么

美丽的红舞鞋啊！”珈伦跳呀跳呀，男女老少都赞美道：“多

么漂亮的红舞鞋啊！”珈伦忘情地舞着⋯⋯

我放下手中的《红舞鞋》，思绪飞到了那个下午⋯⋯

班主任将我叫到了办公室：“马上就要高考了，你也很

久没有练过笔了，那么这次市里征文你就不要去了，让小青

去怎么样？”

倔强的泪水在我眼中打转，我怎么可以放弃本该属于

我的那份荣耀。我是个早慧的孩子，成绩一向优秀，琴棋书

画又多少有些涉猎。

我是从小在赞扬中成长起来的，荣誉一直围绕着我，我

拒绝与任何人交朋友，我不屑所谓的友谊。随着高中生活

的到来，我仅剩下唯一的作文可以骄傲，现在我又怎么放

弃？我不放弃！

⋯⋯珈伦疯狂地跳着，她想脱下红舞鞋，可鞋已经长到

脚上了，她只好一直舞下去⋯⋯

在没有朋友的日子里，再没有鲜花与掌声，要我怎样活

下去？于是，我参加了征文，而悲惨的是，我名落孙山，小青

却夺得了桂冠。第二天，我失魂落魄地走进校门，路过光荣

榜时，我耷拉着脑袋，不愿正视那悲痛和哀伤。这时，小青

走来：“没什么的，我相信你可以重新振作。”说得轻松，你不

是我啊！

⋯⋯珈伦没命地跳



看着她说：“多么美的鞋子啊！”珈伦太痛苦了：“求求你，请

砍去我的双脚吧⋯⋯”

我吓出了一身冷汗，望着这本老师才送我的《红舞鞋》，

我终于明白了，是脱掉我的“红舞鞋”的时候了，在“红舞鞋”

与“双脚”中，我宁愿选择“双脚”，选择可以踏实地闯出一片

天地，可以走出大好河山的“双脚”。我不再矛盾无措，舍弃

掉以前的荣誉，抹去笼罩在心中的光环，我还是我，一个平

凡而普通的丫头。

走过光荣榜，我昂首挺胸，望着远方太阳，我微笑了。

是啊，荣誉已是往事，我又何苦被它束缚？与不实际的

吧！成功在向你招手！

年。后娘曾经结过婚，后来又离

湖北考生

我有两位母亲，两位一样崇高而伟大的母亲，生母和后

妈。然而，高考的那份档案表上只允许填一个。我必须选

择，虽然这是令人痛苦的。

我不能放弃生母。她是我的生母，是她给了我生命，给

了我做人的权力。而我，是她生命的延续。

虽然她和爸爸离婚了，我跟着爸爸生活，但我经常去她

那里小住一段日子，她自然也对我无微不至地关怀。虽然

她没有生活来源，仅靠不定期地做些小生意糊口，但我每次

去时她总是倾其所有。

血浓于水，世上哪有娘不爱儿的。

然而我也不能不填后娘，她实在是对我和弟弟太好了。

后娘到我家来已经

“红舞鞋”说

范文二
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年前她了婚，而她的亲生孩子在幼年时便夭折了。于是，

来我家是只身一人。

后娘她有工作，又存有钱，她根本无须图我们什么，但

她却心甘情愿地走进我们的生活来照顾我和弟弟，和父亲

并肩挑起沉重的家庭负担。

对我和弟弟这两个与她无丝毫血缘关系的孩子，她的

照顾令邻里们都感动了，我更是无法用语言来描述。一切

语言描述这伟大的非血缘关系的母爱都显得苍白无力。特

是我，我在父母离婚时判给生母，只是跟着父亲读书，所

以我与她更是一点关系都没有。然而，我总记得，有一次我

打完篮球回家突然“抽筋”，她看到后立刻用毛巾浸上滚开

的水给我在筋鼓起来的地方敷，结果我亲眼看见她双手烫

起了水泡⋯⋯

她曾和父亲怀了一个孩子，但因为我和弟弟，最后这个

还未出世的小弟弟或是妹妹被打掉。这件事我一辈子都忘

不了，这也将是我一生的愧疚。是我和弟弟扼杀了她的血

液在这个世界上流传的权力，然而她待我们一如从前，我还

能说些什么呢？

正是如此，曾叫她“姨”的我和弟弟，早已经改口叫她

“妈”了。

双份的母爱摆在我面前，都是这样无私、博爱而伟大。

这爱越是深，我越是觉得沉重，我不可以对不起她们中的任

何一位，但我又必须从中选出一位来，我只觉得这选择真的

很难很难⋯⋯



河北考生

范文三

公交车移动得非常缓慢，星期一早晨总是如此。我安

安稳稳地坐在靠后门的位置上，实在不忍心看着这些人“沙

丁鱼”似的挤在一起，便看着窗外的景色。

“司机开车怎么这么慢啊！我赶时间！”坐在后面的人

不时发出的抱怨让车厢变得越来越烦躁。“嫌慢，干吗不搭

计程车呢？”我心想。上班高峰期都是如此，怪不得司机。

好不容易才挤上车，挤在两个车门口的人看到司机要靠站

了，又开始抱怨车上人太多，还要开车门。人啊，总是这样，

等车的巴不得车不要走，能上一个算一个，而车上的人则巴

不得车不要停，一直开到目的地。

公交车好像不情愿似的靠站了，下车的人似乎不少，

“沙丁鱼”们不用那么局促不安。这时，我看到一位老婆婆

从远处赶来，司机马上大声喊“下车去！不能从后门上车！”

那位老婆婆，花白的齐耳短发，衣着朴素。她手里拿着乘车

优惠的老人证，听了司机的话。快快地下车去，又急急忙忙

地向前门赶去。司机似乎突然想起有什么要紧的事要做，

就在老婆婆下车的瞬间把前后门都关上，一溜烟的把车开

走了。我看到那位老婆婆手举着老人证，茫然的站在她刚

刚下车的地方，向着汽车开走的方向。我的心像是被什么

东西抽打了一下。

窗外的风景看不下去了。

这时我灵魂深处出现了两个声音。一个我说：“这是司

机的错，你应该去抄下他的员工证，投诉他！”另一个说“可



山东考生

是，你每天都搭这部车，如果司机报复，是很容易的哦！”况

且，那位老人与你没有任何关系，你太管闲事了吧？可是

一个又说“这虽然只是小事，但是如果没有人站出来指出他

的错，那么他就会认为自己没有错，以后他就会一直这样下

去的。”

我下了决心，要在下车前抄下司机的员工证。可是，真

的要如此吗？一向给人乖巧印象的我真的要那么凶吗？另

一个声音又在说话了，不行，如果不这样，我会一整天都后

悔的。

终于，在下车之前，我从后门走到前门，抄下了司机的

员工号，指出了他的错误。他似乎也意识到自己的错误，没

有多说什么。

正确的选择，或许不能改变什么，但至少，可

也许，在别人心中，这只是一件非常小的事，而且这件

事也已经过去二个多月了，我却一直为自己的选择感到骄

傲。我作出

以触动一些人的心灵吧。我相信，总有一天，社会可以被感

染而变得更美好。

范文四

一只刚刚学会飞翔的小麻雀，不经意间闯入我的心灵

初遇

雨来得太突然了。我外出吃饭，没有想起带雨伞，只好

在老板娘的小饭馆里避雨。雨似乎不解人意，越下越大，噼

里啪啦的，还不时夹杂着雷鸣电闪。夜色越来越浓了，我开



惨死在小男孩的手里。

始担心起来。

“呼啦”一声，一个轻小的身影闪过，我定晴一看，竟是

只小麻雀。雨水打湿了它的翅膀，看来它是飞不起来了。

于是，我伸手抓住了它。

交流

我捧着小麻雀，让它在我的掌心里安安稳稳地伏着。

它的头微微低着，带着一种无可奈何的失落，翅膀湿漉漉地

耷拉着，似乎极不情愿被人逮住。

我抚摸着小麻雀的头，忽然感到它好可怜。被风雨蹂

躏，又落入它们一向认为很残忍的人的手里。

“小麻雀，你放心，等天晴了，我会把你放走的。”我说。

麻雀的眼睛一只睁着，一只闭着，时刻都在警惕着周围

的一切。

意外

“小姑娘，你要把它放走吗？”老板娘问我。“嗯。”

“这样好吗？我那小儿子一心想抓只麻雀，可就是抓不

到。把你那麻雀给我，饭钱就不用给了。”

“这⋯⋯”我有点犹豫了。一只麻雀就能顶十元钱的

饭，听起来挺不错的。

决定

我又看了看小麻雀。它的双眼全闭上了。也许，它听

到老板娘的话了，它知道我在犹豫了。可怜的麻雀！也许

它已预料到自己厄运了

不！不会的！我想起了鸟妈妈，它一定在找它的小宝

宝。小麻雀，你一定也在想家，想妈妈吧！就像我一样，在

风雨凄迷的夜晚，想念着那个家⋯⋯

“阿姨，对不起，我不能把它给你。麻雀是属于天空的，

一



考生湖北

不属于人。十元钱能换只麻雀，却换不到那份自然和真

情。”

我说完，走出了饭馆，小心地护着麻雀，想象着阳光下

它欢快飞翔着的样子⋯⋯

范文五

深深的庭院，明眸的宫女，沉寂的粉蝶，慵懒的梳妆，犹

如宫廷的车轮在昭君心里缓缓辗过。

进宫有些时日了，却迟迟不见皇帝的踪影。珠钗玉饰

金步摇，散落一地，铜镜再也不是少女明丽的笑靥了。一腔

愁绪，两弯娥眉。

迷茫的灯光下，一只单薄的幼蛾一头栽在作响的灯焰

上，发出“噼里啪啦”的爆鸣声。昭君拔下玉钗，挑弄灯芯，

试图将蛾儿救出来。

就在这时，传来和亲的消息。像春日里的第一声惊雷；

在死一般的后宫炸开了。

“啪”，玉钗落地，断为两截，昭君的手剧烈地颤抖着。

处于生命之交的蛾儿在飘转的火焰中狂乱地挣扎着，终于，

像离弦的箭一般，冲出火海。

烈焰吞噬了她粉嫩的外衣，却没有压垮她不屈的心灵。

在生之涯，死之角，幼小的心灵发出对生的呼唤，爆发出无

穷的力量，让她从压迫、死亡中振翅飞出。

昭君震惊了，若有所思地看着蛾儿，看着她越飞越远，

飞出围墙，飞出重重封锁，飞向遥远的自己的天地。

这一夜，昭君无眠。



她想到了宫廷的阴森，想到了和亲的艰险，还想到了异

域的清冷，两国永久的安宁。宫廷的猜忌、冷落倾轧、空虚

像阴影死死揪住她的心，让她颤抖；异域的寂寞、无助、排

挤、思乡却又像寒流时时侵袭她的心，让她惊骇。和亲的队

伍浩浩荡荡，待嫁的少女举目无亲，戍边的将士浴血奋战，

无辜的父兄沙场喋血，一幕幕，在昭君脑海里，频频跳动

天明时，有人奉旨来挑选宫女。一遍遍地述说着皇帝

的封赏、嫁妆的豪华、国家的边患、战事的紧张。宫女一个

个双眉紧锁，一想到遥远的异域他邦，就舌底振颤。官员失

望了，哀叹着准备离去，却迎面遇上了一位淡妆素衣少女，

浅浅地笑着，一如当年明丽⋯⋯

昭君出塞，留给后人一座青冢和无尽的遐思⋯⋯

可是，诗人们都错了。“分明怨恨曲中论”，“公主琵琶

幽怨多”，多情的诗人怜惜只身出塞的少女，却错解了昭君

当年心灵的选择。

生命，不一定濒临死亡才显示深刻，用心去做，用心去

选择，谱一曲美丽的生命之歌。

以上五文的选材来自不同的范围。

范文一是一则校园故事。

作者以《红舞鞋》为象征物，为线索，三次引用其片断，

推动情节的发展。

第一个片段引用了男女老少对“红舞鞋”的“赞美”。作

者相应地回顾了自己昔日的“荣誉”以及对于参加征文的执

拗。

第二个片段写的是珈伦“只好一直舞下去”的无奈。相

需要全本请访问 www.ertongbook.com



的决定。

应地，作者展示了“我”“名落孙山”后的“悲痛和哀伤”。

第三个片段写的是珈伦求“老兵”“砍去自己的双脚”。

这时的“我”亦已觉醒，作出了“在‘红舞鞋’与‘双脚’中，我

宁愿选择‘双脚

全文就是这样巧妙地将一次征文比赛的经过穿插于

“红舞鞋”片段描写之中，相映成趣，相得益彰，于生动的叙

述和描写中让读者领悟到这样一个道理：不要沉缅于昔日

的“荣誉”之中，用自己的“双脚”去“踏实地闯出一片天地”！

征文的受挫不仅没有摧垮“我”的意志，反而令“我”“昂

首挺胸”地向着“远方太阳”绽开了“微笑”。

多么生动的人物形象呀！

范文二的故事选材于家庭。

本文以高考填表的事由引出了对“两位母亲”的回忆。

生母自不必说，重点放在后娘身上。

文中举了若干令人感动的事例。

一件是为给“我”热敷，“双手烫起了水泡”。

一件是为了更好地抚养“我和弟弟”，打掉了自己和父

亲怀的孩子。

这样的事一般后娘都是很难做到的，所以这是十分动

人的事例。

这样的爱是“无私、博爱而伟大”的。

作者就是这样创设了一种不得不进行选择，而实际上

很难进行选择的情境。表明了自己的苦衷。也把读者带入

了两难的境地。

开篇提出了“选择”的问题，直至篇末也未解决“选择”

的问题。从写作技法讲，这叫悬念式结尾。运用此种结尾。

可以使读者更深刻地进行思索，“言虽尽而意无穷”。



这一笔为“我”的最终“决定”奠定了思

在发人深思方面，本文堪称上乘之作。

范文三选材于街头，具体说是在公交车上。

这确是一件小事，而且是一件与自己似乎并不相干的

事。但是，作者作出了“抄下司机的员工号，指出了他的错

误”的“选择”。

文中先描述了头发“花白”的老婆婆举着乘车优惠的老

人证而被司机甩掉的经过。接着用浓墨重彩描绘了自己

灵”里的斗争。这种斗争的“双方”都是自己，“双方”都

振振有词。

可以想象，在现实生活中，我们每个人都会有不少这样

的思想“斗争”，但最终胜利的一方未必就是正确的选择。

本文记下了自己“斗争”的经过，并最终选择了“可以触

动一些人的心灵”的做法。这一选择应对每一个读者遇到

类似情况时的“选择”有所启发。

从这个角度看，本文的记实不光是为了自我鞭策，也具

有一定的教育他人的作用。

范文四亦选材于街头，具体说是在饭馆里。

这是一次关于一只小麻雀命运的选择。

小麻雀落到“我”的手中，纯属偶然。放与卖，完全取决

于“我”的选择。

这“一只麻雀能顶十元钱的饭，听起来挺不错的。”

一极具诱惑力的条件增加了“我”作出正确选择的难度。

“我”之所以决定放飞这只小麻雀，基于一颗推已及鸟

的爱心：鸟妈妈“一定在找它的小宝宝”。小麻雀“一定也在

想家，想妈妈”。

想基础。

本文就是这样扣人心弦地讲述了一个关于小麻雀命运



的故事，展示了“我”在诱惑面前不动摇，珍爱小动物的一颗

博大而细腻的爱心。

全文结束于“我”对于放飞小麻雀的景象的想象：“⋯⋯

想象着阳光下它欢快飞翔的样子⋯⋯”

看到这儿，谁都不难体会到“我”此时此刻“欢快”的心

情。为什么？为了这一次正确的心灵的选择⋯⋯

范文五选材于古代。

这位作者看来对一些史料很熟悉。

据史书《琴操》记载，昭君是“喟然而起，自请远嫁”的。

自从她远嫁匈奴，匈汉之间出现了长达五十年的和平局面。

封建时代的一个弱女子，能对民族的和睦做出这样的贡献，

实在难能可贵。

基于上述史实，作者大胆想象了“昭君的选择”这一故

事。将“喟然而起，自请远嫁”这八个字铺陈为一篇既有情

节也有细节的长达数百言的考场作文。

我们不妨将这篇作文视为史料的“扩写”。

“扩写”必须丰富情节与细节。于是作者在本文中加入

了飞蛾的投火、官员的动员等史料上未见的内容，加入了昭

君的“无眠”与“遐思”等心理活动的描写，使人物形象有血

有肉。故事情节扣人心弦。

作者赞扬了昭君的这一选择，与昔人对昭君的种种评

论唱起了截然的反调。从立意的角度讲，是推陈出新的产

物。

老故事，新见解，使本文带有了“故事新编”的性质。而

这也正是本文的价值所在。如果只是与昔人如出一辙地对

昭君出塞哀叹一番，洒一掬同情泪，这样的作文又有什么意

思呢？



京市高考作文年北

第二、立意不受限制

立意，对于记叙文来说，就是中心思想；对于议论文来

说，就是论点。用一句通俗的话来说，就是作者主张什么。

“开放式”的命题一般对考生“主张什么”也不加以限制。而

且高明的命题人也从不将考生逼入“非此即彼”、“二者必取

其一”的“生死抉择”之中。

例如 年全国高考作文题《假如记忆可以移植》，命

题人只是指定了一个“话题”，并无任何立意的导向。这也

就是说，考生对于记忆“移植”的看法是好，是坏，都没有关

系。想说什么，就说什么，不必迎合命题人的意图，允许考

生各抒已见。在阅卷时，不对考生的主张评定成绩，即不因

其主张某个观点而得高分或低分。这样才能发挥出考生的

水平。才能写出高水平的文章。

请看下例：

题目

阅读下面材料，根据要求作文。

几个同学看了一场世界杯足球赛，兴致勃勃地聊起规

则问题。

同学甲：规则太重要了。运动员不守规则，裁判不公正

执法，就不会有精彩的比赛！

同学乙：对！没规则不成。没有校规，没有交通规则，

成吗？

同学丙：可有时不守规则的占了便宜，守规则的反倒吃

了亏呢。



题目，写一篇不少于

题解

“规则”是一个十分宽泛的话题，也是一个与我们的生

活息息相关的话题。

说它“宽泛”，是因为你可以从它的由来，它的发展变

化，它的利与弊，墨守与变革的利与弊等多方面展开论述。

仅其中的某一点，说深说透都有不少话可说。

说它“与我们的生活息息相关”，是因为现代文明社会

一举一动已离不开“规则”，我们时时处处位于“规则”的制

约之中，人人离不了它，小事与大事都离不了它。

这样的话题应该说是人人有话可说，而且很容易“言之

有物”的。

一般地讲，对于“规则”可持以下观点：

肯定规则产生与存在的合理性。

肯定规则完善与修订的必要性。

由于一篇短文不可能面面俱到，所以上述观点在行文

中可以有所侧重。

你可以只谈规则产生与存在合理性，也可以只谈规则

完善与修订的必要性。可以以前者为主，辅之以后者，也可

以后者为主，辅之以前者。

无论主张什么，都不影响阅卷老师的打分。

同学乙：那是另外一回事。

同学丁：不过规则也不是死的，要是不合适，就得改。

现在许多“游戏”规则不都修改了吗？

请以“规则”（含“规则与⋯⋯”）为话题，自行立意，自拟

字的作文。除诗歌外，文体不限，



范文一

北京考生

遥远的蛮荒年代，当部落首领将有限的食物按照年龄

长幼在部族中分配时，文明与规律携手走进了人类生存繁

衍的历史；当汉谟拉比法典竖起，当战乱的阴霾遮蔽了文明

的光辉，当人类从战争与失序再次走向和平和安宁时，规则

始终贯穿其中。规则的强大生命力在于它是文明的体现，

是对人性最温和的关怀，文明永存而规则不灭！

”事件中，当双子塔中烟雾迷漫，每一个

规则的产生来源于人类对集体的认知，来源于对公共

利益的尊重，因此规则是于人有利的，但绝不仅是于私有利

的，规则摈弃了人性中的褊狭与丑陋，它是在极力弘扬着平

等和无私。在

生命都在可危的死亡边缘挣扎时，人们会自动让出一条路

让消防员在人群中通过去救助身处险境的人，人们的行进

快速而有序。

在这样的时刻，没有任何一条明文规定的规则形成了。

文明带来了规则，善良与无私孕育其中，规则自然而生，幸

福自然而生。

如果说规则是一张网，那么它绝不是为了束缚，而是为

了保护，它是一张有弹性的网，

并在不断完备和发展。科举制度无疑也是一种规则，

在它产生的初期，是为了选拔于国有利的人才而制定的规

则，它打破了不经选拔世袭的枷锁。给了所有的人一个平

等的竞争机会。

它曾是当时最先进的人才选拔制度，曾将中国带入了

需要全本请访问 www.ertongbook.com


