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第一章　　国防概述

第一节　　国防与国家学说

国防是随着阶级和国家的出现而产生的。国防是国家建立的前

提。包括国防建设与维护国家安全的军事斗争。有边防、海防、空

防等。国防是依靠全民来完成的。建设现代化国防是国家的宏伟目

标之一。国防的目的就是维护国家的主权、领土完整和安全。国防

是国家安全和发展的重要保障。国防与国家紧密相联，不可分割，

是一个统一的整体。国防是一个多维的体系，由国防力量、国防经

济基础、国防体制、国防动员、国防法规、国防政策、国防教育、

国防外交等有机构成，共同维系和发挥国防的重要功能。

一、国防的含义

在《中华人民共和国国防法》中，对国防的法律性表述是：“国

家为防备和抵抗侵略，制止武装颠覆，保卫国家的主权、统一、领

土完整和安全所进行的军事活动，以及与军事有关的政治、经济、

外交、科技、教育等方面的活动。”这个概念包含四个要素：一是主

体要素，国防的主体是国家；二是任务要素，国防的任务是防备和

抵抗侵略，制止武装颠覆；三是目的要素，国防的目的是保卫国家

的主权、统一、领土完整和安全；四是手段要素，国防的手段是军

事活动以及与军事有关的政治、经济、外交、科技、教育等方面的

活动。

（一）国防的主体是国家

国防是国家大局所系，根本利益所在。在长期的和平环境中，

有人对国防似乎产生了一种错觉，认为国防是军队的事，与其他部

门、单位关系不大。这直接影响了国防建设事业的发展。要明确国



家是国防的主体。一切国家机构都应当按照法律、法规的要求，履

行自己的国防职责；每个公民必须履行国防义务；由于国防的主体

是国家，因而国防行为也是国家行为，应当受到法律的特殊保护。

（二）国防的任务是防备和抵抗侵略，制止武装颠覆

抵抗外来敌人侵略是国防的首要任务。武装侵略是指战争状态

的战争行为。对付武装侵略，国防行为使用战争手段进行制止。

国防的对象除了“外敌侵略”之外，还有“武装颠覆”。宪法明

确规定：“社会主义制度是中华人民共和国的根本制度。禁止任何组

织或个人破坏社会主义制度。”“中国人民对敌视和破坏我国社会主

义制度的国内外的敌对势力和敌对分子，必须进行斗争。”宪法的这

些规定表明，国防活动不仅包括防备和抵抗侵略，也应当包括制止

国内企图分裂国家、颠覆国家政权、推翻社会主义制度的武装叛乱

或者武装暴乱。因为这些武装暴乱、武装叛乱对国家主权、统一、

领土完整和安全，对我们的社会主义制度，都构成严重威胁。对此，

在国防上必须做好应付突发事件的准备，在《中华人民共和国国防

法》中，将制止“武装颠覆”也同样作为国防的基本职能之一。

（三）国防的目的是保卫国家的主权、统一、领土完整和安全。

国家的主权、统一、领土完整和安全，是独立国家的主要标志

和最高原则。它们是相互联系的，没有主权的国家，很难是领土完

整的国家；领土不完整的国家，也很难是安全的国家。

一个国家的领土，是指国家主权所及的全部疆域，包括国家的

领陆、领空、领水及领陆、领水的底土。领土是构成国家的基本要

素之一，国家行使主权的地理空间及其人民赖以生存和发展的客观

环境。其中领陆是指主权国家国界以内的陆地（包括岛屿）地域。

是国家领土的基本组成部分。领海是指濒海国陆地领土及其内水以

外邻接的一定宽度的海域。其范围为领海基线至领海线之间的海域。

国家主权及于领海的海床、底土及其上空。领空是指主权国家领陆

和领水上空的大气层空间。是国家领土的组成部分。领土完整和领

土不可侵犯，是国际法的基本原则。

一个国家，只有拥有自己的领土，行使自己的主权，维护自己



的统一，并有一个安全的内外环境，才能保证其正常生存和发展。

当前，从国际国内形势看，尤其是从国家周边环境看，我国的领土

完整、统一仍然面临着严峻的形势。

（四）国防的手段

国防的手段是为完成国防任务、实现国防目的而“进行的军事

活动，以及与军事有关的政治、经济、科技、教育等方面的活动”。

军事活动是国防的主要手段，但不是惟一的手段，它不能离开与军

事活动有关的其他活动而孤立地发挥作用。军事活动与军事有关的

政治、经济、外交、科技、教育等方面的活动共同构成国防的整体，

作为国防的手段，我国的国防具有整体性和全民性，这是我国国防

建设和国防斗争的优良传统。巩固国防，抵抗侵略，必须依靠全民

参与，必须大力动员并充分发挥整个社会的力量。

二、国防与国家

国防与国家是密切相联的。国防是国家生存与发展的重要保证。

一个国家如果没有可靠的国防，就无法抵御外来的侵略和颠覆，就

会在政治上、经济上受制于人，处于挨打地位。

（一）国防是伴随着国家的出现而产生的

国家和国防不是从来就有的。人类社会出现以后，原始人类出

于自身生存与发展的需要，本能地就产生了防卫意识。随着对偶婚

制向一夫一妻制的逐步过渡，个体家庭冲破了氏族制度的羁绊，成

为社会的基本经济单位。一家一户居住得日益稠密的居民，对内和

对外都不得不更紧密地团结起来。因此，亲属部落的联盟以及各个

部落领导融合为一个民族所占有的共同领土，就成为生存与发展的

必要条件了。为了维护这些民族的生存和领土的完整，民族的军事

首长成了不可缺少的常设公职人员。

随着阶级的出现和国家的形成，客观上便出现了两个或两个以

上阶级利益相互冲突的集团。当他们之间的利益冲突达到激化而不

可调和，只能依靠战争来解决利益分配时，就出现了军队，产生了

国防。恩格斯在《家庭、私有制和国家的起源》一书中精辟地指出，

国家的产生是同暴力、军队同时发生的，自从有了国家，就开始有
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了防务。“用石墙、城楼、雉堞围绕着石砖造房屋的城市，已成为部

落或部落联盟的中心，这是建筑艺术上的巨大进步，同时也是危险

增加、防卫需要增加的标志。”随着人类社会的不断发展，国家制度

日趋完善，国防在国家之中的地位和作用也显得愈来愈重要。

（二）国防是为国家根本利益服务的

历史证明，对于任何一个国家来说，最重要的大事有两件：一

是发展，二是生存和安全。两者相互依存，相互促进，缺一不可。

在两者之中，国家安全利益是高于一切的。国防正是国家和民族安

全的重要保障，是国家和民族生存与发展的基本前提，国防的强弱

是国家与民族兴衰的重要标志。没有巩固的国防，也就不可能成为

独立富强的国家。因此，从本质上讲，国防是为国家利益服务的，

是国家利益的最高体现。

维护国家主权、统一、领土完整和安全，是国防的基本职能

在阶级社会里，任何国家的国防都被赋予了维护国家主权、统

一、领土完整和安全的基本职能。我国有句古话，叫做国家“无兵

不安”。一个国家如果没有可靠的国防，国家的主权、统一、领土完

整及安全就没有保障，人民的安居乐业就没有依托，国家是很难实

现独立自主的。国家最高利益主要包括：第一，国家主权。包括对

国内的统治权和对外的独立权。主权是一国不受外来控制的自由。

各国建立国防的目的，首要在于维护国家主权的完整。第二，国家

统一。每个公民有权力、有义务维护国家主权和领土完整。第三，

国家领土。属于一国主权支配下的地球表面的特定部分，以及其底

土和上空。国家对自己的领土享有完全的支配权和管辖权，任何国

家不得破坏别国的领土完整。第四，国家安全。国家遭到外来的武

装侵略和颠覆，国家就需要运用自己的国防武装力量，抵御和挫败

外来的侵略和颠覆，恢复国家的和平状态。同时，当敌对分子勾结

外国势力进行武装暴乱，危及国家安全时，国防武装力量也必将采

取措施平息暴乱，保卫国家安全，维护社会稳定。

国家的经济发展离不开强大的国防保障

经济建设是一个国家生存与发展的基础，也是评价一个国家综



年甚至更长时间内打不起年、

强，尤其是 世纪

合国力的首要因素。党的十一届三中全会以后，党和国家的工作重

点转移到了经济建设上来。但国家的经济建设离不开一个和平发展

的环境，而强大的国防正是提供这一条件的重要保障，强大的国防

是满足国家经济建设和社会稳定发展的客观需要。

当国家面临战争时刻，谁都不会忘记国防。但在和平时期，尤

其是经历了一个较长阶段的和平时期后，人们却往往容易忽视国防。

尽管我们判断世界大战在今后

来，但我们不能放松国防建设。我国今天之所以能够在良好的国际

环境中进行现代化建设，除了由于我们的经济发展和正确的外交政

策外，具有强大的国防力量是其中重要的因素。

强大的国防有利于提高国家的国际地位

历史证明，一个国家要巩固自己的国际地位和提高国际威望，

除了要有强大的经济实力之外，还必须具备强大的国防实力。我国

近代因国贫兵弱，遭受了帝国主义列强的侵略和践踏，毫无国际地

位可言。

年代初的抗美援朝战争、

中华人民共和国成立后，随着国民经济发展特别是综合国力增

年代初的中印边

界自卫反击战、 年代末的中越边境自卫还击战的胜利，都极大地

提高了我国的国际威望。特别是当我国依靠自己的力量，相继拥有

了原子弹、氢弹、洲际导弹、战略核潜艇等战略威慑力量后，任何

国家都再也不敢小看中国。

（三）国家的社会制度和政策决定着国防的性质

历史证明，有什么样政治制度的国家就有什么样的国防类型，

有什么样的国家政策就有什么样的国防政策。当今世界，任何一个

国家国防战略的制定、国防建设的发展和军事力量的部署，都是以

其国家利益需要为出发点，以本国综合国力为基础的。国家的社会

制度和国家的政策决定着国防的政治性质。国家的社会制度不同，

制定的国防政策和追求的国际地位目标也不相同。历史发展到目前，

世界上的国防类型主要有以下几种：

扩张型。扩张型的国防奉行霸权主义政策。他们以所谓的国



家安全和防务需要为幌子，将其疆域以外的国家和地区也纳入本国

的势力范围，并对别国进行侵略、颠覆和渗透。第一、二次世界大

战中的德国、日本，就是推行扩张主义政策。当前，少数军事大国

的国防也是扩张型的。为了扩大自己在世界许多地方的经济、政治

利益，实行霸权主义，制定全球战略，建立了与之相适应的国防

体系。

自卫型。自卫型国家的国防以防止外敌侵略为目的。在国防

建设上，他们主要依靠本国的力量，广泛争取国际上的同情与支持，

维护本国安全，维护周边地区和世界和平与稳定。世界上爱好和平

的国家，都奉行自卫型的国防政策和方针。

联盟型。联盟型的国防为弥补自身国防力量的不足，以结盟

的形式联合相关国家进行防卫。联盟型国防又可分为两种：一是一

元体系联盟，即某一大国为联盟的盟主，其余国家处于从属地位；

二是多元体系联盟，即联盟诸国基本处于伙伴关系，共同协商防卫

大计。欧洲许多国家采取了联盟的形式。这既有历史原因，也有地

理、资源需求的因素。

中立型。中立型的国防是指一些奉行和平中立政策的中小发

达国家，为保障本国的繁荣、发展和安全，实行和平中立的国防政

策。其中一些国家采取完全不设防的方式，有的则采取全民防卫式

的武装中立。欧洲的瑞士全民防卫就有代表性。

我国是社会主义国家，坚定不移地奉行防御性的国防政策。在

对外关系方面一贯奉行“和平共处”五项原则，公开向世界承诺：

永远不称霸，不做超级大国，不首先使用核武器或以核武器相威胁，

不对无核国家和地区使用核武器，不侵略别国。在战略上，我国采

取积极防御态势，我国国防建设的宗旨是反对侵略战争，维护世界

和平，保卫国家的安全与发展。在国防力量的运用上。我国坚持自

卫立场，实行积极防御的军事战略方针。我国国防属自卫型国防，

受到世界大多数国家认可和遵重。



第二节　　现代国防的基本特征

现代，通常是指

现代国防，既是一个历史的概念，也是一个发展的过程。所谓

年俄国十月社会主义革命以后的时期。随着时

代的前进，特别是科技进步、经济发展，武器装备及战争样式的变

化，国防的内涵也发展了。现代国防尤其是信息时代的国防是对以

往传统国防的继承和发展，其基本特征是：

一、现代国防把国家的安全和发展更加紧密地联系起来

自古以来，国防的强弱与国家的安全是联系在一起的，国家的

安全又与国家的发展密切相关。没有强大的国防，就没有国家的安

全，也就没有国家的和平建设和发展。同时，没有国家的发展，就

不可能建设强大的国防，国家安全也就没有可靠的保障。现代国防，

把国家的安全和发展联系得更紧密了。国防已不单纯是军队的事，

它渗透于国家的各个领域、各行各业，贯穿于平时和战时，成为统

治阶级和人民共同关心的大事。现代任何国家的决策者和领导者，

都必须把国防提到国家全局的高度来加以考虑和统筹规划，把国防

建设纳入国家发展规划，列为国家分配资源、运用力量的重要方面，

而不能把国防与军队游离于国家、政府之外只由将军们去考虑。随

着各国交往频繁，在经济上各国相互渗透和相互依赖的程度大大加

强，海外利益已在本国占有相当重要的地位，尤其是对需要和依靠

外来资源以维持本国经济命脉的国家，一旦海上通道或空中通道遭

到堵截或封锁，国家经济就有瘫痪的危险。正因为这样，海上的护

航，世界公有通道的维护，世界公海和公共区域的探测或考察，大

气层空间和外层空间的安全和利用等，都成了国防的重要任务。因

此，现代国防同传统的国防相比，涵义更新，内容更广，意义更深

远，作用更重要，与国家长远发展联系更密切。

二、现代国防实力是由综合国力构成的

现代国防力量虽然仍以军事力量为主体，但它不是单纯指军事

力量，还包括与国防有关的非军事力量，特别是政治上的稳定，经



济上的繁荣，人民科学文化和健康水平的不断提高，这些非直接军

事的力量，都是构成现代强大国防的重要因素。现代国防不单依靠

国家的现有的军事实力，例如有多少常备力量，多少后备力量，多

少武器装备等，而且依靠国家的综合实力，诸如，国土面积，地理

位置，地形和气象条件，国家的总人口、劳动力和兵役适龄人员的

数量与质量，战争中可能动员和补充的兵员限额，军事工业和各种

战略物资（钢铁、有色金属、煤、石油、橡胶、粮食等）的生产能

力与储备状况，科学技术水平和发展能力，通讯、电力和交通运输

能力，国民收入和军费增长的可能幅度，以及社会政治制度和国家

政策。还有国际关系和国际地位，民心士气，勇敢精神，军事科学

水平，国民在国防事业中发挥出来的聪明才智和创造能力等。当然，

还要有能够把国防潜力转化为国防实力的能力。现代国防不仅要考

虑兵力、武器装备、军费等直接构成国防实力的“硬件”，而且要考

虑到国防体制、法规、军事思想等关系到能否有效地发挥国防实力

与潜力的“软件”。为此，一些学者提出了现代国防是“综合国力”

的观念。现代综合国力是由国家自然条件及人力、自然力、政治力、

经济力、科技力、精神力和军事力等构成的，它涉及到国家的方方

面面。建设强大的国防，就在于从本国情况出发，在现有的物质基

础上，使综合国力得到尽快的增强和有效的运用。

三、现代国防发展与国家经济建设关系更加密切

国防建设首先依赖于经济条件，同时国防发展也可以促进经济

建设。一方面，国家经济条件是国防建设的基础。国家经济的发展

水平，制约着国防力量的总规模和武器装备发展的水平。恩格斯在

《反杜林论》中说：“没有什么东西比陆军和海军更依赖于经济前提。

装备、编成，编制、战术和战略，首先依赖于当时的生产水平和交

通状况。”特别是在现代科学技术迅猛发展、武器装备不断更新的情

况下，国防对国家经济状况的依赖性更大。没有强大的科技经济实

力为现代国防提供物质基础，是不可能从根本上加强现代国防的。

另一方面，国防建设又能促进国家经济建设。现代国防对经济的依

赖不是消极和被动的，它不仅能为国家经济建设创造一个和平安定



造核燃料钚

月 日成立了一年

的环境，保障国家经济建设的顺利进行，而且还可以充分发挥国防

科技和国防工业的社会经济功能，促进国家经济建设的发展。例如，

美国为了制造世界上第一颗原子弹，在

多

个庞大的工程机构，叫做“曼哈顿工程管理区”。这是一个巨大的系

统工程，聘请了许多科学家，动用了大量的人力物力，花费了

亿美元。为了制造原子弹，除了需要解决设计中一系列理论和实际

问题以外，首先必须有大量提炼得很纯的铀作核燃料。而建立一座

分离和提炼铀的工厂，不仅需要发展物理化学工业，而且要耗费大

量电力。同时，为了研究在大量的铀中，如何产生链式核反应和制

，需要建立原子反应堆。美国经过几年努力，终于在

年研制成功原子弹。这不仅加强了美国的战争威力，而且带动

了美国的科学研究和化学工业、电力工业、钢铁工业、原材料工业

等国民经济各部门的全面发展。当前，世界各国的国防科技工业多

是军民兼容的，其目的就是军民两用，协调发展。

四、现代军备发展是高科技发展的竞争

在现代高技术局部战争条件下，一般说来，哪个国家的科学技

术落后，哪个国家的国防就薄弱，甚至会有被动挨打的危险。这个

道理已为现代战争的许多事实所证明。当前，世界各国的国防科学

技术竞争，主要是在信息技术、外层空间技术、电子计算机技术、

微电子技术、生物工程技术、新材料与新能源等高技术领域里进行。

美国是高技术的策源地，它千方百计要在这场高技术竞争中，继续

保持领先地位。现在正研究和部署国家导弹防御系统和战区导弹防

御系统，从而导致美俄在军事高技术领域的全面角逐。日本是以

“技术立国”的，已经成为经济大国。 世纪 年代以来，日本在

传统工业技术和微电子技术，计算机技术取得领先地位的情况下，

又加强了空间技术，生物工程技术、新能源和新材料等技术的研究

和开发，现已成为美国强有力的竞争对手。俄罗斯、西欧各国承认

在高技术方面与美、日存在差距，正在奋起直追。发展中国家正在

利用世界高技术竞争提供的机会，有重点有选择地发展本国的高技

术。谁在高技术的研究和开发中处于领先地位，谁就可能成为世界

需要全本请访问 www.ertongbook.com



”高技术发展计划，力争在高科技领

上的经济和军事强国。为了巩固和加强国防，很多国家都在努力向

高技术进军。中国在实施“

域有一席之地。

五、现代国防斗争是多种形式的角逐

现代国防斗争不仅仍然以敌对双方在战场上进行武力的较量为

基本形式，而且经常通过多种非武力斗争的形式进行角逐。如经济

斗争、政治斗争，科学技术发展方面的斗争和外交斗争等，共同达

到限制和削弱对手的目的。由于社会经济和科学技术的发展，不仅

原子弹、氢弹杀伤破坏力极大，就是高、精、尖的常规武器也有很

大的杀伤破坏力，这就可能超过人类所能承受的限度，使战争发动

者不得不有所顾忌。而各种非武力的斗争形式，不仅有利于实现自

己的战略企图，而且也容易被世界大多数人接受，其重要性和运用

范围大有逐步增强的趋势。当前西方有的国家宣传“以小的风险取

得大的利益”的理论，继续推行“后冷战”政策，就是设法尽量以

非武力的斗争形式来达到它的目的。另外，以武力为后盾，主要通

过非武力手段进行较量，把武力和非武力结合运用的威慑形式，也

越来越多地被某些国家所采用。所谓“威慑”，不是一定要使用武力

进行流血的战争，而是运用现有的武装力量和多种手段，发挥最大

的影响力，给敌国造成巨大的压力，使敌方不敢贸然动用武力。威

慑形式主要是显示国防威力，达到“不战而屈人之兵”的目的，这

比直接使用武力进行战争有更大的意义。

复习思考题：

什么是国防？国防要素通常包括哪些内容？

什么是领土、领海、领空？国际法中有什么规定？

简述国防与国家的关系。

现代国防有哪些特征？世界上有哪些国防类型？



第二章　　中国国防

余年。国防随着国家的诞生而诞生，所以王，历

中国的国防走过了漫长的历程，从古代、近代到现代，既有富

国强兵的辉煌，也有受帝国列强侵略、瓜分的屈辱。新中国成立后，

实现国防现代化和祖国完全统一成为中华民族的奋斗目标。

第一节　　中国的国防历史

中国的国防具有悠久的历史。早在公元前

世纪

世纪，我国就进入了阶

级社会，建立了国家，开始了国防建设。火药、火箭、指南针等载入世界

科技历史的发明，不仅改变了世界军事史，也影响着世界经济巨变。然而，

在中国历史上外敌入侵屡见不鲜。从鸦片战争到“五四运动”至

在中国共产党的领导下，经过

年代，中国人民从来就没有停止过反对帝国主义列强入侵的斗争。

多年艰苦卓绝的斗争，终于打败了日本侵

略者，赶走了侵略列强，建立了中华人民共和国。

一、中国古代国防

在公元前

世，

世纪，中国古代社会开始从原始氏族公社制社会过

渡到奴隶制社会，出现了国家，这一过渡是原始社会长时间发展的

必然结果，它以禹传位于启，建立夏王朝为标志。夏朝从禹开始，

共传

我国古代最早的国防，始于夏朝。

夏王朝贵族统治阶级，为了巩固自己的统治，防止外部落的劫

夺、攻击，也为了便于掠夺外部落，建立了奴隶主专政的机关，即

夏王朝的国家机构。在社会分工日益扩大，奴隶不断增加的情况下，

国家机构必然随着阶级对立的加剧而日趋强化。因此，当时制定了

刑法，修造了监狱，原始的宗教也被奴隶主贵族利用为统治人民的

工具，特别是在政治上产生了建立军队的需要。当时生产力有了发



岁、汉规定至 至

展，出现了冶炼青铜等与军事有关的手工业，能够制造专门用于战

争的兵器。因而从夏王朝开始，建立了我国第一支军队，相应地产

生了古代的国防。

自夏以后，历经商、周，约在春秋、战国之交，我国由奴隶社

会转变为封建社会。自秦始皇统一中国，建立中央集权的封建帝国，

以后从一个王朝转变为另一个王朝，前后四千余年，我国国防随着

时代的发展而不断地变化。

我国古代的武装力量构成，一般区分为中央军、地方军、边防

军和地主私人武装四种。中央军通常由国王或皇帝直接控制，除了

警卫宫廷和京师，兼有战略预备队性质。地方军由地方军政长官统

率，负责该地区的卫戍任务，有时还具有地区预备队的性质。边防

军戍守边疆，一般都进行屯田。地主私人武装，一般由地主庄园的

乡丁、民壮组成，主要维护当地地主的利益。

我国古代的兵役制度，历代曾经实行过民军制、征兵制、世兵

制、府兵制、募兵制等多种。

先秦时期，主要实行民军制。平时保持少量由奴隶主贵族组成

的卫队（常备兵），战时征集王公贵族和自由民出征，战争结束，部

队解散，被征集的人员各回本乡生产。奴隶无权当兵，仅能充当军

中杂役。

秦、汉时期，主要实行征兵制。秦规定

岁为兵役期，凡役龄男子，在正常情况下都要服两年兵役，一年在郡县，

一年在京师或边防，如遇战争，则视战争情况延长服役时间。

三国、两晋、南北朝时，主要实行世兵制。军民分离，各有户

籍。一旦编为军户，父死子继，兄终弟及，世代为兵。北朝时的民

歌《木兰辞》，反映了这种世兵制。花木兰的父亲年迈多病，已经不

能从军出征了，但《木兰辞》中说：“军书十二卷，卷卷有爷名。”

看来，花木兰的家很可能是军户，是专服兵役的。按当时世兵制的

规定，父亲年迈不能去，必须有人顶替。在这种兵役制度下，才产

生了花木兰迫不得已女扮男装、替父从军的故事。

隋朝及唐代中期以前，主要实行府兵制。从受田农民中检点为



早在公元

兵，为各地军府管辖，终身服役，平时务农，农闲训练，分批轮流

警卫京师和防守边疆。

唐代后期及宋代，主要实行募兵制。一旦应募，即终身为兵，

由国家发给粮饷，带有职业兵、雇佣兵的性质。

辽、金及元代，前期实行全民皆兵的部落兵制，建立封建国家

政权后，主要实行世兵制。

明代前期，主要实行卫所兵制。这是明王朝封建统治集团总结

隋、唐以来兵制的经验创建的，兼有府兵、世兵的性质。军士隶属

于卫所，另有军籍，世代为兵，平时屯田自养，进行训练，并担任

当地卫戍任务；战时集中，由皇帝任命的将帅统率出征。战争结束，

兵回卫所，将返朝廷。明代后期，卫所制破坏，也实行了募兵制。

清代主要有八旗兵和绿营兵两个系统。八旗兵是在部落兵基础

上发展起来的，具有世兵性质；绿营兵是招募组成的，终身为兵。

我国古代的历代王朝除了根据当时情况设立常备武装力量以外，

还注意了从多方面加强国防建设并产生了国防建设思想。

费千金”，

强调富国强兵。富国强兵是我国古代传统的国防思想和政策，

历朝历代都比较重视。古人已经认识到国家和兵（军队、战争、国

防）关系密切。《孙子兵法》开篇第一句话就说：“兵者，国之大事，

死生之地，存亡之道，不可不察也。”强调军队和国防是关系国家生

死存亡的大事。他在《作战篇》中又讲，“带甲十万”，

说明军队和国防的建设，战争的进行，要有物质保证。这实际上提

出了兵员的数量要受经济的制约，应有一定的比例关系。这些可以

说是古典的国防经济思想。我国古代的著名政治家管仲也说：“甲兵

之本，必先于田宅”，就是说军事、国防的根本，首先必须注重生

产、经济。曹操、诸葛亮、朱元璋等政治家、军事家也都主张把发

展生产和加强国防统一起来，并在组织军队屯田方面取得了明显的

效果。

发展军事技术。中国古代的军事技术走在世界前列。有些技

术对世界军事乃至经济的发展曾经产生过巨大、深远的影响。例如，

世纪，中国唐代就发明了火药，应用于军事之后，引起



枚火箭进行推进座椅的飞行

年之

丈栽一棵树。

了军事上划时代的变化。英国著名学者李约瑟说：“任何一个文明国

年前后。阿拉伯人称火药为“中国盐”和“中

家中，最早提到火药的，是一部题为《真元妙道要略》。”这本书约

成于中唐，公元

世纪才传到欧洲，这是在中国发明火药

年宋代制成了发射“子窠”的“突火枪”。美国帕廷

国雪”。火药于

后。公元

顿教授认为，“突火枪”的射击原理，是后世欧洲步枪发射原理的先

导。南宋虞允元在采石之战中使用了“霹雳炮”，金人在战斗中使用

了“震天雷”（也称“铁火炮”），是世界最早的金属炸弹。明代在野

多种，其中有

战、攻城、守城、要塞、海防、战舰上，使用了各种类型、性能的

火器，在茅元仪的《武备志》中记述的火器就有

多发火箭和多级火箭。古代还有人用

试验。因此，外国人称中国人是“第一个企图使用火箭作运输工具

的人”，或称“第一个企图利用火箭飞行”。

步，每隔

注重军事交通建设。交通建设既有利于物资交流，也有利于

增强军队的机动性，巩固和保卫国防。秦始皇统一六国后，修“驰

道”、“直道”，西至陇西，南至洞庭，东南至会稽，东至渤海，东北

至碣石，北至云中、九原。“驰道”宽

隋炀帝开凿运河，北起涿郡桑乾水（今北京西南郊之永定河故道），

南到杭州，把南北许多州、县连成一线，对军事交通、运输很有利。

秦、汉、隋、唐时期，以咸阳、长安、洛阳为中心，形成了四通八

达的水陆交通干线，不仅加强了国防，而且促进了全国经济的发展。

加强边、海防建设。边防、海防是国防的重要地域。中国古

代的边防建设，主要是修筑防御工程体系，包括军事重镇的关城、

烽燧报警的烽火台和著名的万里长城。早在两千多年前，春秋、战

国时期的燕国、赵国、秦国开始各自修建长城，那时是一段一段修

建的。秦始皇统一六国后，派大将蒙恬负责，征集大量人员，大力

多公里

修建和扩展，把北部长城连接起来，形成了西起甘肃临洮，东至辽

东的万里长城。以后，汉、北朝、隋、唐、金、明等多次修建，到

明代形成了东起辽东山海关、西至甘肃嘉峪关全长

万多华里）的长城。墙身除土墙外，重要地段有石砌墙和砖



公里地段上就

年）在东北修筑的长城，称为“边堡

墙，墙身非常坚固，主墙增筑垛口、堑壕守墙和敌台，每一敌台都

备有枪、炮及弓箭，敌人来了，远的以箭射，近的用石炮炸。敌台

座。长城上每隔一段修有烽火台，遇有敌情，

数量很多，据史料记载，明代戚继光在蓟镇等处

先后建筑烽火台

年至

举烽火报警，以通报敌情，取得支援。历代还沿着长城一线设置重

镇，驻守重兵，边防线上一旦有事，即可机动作战。历史上著名的

所谓“九镇”、“三关”，就是沿长城一线设置的重镇。宋代著名的

“杨家将”，就是镇守这种重镇的。除了万里长城以外，我国少数民

族金代（公元

线”，也很有名。海防建设从明代开始，为防止倭寇的偷袭、骚扰，

沿海的重要地段，陆续修建了以卫城、所城为骨干，堡、寨、墩、

烽堠和障碍物相结合的防御工程体系。

加强军事理论研究。军事理论是国防建设的先导。我国古代

很重视军事理论研究，并产生了许多不朽的军事名著。春秋战国之

交成书的《孙子兵法》一书已经有两千多年的历史了，是世界各国

公认的最早的军事理论名著，至今美国、日本的军界、企业界都在

引用它的著名观点。比《孙子兵法》稍后一点的《孙膑兵法》，也享

有盛名。后来，宋神宗把《孙子兵法》、《吴子兵法》、《司马法》、

《尉缭子》、《六韬》、《三略》、《唐太宗李卫公问对》列为“武经七

书”，规定为每个武官必须学习和研究的课程。此外，我国古代还有

许多其他军事理论著作。这些著作对于指导战争，加强国防，都起

了重要指导作用。

二、中国近代国防

（一）鸦片战争前后的国防

年鸦片战争到

鸦片战争以前，虽然中华民族遭受战乱较多，但大都是内部纷

争，外敌入侵很少。历史发展到近代，从

年的“五四”运动，以及以后的 年间，随着中国当时统治阶级的

腐败衰落，中国国防每况愈下，中华民族屡遭外敌的侵略、欺侮。

中国这一时期的国防史，是一部遭受民族耻辱的历史，也是中国人

民反抗外国列强的侵略和压迫、争取民族独立和解放的斗争历史。
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