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丛书 总序

本套丛书是国家重点课题“欣赏型德育模式建构研究”①主要成果的

汇集。我们将“欣赏型德育模式”所追求的核心理想或理念感性地表达为

“美丽的德育”。

“美丽的德育”是一个最伟大的理想，又是一种最平常的风景。

说她是一个最伟大的理想，是因为本课题的雄心是希望通过自己的

探索找寻到一种解决“世界性德育矛盾或难题”的答案———一种既要避免

强制灌输，又要坚持正面价值教育的可操作的德育方案。我们的梦想是：

通过我们的努力让德育成为一个最人道的事业，成为一道最美丽的风景！

正如我们在最初的课题论证中曾经描述或者憧憬过的，“欣赏型德育

模式”是一种希望内在地借鉴审美精神，以实现“解放教育对象”和“提升

教育对象”双重教育使命相统一目标的德育实践模式。我们的基本理论

假设是：道德教育的内容与形式如果可以经过审美化改造，成为“一幅美

丽的画”、“一曲动听的歌”，那么与这幅画、这首歌相遇的人就会在“欣赏”

中自由地接纳这幅画、这首歌所表达的价值内涵。道德教育的“价值引

导”与道德主体的“自主建构”这两个相互对立的方面就可以在自由的“欣

赏”过程中得以统一和完成，学校德育中广泛存在的“绝对主义”与“相对

① 本课题为国家社会科学基金“十五”规划（教育类）国家重点项目。
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主义”的矛盾也就可能随之消解⋯⋯

说她是一种最平常的风景，是因为“欣赏型德育模式”所追求的理想

其实就是我们每一位平常的德育工作者都曾经遭遇过的美丽。在我们的

学校德育中，那些曾经打动过我们的学生也打动过我们自己的所有的人

生智慧与伟大人格的光辉，那些曾经使我们感动和被感动的德育生活的

美妙的瞬间都是我们所谓的“美丽的画”、“动听的歌”。问题是世界太大，

期望无限，而美丽往往太少，以至于匆匆的我们常常忘记或小看了我们一

直拥有的财富。而现在我们所要做的其实就是：认真地凝视，仔细地发

掘，让“美丽的德育”从自发到自觉，从偶然到普遍，就是说：让“美丽的德

育”不仅是一种花季过后令人感伤的落红，而且成为能够自觉重生无限灿

烂的秋天里的金色的种子。

当然，到目前为止，“美丽的德育”还仍然是一颗小得不能再小的种

子，离含苞的季节、开花的季节、收获的季节还远得很。不过，山不在高，

水不在深，种子也不在大。有阳光、有雨露、有你我他众多辛勤耕耘的人，

总有一天当春风推开清晨的大门的时候，满世界的美丽就会光亮得让我

们睁不开惺忪的双眼！

在３年多的实际研究过程中，５所实验学校①的校长和课题组的老师

们在“美丽的德育”的旗帜下辛勤耕耘，已经在各自探索中取得了许多令

人自豪的成果，包括成功与喜悦，也包括问题与困惑。“美丽的德育”丛书

① 由于本课题研究的原创性质，需要与一线实验教师密切合作和交往，以便“小心求
证”，我们采取的是小规模实验方式。课题申请和开题时，选择了分别研究４个子
课题的５所实验学校（包括小学２所、中学２所，九年制实验学校１所。其中有重点
学校，也有薄弱学校，实验学校的选择具有一定代表性）。后来虽然扩展为７所实
验学校，但是仍然是以最初的５所实验学校为主展开研究的，提交最终研究成果的
也是这５所学校。他们是：天津师范大学二附小、杭州大关小学、深圳龙岗区实验
学校、珠海湾仔中学、珠海前山中学（排名不分先后）。合肥实验学校、天津友谊路
小学的校长和部分老师也认真投入了相关课题的实验探索，取得了可喜的成绩。

本丛书主编（课题负责人）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



３　　　　

作为这一成果的物化形式不仅是研究的总结，更主要的是希望为认同我

们这一理念的同志提供“引玉之砖”，以便让“美丽的德育”的旗帜高高飘

扬。规划课题的研究是有期限的，但是“美丽的德育”却是一个伟大而未

竟的事业。我们由衷呼吁有更多的同道与我们同行———

让我们一起播种去！

让我们一起耕耘去！

让我们一起收获去！

　　　　　　　　　　　　　　檀传宝

２００５年１０月１３日、２００６年３月６日于北京师范大学
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前 言

作为一棵风中的树，我一直想摇醒天空……

———檀传宝

摇曳的树在风中生长着一种信念，一种跋涉前行中的执著坚守。

风不能把阳光击败，树的坚韧最终能照耀云雾下那一缕金黄。

当我们的德育遭遇尴尬，当我们的师生交往陷入困境，我们都是

风中的树，在没有风景的地方勾画风景，在缺少阳光的地方播撒阳光。

美丽的德育就是我们追寻的路标，她引领着我们真实地呼吸新鲜空

气，在绿意盎然的大地上诗意地栖息。

美丽的德育是教人自主向善的德育，她让我们的心灵美好并充满

生机；欣赏型的师生交往是如歌的艺术，她拨动着敏感的心弦并谱写

动人的旋律。在道德与情感交汇的地方，我们在风中邂逅，在风中相

守，我们抒写着一个美丽的诺言：让欢悦的心灵更加欢悦，高尚的灵魂

更加高尚；我们恪守着一个圣洁的承诺：在荒芜的心灵培育希望，让卑

琐的灵魂变得善良。

我们都是风中的树，待枝头落尽最后一片秋叶，待天街小雨，草色

如酥，我们看见微风中渐渐苏醒的天空。

“欣赏型德育师生关系模式研究”是国家哲学社会科学基金“十

五”规划国家重点课题“欣赏型德育模式建构研究”的子课题之一。从

２００２年５月开题到现在，在课题组专家的悉心指导下，在学校领导的
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重视和参与中，经过课题组全体实验教师的辛勤努力，历时三年的实

践探索，终于取得了一些让我们感到欣慰的成绩。

欣赏型德育师生关系模式的实验研究为我校师生搭建了一个自

由、和谐、共进的平台，师生间“参谋与伙伴”式的融洽交往，不仅增强

了师生交流、合作的共振频率，而且极大地推动了师生双方道德人格、

精神境界的自由提升，为融洽师生关系找到了一些有效方法和途径，

为同类实验提供了较好的借鉴。实验前后问卷调查的数据显示，认为

师生关系融洽的学生人数由３２％上升到６４％，调查结果充分证明，课

题实验促进了我校师生关系的明显改善。

当然在实验过程中我们也感到存在一些难以克服的困难。在教

育尴尬前行的现实面前，我们的老师仍然无法完全摆脱应试的压力，

仍然在不同程度地追求教育的短期效应，违背了“欣赏”的原则，影响

着师生间和谐的交往和学校德育的整体推进。

作为课题研究的成果，本书主要从“欣赏型德育师生关系”的研究

入手，按照“欣赏型德育”的核心理念，针对师生关系实际中出现的种

种矛盾和冲突，寻找改善师生关系，建立欣赏型德育师生关系模式的

途径和方法，努力将教师的价值引导与学生的自主构建结合起来，实

现道德教育的理想境界。

本书由五章组成。

第一章通过对现实教育中师生关系所遭遇危机的调查和反思，探

讨了欣赏型师生关系构建的现实意义及其内涵，从日常交往和课堂交

往两个方面提出了构建欣赏型师生关系的理性设想，并归纳了构建欣

赏型师生关系的主要实施策略和需要遵守的基本原则。

第二章精选了实验过程中的３５个案例，主要呈现我们如何通过

师生日常交往和课堂交往两个主要渠道，开展欣赏型师生关系的实验

研究过程。每一个案例既是客观的实验记录，也是每一个实验教师对

欣赏型理念的执著探索和智慧演绎。

第三章和第四章精选了师生撰写的反映彼此交往的２５篇散文。
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学生的１３篇文章，从不同的角度书写了实验老师所秉持和践行的“欣

赏”理念在孩子们心中留下的美好和感动，以及对他们为学做人的深

远影响。教师的１２篇文章主要是实验老师对实践中感受最深的片段

思考，字里行间流淌着他们对学生的深情厚爱和对教育的情有独钟。

第五章是课题组及所有实验老师对本课题的理解和思考，虽然一

些观点还略显稚嫩，一些提法还有待斟酌，但每一份文字的背后都凝

结着他们的辛勤劳动和孜孜求索，这是实验的成果，更是促使老师们

不断前行的动力。

尽管我们在书的结构上尽量考虑了内容的衔接，形式的严整，但

书中流露出来的粗糙仍然显而易见。希望我们所做的点滴努力能够

折射出实验的最初情怀：诗化的德育，诗化的关系。这是一种教育的

理想境界，需要教育智慧，更需要每一个教育者的执著坚守，不懈

追求。

“欣赏型德育教学模式研究”课题组

（深圳市龙岗区实验学校）　　

２００６年３月　　　　　
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教育的艺术是使学生喜欢你所教的东西。

———卢梭

欣赏型德育所追求的是一种用美的意境去演绎善的深沉的艺术，

一种美善相谐，让生命因之而灵动，让心灵因之而充盈的艺术。当道

德规范因为教育者的审美化设计而重现于教育对象面前，道德的凝

重、严肃，就会幻化为令学生怦然心动的风景。我们能够看到美与善，

自由和谐地融为一体，教育因为能够娴熟地扣动心弦而创造着奇迹。

当这一美善相谐的教育理念在我们心灵的原野撒下第一颗种子

时，我们面对着生命与生命的对话，灵魂与灵魂的交流。这是一个迷

人的世界，她的魅力牵引着我们跋涉前行，她的荒芜让我们诠释着生

命的崭新含义。这是一段美丽的日子，我们幸运是因为能够触摸到教

育的深邃与神奇，我们欣慰是因为找到了生命的价值与尊严，我们更

期待欣赏的理念延伸为坚定的脚步，在道德教育的漫漫长路中不断地

创造奇迹，收获幸福。
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第一章

欣赏型德育师生关系研究的理论框架

“亲其师而信其道”，良好的师生关系是成功地实施道德教育的前

提。因为，任何道德教育总是要通过一定的师生关系而实现。欣赏型

德育模式的构建需要以欣赏型师生关系为中介，通过教师全部的热情

和智慧，拨动学生纯洁而美好的心弦，点燃学生心灵中求真向善的火

种，激发他们对真善美的敬畏和追求，为他们的生命之旅浇铸厚重的

道德力量。

那么，怎样的师生关系才能演绎欣赏型德育？怎样的道德欣赏能

够促成审美化的师生关系？我们带着这些思考叩问德育，叩问现实教

育中的师生关系，也叩问我们作为教育者的心灵。

一、欣赏型德育师生关系研究的缘起

教育作为一种社会活动，总是在一定的关系中发生、发展，并使其

目标得以实现。师生关系作为教育过程中一种最基本的关系，是教育

目标赖以实现的最重要的载体。而师生关系是在教育历史发展的过

程中不断变化发展的。传统师生关系中的“师道尊严”、“一日为师，终

身为父”等特征在新的教育背景下已经褪色。新的教育需要具有崭新
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３　　　　

内涵的师生关系，需要在面对新的教育问题的过程中，构建更具教育

意蕴和教育追求的师生关系。而欣赏型德育师生关系正是为应对当

前教育中师生关系存在的问题和危机而构建的一种崭新的师生关系

模式。

（一）《中国教育报》的调查

教育随着历史的车轮进入了一个新的时期，师生关系在新的背景

下呈现怎样的状态？师生交往的现状是否随着时代的发展，教育的发

展而得到了相应的改善呢？１９９９年９月《中国教育报》连续三期刊登

了对中小学师生关系问题进行的大调查。从调查结果看，我国中小学

师生关系总体上仍然体现了师生间尊师爱生的优良传统，体现出教师

敬业、乐教、爱生，学生尊师、好学的特点。同时，也应看到，随着我国

社会主义市场经济的发展，知识经济时代的到来，以及社会就业对知

识层次要求的提升，社会、家庭对学生期望值的增大，新时期的师生关

系发生了明显的变化。教师高压，学生厌学，学生负担过重，师生感情

产生隔膜，师生关系面临着前所未有的挑战和危机。

１．学生对目前师生关系满意度不高。认为满意的只占２７％；比较

满意，但认为不足的占３４％；不满意的占２４％；认为一般的占２％；拒

绝回答的占１３％。不满意的理由是：“老师对我们不了解，不知道我们

的想法，而只关心学习成绩”，“师生之间没有交流，互不理解”，“老师

只是对个别同学很关心，对有钱、有权的学生家长利用他们为自己办

私事而格外优待，当个别同学犯错误时，会进行讽刺挖苦”。学生认为

比较理想的师生关系应当是：“融洽、无隔膜、坦诚相见，老师对成绩好

或差的同学一视同仁，在平时是朋友，在课堂是师生，互相尊重，互相

理解，老师爱学生、学生尊敬老师。”

２．师生之间缺乏信任，学生不把老师当作朋友。学生在回答“你

觉得自己有心里话时最想找谁说”时，回答最想找班主任或最想找某

个老师的仅４．８％；最想找父亲（或母亲）说的占１２．２％；最想找要好

的同学或朋友说的占６７％；找不到要说的人占１５．９％。６１．３％的教
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师很愿意和所有学生交朋友，而仅有４．８％的学生有了心里话最想找

老师说。在回答“你在学习、生活中发生了困难，需要别人帮助的时

候，你首先想到的是找谁”时，１２．３％的学生回答找班主任或找某个老

师，２．８％的学生回答找父母，５２．５％的学生回答找同学，７．２％的学生

回答找其他人。

３．学生认为教师对自己的关心和爱护不够。在回答班主任对自

己的关心程度时，认为班主任对自己很关心或比较关心的占５７％，一

般的占３４％，不太关心的占７．１％，很不关心的占２．２％。认为班主任

以及其他任课老师对全班同学都很喜爱的占１７．９％，喜爱大部分同学

的占３７．９％，只喜爱少数同学的占２５．２％，都不太喜爱的占１．４％，说

不清的占１７．６％。

４．教师的教育态度和方式有待改进。学生在回答“你或你的同学

有了缺点或错误时，班主任老师的态度如何”时，６２．６％的学生认为老

师的态度比较宽容，但要求是严格的；８．５％的学生认为教师比较宽

容，但要求不太严格；２０％的学生认为老师要求很严格，但是不宽容；

８％的学生认为老师没有什么要求，批评教育而已。在回答“你或你的

同学在课堂上或平时，在某些问题上的看法与老师不一样时，你觉得

教师的态度如何”时，认为学生有看法老师不太高兴的占１３．７％，认为

老师想方设法把学生的看法压下去的占１１．３％。在回答“你们学校里

是否有老师对同学体罚或变相体罚（如罚站、罚抄书、罚写字等）”，学

生回答一个老师也没有的仅占１８．３％，极少老师有的占４０％，有些老

师有的占３３．２％，很多老师有的占８．４％。

（二）我校师生关系的现状

《中国教育报》的调查结果带有一定的普遍性。但为了具体了解

我校师生关系的实际情况，以便有针对性地采取改善师生关系的措

施，我们对学校列入实验班的学生就师生关系状况做了一个调查。问

卷内容涉及师生在日常和课堂生活中的心理、情感、行为等影响师生

关系的多个方面。
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经过对调查结果的认真分析，我们得出以下结论。

１．师生关系总体良好，学生对师生关系比较满意。在回答“你和

老师在一起时的感觉”时，有６０％的学生认为是很开心或比较开心；

２０％的学生认为紧张；２０％的学生无特别感觉。在问到“你对目前的

师生关系满意吗”，有３０％的学生认为很满意；３９％认为比较满意；

２６％的学生认为一般；只有６．２％的学生不满意。在回答对班主任老

师的印象时，对自己的班主任老师很喜欢的占４２％；比较喜欢的占

４１％；不大喜欢的占１３％；讨厌的占４％。

２．尚未建立相互信任的师生关系。学生对教师缺乏信任，认为教

师不够公正，对学生不够了解，师生之间缺乏真正的交流和沟通，尚未

建立起相互理解，相互信任的师生关系。

“你心里有话最想找谁说”，只有８％的学生回答找老师；２３％的学

生找父母；５４％的学生找朋友；１５％的学生找其他人。整体看想找老

师的人数是最少的。

“你认为老师在对待学生时有无偏心”，有８．２％的学生认为老师

很偏心；１０％的学生认为老师比较偏心；４０％的学生认为老师有时偏

心；４２％的学生认为老师不偏心。

此次问卷中，有１９％的学生认为老师很了解他们；４５％的学生认

为老师比较了解；２８％的学生认为老师不太了解；８％的学生认为老师

一点不了解。

“你的老师通常倾听同学们的要求和心声吗”？有３３％的学生选

择经常；２６％的学生选择不太经常；３５％的学生选择偶尔；６．２％的学

生选择从来没有。

调查结果反映出我校师生关系中存在着一些深层的问题，师生之

间“知识传授的渠道在拓宽，感情沟通的大门却在缩小”。就学生而

言，获取知识的来源一改依靠课本和老师的单一渠道，变得多样化和

丰富多彩。学生的思想、对知识和教师的认识发生了深刻的变化，对

教师角色的要求也相应提高，由“权威”到“师长”到“朋友”的需要，对
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教师的角色转变提出了严峻的挑战。就教师而言，是否适应学生发展

需要而不断自我提升，是否能够以自身的教育素质和人格魅力引导学

生进步，推动学生发展，能否以自身的专业成长和道德追求使师生关

系得到持续的改善，这就是我们师生关系所面临的关键问题。

（三）对调查结果的反思

两个调查的结果有惊人的相似，发人深思。师生关系中存在的问

题，时时刻刻都在影响着现实的教育过程，令我们无法回避。面对问

题，我们必须追根溯源，努力为问题的解决找到有效的突破口。对调

查结果的反思，我们认为，导致目前师生关系出现危机的教育方面的

原因，主要有以下两个方面：

第一，教育观念的滞后在根本上制约着师生关系的发展和完善。

因为师生关系是由相应的教育关系所决定的，而教育关系总是在一定

的教育观念的影响下形成的。我们的素质教育尽管喊了很多年，但教

育的急功近利并没有得到根本的改善，单一的评价仍然延伸出灌输说

教式的教育。为了看得见的分数，为了实实在在的升学，大多数教师

仍然以不合时宜的态度，教导学生甚至压制学生，而对学生未来的发

展视而不见。对眼前利益的过分追求异化了师生间和谐、生动的交

往，伤害了师生之间原本应该美好的情感。

第二，教师的自身素质，人格力量对师生关系具有决定性的作用。

因为，师生关系的发展和变化，更多地有赖于教师自身素质的不断提

高、人格的不断健全和完善。教师的个人素养、道德品质、教育能力在

师生交往中起着举足轻重的作用。然而，在目前中小学中，教师队伍

水平依然参差不齐，不同程度地影响着师生关系的良好发展。这些因

素的存在使老师感到学生越来越难教、难管，学生对老师的满意度、信

任度也不断降低，而且年级越高老师的威望越低。学生把老师的行为

看成是压制、侵犯，逆反心理不断增强。尽管有些学生有时慑于老师

的威严、父母的压力在口头上对老师表现出了顺从，但在心里却充满

了抵制。这种日趋尖锐、紧张的师生关系不但阻碍了知识教育目标的
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