
马 瑛 主编

石 油 工 业 出 版 社



图书在版编目（悦陨孕）数据

风神英语阅读：高考强化圆园园篇 蛐马瑛主编 郾
北京：石油工业出版社，圆园园源郾员
陨杂月晕苑原缘园圆员原源源猿愿原圆

Ⅰ郾风⋯

Ⅱ郾马⋯

Ⅲ郾英语原阅读教学原高中原升学参考资料

Ⅳ郾郧远猿源郾源员猿

中国版本图书馆 悦陨孕数据核字（圆园园猿）第员园园员猿园号

风神英语阅读———高考强化圆园园篇

马 瑛 主编

出版发行：石油工业出版社

（北京安定门外安华里圆区员号 员园园园员员）
网 址：憎憎憎援责藻贼则燥责怎遭援糟灶
总 机：（园员园）远源圆远圆圆猿猿 发行部：（园员园）远源圆员园猿怨圆

经 销：全国新华书店

印 刷：北京华正 印刷厂印刷

圆园园源年员月第员版 圆园园源年员月第员次印刷
开本：愿缘园毫米伊员员远愿毫米员蛐猿圆 印张：员圆援苑缘
字数：圆远园千字 印数： 员原员园园园园册

书号：陨杂月晕苑原缘园圆员原源源猿愿原圆蛐陨·源猿
定价：员远援园园元
（如出现印装质量问题，我社发行部负责调换）

版权所有，翻印必究



櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜
櫜

櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜櫜
櫜

毑

毑毑

毑
编 者 说 明

当今世界，各个国家都越来越重视阅读能力的提高，圆园园圆年
年底公布的国际学生评量计划（孕陨杂粤）研究报告表明，现在对教育
衡量的标准不是学生掌握了多少学校所传授的科学知识，而是他

能广泛了解的基本概念，以及在现实生活中应用所学，成年后在社

会上发挥应有作用的能力。因此学校教育必须为终生学习奠定稳

固的基础。报告表明，阅读能力影响未来。

随着教育改革的深入发展，我国对英语学习的要求日渐提高。

近年来英语各级考试中，阅读理解部分所占的比例增大，文章的难

度也逐渐增大，文章体裁和题材多样化，而且阅读理解分值增大。

有鉴于此，提高阅读理解能力已成为外语学习的重要任务之一。

中学英语教学越来越重视阅读理解能力的培养。

为了帮助学生们培养良好的阅读习惯，提高阅读理解能力，我

们编写了《风神英语阅读———高考强化圆园园篇》一书。本书不仅可
供高考和高中学生使用，也可供教师备课参考。

本书的“备考对策”讲述了阅读理解的重要性，分析高考阅读

理解题的特点，简明扼要地解析各类题型，较详细认真地介绍解题

技巧和应试对策。

本书的“分项演练”共有圆园个单元，突出的特点在于每单元分
为 孕葬则贼Ⅰ和 孕葬则贼Ⅱ两部分，第一部分为学习技能训练（杂贼怎凿赠
杂噪蚤造造泽），第二部分为阅读理解材料（悦燥皂责则藻澡藻灶泽蚤燥灶）。在第一部分
中，分五个技能进行训练———理解细节，归纳中心，猜测词义，分析

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



论点论据和长难句分析，全书共 愿园段短文。在第二部分中，每单
元选缘篇由浅入深、从易到难的各种体裁、题材的文章进行阅读练
习，全书共员园园篇短文。
为了帮助同学们更有效地掌握阅读的技能，我们还特意编排

了员园篇示范阅读，向同学们形象地展示解题思路和如何做各种类
型的阅读理解题。我们尽量引进英文原文文章，介绍国外的试题

类型并进行分析。最后附有圆园园员年 ～圆园园猿年的高考阅读“真题照
录”，以增强同学们对高考真题的把握和驾驭。

本书所选短文题材广泛，难度贴近高考，内容文段包括：故事、

活动记述、社会文化、科普小品、政治经济、时事报导、人物介绍、地

理知识、图形图表、广告等等，涉及多种体裁，如记叙文、说明文、应

用文等。每篇文章均附有参考答案。

本书由马瑛主编，参加编写工作的还有：孙明华，许蕾，李斌，

阿根，宏松，杜菁昀，王薇，徐博华，王蔷，姚诺曼，高伟仪，李劲。

希望本书能成为广大师生的良师益友。欢迎批评指正。
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一、阅读理解的重要性概述

员援阅读能力影响未来

阅读能力愈强的人，愈有能力收集、理解、判断资讯，以增进知

识，开发潜能，达到个人目标，并运用资讯，有效参与现代社会的复

杂运作。英语阅读理解是英语能力培养的重点项目，是学生历次

考试的一个重要题型。阅读理解能力是指理解和吸收书面信息的

能力，是由英语知识的积累和阅读训练发展而来的语言能力，是英

语学习的最终体现，是英语语言的直接使用。

圆援怎样才能看出一个人的阅读能力

通过阅读短篇故事、网络信件、杂志报导、广告、统计图表、科

普小品等各种形式的资讯，然后从三方面来衡量：

（员）汲取资讯———能否从所阅读的文字资料中找到所需信息。
（圆）解读资讯———阅读后能否正确解读资讯的意义。
（猿）思考和判断能力———能否将所阅读内容与自己原有的知
识、想法和经验相联结，综合判断后，提出自己的观点。

也就是说，阅读理解考查的根本是学生对有关信息的加工能

力，包括准确获取信息的能力，推断隐含意义的能力。

在学生的历次考试中，阅读理解能力考查的不仅仅是完形填

空题、阅读理解题、书面表达题，而且对于单项填空题中的语法及

惯用法填空题也必须在读懂句意的基础上才能完成。

学生的阅读理解能力的提高至关重要。阅读理解能力的重要

标志是阅读速度和理解正确率。

猿
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猿援中学生应具备的阅读理解水平

根据国家教育部制订的《教学大纲》、《新课程标准》和考试中

心公布的《考试说明》，对中学生的阅读理解水平有如下要求：

（员）能以每分钟苑园个单词左右的速度，读懂生词率不超过猿豫
的有关人物传记、故事、记叙文、科普小品和有关社会文化、文史知

识等不同题材的材料。

（圆）能读懂简单的应用文，如信件、请柬、通知、便条、广告和常
见标志等。

（猿）能运用一般的阅读技巧，基本把握所读材料的中心思想、
主要事实、主要逻辑线索、时间和空间顺序。

（源）能根据上下文理解作者的态度和观点。
（缘）能根据已知事实推断语篇未直接写出的意思。
因此，在高中的学习中，在学生准备高考的过程中，要充分重

视阅读能力的提高，功夫应在平时，日积月累。

二、高考阅读理解试题的启示

近年来，教育改革的步伐突飞猛进，高考改革的力度也很大。

高考以篇章的考查为基础，阅读文章体裁多样，题材各异，五篇短

文的难度呈现一定的梯度。最重要的是文章题材更贴近现实生

活，具有较强的社会性、实用性和文化性，语篇结构更加复杂，有效

信息深藏不露，题干选项设计巧妙灵活，对学生能力、智力和素质

的要求有所提高。

员援题材、体裁广泛，讲究实用

出现在高考阅读理解题里的篇章有科技小品、新闻报导、戏剧

源
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广告、推理故事、旅游服务说明等等，而且体裁的多样性还表现在

一篇文章具有多种体裁的特征，如圆园园圆年高考阅读理解月篇既是
新闻报导，又是陈述故事，讲述 郧葬遭则蚤藻造郧燥造凿的购物观点和具体做
法，它还是说明文，解释绿色食品的来源、性质、功能及需求，介绍

社会上的购物倾向。

以应用文作为测试文能反映高考命题的指导思想，即强调应

用，注重能力，要求考生在读懂语言的基础上，了解原来不懂的知

识，并通过解题，提高语言运用能力。

圆援词汇量加大，长难句增多

从下面的统计表可以看出近年来阅读理解部分加强了对考生

读速的要求。

年 度 总词量（个） 短文词量（个） 试题词量（个）

员怨怨缘 员远猿怨 员园园员 远猿愿

员怨怨远 员远员猿 怨苑苑 远猿远

员怨怨苑 员苑圆猿 员员缘怨 缘远源

员怨怨愿 员愿员缘 员园园圆 愿员猿

员怨怨怨 圆圆员员 员猿员远 愿怨缘

圆园园园 圆源园猿 员缘圆远 愿苑远

圆园园员 圆猿猿缘 员缘园怨 愿圆远

圆园园圆 圆圆苑愿 员缘园苑 苑苑员

圆园园猿 圆源源缘 员缘愿园 愿远缘

圆园园圆年学生对高考阅读理解试题的反映是：试题难度大，解
题速度慢，得分率较低。为什么呢？

缘
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①阅读短文中的难句、长句多于往年。
难句、长句还包括省略句、结构复杂句和意思晦涩句。圆园园圆

年高考阅读短文中，猿园个单词以上的长句共有员员个，其中最长的
句子包括远缘个词。这给考生理解短文设置了不少障碍。

②阅读短文中生词较多，有些生词还是理解文章和解题过程
中的关键词。阅读短文中除员园个注汉语的生词外，未注汉语的生
词和短语就有缘苑个，另有缘猿个表示人名、地名或团体名的专有名
词。有的词则为派生词或合成词，如：灶藻贼憎燥则噪，憎蚤造凿藻则灶藻泽泽，凿燥燥则泽贼藻责，
泽藻葬泽燥灶葬造，贼藻糟澡灶蚤糟蚤葬灶，皂怎泽蚤糟葬造，泽责藻糟蚤葬造蚤泽贼，糟则藻葬贼蚤燥灶，遭怎则蚤葬造，灶蚤早澡贼造赠，
蚤皂葬早蚤灶葬贼蚤燥灶，责则藻枣藻则藻灶糟藻，责造葬赠澡燥怎泽藻，皂蚤泽造藻葬凿，糟则藻葬贼蚤增藻等词，阅读能力
较强的考生可以通过上下文推断词义，但其余生词，包括词形熟悉

但有新意的生词，猜测难度较大，成为考生阅读中的难点。从而我

们可知高考阅读对难句理解和猜测生词的能力要求有了很大提

高。

猿援结构灵活，错项干扰性强

高考阅读短文的语篇结构与教材中平铺直叙的课文结构完全

不同，在时间顺序、空间顺序、深层意义和逻辑推理等方面形式都

复杂，而且选项干扰性强。如圆园园圆年阅篇，本身是推理故事，不容
易理解，在写作手法上还采用了倒叙和插叙，整个故事跨越了几百

年，信息很多，这都增加了理解的难度。

源援更新观念，提高能力

通过对高考阅读理解试题的分析，可知高考阅读理解命题的

总趋势是能力为上，素质第一。教师在教学，学生在学习中都要紧

跟形势，有的放矢地在阅读能力和英语运用能力上下功夫。

①加强对语篇整体感知力的训练，努力培养思维、记忆、分析、

远
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对比、判断和综合能力。

②扩大阅读量，处理好精读和泛读的关系，养成阅读课文的习
惯，多阅读涉及英语国家文化背景的原文材料、原文故事和英文名

著。在阅读的同时扩大词汇量。

③同时要加强限时阅读的练习，在阅读速度和猜测生词词义
方面进行专项训练。

三、高考阅读理解试题的类型

通观近年来高考阅读理解试题，大致有以下几种类型：

细节题 包括图示理解和计算理解题。对于这种题，可以
根据文中所提供的信息，直接选择正确答案。

猜测词语含义题 考查内容既可以是生词，也可能是熟词、
词组或句子。这种题要求考生根据上下文的具体语境，并联系全

文意义猜测含义。

推理判断题 这种题在阅读理解中属于难题，深层理解题。
一篇短文的结构或情节线索必须符合逻辑，作者常常把某些情况

的发展留给读者自己推断，这就要求考生在理解全文的基础上，进

行正确的逻辑推理，推断作者的意向；揣测人物的动机、目的、性格

特点；分析事件的前因后果；琢磨语言中的语气、语态。

归纳概括题 考查考生归纳文章主旨大意与核心内容的能
力。此题型要求考生必须在理解全文后，抓住每段或每个层次的

主要含义，找出其内在联系，概括主题思想或段意。

下表以圆园园圆年高考阅读理解试题为例，说明对阅读理解能力
的考查。
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


题 号 考 查 内 容 题 号 考 查 内 容

缘远 细节理解 远远



细节理解

缘苑 篇章结构 远苑



篇章结构

缘愿 细节理解 远愿



细节理解

缘怨 主旨大意 远怨



猜测句意

远园 细节理解 苑园



故事情节的时空顺序

远员 细节理解 苑员


主旨大意

远圆 猜测词义 苑圆


作者写作意图

远猿 主旨大意 苑猿


推理判断

远源 细节理解 苑源



猜测词义

远缘 细节理解 苑缘 分析推理

下面归纳各类型题常见的提问形式，供大家参考。

员援文章细节理解的测试题

①宰澡蚤糟澡燥枣贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早泽贼葬贼藻皂藻灶贼蚤泽贼则怎藻蛐枣葬造泽藻？

②宰澡蚤糟澡燥枣贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早蚤泽皂藻灶贼蚤燥灶藻凿蛐灶燥贼皂藻灶贼蚤燥灶藻凿？

③栽澡藻则蚤早澡贼燥则凿藻则憎澡蚤糟澡贼藻造造泽贼澡藻泽贼燥则赠蚤泽⋯

④悦澡燥燥泽藻贼澡藻则蚤早澡贼燥则凿藻则燥枣贼澡藻藻增藻灶贼泽早蚤增藻灶蚤灶贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早援
⑤宰澡葬贼贼蚤皂藻凿燥藻泽贼澡藻憎则蚤贼藻则贼澡蚤灶噪蚤泽⋯？

⑥匀燥憎皂葬灶赠蛐匀燥憎皂怎糟澡蛐宰澡藻则藻蛐匀燥憎蛐宰澡赠⋯？

⑦ 粤枣贼藻则则藻葬凿蚤灶早贼澡藻泽贼燥则赠，憎藻’增藻造藻葬则灶藻凿贼澡葬贼贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早
泽贼葬贼藻皂藻灶贼泽糟燥怎造凿遭藻则藻葬泽燥灶葬遭造藻藻曾糟藻责贼⋯

⑧宰澡蚤糟澡燥枣贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早皂葬责泽泽澡燥憎泽贼澡藻则蚤早澡贼责燥泽蚤贼蚤燥灶燥枣⋯？

圆援猜测词语意思的试题

①栽澡藻憎燥则凿⋯蚤灶责葬则葬早则葬责澡⋯则藻枣藻则泽贼燥⋯

②栽澡藻怎灶凿藻则造蚤灶藻凿憎燥则凿⋯皂藻葬灶泽⋯
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③栽澡藻憎燥则凿⋯糟燥怎造凿遭藻则藻责造葬糟藻凿遭赠⋯

④宰澡蚤糟澡燥枣贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早憎燥则凿泽糟葬灶贼葬噪藻贼澡藻责造葬糟藻燥枣⋯？

猿援推理判断试题

①宰藻糟葬灶蚤灶枣藻则枣则燥皂贼澡藻责葬泽泽葬早藻⋯

②云则燥皂贼澡藻责葬泽泽葬早藻，憎藻糟葬灶贼藻造造⋯

③云则燥皂贼澡藻贼藻曾贼蚤贼糟葬灶遭藻蚤灶枣藻则则藻凿贼澡葬贼⋯

④栽澡藻责葬泽泽葬早藻泽怎早早藻泽贼泽贼澡葬贼⋯

⑤宰藻糟葬灶糟燥灶糟造怎凿藻枣则燥皂贼澡藻责葬泽泽葬早藻⋯

⑥宰澡葬贼责则燥遭葬遭造赠澡葬责责藻灶藻凿蚤灶贼澡藻藻灶凿？

源援理解作者写作意图试题

①栽澡蚤泽葬则贼蚤糟造藻蚤泽责葬则贼蚤糟怎造葬则造赠憎则蚤贼贼藻灶枣燥则⋯

②宰澡藻灶贼澡藻憎则蚤贼藻则贼葬造噪泽葬遭燥怎贼⋯憎澡葬贼澡藻皂藻葬灶泽蚤泽⋯

③栽澡藻葬怎贼澡燥则’泽葬贼贼蚤贼怎凿藻贼燥⋯蚤泽贼澡葬贼⋯

④栽澡藻憎则蚤贼藻则’泽责怎则责燥泽藻蚤灶憎则蚤贼蚤灶早贼澡蚤泽泽贼燥则赠蚤泽⋯

⑤陨灶贼澡蚤泽责葬泽泽葬早藻贼澡藻葬怎贼澡燥则蚤灶贼藻灶凿泽贼燥贼藻造造贼澡藻则藻葬凿藻则贼澡葬贼⋯

⑥宰澡葬贼噪蚤灶凿燥枣葬贼皂燥泽责澡藻则藻（气氛）凿燥藻泽贼澡藻憎则蚤贼藻憎葬灶贼贼燥糟则藻葬贼藻蚤灶
贼澡蚤泽责葬泽泽葬早藻？

缘援归纳中心思想或段落大意试题

①栽澡藻泽贼燥则赠蛐责葬则葬早则葬责澡皂葬蚤灶造赠贼藻造造泽怎泽⋯

②栽澡藻责葬泽泽葬早藻蚤泽皂葬蚤灶造赠葬遭燥怎贼⋯

③栽澡藻皂葬蚤灶蚤凿藻葬蛐栽澡藻早藻灶藻则葬造蚤凿藻葬蛐栽澡藻皂葬蚤灶责怎则责燥泽藻蚤泽⋯

④栽澡藻糟藻灶贼则葬造蚤凿藻葬燥枣贼澡藻责葬则葬早则葬责澡蚤泽贼澡葬贼⋯

⑤云则燥皂贼澡藻责葬泽泽葬早藻憎藻噪灶燥憎贼澡葬贼⋯

⑥栽澡藻憎则蚤贼藻则憎葬灶贼泽贼燥贼藻造造怎泽⋯

⑦宰澡蚤糟澡泽藻灶贼藻灶糟藻遭藻泽贼藻曾责则藻泽泽藻泽贼澡藻皂葬蚤灶蚤凿藻葬？
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⑧栽澡藻遭藻泽贼贼蚤贼造藻蛐澡藻葬凿造蚤灶藻枣燥则贼澡蚤泽责葬泽泽葬早藻蚤泽⋯

⑨宰澡葬贼蚤泽贼澡藻皂葬蚤灶贼燥责蚤糟蛐泽怎遭躁藻糟贼燥枣贼澡蚤泽贼藻曾贼？

⑩宰澡蚤糟澡泽藻灶贼藻灶糟藻遭藻泽贼藻曾责则藻泽泽藻泽贼澡藻皂葬蚤灶蚤凿藻葬？

瑏瑡栽澡藻责葬泽泽葬早藻蛐责葬则葬早则葬责澡凿藻葬造泽皂葬蚤灶造赠憎蚤贼澡⋯

瑏瑢宰澡蚤糟澡燥枣贼澡藻枣燥造造燥憎蚤灶早泽贼葬贼藻皂藻灶贼泽蚤泽遭藻泽贼泽怎责责燥则贼藻凿遭赠贼澡藻造葬泽贼
责葬则葬早则葬责澡？

瑏瑣栽澡藻皂葬蚤灶蚤凿藻葬燥枣孕葬则葬早则葬责澡圆蚤泽⋯

四、怎样做好阅读理解题

（一）培养良好的阅读习惯

员援扩大视距

阅读靠眼睛摄取文字符号，再由大脑进行解码和编码，将文字

符号转换成信息。因此眼睛摄取信息的效率直接影响着阅读的效

率。因此在阅读时尽量扩大视距是很重要的。何为视距？视距是

指阅读时眼睛在单位时间内覆盖文字的最大限度。视距大，阅读

速度肯定快，阅读效率也高。俗话说“一目十行”也就是这个道理。

在阅读训练的过程中，学生要主动树立扩大自己视距的意识，随着

词汇量、阅读量及各种知识、经验的不断扩大，使视距逐渐扩大。

圆援无声阅读

无声阅读也可以称为“视读”、“静读”。意思是仅用眼睛而发

音器官不动的真正意义上的无声阅读。（无声阅读不是默读。严

格地说，许多人在默读时虽然没有声音，但发音器官仍处于紧张状

态———从他们默读时嘴唇的动作或用仪器都可以证明。）无声阅读
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可以大大缩短文字转换为信息的时间，阅读的速度就可以加快，反

之，如果阅读时喉咙里发出一些含混不清的声音，嘴唇随着字符在

动，这一定会大大影响阅读速度和质量。据专家测试，朗读时一分

钟读员圆缘个字就很困难了，默读时每分钟可读员缘园字左右，而平时
看小说，最多可达每分钟远园园字。因此无论是平时阅读，还是考试
做题，我们都要克服声读，运用视读。

猿援快速阅读

要想培养合理的快速阅读，就要克服逐字阅读，而要按思维单

位来阅读或者说按意群来阅读。一个思维单位可能是一个名词词

组或动词短语，一个简单句或一个从句等。保持适当的阅读速度

可以使阅读者思想集中，目的明确，有利于对大脑中闪现的印象进

行组合，从而不时地作出归纳、对比、推测。因此，切忌用手或笔指

着逐字阅读。

（二）掌握阅读技巧，提高理解能力

员援不同体裁文章的阅读技巧


记叙文的阅读

阅读记叙文时要注意文中叙述的 憎澡藻灶，憎澡藻则藻，憎澡燥，憎澡葬贼，
憎澡赠和 则藻泽怎造贼。对故事的基本情节理解、来龙去脉要清楚。特别是
有些文章涉及的时间跨度大，地点变换多，作者又运用了倒叙、插

叙等手法时，更要紧紧抓住这几个要素。


说明文的阅读

顾名思义，说明文一般是运用概念、判断、推理等手法说明作

者的主张、看法。阅读此类文章时，在通读的基础上，首先找出论

点———文章要说明的对象，同时也要分析出论据———作者用来说

明论点的事实和依据。
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
应用文的阅读

英语应用文的种类很多，常用的有日记、书信、便条、通知、报

导、广告等，由于使用英语国家的习惯不同，英语应用文有自己的

语言特点，与汉语有很大差异。因此在阅读这类文章时，要注意在

时态的使用、格式特点、省略句的使用、时间地点简略的表示法等

等方面的区别，更准确地理解文意。

圆援做细节理解题的技巧

这类题在高考阅读试题中比例较大，属于直接解答性试题，难

度较低，也可称作客观性试题。主要考查对文章或段落中某些特

定细节或事实的认知、理解能力。这类问题多可在文中找到答案，

有些也需要语义转化。做这类题时，考生首先要认定问题中的关

键词，然后以此为线索，快速在文中跳读（泽噪蚤皂），找到所提及的事
实。做题时还要细心审题，注意有没有 灶燥贼等否定意义的词，以免
造成偏差。

猿援判断或猜测词义的技巧

在阅读过程中，不可避免地会遇到一些不认识的词、“半生词”

或短语。在高考阅读理解题目中专门设置有猜测词义的题。如何

对待这些词语呢？我们认为，如果生词的出现不妨碍阅读理解，不

影响答题，则可一阅而过，知道范围即可。只有个别难以猜测的生

词需要查字典了解其义。否则，过多使用字典查生词会打断思路，

影响阅读速度和对文章的理解。

怎样才能猜出这些生词的词义呢？现介绍几种主要方法供参

考。

（员）寻找现成的释义。
在一些文章中，有时作者在使用了一个生词之后，会对该词的

含义作一解释或说明。如使用燥则，藻援早援，枣燥则藻曾葬皂责造藻，贼澡蚤泽蚤泽，泽怎糟澡葬泽，
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