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要提高自己的精神素养，就要把理想人格的塑造与对生活

意义和价值的追求结合起来，解放自己的心灵，摆脱对物质的

依赖，养育自己的独立精神；就要把崇高信念与审美精神结合

起来，以爱作为人生的底蕴，培养自己博大而深沉的情怀，享

受诗意人生； 就要把对科学真理的追求与对人文精神的向往

统一在自己的生活、自己的气质和自己的审美意识之中。 这样，
语文教师就能以人文的关爱之心，深切地关爱国家，关爱社会，
关爱学生。 于己身，则自强不息；于他人，则厚德载物。 这样的

语文教师才拥有健康、丰富、充盈的精神生活，才能在语文教

学过程中，真正重视学生精神世界的发展，为学生日后参与社

会生活和享受精神生活打下牢固的基础。

一、诗意 教 学
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痴情、激情、性情：
语文教师绽放个性之花的保证

个性是语文教师思想的体现，个性即语文教师的风格，它

延续着语文教师的教学生命。语文教师教学个性的丰富多彩，
正是世界丰富多彩的具体体现。 “弱水三千，我只取一瓢饮”，
这是对知识无限的理性认识，也是对“我”的自信和对丰富世

界的真心认同。语文教师有个性是语文教学成功的标志之一，
是成功的语文教学必然表现。在实践中，也只有个性化的语文

教学才能打动学生的心灵，启发学生的智慧，真正完成语文教

学的任务。我们的学生在语文课堂里有一种期待，他们在期待

惊喜，期待着老师带给他们一个独特的世界，一个充满新发现、
新体验的世界。

语文教师的课堂应当充分体现教学的个性，一如文学作

品，或质朴无华，或清丽温婉，或机敏厚重，或磅礴大气。 强调

语文教师的教学个性，就是强调语文教师要注重其渊博知识的

拥有、思考判断能力的独特、追求真理的执著，以及高尚的人

格魅力等。这就需要语文教师不断加强自身的修养，不断追求

知识，不断培育自己的独特个性，并在语文教学过程中使“自

我”得到最好的展示。
语文教师的教育用语同样应当充分体现教师的个性，一

如绘画艺术，或如长河激浪，奔腾千里；或如高山逶迤，连绵幽

远；或是淋漓尽致地挥洒，或是绘声绘色地描摹，或是鞭辟入

里的揭示，或是妙趣横生的演绎。不论是亲切自然、发人深省，
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还是辞藻丰富，富有感情；不论是自然流畅、幽默生动，还是妙

语连珠、意蕴深刻，这些个性独具的语言都需要语文教师投入

自己的情感，注入生命的哲理，并以此吸引、打动、感染学生，
使学生在美的享受中提高语文能力。

一、痴情：语文教师必定是祖国语言的挚爱者

海德格尔说过：“语言是存在的家。 ”
汉语是汉民族性格、风俗、气质、习惯和智慧的综合结晶，

同祖国的领土一样，是祖国存在的标志。 都德的短篇小说《最

后一课》，除了表现一种爱国情怀以外，从语言的角度，我们是

否还可以去做这样的一个理解，即韩麦尔先生在国土沦亡的最

后一课上，表达了一个超越民族界限的感叹———法语是世界上

最美丽的语言。这句话可以被任何一个国家的公民置换成：我

们国家的语言是世界上最美丽的语言。 对每一个炎黄子孙来

说，汉语就是世界上最美丽的语言。
遗憾的是， 一个民族的语言往往只有在民族利益受到侵

害的时候，才会让其使用者不自觉地去发现其美丽之处。
由于社会风气浮躁、社会价值观念转变等原因，汉语已经

到了需要捍卫尊严的地步，气象万千、风情万种的语文学科也

已经成了大太太———人老珠黄不值钱。中学六年，学生用于学

习母语的时间最少，大量的时间花在数学和外语上面。
一个中国公民能够正确理解和运用祖国的语言文字，是

热爱祖国、维护民族感情和民族尊严的表现。
语文教师要热爱祖国的语言，有强烈的汉语意识，并以汉

语是母语而自豪，为学生做表率，给学生以鲜活的示范。同时，

要为传播、弘扬和捍卫伟大祖国的语言文字而奋斗，并甘于贡

献自己的一切。
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只有这样，语文教师才能满怀激情、富有诗意地以语文的

文化神韵，尤其是积淀着五千年民族精魂的中华文化，去滋润

学生的心田。语文教师要引领学生登堂入室，领略人类文化大

厦的恢弘气势和美丽姿态，去解读，去品味，去领悟，去仰慕，
去沉醉，充分享受徜徉在人类文化殿堂之中的无穷乐趣，并对

语文所承载的民族文化、人类文化，生出一份敬重，一份亲近，
一份珍爱，一份惊叹，一份仰慕，一份超越的激情。
这时候，语文学习就成了学生生命的必需，成了学生主动

的追求。 这种以热爱语文的情意世界为策略的提高学生语文

能力的方法，是行之有效的最佳方法，应该成为广大语文教师

进行语文教学的总方针。

二、激情：语文教师必定是情感丰富者

一名优秀的语文教师， 应当像艺术家那样拥有一颗充满

激情的心灵。 语文教育既是智慧的教育，也是情感的教育。 语

文教育的人文性决定了语文教学活动就是师生的生命活动，
语文教学过程中师生之间的平等对话，就是心与心的交流，情

与情的碰撞。 作为学生语文学习引领人的教师， 只有充满激

情，才能激发学生学习的兴趣，让学生体验语文学习的愉悦，
并给学生的思维和想象插上快乐的翅膀，使语文课堂永远充满

生命的活力。

白居易说：“感人心者，莫先乎情，莫始乎言，莫切乎声，莫

深乎义。 ”饱含真切的情感，动人先动己，常能寻找到情感的爆

发点。 或有义愤，或有忧伤，爱作者之所爱，憎作者之所憎，语

文教师才能在分析课文时引导学生去评判社会，品味人生。语

文教师的爱憎愈明，情感愈深，蓄积愈厚，才能发之愈烈，感之

愈切。由此可见，语文教师的情感直接影响到语文读写活动的
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质量。无论是仁人志士拳拳的爱国之心，还是花前月下绵绵的

儿女之情；无论是仰观宇宙之哲思，还是俯察品类之妙悟；抑

或是逍遥山水之遣怀，隐逸田园之悲歌，都是作者情感酿造的

奇迹。 课堂上，无论是诵读文本时语气的跌宕起伏，还是诵读

诗歌时语调的抑扬顿挫， 还是讲解诗文时语言节奏的舒缓疾

急，都离不开语文教师的激情。语文教师要用充满激情的语言，
感染一个个鲜活的生命， 使课堂上的每一个学生都沉浸在情

感的汪洋之中，时而愁眉紧锁，时而义愤填膺，时而高声疾呼，
时而悲声低吟，时而击案叫好……最后，让课堂在回肠荡气之

中结束。留给学生的，或是一份思索，或是一份感慨，或是一份

欣喜，或是一份愉快。

做一个充满激情的语文教师，首先要热爱生活，热爱语文，
热爱学生。心中要时常蓄积着岩浆般滚烫的激情，以此感染学

生，让沉淀在学生心底的激情发酵、释放。学《涉江》，就要让学

生牢记“余将董道而不豫兮，固将重昏而终身”，记住了屈原的

痴情，就懂得了什么是爱国；学《伶官传序》，就要让学生明白

“祸患常积于忽微，而智勇多困于所溺”的道理，时刻怀有警惕

之情，防微杜渐，终生为鉴。 学《谭嗣同》，就要让学生理解“天

下事知其不可为而为之”的意义，读懂他甘愿用热血唤起民众

改革之心的牺牲豪情，从中悟出什么是崇高……
在充满师生激情的语文生命课堂中，学生和教师一起，与

书本拥抱，同大师对话，在和人类崇高的精神交流中感悟生命

的意义。 一个充满激情的语文教师，就这样通过课堂教学，使

学生扬善弃恶，明确为人之道，加强修养，培养美德，增强爱国

激情，做一个情感高尚的人。 语文教师的激情可以感染学生，
没有语文教师的激情，就不可能激起学生主动探究的热情，就

不可能催生学生成功的创新，就不会获得学生的情感陶冶和心
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灵共鸣。
一个语文教师， 如果懂得了语文教学和师生情感之间水

乳交融的关系， 能够关注语文教学活动中师生情感参与的重

要意义，那么，他（她）一定真正明白了语文教学的真谛。

三、性情：语文教师必定是淡泊的读书人

据说，梁启超先生讲课，讲到精彩处，有时掩面，有时顿

足，有时狂笑，有时叹息；悲从中来时，竟痛哭泣涕而不能自

已；情绪好转，又于涕泗交流之中张口大笑了；每当讲完，先生

都大汗淋漓，状极愉快。这是何等的激情！而闻一多先生讲《九

歌》，教室里则弥漫着像歌唱一样的声音，在昏黄的灯光下，人

们几乎分辨不出讲台上是闻先生还是屈原大人， 一种伟岸慑

人的气质与风采，从或凝神或开怀中洋溢出来。 这样的真性情，
这样的真名士，实令人心向往之。这样的教师怎不令人高山仰

止！ 这样的课堂，怎不叫学生一辈子铭记！
而我们今日之教师，却很少有人会因兴奋而振臂，因情发

而高歌，因激动而流泪，因悲痛而扼腕，因惋惜而欷歔……在

对教材和教参的“敬畏”之下，有的语文教师人云亦云，慢慢丧

失了自己的思想，自己的感情，自己的人格，自己的真性情，用

教材和教参“标准”的假面具罩住了自己的真实面孔，用教材

和教参“标准”的声音代替了自己的鲜活语言，用教材和教参

“标准”的感情代替了自己的多彩情感，不敢哭自己所想哭，不

敢笑自己所想笑，不敢唱自己所想唱，不敢痛自己所想痛，不

敢憎自己所想憎，成了一个个盲目的传声筒，成了一个个失去

自己真性情的机器人。

试想，这样的语文教学如何能使学生成为课堂的主人？如

何能“既要培养学生的语文能力，使学生逐渐掌握语文工具，
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又要让学生受到文化、文学、思想、情感的熏陶”？ 如何能将学

生培养成“独立自主学习的主体”？ 如何能使学生“有独到的见

解，敢于提出自己的看法，作出自己的判断”？
要改变这样的现状，我们广大语文教师必须重拾自己的真

性情，必须拥有自己的真性情，必须成为一个有真性情的语文

教师！
杜甫说：“由来意气合，直取性情真。 ”性情者，先必着一

“真”字。性情中的语文教师，必能大胆袒露真感情。朗读时，想

哭就哭，当笑就笑；伤感处，自可哽咽泣下；激昂处，不妨手舞

足蹈；作者情感自要顾及，但己之感悟岂可忽略？ 这样的性情

课堂，没有拘谨，没有束缚，允许标新立异，别出心裁。 它没有

固定的模式，没有统一的答案，它彰显的是人的独特个性，舒

展的是一个个鲜活的个体生命。 在这里，可以自由质疑，自由

思辨。 在这里，“没有最好，只有更好”。 即使错误，也是那么美

丽。 这样的课堂里，任凭思想自由飘飞，任凭灵性自然释放。
性情中的语文教师，要勇敢地表达自己的见解。 矫情，做

作，麻木，虚伪，世俗，都是性情的天敌。 陶行知先生曾经说过：

“配做我们先生的人要具有两种资格：一、有真知灼见而无偏

见。 二、敢说真话，不说诳话。 ”说真话，就是说自己相信的话，
说自己真正想说的话， 说自己应该说的话， 说自己做得到的

话。 也就是不说空话，不说大话，不说违心的话。
性情中的语文教师，一定是富有诗意的人。 他（她）必拥有

一份淡泊，一份古典；耐得住一份清贫，守得住一份寂寞；去浮

华，远交游，是个宁静的读书人。 他们在书中与智者对话，与大

师交流；在书中捕捉先人的灵性，追寻哲人的足迹，聆听圣人

的教诲。 性情中的语文教师一定多了一点书呆气，多了一点书
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卷气，多了一点书生气。
这样的语文教师，就有了一份古典的气息，有了一点大师

的真传。
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教师的人格魅力与教学的理想境界

语文教学是科学，也是艺术。她应该洋溢着围炉夜话般的

和谐与随意，弥漫着《侍坐》式的平等和宽容；应该流动着人性

的魅力与诗意的光彩，展示着温馨的情怀和涵咏的兴味；更应

该迸发出灵感的火花，飞跃着瑰丽的想象。而这种教学的理想

境界之实现，在很大程度上依赖于语文教师的人格魅力。正如

乌申斯基所说，教师人格是教育事业的一切，是任何东西都不

能代替的照亮学生心灵的阳光。
放眼我国语文教学领域，几乎没有一个著名的特级教师不

重视自身人格力量在语文教学中的重要作用，他们凭借着高尚

的人格形象，为学生树立了做人的榜样，同时也使他们的语文

教学活动具有特殊的感染力量， 从而达到语文教学的理想境

界。 回顾自己的教学历程，我也深深体会到，自己之所以能成

为一个受学生欢迎的语文教师，原因也在于此。

爱———教师人格魅力的灵魂

被乌申斯基誉为阳光的教师人格力量的灵魂就是爱。 一

个语文教师只有挚爱自己所从事的教育事业，才会有奉献的动

力，才能迸发出热情，用整个身心去拥抱教育事业。 倘使把教

师这一职业当作谋生的手段，那么，它实在很清贫；若靠它来

博取功名，那么，机遇确实微乎其微。在人心浮躁、物欲横流的

大背景下，教师跳槽的不少。 但是，于漪老师多次谢绝改行的

劝说，坚守杏坛四十余年；钱梦龙先生蒙冤二十余载，但“春蚕

不死丝犹吐”……他们甘于淡泊，乐为人梯，敬业、乐业，才干
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出了一番大业。 我想，教师应该像蓬勃的芦苇，在远离世俗的

寂寞中，独守一方瘠土，以出世的精神，做入世的事业，淡泊明

志，宁静致远，乐于奉献，在平凡的教育工作岗位上，把生命的

诗意一缕缕地挑亮。
爱的意义，除了敬业，还有一个更重要的内容，那就是爱

生。 教师对学生的爱是一种高层次的圣洁的爱，她含有友情，
又超出友情；含有母爱，又高于母爱。 她是开启学生心扉的钥

匙，是激励学生奋进的催化剂，是师生情感相融的接触点。 罗

森塔尔把他的“权威性谎言”实验产生的效应定名为“皮格马

利翁效应”，正是因为皮格马利翁用他真诚的爱才使石雕变成

了活生生的少女，也正是为了告诉我们：发自内心的爱能够产

生巨大的教育力量。后进的学生得到爱的滋润，智慧能够逐渐

得到开发；鲁莽的学生得到爱的陶冶，举止可以变得文雅；自

卑的学生得到爱的鼓励，信心能够逐渐恢复。我热爱所有的学

生，既不以貌取人，也不以分取人，更不以势（家庭背景）取人。
我爱学生，但既不偏爱，也不溺爱，更不迁就，做到严之有道，

严之有度，严慈相济。 孟子曰：“爱人者，人恒爱之；敬人者，人

恒敬之。 ”我真心实意地爱我的每一个学生，师生之间有着和

谐的情感交流，学生有事喜欢找我商量，有苦恼也喜欢找我谈

心。 这使我能够真实地了解他们的个性，并加以正确的引导。
我深深体会到，一个教师只有深爱自己的学生，才能赢得学生

的尊敬，才能使学生亲近你，“亲其师，信其道”，达到教书育人

的目的。
苏霍姆林斯基要求他学校的每一个教师都具有一颗真诚

的透明的爱心，把学生当作“我的孩子”去关心。他的女儿介绍

说：“祖母曾用一句话概括了父亲教育思想的精髓，那就是：亲

爱的人啊，你们都学会做一个爱人的人吧！ ”我想，这句话不仅
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是对老师的要求，更是对学生的呼唤。 目前，我国的在校学生

差不多都是独生子女，他们从小习惯了接受别人的关心和帮助，
却很少懂得付出自己的爱心。于是，我常常巧妙地利用语文教

学内容，对学生进行爱的教育。譬如，上《一碗阳春面》的时候，
我设计了一个讨论题：面对这素不相识的贫困的一家人，面馆

的老板为什么要暗暗地给他们多加一些面条？然后，我发动他

们寻找有关爱与善的名言和传说，目的是要学生懂得同情，懂

得爱与善。墨子“兼爱，非攻”，孔子“仁者爱人”……孔融让梨，
司马光砸缸……经过交流，学生懂得，爱是人类追求的目标，
是人类最美好的品格。 在此基础上，我告诉大家：当你面对弱

者，捐出口袋中仅有的一枚硬币时，爱是同情；当你为学习有

困难的同学耐心讲解习题时，爱是关怀；当你帮助学习委员分

发书籍时，爱是支持；当你在操场练习接力跑时，爱是合作；当

你被别人碰疼说声“没关系”时，爱是理解；当你不看同学摊在

课桌上的日记时，爱是尊重；当你面对同学无缘无故发脾气而

能不予计较时，爱是宽容；当你经常帮助父母做些力所能及的

家务时，爱是孝顺。 既然爱是人生的雨露甘霖，而要拥有她又

非高不可攀，那么，我们为什么不坚守这个美丽的信念呢？ 人

生的道路难免荆棘丛生，坎坷曲折，倘若我们每个人一手是爱，
一手是善，在前行的道路上播撒爱和善的种子，让我们的身边

遍开爱和善的花朵，那么，纵然不能使后来者少些坎坷，但至

少可以让他们前行在荆棘丛中时，多些慰藉，多些希望，多些

温暖。当我们义无反顾地这样做时，我们便拥有了金子一般的

心。
这样，学生不但从自身感受到的师爱中陶冶良好的情感，

而且在教师的指导下，学会怎样用高尚的情感去对待别人，养

成团结、友爱、互助等良好的品质，并在此基础上，培养起爱人
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民、爱祖国的高尚情操。 因此，我认为，没有真正的爱心，就没

有真正的教育。

德———教师人格魅力的关键

古人云：“师者，范也；言行动静，皆可为式。 ”黑格尔说：

“教师是学生心目中最美的偶像。 ”教师的一言一行，莫不在潜

移默化中影响着学生的世界观、人生观。 有人做过这样的比喻：

“孩子的心田是块奇怪的土地，你播下思想的种子，就会获得

行为的收获；你播下行为的种子，就会获得习惯的收获；你播

下习惯的种子，就会获得品德的收获；你播下品德的种子，就

会获得命运的收获。 ”这一形象的比喻，向教师提出了一个更

高的要求，即为人师表，用自己美好的师德形象影响、教育学

生，使学生的思想品德得到良好的发展。 古今中外，在学生中

树立起德高望重威信的教师，莫不具有高尚的师德。孔子是道

冠古今的“万世师表”，陶行知先生是“爱满天下”的人民教育

家，他们是我们每一个教师努力学习的榜样。
需要强调的是，现代教师为人师表的内涵较之古代更为丰

富。它不仅需要传统的诲人不倦的奉献精神、有教无类的平易

宽厚气度、教学相长的谦虚品格，还要有尊重学生、理解学生

的民主精神和崇尚真知、捍卫真理的科学精神。在语文教学过

程中，教师要摒弃师道尊严，把学生当活生生的人，以平等造

就平等，以宽容培养宽容。记得一个春天的早上，正上语文课，
一个女生迟到了， 瞧她落落大方地站在门外， 我顺口问了一

句：“怎么迟到了？ ”众目睽睽当中，这个女学生居然说：“春眠

不觉晓。 ”轰的一声，教室里爆发出一阵大笑，教学秩序被打

乱。 我微笑着，依旧柔柔地对她说：“冲着你诗意的回答，我原

谅你的迟到。 ”上课继续。事后我想：倘使教师缺乏教学民主思
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