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中国部分

世纪回眸

中央苏区第五次反"围剿"

土地革命战争时期，中国工农红军第一方面军在江

西省南部、福建省西部地区，反击国民党军 50万兵力"
围剿"中央苏区的战役。
国民党军采取堡垒主义的新战略发起"围剿"，红军

仓促应战。1933 年初，日军大举入侵华北，中华民族危
机日益严重，然而国民党政府主席蒋介石却置民族危亡

于不顾，仍然坚持推行"攘外必先安内"的反动方针，决
心消灭共产党及其领导的红军。5月,他在南昌设立全权
处理赣、粤、闽、湘、鄂五省军政事宜的军事委员会委

员长南昌行营，亲自组织和指挥对各苏区进行更大规模

的第五次"围剿"。并决定采取持久战和"堡垒主义"的新
战略，同时对苏区实行经济、交通封锁,企图逐步压缩并
摧毁苏区。是年夏秋,蒋介石一面向美、英、德、意等国
大量借款，购置军火,聘请军事顾问和专家；一面在庐山
召开军事会议,开办"剿匪"军官训练团,并着手制定"围
剿"计划,加紧进行"围剿"准备。这次"围剿"，蒋介石调
集 100 万兵力，其中,直接用于进攻中央苏区的兵力达
50万人。其部署为：北路军总司令顾祝同，指挥第 1、
第 2、第 3路军，计 33个师又 3 个旅。其第 1路军 4 个
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师又 2个旅位于吉水、新淦(今新干)、永丰、乐安、宜
黄地区；第 2 路军 6个师位于金溪、腾桥、崇仁地区；
以陈诚任总指挥的第 3路军 18个师又 1个补充旅为此次
"围剿"的主力军，集结于南城、南丰、临川地区。北路
军的任务是:由北向南,构筑碉堡封锁线，实施对中央苏
区的主攻。以第 3 路军在第 1、第 2 路军策应下,向广昌
方向推进，寻求红军主力决战；由北路军总司令部直接

指挥的 2 个师扼守赣江西岸的吉安、泰和等地,配合西路
军维护赣江交通；总预备队 3 个师位于抚州(今临川)附
近。南路军总司令陈济棠，指挥 11个师又 1个旅，筑碉
扼守武平、安远、赣县、上犹地区，阻止红军向南机动，

相机向筠门岭、会昌推进，配合北路军作战。西路军总

司令何键所部 9个师又 3个旅，和浙赣闽边守军 5 个师
又 4个保安团分别"围剿"湘赣、湘鄂赣和闽浙赣苏区红
军，并阻止红一方面军向赣江以西和赣东北机动。第 19
路军总指挥蔡廷锴指挥 6个师又 2个旅，负责福建防务，
并阻止红军向东机动。空军 5 个队配置于南昌、临川、
南城，支援作战。

中央苏区取得第四次反"围剿"胜利后,范围扩大到
30多个县；政权建设和经济建设都取得很大成绩；主力
红军扩大到约 10 万人；地方部队和群众武装亦有很大发
展。但面对国民党军采取堡垒主义新战略和重兵进攻，

也存在不少困难。而中共临时中央领导人博古(秦邦宪)
等却认为，这次反"围剿"战争是争取中国革命完全胜利
的阶级决战。在军事战略上,拒绝和排斥红军历次反"围
剿"的正确战略方针和作战原则，继续实行"左"倾冒险主
义的战略指导，提出"御敌于国门之外"的方针，企图以
阵地战、正规战在苏区外制敌,保守苏区每一寸土地。这
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时,共产国际派来的军事顾问李德(又名华夫，原名奥
托·布劳恩，德国共产党党员)从上海到达中央苏区,直
接掌握第五次反"围剿"的军事指挥权。因而，在国民党
军"围剿"前夕，未及时有效地组织苏区军民进行反"围剿
"准备，而是命令由红 3军团、红 19 师为主组成的东方
军和由红 1军团、红 14师为主组成的中央军，继续在闽
西北地区和抚河与赣江之间地区对国民党军实行不停顿

的进攻。红一方面军主力在持续作战而未休整和补充的

情况下，即于 9 月下旬仓促开赴中央苏区北线迎击国民
党"围剿"军。
红军在北线受挫，放弃决战计划 9月 25日，完成"

围剿"准备的北路军，以 3 个师的兵力由南城、硝石向黎
川发起进攻。东方军奉命由福建省将乐、顺昌北上，拟

首先消灭进逼黎川之国民党军，进而与敌在抚河会战。

28日国民党军占领黎川。中革军委为恢复黎川，再令东
方军以一部阻止黎川国民党军南进，主力进攻硝石、资

溪桥、黎川；令中央军由永丰、乐安地区东移，攻击和

牵制南城、南丰地区的国民党军主力，以保障东方军收

复黎川。10月 6日，东方军在向硝石前进途中，于洵口、
飞鸢与由黎川前出侦察之国民党军 3 个团遭遇,将其大
部歼灭后,于 9 日进攻硝石。国民党军依托坚固堡垒据
守，东方军攻坚数日不克，伤亡严重。中央军主力阻止

南城援军也未达目的。13日,"围剿"军 4个师进抵硝石,
东方军被迫撤出战斗。17 日，蒋介石命令"围剿"军继续
构筑绵密的碉堡封锁线，稳扎稳打,逐步推进。18 日，
驻南城 4 个师由硝石进到潭头市，其先头和黎川之 3 个
师又 1个旅进占资溪桥。在此情况下，中革军委仍令红
一方面军主力插入国民党军堡垒密集地区实施强攻。22
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日，红军以 3个师攻击资溪桥和潭头市，主力集结于石
峡、洵口、湖坊地区,准备突击被牵动之敌。国民党军据
碉坚守,红军连攻 4 天未克。28 日，中革军委决定组建
红 7、红 9 军团。此后，中革军委又令红 7 军团伸入抚
州附近地区活动，企图调动金溪及南城、南丰之国民党

军。11 月 11 日，红 7 军团向浒湾进攻时，在八角亭附
近遭到由金溪县城、琅琚和浒湾出击之国民党军的夹击。

红 3军团驰援,在八角亭东南受阻，12 日向敌阵地攻击，
遭受重大伤亡，被迫撤出战斗。红 7 军团也在阵地被突
破后撤退。15～17 日，奉命由荐源桥至棠阴的国民党军
堡垒线间隙北出作战的红军中央军主力，在云盖山、大

雄关遭"围剿"军 5 个师的攻击,伤亡严重，被迫向苏区内
转移。至此,红军虽经近 2个月浴血苦战，却未能御敌于
苏区之外，反使部队遭受很大损失，完全陷于被动地位。

红军转入阵地防御，与国民党军进行消耗战红军在

北线进攻受挫后，中共临时中央转而采取消极防御的战

略，要求红军处处设防，节节抵御，以制止国民党军的"
围剿"。此时，驻福建省的国民党军第 19 路军于 11 月
20日发动了反蒋介石的福建事变，成立中华共和国人民
革命政府。蒋介石慌忙从北路军中抽调 11 个师前往镇
压。此时，毛泽东提议，红军主力应突进到以浙江为中

心的苏浙皖赣地区,纵横驰骋于杭州、苏州、南京、芜湖、
南昌、福州之间，将战略防御转变为战略进攻，威胁敌

之根本重地，向广大无堡垒地带寻求作战。而中共临时

中央却将红军主力从东线调到西线永丰地区,进攻国民
党军的堡垒阵地,从而使红军丧失了打破"围剿"的有利
时机。12月 11 日，蒋介石为保障其进攻第 19路军的翼
侧安全，以第 8 纵队 3个师从黎川向团村、东山、德胜

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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关推进。12 日,该纵队 2 个师向团村附近红 5 军团阵地
发起攻击。红一方面军急调红 3 军团、红 3、红 34师，
从东、西两个方向反击。但因兵力不集中，仅击溃其一

部，未能大量歼敌。蒋介石在镇压了福建事变以后，即

将入闽部队改编为东路军，协同北路军、南路军，于 1934
年 1月下旬重新开始了对中央苏区的进攻。主力从东、
北两个主要方向采取堡垒攻势，向广昌方向进攻,其第 3
路军主力向建宁推进,第 6路军 2个纵队从永丰向沙溪、
龙冈推进。

在国民党军新的进攻面前，中共临时中央仍然要求

中央红军(1934 年 1 月由红一方面军改称)处处设防,广
筑碉堡,以阵地防御结合"短促突击"顶住敌人的进攻。从
1月下旬开始，红军全线开展阵地防御战。在赣东方向，
国民党军北路军 4 个师夺取建宁，分两路进攻黎川、建
宁间要点横村和樟村，突破红 5 军团防御后,再攻邱家
隘、坪寮，红 9军团和红 3 军团第 4 师抵御失利，被迫
南撤。2月 9日，红 1、红 9军团分别在樟村以西鸡公山
及熊家寨与国民党军各 1个师激战,失利后被迫南撤。15
日,红 1、红 9军团、红 3军团第 4 师、红 5军团分别在
凤翔峰、司令岩、芦坑与国民党军 3 个师激战，均未获
胜。25日开始，红 1军团等部为保卫建宁，在建宁西北
山岬嶂与国民党军激战 3 天，击溃其 1 个师。3 月上中
旬，中央红军与国民党军北路军频繁交战,红军节节失利,
损失严重，逐步向广昌撤退。至此，北路军完成了乐安

至黎川的堡垒封锁线，开始准备进攻广昌。在闽西北方

向,2月 24 日～3 月下旬,红 7军团等部先后在沙县、将
乐、泰宁、归化(今明溪)等地区与国民党东路军展开激
战，失利后被迫向西退守建宁、宁化一线。国民党军东



6                           二十世纪全纪录 

路军亦筑碉步步进逼,向建宁推进，并与北路军第 3 路军
在闽赣边界的德胜关会师。各路"围剿"军的合围紧逼，
迫使中央红军主力在广昌、建宁等地与之决战。

4 月上旬，国民党军北路军和东路军进到南丰县的
康都、西城桥至泰宁一线，并集中 11个师分两个纵队沿
盱江两岸向广昌进攻。中共中央在红军连续作战、十分

疲劳、减员很大的情况下，以红 1、红 3、红 9军团及红
5军团第 13、第 23师共 9个师的兵力，采取集中对集中、
堡垒对堡垒、阵地对阵地的"正规战",以求阻止国民党军
进占广昌。10 日开始，国民党军 7 个师又 1 个炮兵旅,
在大批飞机的配合下，向广昌交替攻击。红军辗转苦战，

难于应付。14 日，甘竹失守。19 日,大罗山、延福嶂阵
地丢失,红军反击未能奏效。至下旬，红军被逼至广昌城
下。27日，国民党军向广昌城发起总攻，红军拼力抵抗，
并组织反击，但未能阻止国民党军的连续攻击。28日，
红军退出广昌。

4 月下旬～5 月中旬，国民党军东路军加紧进逼建
宁，相继占领太阳嶂、将军殿、弋口、挽舟岭、江家店。

16日，东路军在北路军和空军配合下攻占建宁。南路军
于 5 月上旬占领筠门岭要塞。6～7 月间,红军在古龙冈
以北地区进行了反击作战，均未能阻止国民党军的进攻。

苏区范围逐渐缩小。

红军 6路分兵抵御失利，被迫实行战略转移蒋介石
为了加紧对中央苏区中心地区的"围剿"，重新调整部署，
于 7月上旬开始全面进攻。此时，中革军委以红 7 军团
组成的北上抗日先遣队,从江西省瑞金出发，经福建省向
闽浙皖赣边挺进。但此举亦未能牵动国民党"围剿"军回
援和减轻对中央苏区的压力。这时，中央苏区的人力、
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物力都很匮乏，红军已失去了在内线打破国民党军"围剿
"的可能。在此情况下，中共中央采取了 6路分兵、全线
抵御的方针,将红军主力分别配置在兴国、古龙冈、头陂、
驿前、连城、筠门岭等地区，继续同国民党军拼消耗。

8 月 5 日，北路军 9 个师在空军、炮兵的支援下，
向驿前以北地区发起攻击。红 3 军团和红 5 军团第 34
师奉命在高虎脑、万年亭到驿前约 15 公里纵深内，实施
阵地防御。至月底，击退国民党军多次集团冲击，使其

第 89师丧失了战斗力。但红军也伤亡严重，不得不放弃
驿前以北的全部阵地。8 月底 9月初，红 1、红 9 军团等
部虽在温坊(今文坊)地区伏击、袭击离开堡垒之国民党
军，歼灭东路军 1个多旅，却未能改变红军的被动局面。
下旬,中央苏区仅存瑞金、会昌、雩都(今于都)、兴国、
宁都、石城、宁化、长汀等县的狭小地区。21日，中革
军委决定，组建红 8军团。10 月上旬，北路军和东路军
加紧对兴国、古龙冈、石城、长汀的进攻，南路军由筠

门岭向会昌推进，企图迅速占领上述各地，进而占领宁

都、雩都、瑞金，以实现围歼红军的目的。这时，中共

中央主要领导人决定，放弃中央苏区。10月 7日，中革
军委下令地方部队接替各线防御任务，主力红军撤到瑞

金、雩都、会昌地区集中。10 日，中共中央、中革军委
从瑞金出发，率领主力红 1、红 3、红 5、红 8、红 9 军
团和中央、军委直属队共 8.6 万余人，开始向湘西实行
战略转移。

此次反"围剿",持续 1年之久,中央苏区军民全力以
赴，为保卫苏区，进行了艰苦卓绝的斗争，付出了巨大

代价,给予国民党军大量杀伤。但由于中共中央实行错误
的军事战略和作战原则，使这次反"围剿"作战始终处于
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被动，以致在红军遭到严重削弱、中央苏区大部丧失的

情况下，被迫进行长征。

中华苏维埃第二次全国代表大会召开

1934 年 1 月 22 日至 2 月 1 日中华苏维埃第二次全
国代表大会在江西瑞金沙洲坝开幕。

出席大会的正式代表 693人，候补代表 83人。大会
听取并讨论了毛泽东作的中华苏维埃共和国中央执行委

员会对第二次全国苏维埃代表大会的报告、朱德的红军

建设报告、林伯渠的经济建设报告、吴亮平的苏维埃建

设报告和项英的宪法报告，通过了关于国徽、国旗、军

旗的决定以及修正的宪法大纲等重要决议案。

中华苏维埃第二次全国代表大会，谨向全世界全中

国的劳动群众，宣布它在中国所要实现的基本任务，即

中华苏维埃共和国的宪法大纲。这些任务，在现在的苏

维埃区域内已经开始实现。但中华苏维埃第二次全国代

表大会认为，这些任务的完成，只有在打倒帝国主义、

国民党在中国的统治，在全中国建立苏维埃共和国的统

治之后。而且在那时，中华苏维埃共和国的宪法大纲才

能更具体化，而成为详细的中华苏维埃共和国的宪法。

中华苏维埃全国代表大会谨号召全中国的工农劳动群

众，在中华苏维埃共和国临中央政府的指导之下，为这

些基本任务在全中国的实现而斗争。

（一）中华苏维埃共和国的基本法（宪法）的任务，

在于保证苏维埃区域工农民主专政的政权和达到它在全

中国的胜利。这个专政的目的，是在消灭一切封建残余，

赶走帝国主义列强在华的势力，统一中国，有系统的限

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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制资本主义的发展，进行苏维埃的经济建设，提高无产

阶级的团结力与觉悟程度，团结广大贫农群众在它的周

围，同中农巩固的联合，以转变到无产阶级的专政。

（二）中华苏维埃所建设的，是工人和农民的民主

专政国家。苏维埃政权是属于工人、农民、红色战士及

一切劳苦民众的，在苏维埃政权下，所有工人、农民、

红色战士及一切劳苦民众都有权选派代表掌握政权的管

理，只有军阀、官僚、地主、豪绅、资本家、富农、僧

侣及一切剥削人的人和反革命分子是没有选举代表参加

政权和政治上自由的权利的。

（三）中华苏维埃共和国之最高政权为全国工农兵

苏维埃代表大会，在大会闭会的期间，全国苏维埃临时

中央执行委员会为最高政权机关，在中央执行委员会下

组织人民委员会，处理日常政务，发布一切法令和决议

案。

（四）在苏维埃政权领域内，工人、农民、红色战

士及一切劳苦民众和他们的家属，不分男女、种族（汉、

满、蒙、回、藏、苗、黎和在中国的台湾、高丽、安南

人等）、宗教，在苏维埃法律前一律平等，皆为苏维埃共

和国的公民。为使工农兵劳苦民众真正掌握着自己的政

权，苏维埃选举法特规定：凡上属苏维埃公民，在十六

岁以上者皆有苏维埃选举权和被选举权，直接派代表参

加各级工农兵苏维埃的大会，讨论和决定一切国家的地

方的政治任务。代表产生方法，是以产业工人的工厂和

手工业工人、农民、城市贫民所居住的区域为选举单位；

这种基本单位选出的苏维埃代表有一定的任期，参加城

市或乡村苏维埃各种组织和委员会中的工作；这种代表

须按期向其选举人做报告，选举人无论何时皆有撤回被
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选举人及重新选举代表的权利；为着只有无产阶级才能

领导广大的农民与劳苦民众走向社会主义，中华苏维埃

政权在选举时，给予无产阶级以特别的权利，增加无产

阶级代表的比例名额。

（五）中华苏维埃政权以彻底改善工人阶级的生活

状况为目的，制定劳动法，宣布八小时工作制，规定最

低限度的工资标准，创立社会保险制度与国家的失业津

贴，并宣布工人有监督生产之权。

（六）中华苏维埃政权以消灭封建剥削及彻底的改

善农民生活为目的，颁布土地法，主张没收一切地主阶

级的土地，分配给雇农、贫农、中农，并以实现土地国

有为目的。

（七）中华苏维埃政权以保障工农利益，限制资本

主义的发展，使劳动群众脱离资本主义的剥削，走向社

会主义制度去为目的，宣布取消一切反革命统治时代的

苛捐杂税，征收统一的累进税，严厉镇压一切中外资本

家的怠工和破坏阴谋，采取一切有利于工农群众并为工

农群众所了解的走向社会主义去的经济政策。

（八）中华苏维埃政权以彻底地将中国从帝国主义

压榨之下解放出来为目的，宣布中国民族的完全自由与

独立，不承认帝国主义在华的政治上、经济上的一切特

权，宣布一切与反革命政府订立的不平等条约无效，否

认反革命政府的一切外债。在苏维埃领域内，帝国主义

的海、陆、空军不容许驻扎，帝国主义的租界、租界地

无条件地收回，帝国主义手中的银行、海关、铁路、商

业、矿山、工厂等，一律收回国有，在目前可允许外国

企业重新订立租借条约继续生产，但必须遵守苏维埃政

府的一切法令。
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⋯⋯

（一一）中华苏维埃政权以保证工农劳苦民众言论、

出版、集会、结社的自由为目的，反对地主资产阶级的

民主，主张工人农民的民主，打破地主资产阶级的经济

和政治的权利，以除去反动社会束缚劳动者和农民自由

的一切障碍，并用群众政权的力量，取得印刷机关（报

馆、印刷所等）、开会场所及一切必要的设备，给予工农

劳苦民众，以保障他们取得这些自由的物质基础；同时

反革命的一切宣传和活动，一切剥削者的政治自由，在

苏维埃政权下都绝对禁止。

⋯⋯

（一三）中华苏维埃政权以保证工农劳苦民众有真

正的信教自由的实际为目的，绝对实行政教分离的原则。

一切宗教，不能得到苏维埃国家的任何保护和供给费用。

一切苏维埃公民有反宗教宣传之自由，帝国主义的教会

只有在服从苏维埃法律时才能允许其存在。

此届会议中选举毛泽东、陈绍禹、张闻天等 175人
为中华苏维埃共和国第二届中央执行委员，罗荣桓等 36
人为候补执行委员，董必武等 35 人为中央工农检查委员
会委员。2 月 3 日，第二届中央执行委员会举行第一次
会议，选举毛泽东等 17人组成中央执行委员会主席团，
并以毛泽东为主席，项英、张国焘为副主席；选举张闻

天为人民委员会主席，朱德为中央革命军事委员会主席，

周恩来、王稼祥为副主席。

蒋介石发起“新生活运动”

1934 年 2 月 19 日，蒋介石在南昌行营扩大纪念周
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上讲演《新生活运动之要义》，发起新生活运动。他说，

“我现在所提倡的新生活运动，就是要使全国国民军事

化。”提出要以孔孟的“四维”（礼义廉耻）、“八德（忠

孝仁爱信义和平）为道德标准，统一人们的思想。

2月 21日，南昌新生活运动促进会成立。
2月 23日，蒋介石在南昌再次讲演，主张从改造国

民的“食衣住行”等日常生活入手，以“整齐、清洁、

简单、朴素、迅速、确实”为具体标准，以使“国民生

活军事化、生产化、艺术化”，“改造社会、复兴国家”。

其后，蒋多次演讲，并被编成《言论集》广为印发。希

望把一场声势浩大的“新生活运动”推向全国。

宋美龄在推开“新生活运动”中起了很重要的作用。

宋美龄和蒋介石结婚 6年之后，首次投入的一场大
规模运动，即旨在改造社会道德与国民精神的“新生活

运动”。国民党于三十年代所推出的这场“精神方面的

重大战争”(蒋介石语)，也是该党建党以来所从事的一
次最大规模之文宣工作。宋美龄在运动的推行和宣传上

扮演了“火车头”的重要角色。

新生活运动的源起，说法不一，有些人认为是蒋介

石为贯彻“七分政治、三分军事”的理念，乃推动新生

活运动。有的则说蒋氏夫妇决心铲除贪污、受贿、不卫

生和无礼貌，因而发起了“新生活运动”。也有人说宋

美龄乃是新生活运动的源头活水。1933年盛夏，宋美龄
在庐山牯岭避暑时，与一批美国传教士讨论中国情势。

传教士说，南京政府如欲获得外国政府的支持和贷款，

则蒋介石政府必须在国内实施社会福利计划，使外国政

府和旅华外人对蒋政权有好印象。传教士又说，美国罗

斯福总统正推行“新政”，蒋介石何妨也实施改造中国
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社会福利方面的“新政”。聪明的宋美龄马上领悟到传

教士所说的重点，立即向蒋报告，蒋迅速同意其观点。

宋即和传教士研究拟了中国“新政”的细节，她为这项

计划取名为“新生活运动”

1934 年 2 月 19 日，蒋介石在南昌行营举行的扩大
总理纪念周上，发表“新生活运动之要义”演讲，宣布

“新生活运动”开始。随着蒋介石的宣布，“新生活运

动”促进会于南昌成立，蒋自任会长，7 月 1 日改组为
“新生活运动促进总会”，宋美龄则为妇女委员会指导

长，并成为新生活运动的实际推动者和倡导人。新生活

运动是要改造全民的生活，而妇女是家庭的中心，宋美

龄乃大力鼓吹妇女为改造家庭生活的原动力，她向全国

女性呼吁：“知识较高的妇女，应当去指导她们的邻舍，

如何管教儿女，如何处理家务，并教导四周的妇女读书

识字。”但她也承认：“中国的妇女，非但多数没有受

教育的机会，而且大半还仍过着数百年前的陈旧生活。”

宋美龄推行“新生活运动”(当时简称为‘新运’)
是不遗余力的，开会、撰文、宣传、演讲、督导和接受

国内外媒体访问，忙得不可开交，但也满足了她的成就

感。事实上，“新生活运动”的一个重要组成部分，乃

是美国基督教会的参与，但为了显示这是一项“纯中国

人的运动”，教会的色彩也就被刻意冲淡。

抗战爆发后，“新生活运动”很自然地演变为战地

服务、伤兵慰问、难民救济、保育童婴、空袭救难、征

募物品和捐款等等与战时支援有关的活动。雷厉风行推

动的“新生活运动”，经过 3 年多的时间已呈后力不继
之势。

过度宣传最容易导致形式主义的出现，“新生活运
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动”期间所产生的许多笑话和虚伪作假的乡愿风气，殆

成为“新生活运动”的最大败笔。一向同情宋家姊妹的

美国作家项美丽说，“新生活运动”后来变成了全国性

的一场不大不小的笑话。中国近代外交家顾维钧的第三

任妻子黄蕙兰在其回忆录中说，中国驻外人员常有外遇

而导致婚变，故在抗战前外交界即戏称新生活运动(New
Life Movement) 为 “ 新 妻 子 运 动 ”(New Wife
Movement)。
冯玉祥将军批评说：“这十几年来，年年到了新生

活纪念日都要开会的，有好多次找我去讲话。其实，新

生活是说着骗人的，比如新生活不准打牌，但只有听见

说蒋介石来了，才把麻将牌收到抽屉里，表示出一种很

守规矩的样子；听见说蒋介石走了，马上就打起麻将来，

24圈卫生麻将的、推牌九的、押宝的也都是这个样子。
又如新生活不准大吃大喝，普通人吃一桌饭只花 8块钱，
蒋介石左右的大官吃一桌饭约 60元，总是燕窝席、鱼翅
席。不但大官是这样奢侈，大官的女人、奴才也是这

样。⋯⋯要是这些违反所谓新生活的故事，若是发生在

离蒋介石远的小官身上，蒋介石也可以装不知道，而这

些事都是发生在离蒋介石很近的文武大官身上，这还能

装不知道吗？”冯玉祥又说：“⋯⋯那些书的名字，什

么新生活与军事、新生活与政治、新生活与这个与那个，

几十个名堂，事实证明是什么？政治是腐败的，军事是

无能到极点，经济是贪污到极点，文化是摧毁到极点。

实行新生活会有这个样子？”

宋美龄把推广“新生活运动”当作其政治事业来看

待，试图使国人在生活习惯和精神上“脱胎换骨”，不

要让西方人“看不起我们”，并藉此让国人知道蒋夫人
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