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儿童智力结构整合的原则

对孩子智力结构整合只要把握一些基本原则 就能够取
得明显成效 儿童智力结构整合主要有以下原则

(1)智力的自信原则

" 智商 " 这个概念就和考试题目一样 是人为的 "智商 "

最多只能证明一个孩子学习成绩的 35% 40% 一半以上的

成绩是不能用 "智商 " 来解释的 正如在智商研究方面的权威

人士卡尔先生所说 "如果仅仅靠智力测验来选拔孩子的话 我

们就淹没了 70%的有创造力的人才 "

看看世界上的树木我们就会知道 有的结出果子 有的则

不会 就是在果树中 有的结的是苹果 有的结的是梨 结果子

的树可以提供水果 不结果子的树则可以成为栋梁之材 关键

在于我们用什么方法去培育和发展它们自身的价值

更为奇妙的是 人类是世界上最神奇的 "物种 " 他有灵性

和禀赋 简单地用聪明或者迟钝这样的概念去判断孩子 结果

智力结构整合的原则与内容

智力结构整合的原则与内容
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B卷 儿童智力结构整合法则

和判断者一样是愚蠢的

孩子之间智力的差别 随着年龄成长而显现 不管你的孩

子智力表现出色一点 还是稍微比别人差一点 你都要坚定地

相信 孩子是聪明的 不比别人差

除非是畸形儿 先天大脑发育缺陷 健康儿童大脑的潜

力都是很大的 即使这个孩子的遗传因素比较一般 不是遗传

因素最优良的孩子 最一般的孩子只要对他的智力结构进行

整合 都可以成为天才

有些孩子在婴儿时期智力开发比较差 学习兴趣也比较

差 向上心和自信心比较差 但父母要坚信 只要现在补课就不晚

这是孩子早期教育的第一个原则 一定要相信自己的孩子

不比别人差

如果有一天 老师告诉父母 这些孩子聪明一些 另一些孩

子稍差一些 其余少数的孩子更差 近乎愚蠢 父母会怎么想

呢?有的相信了 有的半信半疑

如果又有一天 老师拿着智力测验表和几学期的成绩单

说 看吧 果真如此 这些孩子的智力测验在 80分以上 而另

一些在 60分以上 其余一些在40分以下 他们几学期的成绩

单也大至如此 父母会怎么想?也许连半信半疑的也完全相信了

难道上帝真的把聪明给了一些孩子 而给另一些孩子的是

平庸的天资 甚至是愚蠢吗?

事实完全不是这样!

我认为 除了极少有智力障碍的孩子和天才 神童之外 绝

大多数的孩子只存在智力特点的区别 而不存在智力高低的差

别 所有已经表现出来的智力在一个人的潜能中所占的比例仅

仅是万分之一 即使是少数智力和身体有残障的孩子 他们在

现实中的状况也更多的是由于现实的条件和教育方式所致 就

像人类没有学会开发石油时 并不能说明石油不存在 一个地
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方不储藏石油 也并不能说明这个地方没有储藏其他有价值的

东西一样

我要告诉所有父母的是坚信 坚信自己的孩子与别的孩子

相比 仅仅是特点不同而非智力水平有高低 坚信这种不同的

特点 也是家教宏伟计划的一部分 坚信自己对孩子的信心不

但可以改变自己 也可以改变孩子 关键是长期地保持这份信

心 并把它变成可以实施的计划

我的建议

相信生命孕育和诞生如此伟大而奇妙的工作 它的 " 产

品 " 不可能像一般事物那样简单

相信每个孩子只是特点不同 而非真正有优劣之分

相信每个孩子都具有比已表现出来的巨大得多的潜能

你只需要去开掘它们

对所有否定孩子智力和潜能的说法 都给以劝戒 信心

不但不减 反且增加

即使在教育上遇到了很大的困难 也应坚持 许多奇迹

也同样发生在这个时候

制定一个长期和短期的智力教育计划 并坚持实施 只

求耕耘 不问收获(因为收获是必然的)

相信你在改变自己的时候 孩子也会得到改变

(2)赏识与鼓励原则

儿童教育家们都十分强调鼓励的作用 认为这是对孩子进

行智力整合最重要的因素 一位著名的教育家多次讲 "孩子需

要鼓励 就如植物需要浇水一样 离开鼓励 孩子就不能生存 "

可见鼓励的作用对教育孩子有多么重要 但遗憾的是在生活

中 父母往往不重视鼓励 他们更关心的是怎样 " 对付 " 孩子

的 " 不规范 " 行为 根本不考虑孩子的行为究竟是表现了怎样

的心态及导致这些 "不规范 " 行为的原因 这种不对症下药的

智力结构整合的原则与内容
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B卷 儿童智力结构整合法则

做法 往往是导致鼓励法失败的原因 有些父母甚至干脆认为

只有惩罚才能有效地纠正孩子的 " 不规范 " 行为 这样就更与

鼓励的原则背道而驰

鼓励法听起来十分吸引人 但父母对它的概念及如何实行

却很不清楚 通常并不明白什么是鼓励 甚至以为鼓励就是说

好听的 表扬一下 其实鼓励就是给孩子一个机会锻炼及表现

自己的智能 在鼓励的作用下 孩子认识到自己的潜力 不断发

展与整合各种能力 成为智能全面提升及社会生活中的成

功者

(3)性格完善和因势利导原则

很多儿童教育家发现 孩子智力结构整合的提升与性格的

塑造 完善密切相关 也就是说 孩子的智能综合能力带有很大

的性格色彩

特别任性是孩子的一种性格 特别淘气是孩子的一种性格

(包括好动 坐不住 还有攻击性比较强 爱打架 欺负人等)

还有一类 性格比较迟缓的 性子比较慢的 比较娇气的

爱哭的 比较内向的 不爱说话的 比较胆怯的 腼腆的 这种性

格又可以归为一类

前一类好像是阳性的 后一类好像是阴性的 前一类很聪

明 处于一种上升 外向的表征 后一类具有处于一种下沉 收

敛的表征

孩子在这个时期最明显的差别就是性格的差别 因为还说

不上哪个孩子一定很聪明 只能说这个孩子调皮 那个孩子不

爱讲话 性格的差异在这个阶段特别明显

因此 对不同性格要因势利导

在整合孩子智力结构的过程中 经常要涉及到孩子性格的

完善问题 你要培养他爱学习 学得好 有的孩子好动 根本就

坐不住 看两页书扔下就跑了 诸如这样的孩子 肯定就存在性
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格的培养上的缺陷

还有的孩子可能特别胆怯 他看了东西不敢念 又不敢读

所以对孩子智力结构的完善实际上就是对孩子性格的引导及

重新塑造

所以 对不同性格孩子智能的组合与提升 肯定是要根据

他的性格制订不同的具体方法

(4)天才原则

著名教育家 心理学家绍佩豪埃尔指出 所有的孩子在某

种程度上都是天才 所有的天才在某种程度上都是孩子 二者

的共同点首先是天真和最高度的单纯

因此 我们所认定 "天才是儿童" 主要包括这样几层意思

天才不是天生的 我们并不否定天生的禀赋对孩子成为天

才的作用 但孩子之所以成为天才 关键在于父母有意识地整

合孩子的智力结构 父母只有凭着高度的自信心和责任感 依

据科学的方法 用伟大的爱心去整合孩子的智力结构才能使之

成为天才 当然 天才是分层次的 有人曾说 全世界几千年的

文明史 真正称得上天才的人只有40个 于是人们感叹 " 天才

何其少 蠢才何其多 " 这是就天才的成就而言的 但真正的天

才不至于如此之少 我们现在还没找出到底谁发现了人工取

火 谁发明了语言 这些人难道不是天才?因此 我认为 天才有

世界级天才 国家级天才和地区级天才 也就是说 这些天才的

成就是有差异的 但是他们的共同之处在于能够充分地发展了

自己某一方面或几方面的天赋 只要具备一定的天赋并使之得

到充分发展和发挥 就可以称之为 "天才 " 天才不必也不可能

都是牛顿 爱因斯坦 天才是多种多样 不同层次的 孩子都具

有至少某一方面的天赋 只要精心教育 任何孩子都可以成为

某一些方面 或几方面的天才 所以 我要说 对待孩子的 " 天

才基因 的挖掘与培育 除了父母的科学方法外 还需极大的耐心

智力结构整合的原则与内容
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B卷 儿童智力结构整合法则

儿童智力结构整合的内容

在儿童智力结构组合方面 父母除坚持上述一些原则外
还要科学合理地设置课程 突出重点地整合内容 才能得到理

想的效果

(1)科学设置早期教育课程

就智力发展特点而言 (这方面我已在 A卷 儿童潜智基因

发掘法则中做了详细的阐述) 孩子智力的各组成部分 并非同

时发展到较高水平 包括视觉和听觉在内的知觉发展较早 大

约在 11岁左右就可以达到 " 高峰期 " 而记忆 观察和动作反

应能力发展的高峰期是 18 29 岁 比较复杂的思维能力发展

的高峰期在 18 49 岁 由此我们得出结论 智力结构组合方

面的内容既要有简单理论方面的 更应重点偏向于知觉方面

其具体内容是音乐 绘画 游戏 故事等 在这些方面 孩子的接

受能力比较强 为此进行早期教育会收到事半功倍的效果

让我们以新型的多元智能早期教育实践为例 来说明当前

孩子智力结构整合的内容情况

指导今天新型多元智能早期教育实践的具体内容主要有

三种

情感环境 社会化课程 这种课程的共同特点就是重

视孩子社会情感的发展 认为早期教育应让孩子的内在潜力得

到充分挖掘与发展 为此 教育者必须为孩子设计一个积极的

充满社会情感的环境 创设开展游戏活动的条件 特别要巧妙
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地布置表演游戏和创造性游戏的情境 以促进孩子的情感和社

会性的发展

教育环境 训练课程 早期教育是为孩子以后的教育

和未来的生活做准备的 必须以最简单 最有效的方式方法 把

准备学习的技能 知识 道德观念和社会规则教给孩子 教育者

要为受教育者安排适宜的教育环境 提供有意义 有趣味的活

动材料和正确行为的范例

环境认知 发展课程 这一课程强调认知 情感和社

会性的教育应该贯穿于孩子与环境的相互作用之中 并认为孩

子的发展经历了一系列阶段 而且这些阶段的顺序是稳定不变

的 在每一个阶段中 孩子认识环境的方法以及与环境相互作

用的方式有着本质的区别

父母的职责就是根据孩子的具体状况 提供适应的环境

以保证孩子在良好环境中有更好的发展

(2)什么是孩子最佳智力结构

人的智力是语言能力 读写能力 艺术美感能力 注意力

观察力 记忆力 想像力 思维能力 创造能力 网络知识与操作

能力的综合

语言能力 孩子语言的发展与智力的发展有密切的联系

因此应该注意对孩子的语言的培养和训练 努力开发孩子的语

言能力

读写能力 是孩子加深对知识的理解和表达的最基本的能

力 它是孩子的知识水平外化的体现

艺术美感能力 从学习绘画 音乐 舞蹈中可以考察孩子在

脑功能及生理功能方面显示的能力的类型差异 对于孩子来

说 接受艺术教育 从小培养 " 艺术细胞 " 不但是才能或英才

教育 而且是对其一生发展的考察

观察力 是孩子获取知识 认识世界的重要途径 是智力活

智力结构整合的原则与内容
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动的 "窗口 " 对孩子来说 智力表现在他们对事物反应的灵

敏 细致 深刻 正确和完整程度上 智力低的孩子对外界事物

视而不见 即使看了也是浮光掠影 不能很好地认识世界 培养

观察力是开发智力的首要一环

注意力 是孩子掌握知识的必要条件 读书 分析解决问

题 观察实验等智力活动都要集中注意力 注意力集中的人常

常具有良好的指向性和集中性 认识事物时能获得清晰的形

象 深入的理解 智力低的孩子一般注意力分散 不集中

记忆力 是智力的基本因素之一 是智慧的仓库 如果学了

就忘记 没有任何材料储存在记忆中 任何智力活动都是不可

能的 智力高的孩子 记忆力总是较强的

想像力 是人脑中旧经验重新组合 产生新事物形象的能

力 一切创造性劳动都从想像开始 想像是创造力的萌芽 没有

丰富的想像力 就不可能有什么创造 想像是智慧的翅膀

思维力 是智力的核心 孩子智力的开发 关键是发展思维

能力 我国古代司马光砸缸救孩子 曹冲称象 都是具有创造性

思维能力的典型事例 智力高的孩子思维深刻 敏捷 具有

逻辑性

创造能力 是未来人才的必备素质之一 也是检验孩子智

力水平的一个重要依据 从小培养孩子的创造力 对孩子的健

康成长极为重要 父母应该在其中起到积极的推动作用

网络知识与操作能力 是信息时代的新要求 它能给孩子

带来新的智力空间和学习的新的革命

总之 智力是人的认识能力 是学习的潜能 这10种能力

组成了以思维能力为核心的智力结构 孩子在进行智力活动

时 这 10 种能力都同时发挥作用 而每一种能力发展的水平

如何 又会影响其他几种能力的发挥 如一个孩子注意力不集

中 他的观察力 记忆力 思维力等都会受到影响 整个智力水
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平也是不高的

每个孩子智力结构有各自的特点 有的孩子某种能力较

好 而其他能力可能发展较差 父母要努力与孩子创造最佳的

智力结构

一般地讲 最佳智力结构就是指 10 种能力都达到一定水

平 协调地发展 要防止某一种能力的片面发展 造成智力结构

失去平衡 如有的父母只重视孩子认字 背诗 发展记忆力 忽

视观察力 思维力的培养 有的则只重视读 写 算 而忽视手工

劳动 操作能力的培养

在均衡发展的基础上 要侧重发展孩子想像力和思维力

要把智力结构的 10种能力融合为具有创造性的能力 因为创

造能力是人的最佳智力结构的集中体现 也是衡量智力水平发

展的一个重要标志

父母要了解自己孩子智力特点 有的放矢地培养自己的孩

子 如孩子观察力较差 就该有意识地指导孩子多观察 如思维

能力差 就要多提问题 启发他多动脑筋想问题 对孩子表现出

某方面智能优点 也要加以肯定 让其进一步发展 使孩子逐步

具有最佳的智力结构

了解孩子智力水平的简捷途径

许多父母都希望自己的孩子有较高的智力结构 因为较
高的智力结构能使孩子有效地进行认识活动 并能与稳定的心

理特点有机结合 具有运用知识解决实际问题的能力 事实说

智力结构整合的原则与内容
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明 孩子仅具备知识是远远不够的 重要的是在长知识的同时

加强和重视智力结构的组合 这样才能使孩子早日成才 在未

来的高科技社会中立于不败之地

那么 父母应从哪些方面认识 了解孩子的智力水平 怎样

发挥自己孩子在智力的某一方面的独到之处呢?美国哈佛大学

教授霍华德 加德纳对孩子的智力做了分类 父母可以根据这

里所归纳的智力类型尽早发现孩子具有哪些方面的优势并加

以培养

(1)语言优势

这类孩子说话早而且爱说话 能很容易地学会周围人们的

各种谈话方式并用自己的语言表达 能很快记住看过的词句

喜欢看书 写文章和讲故事

(2)音乐优势

这类孩子早期很喜欢听周围各种声音 会走时爱拨弄乐

器 每有乐器演奏 他常会听得入神 能够识别不同乐器声音

识别不同歌调 再大些能够跟着调子容易地学到新歌

(3)数理逻辑优势

这种智力型的孩子对各种逻辑组合和分类很感兴趣 喜欢

分析 能容易地学会计数和判断数值是否相等

(4)空间思维优势

这些孩子具有惊人的空间想像力 从小就爱画画 喜欢搭

积木 能够以立体方式考虑问题

(5)身体运动优势

这包括两种基本才能 即掌握本身动作的优美程度和掌握

动作的技巧性的能力 这些孩子往往手脚灵活 动作麻利 对各

种动作很容易学会

(6)个性优势

这一智力因素包括对自己的了解和对别人的了解的才能
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自我了解智力强的孩子对自己的能力有把握 能适当安排自己

和做出计划 而对他人了解智力强的孩子往往很留心别人的情

绪和言行的变化 喜欢观察别人的特征

父母要记住的是 智力要全面发展 不得偏废任何一个方

面 要特别发现和培养孩子的超常发展的特殊智力

如何丰富孩子的智力生活背景

许多父母都认为 孩子智力低或成绩差 低 差在知识的
掌握上 死记硬背或找一个家教把书本重新讲一遍 补上 "漏洞 "

孩子综合智力就会上去

我认为 后期的补课并不是万灵药 先看看问题出在哪里

再对症下药 要补的不光是功课 要先补基础 基础不是指教材

范围内的知识 打个比方 教材的知识好比是鸡鸭鱼肉之类营

养食物 孩子吃下去 本来应该有利于孩子的生长发育的 但若

孩子的消化吸收功能较弱 就不能消化这些营养食物 还给肠

胃增加了负担 甚至得肠胃炎 人消瘦下去 这时候要增加营

养 若仍是鸡鸭鱼肉之类 没有效果不说 恐怕肠胃真要受伤

了 根本的办法是加强孩子的体质 通过体育锻炼等办法来增

强消化吸收功能

智力综合提升也是这个道理 掌握知识要在理解的基础

上 而理解是需要以必要的智力生活作为背景的 孩子刚上学

的一二年级 依靠记忆 模仿 大部分孩子都能得高分 有的父

母就以为孩子学得不错 其实 同是 100分 一个孩子是靠记

智力结构整合的原则与内容

11

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


