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序言　多元智能理论及其
在教学中的应用

①

陶西平

　

各位专家、各位来宾、女士们、先生们：

早上好！

我很荣幸地代表组委会宣布：北京多元智能理论及其在教学中的应

用国际论坛现在开幕！

２０００年联合国教科文组织在塞内加尔首都达喀尔召开了世界全民教

育论坛，会议最后通过了 《全民教育行动纲领》。纲领提出：向所有人

提供受教育的机会是 “胜利”，但如果不能向他们提供保证质量的教育，

那不过是一种 “空洞的胜利”。这充分说明了新的世纪各国出现了从全

民教育向全民优质教育转变的新的趋势。发展优质教育是当前世界各

国，特别是基本实施了法定年限义务教育的国家的共同目标，当然也是

新世纪中国全面建设小康社会的教育追求。

发展优质教育已经取得社会共识，但什么是优质教育，却各有各的

看法。不同人的心中，有着不同的优质教育的概念，有着不同的优质学

校的标准。

一百多年来，尽管东西方教育存在着很大差异，但传统的智力理论

始终在各自的教育活动中起着主导作用。

—１—

① 本序言系作者作为２００４年北京多元智能理论及其在教学中的应用国际论坛组委
会主席在大会开幕式上的致辞。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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１９００年，法国的心理学家阿尔弗莱德·比奈成功地发明了 “智力测

试”，从而使智力定量化了，即能够测量一个人现实的或潜在的智力的

高低，并且可以用相同的标准去排列每一个人。

这种智力理论应用于教育，就产生了一种学校观。因为智力测试的

结果表明多数学生的智商大致处于相同水平，所以，在学校里应当面向

所有学生开设相同的课程，而不必提供更多的可供选择的课程。也形成

了一种评价观，即用以纸笔解答问题的类似智力测试方式进行的考试，

是评价学生水平的主要方式。还形成了一种学生观，那就是智商高的学

生才是最聪明的和最有前途的学生。大半个世纪以来，这种智力观支撑

着学校教育制度，并逐步发展、完善，形成了以这种智力观为基础的完

整的教学体系。

但是，常识告诉我们，许多被认为是智商高的人，在步入社会以

后，未必有成就；而有些被认为是智商低的人，却取得了很大的成就，

包括在学术上的成就。

于是，一些专家提出了多元的智能理论，试图回答单一智能理论所

不能解决的理论与实践问题。像斯腾伯格 （Ｒ．Ｊ．Ｓｔｅｒｎｂｅｒｇ）的成功

智力理论，巴布娜·柳纳 （ＢａｒｂｕｒａＬｅｕｎｅｒ）的情绪智力理论等，当然，

在各种理论中对教育影响较大的，应当是霍华德·加德纳 （Ｈｏｗａｒｄ

Ｇａｒｄｎｅｒ）提出的多元智能理论。

加德纳在１９８３年出版的 《智能的结构》 （ＦｒａｍｅｓｏｆＭｉｎｄ）一书中

提出了新的智能定义，即 “智能是在某种社会或文化环境的价值标准

下，个体用以解决自己遇到的真正的难题或生产及创造出有效产品所需

要的能力”。据此，加德纳提出了关于智能及其性质和结构的新理论。

２０年来，这种理论引起了各国教育界的广泛关注。近几年来，多元

智能理论也引起中国教育界的浓厚兴趣。不少中国教育界的人士开始进

行借鉴多元智能理论、开发学生潜能的实践研究。应当说，这项研究对

中国教育的发展与改革都产生了重要的影响。中国原领导教育工作的副

总理李岚清在他的著作中指出：霍华德·加德纳博士的多元智能理论，

打破了传统智能理论，说明每个人在这八种智能上所拥有的量参差不

齐，组合和运用的方式亦各有特色，所以每个人都各有所长。霍华德·

—２—
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加德纳的理论对人的个性特长提供了一个更开阔的图像，进一步证明了

“天生我才必有用”、“行行出状元”。多元智能理论虽然仍有很多需要探

讨的问题，但它给了我们一些重要的启示，为我们实施素质教育提供了

一定的参考。因此，我们在课程教学的安排中要面向全体学生，因材施

教，让每个人的潜能都有获得充分发展的机会。

由此可见，多元智能理论对中国教育的实际工作者、研究人员和决

策层，都提供了有益的参考、启示与借鉴。

正是在这样的背景下，我们倡议举行北京多元智能理论及其在教学

中的应用的国际论坛，汇聚各国多元智能研究的学术团体和专家，共同

就开展此项研究的成果、经验和遇到的理论和实践问题进行交流与探

讨。十分高兴的是有这么多的朋友相聚北京，特别是加德纳博士也出席

了论坛并将发表演讲。请允许我代表论坛组委会对所有与会的中外来

宾，对加德纳博士表示热烈的欢迎。

我相信，这次论坛会进一步推动中国借鉴多元智能理论进行的实践

研究取得更大的进展，也一定会进一步促进各国多元智能理论研究的交

流与合作，从而为新世纪人类对优质教育的追求做出更多的贡献。

最后，祝朋友们在北京生活愉快，预祝论坛取得圆满成功！

２００４年５月１８日
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梅汝莉　北京教育学院教授

　

“多彩光谱”在北京上空闪烁

１９８３年美国哈佛大学的加德纳 （ＨｏｗａｒｄＧａｒｄｎｅｒ）博士创立了多

元智能理论，证实人的智能是多元的。继之他又与美国图费兹大学费尔

德曼 （ＤａｖｉｄＦｅｌｄｍａｎ）教授合作，设立了 “多彩光谱”研究项目。该项

目的名称象征着每个儿童的智能、风格、潜能都呈现如同光谱一样的广

泛多样性。该项目从１９８４年开始，历时９年。它深刻揭示，正是这种

多样性，塑造了一个绚丽多彩的世界，也造就了无数风貌各异的人生。

多元智能理论的创立，正在引发一场深刻的教育 “革命”，为本质意义

上的大众教育和全新意义上的开发潜能的人性化教育，奠定了理论基

础。更应看到，它的价值和影响已经远远超出教育领域。多元智能理论

运用脑科学、人类学、文化学、历史学、医学等学科的最新成就，论证

了人类所拥有的各种智能是平等的。尊重拥有不同智能结构的群体和个

体，尊重不同的社会文化，不仅体现了人类的正义精神，而且也体现了

科学的进步。

第二次世界大战以后，随着殖民体系的崩溃和第三世界的崛起，世

界格局发生了深刻的变化，世界多元化已经成为不可遏制的潮流。要树

立尊重世界多样性和倡导世界发展模式多样化的思想观念，需要积极培

—１—
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多元智能理论与实践之中西交汇：

２００４年加德纳在京讲学对话录

养具有新型多元化理念的人才。多元智能理论的核心概念就是认为多元

化是普遍的、绝对的，统一性是特殊的、相对的。个体的人是这样，群

体的社会也应当是这样。

加德纳对新世纪充满着憧憬，他很清楚，未来的世界将为人的个性

发展创造更为宽裕的环境，与众不同的是，他还认识到，个性发展必须

与多元化社会环境相协调，它必须建立在 “对每一个个人的了解和尊重”

的基础上。也就是说，多元智能理论要求人们承认差异、尊重差异。所

谓 “ＭＩ（多元智能理论的英语简称———作者注）观点最重要的精神就在

于认真地考虑人类的个别差异”①，它认为只有对与自己不同的事物给予

尊重，才能维系世界的多元化发展，才是现代意义的多元化理念。这与

我国政府倡导的 “大家只有彼此尊重，求同存异，和睦相处，互相促进，

才能创造百花争艳、万紫千红的世界”② 的论断，具有一致性！

遗憾的是，在新世纪到来之际，多元智能理论的诞生地———美国，

却并不安宁，“９·１１”之后，便陷入伊拉克战争的泥潭。恐怖主义、民

族分裂主义、宗教极端主义 “三股势力”在世界各地也随之猖獗起来，

能源争夺已经不宣而战……这些令人忧虑的事件，正向人类多元化发展

的需求发起了严峻的挑战。这就不难理解，加德纳的学说何以在美国处

境并不理想，与美国的教育政策颇有相左之势。不过，在国外，特别是

在欠发达国家和发展中国家，它却格外受到青睐，这本身就是一个耐人

寻味的现象。

２００４年５月１９日，在中国的首都北京召开了 “多元智能理论及其

在教学中的应用”国际论坛。出席这次会议的正式代表和特约嘉宾近

７００人。课题组总负责人、国家总督学顾问、亚太地区联合国教科文协

会联合会主席陶西平同志作主题发言，国家教育部副部长袁贵仁、北京

市教委主任耿学超，出席了开幕式，中国教育学会副会长谈松华为大会

及课题研究进行了点评。他们的到来和发言，使与会代表很受鼓舞。引

人注目的是这一理论的创始人加德纳亲临研讨会，做了专题学术报告

—２—

①

②

加德纳著，李心莹译：《再建多元智慧》第１２９页，远流出版事业股份有限公司

２０００年版。
《江泽民论有中国特色社会主义》第５３９页，中央文献出版社２００２年版。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com





前　言
盛会　背景　主旨

——— 《从多元智能的角度谈教育》。聆听这一世界前沿学术报告并发表

学术演讲的，不仅有学术界的 “精英”：诸如美国、英国、加拿大、澳

大利亚、日本等国以及我国中国科学院、著名高等师范院校、北京教育

学院、北京教育科学院的专家，还有幼儿园、小学、中学和从事民族教

育、特殊教育的普通老师和校长。出席这次会议的中国代表既有大陆

的，也有港澳台地区的。在大会上和６个论坛上发言的报告人将近７０

人，与此同时还展示了１８节研讨课，有１０所学校举办了专题研究报

告。最令人激动的是代表们出席了在人民大会堂召开的近７０００人的艺

术节，艺术节的主办者就是借鉴多元智能理论从事实践研究的北京市第

二实验小学的师生。这次会议的成功举办，北京市丰台区人民政府给予

大力支持，北京市第十二中学的师生们成功组织了论坛的展示活动，表

现出色，给与会者留下了深刻的印象。

１９９７年７月９日至１２日，在美国哈佛大学召开过一次多元智能理

论创建以来的 “高峰会议”——— “多元智能理论新指南”国际研讨会。

与会代表有来自美洲、欧洲、亚洲、大洋洲２２个国家的学者专家和中

小学校校长约３００人，反映了多元智能理论备受世界各国关注的发展动

向。与之相比，２００４年北京召开的这次关于多元智能理论及其在教学中

运用的国际研讨会，则另有一番风景。

其中有一道亮丽的风景线———我国的少数民族———蒙古族、满族、

回族、维吾尔族、赫哲族、鄂伦春族、鄂温克族、达斡尔族、柯尔克孜

族等民族的代表，也出席了这次学术盛会。据民族学调查，新中国成立

之初，鄂伦春族和鄂温克族等民族，还处于原始社会末期，以渔猎为生。

与会者一看见赫哲族的老师，耳际间会很自然地飘浮出 《乌苏里船

歌》那优美动人的旋律：

乌苏里江嘞，长又长，

蓝蓝的江水起波浪。

赫哲族人，撒开千张网，

船儿满江，鱼满舱。

……

至于鄂温克族，按照多元智能理论可以肯定，他们有着高度发达的

—３—
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多元智能理论与实践之中西交汇：

２００４年加德纳在京讲学对话录

“自然观察者智能”。因为他们能够从野兽的足印，判断其行踪是晨征还

是暮归，是惊跑还是自由走过，甚至能够分辨出雌雄来。①

这些民族的老师们，从祖国母亲的怀抱中走出了原始社会，自信而

自豪地走向了现代社会。他们穿着色彩缤纷的民族服装和世界级的大师

加德纳合影，他们欢快地走进了中国的 “议会大厅”———人民大会堂，

融入在一片欢乐的歌曲之中。

中国首都召开的国际会议向世人呈现了各民族和谐相处、其乐融融

的景象，不用任何语言即已表达了中国尊重多元文化，追求多元和谐发

展的诚意和成功的行动。美国、英国、加拿大、澳大利亚等国的代表纷

纷向大会举办者表示，他们永远忘不了在北京的这次盛会。他们向中国

孩子们要来彩纸折成的一只只和平鸽，决定带回本国去给他们学校的老

师、学生们看，让他们知道中国的儿童不仅有一双 “巧巧手”，更有一

颗热爱和平的心。众多国外代表十分激动地说：

“中国真是了不起！”

“中国一定能富强！”

各种语言发出的真诚祝愿，使 “多彩光谱”在北京上空闪烁！

民间学术团体组织的学术会议，规模之大，代表面之广，都超出了

举办者的预想，这是为什么？应当说，答案就在蕴藏中华文明的瑰宝之

中。

１９８８年１月，在法国首都巴黎，有７５位诺贝尔奖金获得者，以关

切人类命运的高度责任感，向世人宣称：如果人类想继续生存，那么，

他将不得不退回２５００年去领受孔夫子的智慧。孔夫子的智慧，就是中

华民族的智慧，它的特点可以用一个 “和”字来概括。孔子曰： “君子

和而不同。”② “和”的前提是认为世界万物都存在着差别，所谓 “有天

有地上下有差”。差别既然是绝对的，那么，有道的君子就应当尊重差

异，善待差异，使之相济相成，和谐发展。孔子蔑视 “同”，指出只有

“小人”才追求 “同”，要么同流合污，要么平庸无奇。为了培养 “和而

不同”的君子，孔子在教育上，首创了因材施教的原则。

—４—

①

②

《中国少数民族》第１０３页，人民出版社１９８１年版。
《论语·子路》。
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中华民族遵奉 “和”的文化传统，与多元智能理论在哲学上的多元

主义是相通的，这种一致性，“多彩光谱”必然会在北京上空闪烁！

世纪情结

可能因为会议处于２１世纪初年，人们都怀有 “世纪情结”，不过，

中西方的 “世纪情结”各有不同的内涵。

加德纳报告的开头便回忆了１００年前心理学家比奈 （ＡｌｆｒｅｄＢｉｎｅｔ）

提出的智商理论———ＩＱ，在第一次世界大战时期，美国曾经用它测试过

１００万士兵，随后在这个国家逐渐形成了ＩＱ文化和 “统一化”的学校

模式，它长期主导着美国，甚至其他国家的学校教育……加德纳在北京

的国际会上指出：“过去的１００年间，我们对人类大脑和基因的了解程

度增加了百万倍，然而心理学领域的智能理论却始终没有发生过变化。”

“零”与 “百万倍”，这是多么强烈的差距！这个对比性的数字，使

我们又一次不得不正视智力理论以及与之相伴的教育理论严重滞后的现

实。

加德纳是向陈旧传统挑战的理论勇士。他在大会上重申了多元智能

确立的理论依据，他明确地说：“多元智能理论是以各种不同证据为依据

的，我选择的这些证据来自心理学之外的不同领域。”首先就是脑科学和

基因科学的依据，第二则是来自超常人群的证据，“第三方面的证据来自

人类学和历史学，研究在不同的社会阶段，社会对人们的能力要求”。多

元智能理论兼综各门学科新成果的特点，模糊了原有学科的边界，这恐

怕是有些人怀疑它科学性的一个重要原因。但是，２１世纪科学正在走向

高度综合与高度分化，多元智能理论似乎恰恰体现了这一特点。

加德纳研究发现，人的智能既是禀赋更是潜能，它与特定的社会文

化背景密切相关。智商测试，是以西方文化为主要内容，以纸笔测验为

主要方法。这种测试方式的骨子里，深藏着 “西方中心论”的文化观。

而且，按传统的智商理论只有２％～３％的儿童属于超常的天才儿童，用

这一理论只能选拔所谓 “适合教育的学生”，它将驱使学校教育走入狭

隘的 “精英主义”的樊笼。加德纳创立的多元智能理论，揭示了人类智

—５—
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２００４年加德纳在京讲学对话录

能的多元性。它指出，就物种而论，“每个人都具有八种智能”，就个体

而论，“每个人都有不同的智能形态，不同的强项和弱项。每个人的智

能分布都不相同”，“大脑的最新研究表明，即便是基因相同的同卵双胞

胎，他们处理信息的方式也各不相同。”① 这种多元化的智能结构，远不

是１００年前建立的智商理论所能覆盖得了的。“测试主义”用表面平等

的方式处理着原已不平等的事物，实际上是最大的不平等。

１９８３年加德纳创立多元智能理论，志在超越１００年前创立的智商理

论，以适应社会和教育发展的需要。１９８６年９月５日是哈佛大学创建

３５０年，加德纳在庆典上发表的讲话中明确指出：“我们的社会目前承受

着三种偏见带来的危害，我给这三种偏见分别起名为 ‘西方主义’、‘测

试主义’和 ‘精英主义’。”②，他公然反对这三种流行的偏见。会后，他

将这一重要发言以 《超越智商：教育和人类的发展》为题，正式发表在

１９８７年第５７期的 《哈佛教育评论》上，并将全文提交给２００４年中国北

京召开的多元智能国际会议。加德纳在北京国际研讨会上所做的百年回

顾，阐发了多元智能理论创建的学术背景，表达了他与 “测试主义”、

“西方中心主义”以及 “精英主义”迥然有别的学术立场。

我们从犹如热带丛林般纷繁的现代心理学和教育学的理论中，选择

了多元智能理论，这与创始人的学术立场不无关系，我们更为赞赏的

是，这一理论决意将心理学由 “以个人为中心”转变到 “以个人和社会

的相互作用为中心”上来的价值取向③，因为它体现了２１世纪心理学发

展的基本走向。

加德纳在回顾１００年前的历史时指出： “当时中国被几个国家所瓜

分。”正鉴于此，与会的中国代表可能比加德纳更有 “历史感”，不同的

是１００年前，中国没有ＩＱ，只有 “国殇”！

招国魂兮何方？大风泱泱兮，大潮滂滂！

—６—

①

②

③

参见加德纳著，鲁燕萍译：《学习的纪律》第８４页，台湾商务印书馆股份有限公
司，２０００年版。

加德纳著，沈致隆译：《多元智能》第１３页，新华出版社１９９９年版。

加德纳著，沈致隆译：《多元智能》第２５６－２５７页，新华出版社１９９９年版。
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—梁启超：《２０世纪太平洋之歌》

上个世纪初年，梁启超东渡日本时，在太平洋上吟唱出了这首浩

歌，悲怆而豪壮，传达了那个年代中国志士仁人的壮烈情怀。当时人们

称西方文化为 “西化之风”，所谓 “大风泱泱”，显示的是伴随海外殖民

扩张、西方文化席卷世界之势。所谓 “大潮滂滂”则形容了工业化的狂

飙，拍岸凌空，不可阻挡。中国面临着 “数千年未有之变局”，衰朽腐

败的统治者，开始是闭关锁国，拒绝了解世界的变化；继之一味退缩自

保，不惜丧权辱国。仅从１８４２年至１８７２年的３０年间，即与外国签订

了７６个不平等条约，瞬息之间，自比为 “世界中心”的 “天朝帝国”

便沦为半边缘状态。梁启超面对浩瀚的太平洋，痛声疾呼中华民族的魂

魄将从何处腾空飞升，何时能够消解国耻与家恨重获新生！

梁启超这一代是 “放眼看世界”的中国人，他们看到的世界已经是

“黑种奴，红种烬”，更为可怕的是 “黄种酣眠鼾未竟”。唤醒民众，便

成为中国早期改革者自觉的使命。中国第一所培养教师的学院———南洋

公学师范学院，谱写的院歌即为 《警醒歌》，表达了强烈的民族自救的

情怀。这一代和继之之后的几代学人，都曾热切地向西方学习。但是，

中国的改革者在向西方学习的过程中，几乎始终遭遇到 “西方中心论”

的挑战，这大大刺伤着这些志士们的心。近百年来，中西文化与教育一

直在中华大地激烈碰撞：“中学与西学之争”，“全盘西化与中国本位之

争”，“以工立国与以农立国之争”……不绝如缕。总之，在２０世纪上

半期，我国在对外开放和学习西方的问题上，民族主义的爱国情绪始终

与之相伴。

当今世界，科学技术飞速发展，现代化掀起的第三次浪潮，同样

“大风泱泱兮，大潮滂滂”。不过，“大风”已经不再只指 “西风”，各国、

各民族绚丽多彩的文化纷呈，相互交流，相互吸纳，正在汇成可上九天

揽月的飓风。现代化的大潮，也呈现出不同模式：既有内源型现代化，

也有外源型现代化……一个多元发展的世界开始呈现在人们的面前。

我们将怎样面对涌动着的世界潮流，重写一首新的 《２１世纪太平洋

之歌》？

—７—
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多元智能理论与实践之中西交汇：

２００４年加德纳在京讲学对话录

我国政府决定 “改革开放”，号召全国人民应以非凡的胆识直面世

界性的挑战，１９８３年邓小平同志又专门为我国教育发展提出了面向现代

化，面向世界，面向未来的 “三个面向”，进一步促进了中西方的教育

对话。我国学界泰斗张岱年先生，站在重构中国文化和将中国学术融入

世界潮流的高度，兼容 “洋为中用”和 “古为今用”原则，倡导 “古今

中外综合创新法”，为百年来 “中学与西学之争”画上了一个圆满的句

号，为中西方教育的健康对话提供了方法论的指导。

从民族主义的爱国情绪到 “古今中外综合创新论”，是我国政府和

学术界、教育界在对待西方文化教育上百年历程的基本概括，也是能够

成功召开这次中西方教育对话的中国代表们的心路历程。

种子的力量

民间学术团体组织的学术会议，规模之大，群众面之广，都超出了

举办者的预想，这是为什么？前文初步从中华文明的角度、从圆中国现

代化百年梦想的高度，略加论述，希冀大家能够触摸到中国内地其所以

掀起 “多元智能热”的 “远因”。如果再能进一步剖析一下举办本次大规

模多元智能研究盛会的这个 “民间学术团体”，可能会找到 “多元智能

热”更为直接的理由。这个 “民间学术团体”就是 “借鉴多元智能理论

开发学生潜能实践研究”课题暨ＤＩＣ国际合作项目组。这是中国教育学

会 “十五规划”的一个重点课题，它的源头则是ＤＩＣ即ＤＩＳＣＯＶＥＲＩＮ

ＣＨＩＮＡ国际合作项目。发起这个项目的群体既没有显赫的学术背景，更

没有名门望族的基石，是几个再普通不过的中国教师。然而，他们骨子

里却深藏着中国读书人特有的忧国忧民情怀，他们崇敬 “身无分文心忧

天下”的志气，更牢记 “位卑未敢忘忧国”的使命。这群教师，曾经直

接遭受中国文化特殊 “革命”的践踏，也曾欢欣鼓舞地迎来了 “科学的

春天”。打倒 “四人帮”后第一个科学大会激活的报国热情，常常在他们

心中涌动，他们深信郭沫若给大会闭幕式的赠诗——— “日出江花红胜火，
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