
叱

方
手
断
扒
者
月
必
害

J
7

一洲t
-’

士
多
，
.咬
声

尸
;

，’·、

雪

洁
球
题
爵



北京教育丛书

创造教育的实践与思考
    — 刘文明创造教育模式成长历程

上 册

    刘文明 著

北京教育出版社



《北京教育丛书》编辑委员会

:徐惟诚  汪家谬  李志坚  李  晨  陶西平

:龙新民

问

编

顾

主

副主编:姚幼钧  刘  建  李观政

      安永兴  季克桓  原新晓

编 委:(按姓氏笔画为序)

      于  芳  马芯兰  王大利  王兰芳  王光裕

      王家骏  王碧霖  讥  棍  方道霖  龙新民

      史文炳  叶钟玮  白  耀  司锡龄  刘 建

      刘秀莹  安永兴  安邦勋  祁  红  江巫权

      孙  鹏  李  方  李永生  李观政  李克仁

      李利军  李忠勤  李树青  李洪飞  李耀华

      杜连顺  杨玉民  杨志彬  时  龙  吴同瑞

      宋京璋  佘世光  陈  浦  陈孝彬  陈国才

      陈境孔  张觉民  张铁道  张鸿顺  孟 佳

        孟雁君  邹甫昌  罗玉圃  罗  洁  季克桓

      林  慈  范小韵  周焕奇  线长久  胡红星

        赵常学  侯维城  钮辰生  姚幼钧  夏 强

        高子忠  原新晓  耿  申  耿华年  倪传荣

        倪益深  陶春辉  徐安德  郭志族  萧 沉

        曹福海  章家祥  崔万顺  崔树毅  阎立钦

        黄  颖  梁茂生  梁慧霞  温寒江  谢 莹

        程  刚  赖登铎  端木慧  翟京华  蔡福全

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



  序

徐惟诚

    教育事业的重要，已经日益被愈来愈多的人认识了。

    中国要振兴，归根到底要靠我们中国人自己努力奋斗，要靠

我们的全体劳动者创造出数十倍于今日的劳动生产率 这是一

个个体国民素质提高的过释 人们自然要寄希望于教育。

    要搞好教育，需要做许多事情，其中最根本的还是要靠人，

靠教师 尤其是担负着国民基础教育任务的中小学教师。

    教师的重担，关系着机国未来的命运，也关系着每一个教育

对象未来的命运。〕他们听教的学生在未来的社会条件下，究竟

怎样做人，怎样立身处世，能不能用自己的双手为社会做出贡

献，从而也创造自己的幸福生活.在相当大的程度上取决于在青

少年时代所受到的教育

    我们知道，人，是世上已知物质发展的最高形态。关于人的

意识、观念、智力的形成和发展的规律，我们离知道得很清楚还

有很大的Y}离。社会主义的教育科学需要有一个大发展，这是

毫无疑义的。

    在教书育人第一线上作的广大中小学教师，对社会主义教

育科学的发展应当有特殊的贡献。他们当中的许多人把一辈子

的心血都用来为祖国培育后代，造就人才，积累了丰富的经验。

这些经验理当成为整个教育战线的共同财富。可是由于种种原



因，这件总结和传播经验的_I几作过去做得还很不够。为此，中共

北京市委和北京市人民政府决定，拨出专款，指定专人组成编委

会，编辑出版一套《北京教育丛书》。这个决定受到广大中小幼

教师的欢迎和支持。在短短一年多时间内，已经报来几百部书

稿。又有一批热心而有经验的同志担任编审工作，看来任务是

可以完成的。

    我们相信，《北京教育丛书》的编辑出版，对于鼓励广大教

师钻研业务、积累经验，对于传播和交流这些经验，对于推动教

育利1学研究，对于提高普通教育的水平，都是有积极作用的。同

时，这套丛书的出版，也将有助于人们认识教师所作的艰苦的、

创造性的劳动。

    改革和建设的大潮在祖国大地上汹涌澎湃，每天都有许多

新问题提到我们面前来，也把许多新问题提到我们的教育工作

者面前。这是一个需要有许多新创造的时代。教育战线上的同

志们为祖国的振兴所建立的功绩，是不会被人们忘记的。
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    目叨舀

    刘文明老师与我认一识已经20多年了。20多年前，他在北

京四中任教，我的孩子在那it!读书，作为家长和老师，我们就此

认识r。)以后他调任北京一六一中，并且开始提倡创造教育。

因为我是从事教育理论研究的，他就来与我讨论创造教育的问

题 他认为创造能力是可以培养训练的。我们通常认为创造能

力是随着课堂教学和各种课外活动培养起来的。他则认为，除

了教学和各种活动中有意识的培养学生的创造能力外，还应该

设立一门专门训练学生创造能力的课程，而且开始进行实验。

实验取得很大成功。20世纪90年代初他就写了一部书:《中小

学创造智慧超常增长的训练》，由中国建材工业出版社出版，也

是我为他写的序。他为中小学不同的年级设计了创造思维、创

造能力的Oll练教材，我觉得]I--常有意思。

    他的研究，使我回忆起1979年，我曾经在北京师大接待过

一位委内瑞拉的开发部部长:据说开发部在委内瑞拉是一个很

重要的部门，甚至是凌驾于教育部以上的一个部。当时他在座

谈时就宣传他的创造教育的理论。他说创造思维是要培养的，

通过培养，人会变得聪明，人力资源就被开发出来。他举了一个

例子说，缝衣服需要一根针一条线，通常是针眼在针的粗的端

部，如果把针眼放在针一的尖端，则可以制成缝纫机，缝衣的速度

就会大大提高。这就是思维不同的结果。他最后邀请我们派教

师到他那里去培训。当年夏天教育部确实派了首都师大林传鼎



教授和北京师大沈适菌老师去参加培0“一个月。这件事给我留

下的印象很深。因而我也觉得创造思维是可以培养和训练的。

    刘文明老师25年如一日，孜孜不倦地研究创造教育，研究

如何更快更好地培养学生的创造思维，这种精神是难能可贵的，

值得我们每一个教师学习。他创建了“刘文明创造教育模式”，

也是值得我们借鉴推广的。《创造教育的实践与思考》这本书

就是他的研究的结晶。该书不仅从理论__L论述了创造教育的重

要性，而且从教学活动、课外科技活动、校外社会实践活动等各

个方面探讨了创造教育的实施方案。该书介绍了刘文明创造教

育模式的基本原理和发展过程，介绍了刘文明创造教育的课程、

活动内容，还论述了创造教育教师的培养问题。内容既有理论，

又密切联系中学实际。书中还有许多案例，不仅佐证了创造思

维训练的成效，也可以给广大教师以启迪，内容十分丰富。

    1999年第三次全教会的文件中指出，素质教育的重点就是

培养学生的创新精神和实践能力。如果说我国基础教育与发达

国家的基础教育有差距的话，恰恰就是在这两点上。因此我们

要提高基础教育的质量，就要在这两点上下功夫。当前国际竞

争日益激烈，要想在竞争中获胜，只有创新。因此，培养学生的

创新(创造)精神和能力，从教育本身来讲，关系到能否提高教

育质量，从国家来说，关系到能否造就具有担负复兴民族重任、

增强国际竞争能力的人才的大间题。从这个意义上来说，《创

造教育的实践与思考》一书的出版，不仅是一项科研成果的完

成，更是一声教育革新的号角，希望能引起教育界的重视，并大

家都来实践。

                          顾明远

2003年12月4日于北京求是书屋
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第一章  让悬念拨响心弦
一一 课堂教学课末启迪法

    长期以来，我们的教育未能使学生创造能力充分发展，这

已是众所周知的事实。与此相关，改革开放之后，我国创造教

育已走过了20余个年头 近几年来，这种教育升温很快。
1996年6月，在第三届全国教育工作会议期间，中共中央、

国务院颁发的 《关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》

明确指出:我国教育 “以培养学生的创新精神和实践能力为

重点” 这是指引我国教育改革与发展的新指针一，是我国教育

科学理论的重大突破，具有划时代的重大的战略意义_

    创造教育的春天到来J‘。

    我搞创造教育是从 1979年在北京四中开始的、。25年来，



我走了不少弯路，也取得了一些成果，现在把经验和教训写出

来。依据需要和可能，运用模式探索方法，我将实施创造教育

所必然涉及的十个侧面用十种模式总结出来，以便于理解和操

作。它们分别是创造性教学模式、创造思维训练模式、创造性

活动模式、创造学教学模式、创造型教师模式、创造性教材模

式、创造性学习模式、创造型学生模式、创造教育管理模式和

创造教育成果推广模式。每个模式都是一个独立体系，同时，

它们又是相互联系、相互依存的。最终，以此为基础，概括出

总模式，即 “刘文明创造教育模式”，简称 “文明模式”。这

就是本书的基本线索。

    文革以后，学校里的工作百废待兴。我思考着教育的发展

方向，如饥似渴地阅读国外传来的教育论著。我精读了美国布

鲁纳的《教育过程》和苏联赞可夫《和教师的谈话》两本书后发

现:美苏教育在千差万别、处处对立的现象背后，存在着甚是

雷同的共同实质。就是说，他们为了各自需要，都在竭力培养

大批创造型人才。为此，美苏教育都在批判本国的传统教育，

都在推行中小学教改，都在想方设法从小就开始培养学生的创

造性。

    我逐步认识到，培养创造性，这是苏美竞争在教育领域中

的焦点，也是全世界教育改革和发展的巨大潮流。我当时想:

我们不称霸，但我们要强大，培养创造性，也是我国中小学教

育改革的方向。

第一节    课末启迪法的产生背景

    经过一番深思熟虑之后，我下定决心，一定要探索出一条

培养学生创造性的道路。
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一、认真准备，拉开序幕

    当时，我在母校四中、11副主任，分管高考、理科教学和教

育科学理论研究室工作。经过反复酝酿和认真准备，1979年

秋季开学，我便在高考复习和理科教改两条战线上，拉开了创

造教育的序幕 那时候，还没有创造教育这个词。我已经踏上

了创造教育的探索之路，川一自己还不很清楚

二、高考改革，突出创造性

    1979年暑假期间，在总结两届高考利弊得失的基础上，

我提出了高考复习工作的改.革新方案。新方案以培养人才为主

线，突出了培养学生的创造性 一年之中，学生的创造才能发

展很快，而且，也促使高考成绩大面积、大幅度地得到提高。

为此，我写了两篇文章，厂f被收人 《北京市高考沦文集》一

书中〕

三、数理两科，发现教学

    为了在数理学科中实施创造教育，我找到6位志同道合的

数学教师和物理教师，组成厂发现教学研究小组。1979年暑

假，我们学习、讨论了美国心理学家布鲁纳的《教育过程》，做

了较为细致的准备 开学后，便开展了 “发现教学”的实施

和研讨活动。

    运用发现法进行教学，老师热情，学生欢迎，效果也不

错〔〕但这并不等于没有问题，最突出的问题就是完不成教学进

度。同样一个知识点，运川传授法教学，可以节省很多时间，

要是用r发现法，花费的时间就得成倍增加，必然影响教学进

度。



四、解难之法，末始之间

    那要怎么办呢?经过反复思索，我把目光集中于课末与下

节课的课始之间，寻求既能保证教学进度，又能提高学生创造

能力的方法。最后，终于找到了，这就是 “课堂教学课末启

迪法”。

第二节    课末启迪法的发展历程

    1979年至1980年两年间，我在高考和理科教学中实施发

现教学已经积累了不少可贵的经验。这些经验转而成为解决发

现教学和教学进度矛盾的基础。

一、初步的成果

    从1981年到1983年，我带领发现教学研究小组，边思

考、边讨论、边实践，取得了初步的成果。1984年5月，以

《试论课堂教学探索性结尾法》为题的论文，发表在 《北京教

育》上。此文引起广泛关注，反响强烈，效果不错。

二、进一步的成果

    我没有就此止步。在实践中我又发现，课末启迪法对学生

的非智力因素有着重要影响，而情感、意志、动机等非智力因

素在学生创造能力发展中起着不可替代的作用。于是，一年之

后，我把原来的 《课堂教学探索性结尾法》向前推进了一步。

1985年9月，我在 《教工月刊》上发表 《浅谈课堂教学探索

性结尾法》一文，内容更加丰富，最突出的一点便是加进了

关于非智力因素的论述。



三、优秀成果

    事情并未就此结束(〕-1匕京教育学院现代教学论研究者刘舒

生教授看到此文后，在来信f[I指出了缺点。同时，这封长信，

也使我很受启发。又经过一年的时间，从名称到基本内涵，从

适用性到局限性，从理论到实践，统统进行了更加深人的思

索，才使 “课堂教学课末启迪法”日臻完善，趋于成熟。于

是，1986年2月，在辽宁师大的《教育科学研究》杂志上发

表r《试论课堂教学课未启迪法》一文。

四、同期成果

    同一时期总结出来IYJ相关:成果还有许多。例如，《教学中

的承_L启下的环节— 关于作业之研究》一文，1984年写成，

发表在1990年7月的 《教育研究》上。又如，以 《风一马牛也

相及》为题，发表在1986年 I月21日 《中国教育报》上的

文章，提出了学生进行创造性学习的基本思想和方法。应该

说，这两篇文章是课末启迪法的重要补充，丰富并发展了课末

启迪法

第三节    课末启迪法的含义、操作和特点

    为了解决发现教学与教学进度的矛盾，课堂教学应该怎样

结尾呢?这个问题是我思索的起点〕

一、课末启迪法含义

    经过反复考察和思索，我总结出了课末启迪法的基本含

义:在课堂教学结尾时，主要针对下节课的中心内容，提出未

知的、富有情趣的、难易适度的新问题，以引起学生的发现和

                                                                        ·5·



创造活动，从而达到使学生既掌握了基础知识，又发展了创造

才能的目的。这种教学方法就是 “课堂教学课末启迪法”。

二、课末启迪法操作程序

    课末启迪法实际操作主要分为5个环节。

    I.提出问题。

    课末启迪法要求，在一堂课结尾之时，由教师提出新问

题。教师设计的问题可以是一个，也可以是多个。问题与问题

之间，可以是并列关系，也可以是从属关系或递进关系。对

此，每位教师都有很大的自由度。但是，问题的设计又不能脱

离实施课末启迪法的根本目的，即促使学生在掌握基础知识过

程中发展自己的创造才能。为此，教师设计的问题应该基本符

合以下4个规定性:

    (1)问题的针对性。问题的设计是针对下一节课所要学

习的中心内容的。换句话说，对这些问题最终提供的正确答案

主要是下一节课学生需要掌握的基础知识。

    (2)问题的未知性。教师提出的新问题，对于学生来说，

头脑中并没有现成的答案。否则，学生的发现活动就无法形

成，其创造思维也无从启动。

    (3) 问题的激励性。同样一个问题，提出的方式可以多

种多样。教师不仅要设计问题，也要设计问题的提出方式。能

以引发学生悬念的方式提出问题是很重要的，这样的设计也为

教师提供了展示自己创造性智慧的机会。北京四中德高望重的

物理教师王钊，上课仪式过后，一言不发。他走到脸盆边洗

脸，洗完，用一块塑料布擦脸，引起全班弟子们哄堂大笑。王

老师问:“你们笑什么?”学生答:“笑您用塑料布擦脸。”“你

们用什么?”王老师又问。学生又答:“用羊肚手巾。”王老师

说:“擦脸为什么要用羊肚手巾，而不能用塑料布呢?让我们
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来研究这个问题 ”就是这样，这位教师开始了他的关于毛细

现象的物理教学过程_

    这个实例，合于课末启迪法。其中的激励性，十分突出。

    (4)问题的适应性 从学生实际出发，教师提出的问题

要难易适度。过难，学生不知从何想起;过易，学生的创造思

维能力得不到磨练

    2.分别探索)

    问题在课末提出之后，下课铃也就响了。课余时间到处都

是学生自由探索的空价ji，探索活动可以独自进行，也可以三三

两两结伙;可以去图一书馆查阅资料，也可以去网上搜寻;可以

设计并进行实验，也可以去倾听各种不同的人的不同的观点。

这个环节是提高学生创造性才能的关键。而要想取得好效果，

必须具备三个最基本的前提条件，一个是学生没有过重的课业

负担的羁绊;另一个是他们又有主动性和积极性;还有就是家

庭、学校和社会要提供一些条件。

    3共I可讨沦〕

    开课伊始，教师便组织讨论。学生发表各自见解，提出各

种结论，这种交流是智慧的火花互相碰撞，每个学生都可以从

中受到启发、激励，并萌生新的想法。

    4。全面总结。

    全面总结以教师为主 以学生的各种见解为依据，教师阐

明基本知识内容。与此同时，对学生的偏颇之处，尽量引导学

生自我发现，自我矫正} A对学生提出的言之有理的新见解，

允许学生保留，鼓励学生继续探索，决不能简单否定。

    5.巩固作业。

    全面总结之后，巩固性练习和作业布置等工作依然照常安

排，到了课末，又该提出新问题了。



三、课末启迪法特点

    课末启迪法具有4个鲜明的特点。

    I.课末启迪法的兼顾性。

    就是说，教师提出的问题要有一定难度，学生奋力地跳起

来才能有所发现，摘到苹果。这是学生自己发现新知识的最重

要环节，需要较长的思考、探索的时间。不过，这种活动是在

课与课之间由学生个人按照自己的方式进行的，既给学生多角

度、多侧面独立探索之便，也节约了课堂时间，还不影响进

度。这样，学生的课余时间要多花一些，这就要求课外作业要

精简，以免增加学生负担。我们研究小组有位数学教师，在体

现兼顾性上下了功夫，做得也巧。有一次，学生学完无理方程

和分式方程的代人验根法，她问:“你们想想看，还有没有验

根的简便方法?”因为问题过难，她又提示道:“只要先看看

是怎样增根的，就可能找到简便的验根方法。”最后，她鼓励

道:“谁找到简便方法，今天的作业就可以用。”结果，多数

学生发现了简便方法，用于作业;还有的学生用两种方法验

根，互相印证。她说:“学生自己发现了验根方法，对同解问

题和增根问题，加深了认识。每课末尾，埋下伏笔，学生产生

悬念，颇有且听下回分解的味道。把章回小说的魅力移植到教

学中来，学生经常动脑思考新问题，发现新方法，对激发求知

欲，提高创造思维都十分有益。同时，知识也理解得更深透

了。”

    2.课末启迪法的预设性。

    课末设计的问题，大多数是针对下节课的中心内容的，学

生思考这些问题是一种探索和发现。与此同时，也为下一节课

的教学做了准备。例如:我们研究小组的一位物理教师，在教

过 “力是改变物体状态的原因”一课后，课末她做了一个
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