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第一册

第一单元

教学目的

1 ．学习运用普通话朗读课文，努力做到连贯清楚。

2 ．练习划分段落层次，归纳中心思想，勾画和摘录关

键词语。

3 ．学习反映家庭生活题材的不同表现方法。

4 ．引导学生选取家庭生活的人和事，“随心所欲” 地写

作。

5 ．通过阅读和写作，培养学生正确的家庭观念，体会

家庭成员之间的深厚感情，树立尊老爱幼的美德。

教学设计

1 ．根据教读和自读两类课文各有所专，又相互联系的

特点，教读课，侧重 “讲” 和 “导”，为自读课打好基础；

课内自读，侧重 “导” 和 “引”，指导学生运用讲读课上学

到的知识、方法，提高自学能力。

2 ．组织好形声字和词的构成的教学，是初中生系统学
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习现代汉语知识的第一步，教学时，注重激发学生学习的兴

趣，加强练习，既教给学生知识，又培养他们的能力。

! " 在阅读的基础上进行作文训练，以家庭生活为写作
范围，鼓励学生说自己想说的话，注意培养作文的兴趣。

教学时数 十课时

一、这不是一颗流星

教学目的

# " 引导学生在理解课文内容的基础上弄清文章的结构。
$ " 引导学生领会课文的中心意思，体会课文所表达的

思想感情，培养学生尊敬和热爱长者的道德情操。

! " 指导学生正确、清楚地朗读课文，提高学生的朗读
能力。

% " 学习使用课文中的一些词语。
教学设想

# " 这篇课文明白易懂，要按照“精讲多练”的原则启
发学生多思考、多议论、多练习，特别要指导学生多朗读。

$ " 这篇课文在语言表达上还有一些可以推敲的问题，
可以根据学生实际，恰当地引导他们推敲研究，从而激发学

习兴趣、提高理解和表达能力。

教学时数 二课时

教学过程

!
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第一课时

教学要点

分段，领会中心意思；学习课文的第一部分；朗读和造

句练习。

教学过程

一、指导自读

! " 板书课文标题：这不是一颗流星
解题：什么是流星？你们见过流星吗？流星很快地在天

空移动，一转眼就消失了。这“一转眼就消失”的现象可以

用哪个成语来形容？———“转瞬即逝”（板书）“这不是一颗

流星”就是说这颗星是怎么样的呢？（一直存在着不会消失

的。）这颗星是指什么呢？大家看了课文就会明白了。

# " 指名朗读“学习重点”和“预习提示”，使学生明确
学习这篇课文的目的要求。对加点字的音，学生朗读正确

的，让大家注音；读得不准的，教师纠正。其中有几个字作

一些解释：!“拙 $%&’”，“笨”的意思。“笨拙”在课文中
指动作不灵巧，即通常说的“笨手笨脚”。"“喃喃 ()(”，
连续不断地小声说话的声音，如“喃喃自语”，课文中“喃

喃”指声音轻轻的。#“肴 *)+，指鱼肉等荤菜，“佳肴”就
是好菜，如“美酒佳肴”。$“系 ,-”，打结，不读 .-（“系”
作拴、绑解时读 .-）。

/
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! " 默读课文，要求：（#）按照第二道练习题的要求，
给课文分段；（$）课文中哪些话是表达中心意思的，把它们
画出来；（!）把不懂、不理解的词句画出来，提出疑问。
二、理解课文的主要内容和中心意思

# " 课文中表达中心意思的句子是哪几句话？
———“我原以为，孩子天真纯朴的念头像流星一样会转

瞬即逝，现在我明白，这绝不是流星，而是一颗心，这颗心

比大人们更真诚更纯洁。”

这句子比较长，能不能概括成一句简短的话？

———孩子的这颗心比大人们更真诚更纯洁。

$ "“孩子的这颗心”又是指什么呢？课文中有没有写出
来？

———孩子的这颗心，就是要给阿婆买或者做一副熊皮手

套。课文中两次写到了孩子的这个心愿：一次是孩子在病房

里看到阿婆红肿的手背时，凑到阿婆的耳边说：“等我长大

了，一定给你买一副熊皮手套，你就不会生冻疮了。”另一

次是在万人体育馆里看到黑熊表演时，先是大声地嚷嚷：

“要是这只熊死了，不是有熊皮了吗？”后来又喃喃地说：

“有了熊皮，不是可以给阿婆做熊皮手套了吗？”由此可见，

“我五岁的儿子”要送一副熊皮手套的愿望是多么的强烈。

! " 作者写这篇文章是不是就是赞扬孩子要送一副熊皮
手套给阿婆这件事呢？

———文章是要通过阿婆怎样爱护孩子、孩子怎样疼爱阿

婆的生动事例，来赞扬儿童们尊敬、热爱老人（长辈）的真

诚而纯洁的思想感情。这就是课文的中心意思。尊老爱幼是

我们中华民族的优良传统，我们在家庭里、在社会上都要发

%
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扬这个好传统，做一个尊老爱幼（爱护比自己小的小朋友）

的好少年。

三、理解课文的结构

! " 作者为了表达前面所说的中心意思，他是怎么写的？
用了怎样的记叙顺序？（结合“理解·分析”第二题讨论。）

———课文用了倒叙的写法，全文分三部分：

第一部分，从开头到“眼泪洒在记忆的门里”，写万人

体育馆里看戏熊，儿子想到给阿婆做熊皮手套。

第二部分，从“阿婆静静地躺在病床上”到“仿佛等待

孩子给她戴上暖和的熊皮手套⋯⋯”，写病房里，孩子决定

要给阿婆买一副熊皮手套。这是对往事的回忆，记叙阿婆和

“我儿子”之间的深情厚意，具体交代了孩子要送给阿婆熊

皮手套的原因。

第三部分从“⋯⋯我抹去眼泪”到结尾，连接第一部

分，写我心情激动，明白了孩子一颗比大人们更真诚更纯洁

的心。

# " 说说课文的第一与第二部分，第二与第三部分是怎
么衔接起来的。

———用倒叙的方法记叙，要十分注意各个段落之间的衔

接与过渡。课文第一部分最后一句“我紧紧地抱住他，眼泪

洒在记忆的门里”，很自然地引出对往事的回忆。这一句起

承上启下作用。第二部分和第三部分之间，作者用两个省略

号（⋯⋯）来表示转接过渡。第二部分最后一句的省略号，

意思比较含蓄，没有明说阿婆的结局，留给读者想象的余

地。第三部分开头的省略号，承接上文，点明“阿婆已经去

了”，并又跟第一部分的“眼泪洒在记忆的门里”相照应。

$
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! " 齐读课文，体会课文内容和结构层次。
四、分析理解课文的第一部分

# " 默读第一部分，要求：（#）注意这段课文里写了哪
些人？（$）把文中写人物动作的词画出来。（!）提出疑问。

$ " 指名朗读课文，注意人物对话的语气，比如，儿子
的说话，先是兴奋、激动，后来是委屈；“我”（妈妈）的说

话，先是比较平淡，后来是生气、责备。

! " 启发学生提问。设想学生可能提出以下问题：
（#）“丑态”是用来形容坏人的，课文里把黑熊好玩的
样子说是“丑态”，好像不太恰当。

（$）“没教养”里的“教养”是什么意思？
（!）“我的心”为什么“猛烈一震”？后面的“孩子水晶
般的眼睛望着我⋯⋯”好像跟这一句没有什么关系。

% " 表扬学生肯动脑筋，启发他们积极思维，自己分析
和解决问题。小结：

（#）“丑态”，《现代汉语词典》的解释是“叫人厌恶或
瞧不起的样子”，但课文中描写黑熊的样子并不“叫人厌

恶”，只是使人感到滑稽可笑，因此，说“笨拙的样子”或

“笨拙的模样”也许更恰当些。

（$）“教养”，《现代汉语词典》的解释是“指一般文化
和品德的修养”。所谓“有教养”，就是时时处处注意文明礼

貌、遵守纪律、遵守社会公德。在剧场等公共场所大声喧闹

是一种不文明的行为，是缺乏教养的表现。所以课文里说，

“我对儿子没教养的行为生气了”。

（!）为什么“我的心猛烈一震”？因为妈妈本来以为儿
子是在胡闹，所以“生气了”，却没有想到儿子脑子里竟有

&
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这样一个可贵的念头：“给阿婆做熊皮手套。”因此，听了儿

子的话，内心不由得一震：“啊，多好的孩子，我真是错怪

了你！”（这是“心猛烈一震”的潜台词。）

有的同学对这个句子有一点疑问，觉得这一句跟后面一

句好像没有什么关系。这个疑问有一定道理。这恐怕是标点

上的问题。如果在“我的心猛烈一震”后边用句号，在“犹

如黑暗里闪亮的星”后面用逗号，也许更恰当一些。

（!）课文后面有一个问题：“记忆”怎么有“门”？这句
话（“眼泪洒在记忆的门里”）到底是什么意思？

我们通常把人的记忆比做一座大仓库，平时需要什么材

料，就到仓库里去取，这就是回忆。句中的“门”是形象的

比喻的说法。“眼泪洒在记忆的门里”，意思是含着眼泪到记

忆这个大仓库里去寻找对往事的回忆。

（"）齐读课文，要求正确清楚，注意语气。通过齐声朗
读，进一步熟悉课文，加深对内容的理解。

" # 研究词语的运用。
（$）把写不同人物动作的词找出来。学生说，教师板
书。

如：

报幕员———走

儿子———站、盯、嚷、推、摇、说、望

我（妈妈）———奇怪、生气、按、抱住

（%）讨论研究：

!想一想，这位报幕员是男的还是女的？有什么根据？
———文中用“轻盈”形容“走”的样子，说明报幕员是

女的，（如果是男的，得用“轻快”来形容）。

&
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!儿子是怎么“站”、怎么“盯”的？这两个动作说明
了什么？

———“突然站了起来”，“圆睁着两眼盯住”，说明儿子

的反应很快，而且对熊有着一种特殊的兴趣。

"当黑熊出现在舞台上，而且模样笨拙可笑时，儿子的
反应跟别人是怎么不同的？他的“推”、“嚷”等行为又说明

了什么？

———儿子的注意点跟观众全不一样。他一心想给阿婆一

副熊皮手套，因此，一看见黑熊出现，不是跟着观众哄笑，

而是情不自禁地嚷起来，还“使劲推推”妈妈，想引起妈妈

同样的注意。可见熊皮手套在他的心目中是占着多么大的位

置。

#妈妈不理解孩子的心理，而且还责备他，接下去（第
!段）可以这样写：“孩子感到很委屈，喃喃地对我说：‘妈
妈，有了熊皮，不是可以给阿婆做熊皮手套了吗？”跟课文

比较一下，哪一句表达得更好？

———课文中写“孩子委屈地摇着我的手臂”，这个动作，

形象而贴切，是小孩子受委屈时一种特有的情态，既包含请

求妈妈听他诉说理由的意思，又表现了母子之间一种亲昵的

感情。这样写，给人一种栩栩如生的感觉。

五、语言训练

" # 指名一二名同学朗读课文，其余同学仔细听，然后
评议。

$ # 按照第四道练习题的要求造句，当堂完成，交流评
议。

% # 课外作业：
&
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（!）按预习提示的要求，朗读全文两遍。
（"）阅读课文后第六题中的《自我介绍》，体会小作者
是怎样介绍自己的。

第二课时

教学要点

分析、理解课文的二三部分，进行朗读和造句练习。

教学过程

一、复习检查

! # 教师出示词语卡片，要求学生说出课文中包含这个
词语的句子：

闪亮 轻盈 哄笑

诧异 委屈 猛烈

" # 默写词语：
昏迷 老茧 佳肴 蹭蹭 抚摩 皱纹 偏爱 柔软

震动 模糊 纯朴 转瞬 即逝 端 塞 挡 烫 缠

学生相互订正，教师巡回检查，发现较普遍的错误在全

班订正，分析错误原因。有的还可以比较辨析，如“抚摩”

和“抚摸”、“震动”和“振动”、“篮”和“蓝”、“摸”和

“模”、“洒”和“晒”。

$ # 指名分别朗读第一第二部分，要求学生把写阿婆的
%!
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手的地方、写熊皮手套的地方做上记号。

二、分析理解课文的第二部分

! " 第 #、第 !$段都写了阿婆的手，两段在内容和写法
上有什么相同和不相同的地方？

，（!）分析、理解第 #段。教师板书“手”字，让学生
说出或填出“手”前面的修饰语（定语）和“手”后面的动

词。

板书如下：

〔永远不得空闲的〕}〔长满老茧的〕
手

换过

洗过

煮过

摸摸

整整














拎起

教师范读课文，然后讨论分析写法，使学生明确：这一

段是概括地写，分三层意思。第一层两句话，写阿婆中风昏

迷，但那只未偏瘫的右手总想伸出来摸摸什么，引出阿婆的

手。第二层也是两句话，先总写一笔：“这是一只永远不得

空闲的手”，接着用三个排比句概括地叙述阿婆为孩子们的

成长付出了多少辛勤的劳动。这一层是插叙。第三层是引起

联想，猜想“这只手想干点什么呢？”最后用三个排比设问

句，进一步突出“这是一只永远不得空闲的手”。

齐读第 #段，要求读出感情，几个排比句要读得流畅，
最后几句设问要注意语气。

（%）分析、理解第 !$段。
指名朗读，思考：这一段写了件什么事？在写法上跟第

!!
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