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第一单元  记 叙 文

训练重点
  一  记叙文知识

  二  记叙文读写

记叙文读写

  记叙文是以叙述和描写为主要表达方式 , 以写人记事状物为

主要内容的一种文体。如新闻、通讯、回忆录、人物传记、游

记、参观记等。

  为了把记叙的内容述说清楚 , 使记叙的内容具体、完整 , 就

要回答这样几个问题 : 什么人 ? 发生了什么事 ? 在什么时间和地

点发生的 ? 事情的起因、经过、结果怎么样 ? 人们通常把人物、

时间、地点和事情的起因、发展与结果 , 称为记叙的六个要素。

  按照记叙的内容 , 记叙文大致可以划分为写人记叙文、记事

记叙文和写景状物记叙文三大类。不论哪一类记叙文 , 作者都是

借助文中的材料 , 表达自己对生活的认识和感受 , 这些一般称作

记叙文的“中心意思”。

  先谈谈阅读记叙文的方法和一般程序。

  一、抓住要素 , 了解内容。抓住人物、时间、地点、事情的

起因、经过和结果这些要素 , 也就了解了全文的基本内容。我们

回忆一下《小桔灯》 一课的大致内容 :

  h  一九四五年春节前一天的下午 [时间 ] , “我” [人物 ]
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在重庆郊外山村的一幢楼上 [地点 ] 等朋友 [人物 ]。突然

来了个小姑娘 [中心人物 ] 要打电话请大夫给她妈妈看病。

“我”替她打了电话 , 小姑娘回去了 [事情的发生 ]。又等 ,

朋友未归 , “我”就买了桔子去探望小姑娘和她妈妈 [事情

的发展 ]。到了她家 , 看到她家很贫困 , 得知医生已来打过

针。“我”拿出桔子。在交谈中 , 小姑娘说她的父亲到外面

去了。雾浓天黑 , 小姑娘掏去桔瓤 , 用桔碗制作了一盏小桔

灯 , 让“我”点着照路上山。小姑娘镇定、勇敢、乐观的精

神使我很受鼓舞。“我”回到乡公所楼上 , 朋友已归 , 看见

小桔灯 , 跟“我”说了小姑娘的父亲是个为革命学生送信的

木匠 [补充交代。事情结果 ]。十二年了 ,“我”一直念念不

忘小桔灯。

  文章的要素抓住了 , 内容也就容易把握了。

  记叙文的题目都与记叙的内容有关 , 借助题目了解内容不失

为一种有用的方法。大致归纳一下 , 记叙文题目有两类 : 一类 ,

点明了记叙对象 , 如《回忆我的母亲》, 交代写什么人 ; 《一件小

事》, 点明记事。另一类 , 点明与记叙对象有关的时间、地点、

环境或事物 , 如《小桔灯》、《春》、《从百草园到三味书屋》 等。

  二、根据特点 , 理解中心。阅读写人的记叙文 , 一般侧重分

析人物的思想品质、性格特征。人物的思想品质和性格特征是通

过事情表现出来的。因此 , 先要了解全文围绕人物写了几件事 ,

然后再分析人物在每件事中的言行 , 从而分析出人物的思想品质

和性格特征。例如《我的老师》, 先弄清围绕蔡云芝老师和“我”

一共写了几件事 , 各件事表现了蔡老师或“我”怎样的言行 , 就

不难分析出蔡老师热爱学生的思想品格和美好心灵。有的记人文

章全文只写了一件事 , 例如 《小桔灯》。那么就要看看人物在事

情发展过程中的表现 , 从而理解人物的思想品质和性格特征。
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  一篇文章中有时记叙了不止一个人物 , 就要先分清主要人物

是谁 , 进行重点分析 , 同时注意分析人物之间的关系。

  人物外貌和心理活动也是分析写人记叙文特别要注意的内

容。

  阅读记事的记叙文 , 一般侧重分析事件的意义和影响。例如

《枣核》, 事情虽小 , 但其中体现出的民族感情却很感人。

  抓住线索 , 理清事件发展过程 , 是重要环节。全文的线索有

人的 , 有物的 , 有情的 ( 《荔枝蜜》) , 循着线索理清整个事情的

脉络 , 从而理解中心意思。有时 , 还要注意叙事的顺序或场面的

描写。

  阅读写景状物的记叙文 , 一般着重体会作者在景物描写中蕴

含的思想感情。先要抓住所描写景物的特征 , 才好去理解作者的

思想感情。例如《春》, 抓住了作者所状写的春草、春花、春雨

等景物特征 , 就会较好的体会到朱自清先生在歌颂生机盎然的青

春活力中所融入的热爱春天 , 催人向上的情感。有些写景状物的

文章 , 景或物具有一定的象征意义 , 如 《白杨礼赞》、《听潮》,

阅读理解时更要着力分析体会作者的生活感受和思想情操。

  写景状物常常离不开写人 , 所以 , 分析这类文章还要留心景

与人的关系。例如 《荔枝蜜》, 作者写蜜蜂的目的是写人 , 赞颂

蜜蜂 , 目的是歌颂劳动人民。意识到这一点 , 就能较深入的理解

文章的中心意思。

  三、分析写法 , 品味语言。分析写法主要从以下几方面入

手 :

  1 . 分析选材和剪裁有什么特点。分析作者为什么选这些材

料 , 哪里详写 , 哪些略写 , 详略安排对表现中心意思有什么作

用。以《我的老师》 为例 : 文章选择了看来琐细却非常真实的七

件事 , 这些小事涉及的面很广 , 有课内有课外 , 有学习有生活 ,
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有平日有假期 , 多侧面、多层次的展现了蔡云芝老师热爱学生的

美好心灵。在运用这些材料时 , 前五件事略写 , 后两件事详写 ,

内容充实 , 突出了蔡老师的可贵品质和孩子对她的依恋与思念。

  2 . 注意文章结构特点。分析全文结构层次时 , 一般要注意

四个方面 : 时间、空间的转换 , 如 《老山界》; 人物、场景的变

化 , 如《从百草园到三味书屋》; 选材角度的变换 , 抒情、议论

的穿插 , 如《谁是最可爱的人》; 作者思想感情的发展变化 , 如

《荔枝蜜》。这四个方面 , 在实际分析的过程中经常综合运用。过

渡句 (段 ) 归入上一部分或下一部分 , 要考虑到局部的完整性 ,

也要顾及概括大意的方便。

  3 . 分析写人、记事的方法。例如 , 人物外貌 , 写得传神不

传神 ? 用了什么方法 ? 再如 , 记叙一件事 , 写得生动不生动 ? 感

人不感人 ? 用了什么方法 ? 等等。

  品味语言从以下几个方面入手 :

  1 . 看表达方式的运用。记叙文虽然以叙述和描写为主要表

达方式 , 但也常适当运用抒情和议论 , 以更好的表达中心意思。

例如《我的老师》 写“梦里寻师”一事 , 有环境描写 , 神态动作

描写等 , 细致入微的再现了梦寻老师的情景 ; 文中第 3 段后两句

借议论抒情 , 第 8 段在叙事中抒情 , 等等 , 情缘事而发 , 有强烈

的感染力。从这些表达方式中 , 我们能更深入的体会文章的内

涵。

  2 . 体会关键性语句的表达作用。所谓关键性语句 , 指最能

体现文章思想感情的词语、句子等。例如 《谁是最可爱的人》,

作者用“他们的品质是那样的纯洁和高尚 , 他们的意志是那样的

坚韧和刚强 , 他们的气质是那样的淳朴和谦逊 , 他们的胸怀是那

样的美丽和宽广”这样的语句直接抒发了对志愿军崇高品质和精

神的赞颂之情。还有一种情况是 , 在遣词造句时 , 有些语言含蓄
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的表达出思想感情。例如《我的老师》 中这句话 : “她的教鞭好

像要落下来 , 我用石板一迎 , 教鞭轻轻的敲在石板边上 , 大伙笑

了 , 她也笑了。”其中加点的词语 , 描绘了蔡老师假装生气 , 而

真爱学生的神态、动作 , 也蕴含着学生对老师的爱。

  3 . 背诵优美的或含义深刻的语句。例如 《春》、《白杨礼赞》

等 , 其中不少语句是应该记住的。品味语言不仅是深入理解课文

的需要 , 也是培养语言感受能力的需要 , 而语感能力的提高 , 离

不开语言材料的积累。

  下面谈谈记叙文的写作。

  一、用几件事写一个人。写这样的文章 , 首先要精选材料 ,

安排好详略。通过几件事表现一个人物 , 事要贴切 , 能充分反映

人物特征。几件事同时表现某一特征时 , 为避免平淡 , 应有重点

的详写 , 使内容有张有弛。其次 , 注意过渡照应。事与事之间需

要安排好过渡 , 使前后照应 , 衔接自然 , 全文结构严谨。第三 ,

安排好结构。这类文章比较常用的结构是总、分式。

  二、用一件事写几个人。写这样的文章就是围绕一件事 , 写

出两个以上的人在同一事件中的表现 , 突出事件的意义。写好这

样的文章 , 首先要选择一件有代表性的事 , 按照记叙的要求 , 写

好事情的起因、发展和结局。第二 , 有详有略的写好每个人物。

其中 , 围绕中心重点写好主要人物 , 次要人物起辅助作用。最

后 , 要选好角度 , 确定叙述的人称。

  三、围绕中心意思记几件事。写好这样的文章 , 首先是确定

角度。几件事要么在同一角度反复表现同一个问题 , 以突出中

心 ; 要么从不同角度表现中心 , 使内容丰满。如《谁是最可爱的

人》, 用三个故事从不同侧面表现志愿军战士的崇高品质和精神。

其次 , 根据中心意思的需要 , 几件事都可详写 , 如《谁是最可爱

的人》; 也可以有主次详略 , 或有具体记叙 , 有概括记叙 , 如
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《背影》。最后 , 要注意几件事的次序安排 , 或按几件事的内在逻

辑联系安排顺序 , 或按时间的先后安排顺序。事件之间有衔接过

渡 , 使结构紧凑。

  写好记叙文 , 叙是基础 , 要练好这个基本功。同时也要学会

运用议论点题 , 升华中心 ; 学会用直接抒情或间接抒情的方法表

达感情 , 等等。
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一  记一辆纺车
①

吴伯箫

提  示

  课文是作者在 1961 年写成的 , 当时我国人民正团结一心克

服经济建设中遇到的重重困难 , 《记一辆纺车》 的发表 , 对广大

读者是一个鼓舞。

  课文记叙了延安大生产运动中的纺线劳动 , 歌颂了中国人民

“跟困难作斗争 , 其乐无穷”的崇高精神。课文在叙事中有抒情 ,

有议论 , 反映了作者的深切感受和体验。阅读时 , 应抓住行文线

索 , 理清课文思路 , 理解“记一辆纺车”对展现一个历史时期特

点所起到的作用 ; 课文语言朴实 , 生动 , 文学色彩较强 , 应认真

揣摩、欣赏。课文后面附台湾作家张拓芜写的《纺车》 一文 , 供

课外阅读和欣赏。

  给下列加点的字注音 :

  称心  自力更生  从容不迫  纱锭  猿猱

  我曾经使用过一辆纺车 , 离开延安那年 , 把它跟一

些书籍一起留在蓝家坪② 了。后来常常想起它。想起

7
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② 〔蓝家坪 (pín�)〕 地名 , 在延安北门外延河边上。

选自 《人民文学》 1961 年第 4 期 , 有改动。作者吴伯箫 ( 1906—

1982) 现代散文作家。



它 , 就像想起旅伴 , 想起战友 , 心里充满着深切的怀

念。

  那是一辆普通的纺车。说它普通 , 一来是它的车

架、轮子、锭子① 跟一般农村用的手摇纺车没有什么两

样 ; 二来是它是延安上千上万辆纺车中的一辆。那个时

候在延安 , 无论是机关的干部 , 学校的教员和学员 , 部

队的指挥员和战斗员 , 在工作、学习、练兵的间隙里 ,

谁没有使用过纺车呢 ? 纺车跟战斗用的枪、耕田用的

犁、学习用的书和笔一样 , 成为大家亲密的伙伴。

  在延安 , 纺车是作为战斗的武器使用的。那是在抗

日战争最艰苦的年月 , 国民党反动派发动反共高潮 , 配

合日寇重重封锁陕甘宁边区 , 想困死我们。我们边区军

民热烈响应毛主席的“自己动手 , 丰衣足食”的伟大号

召 , 结果彻底粉碎了敌人困死我们的阴谋。在延安的

人 , 在所有抗日根据地的人 , 不但吃得饱 , 穿得暖 , 而

且坚持了抗战 , 取得了抗战的最后胜利。开荒 , 种庄

稼 , 种蔬菜 , 是足食的保证 ; 纺羊毛 , 纺棉花 , 是丰衣

的保证。

  大家用自己纺的毛线织毛衣 , 织呢子 , 用自己纺的

棉纱合线 , 织布。同志们穿的衣服鞋袜 , 有的就是自己

纺的线织的布或者跟同志换工劳动做成的。开垦南泥湾

的部队除了在打仗练兵和进行政治、文化学习而外 , 甚
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至能够纺毛线给指战员做军装呢。同志们亲手纺的线织

的布做成衣服 , 穿着格外舒适 , 也格外爱惜。那个时

候 , 人们对一身灰布制服 , 一件本色的粗毛线衣 , 或者

自己打的一副手套 , 一双草鞋 , 都很有感情。衣服旧

了 , 破了 , 也“敝帚自珍”① , 舍不得丢弃。总是脏了洗

洗 , 破了补补 , 穿了一水又穿一水② , 穿了一年又穿一

年。衣服只要整齐干净 , 越朴素穿着越称心。华丽的服

装只有演员演戏的时候穿 , 平时不要说穿 , 就连看着也

觉得碍眼。在延安 , 美的观念别有一种健康的内容 , 那

就是整洁 , 朴素 , 自然。

  纺线 , 劳动量并不太小 , 纺久了会腰酸胳膊疼 ; 不

过在刻苦学习和紧张工作的间隙里纺线 , 除了经济上对

敌斗争的意义而外 , 也是一种很有兴趣的生活。纺线的

时候 , 眼看着匀净的毛线或者棉纱从拇指和食指之间的

毛卷里或者棉条里抽出来 , 又细又长 , 连绵不断 , 简直

有艺术创作的快感。摇动的车轮 , 旋转的锭子 , 争着发

出嗡嗡、嘤嘤的声音 , 像演奏弦乐 , 像轻轻地唱歌。那

有节奏的乐音和歌声是和谐③ 的 , 优美的。

  纺线也需要技术。车摇慢了 , 线抽快了 , 线就会断

头 ; 车摇快了 , 线抽慢了 , 毛卷、棉条就会拧成绳 , 线

就会打成结。摇车抽线配合恰当 , 成为熟练的技巧 , 可
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③ 〔和谐〕 配合得适当。

〔穿了一水又穿一水〕 穿得很久的意思。一水 , 用水洗一次。

〔敝帚自珍〕 比喻对自己的东西十分珍惜。敝 , 破旧。
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不简单 , 很需要下一番功夫。初学纺线 , 往往不知道劲

往哪儿使。一会儿毛卷拧成绳了 , 一会儿棉纱打成结

了 , 急得人满头大汗。性子躁一些的甚至为断头接不好

而生纺车的气。可是关纺车什么事呢 ? 尽管人急得站起

来 , 坐下去 , 一点也没有用 , 纺车总是安安稳稳地呆在

那里 , 像露出头角的蜗牛 , 像着陆停驶的飞机 , 一声不

响 , 仿佛只是在等待 , 等待。直等到纺线的人心平气和

了 , 左右手动作协调 , 用力适当 , 快慢均匀了 , 左手拇

指和食指之间的毛线或者棉纱就会像魔术家帽子里的彩

绸一样无穷无尽地抽出来。那仿佛不是用羊毛、棉花纺

线 , 而是从毛卷里或者棉条里往外抽线。线是现成的 ,

早就藏在毛卷里或者棉条里了。熟练的纺手趁着一线灯

光或者朦胧① 的月色也能摇车 , 抽线 , 上线 , 一切做得

从容自如②。线绕在锭子上 , 线穗子③ 一层一层加大 ,

直到大得沉甸甸的 , 像成熟了的肥桃。从锭子上取下穗

子 , 也像从果树上摘下果实 , 劳动以后收获的愉快 , 那

是任何物质享受都不能比拟的。这个时候 , 就连起初生

过纺车的气的人也对纺车发生了感情。那种感情 , 是凯
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①

②

③ 〔线穗子〕 纺纱时绕在锭子上的成团的纱线。

〔从容自如〕 不慌不忙 , 得心应手。

〔朦胧 (mén�lón�)〕 月光不明。



旋① 的骑士对战马的感情 , 是“仰手接飞猱 , 俯身散马

蹄”② 的射手对良弓的感情。

  纺线有几种姿势 : 可以坐着蒲团③ 纺 , 可以坐着矮

凳纺 , 也可以把纺车垫得高高的站着纺。站着纺线 , 步

子有进有退 , 手臂尽量伸直 , 像“白鹤晾翅”④ , 一抽线

能拉得很长很长。这样气势最开阔 , 肢体最舒展 , 兴致

高的时候 , 很难说那究竟是生产还是舞蹈。

  为了提高生产率 , 大家也进行技术改革 , 在轮子和

锭子之间安装加速轮 , 加快锭子旋转的速度 , 把手工生

产的工具改成半机械化。大多数纺车是从纺羊毛、纺棉

花的劳动实践中培养出来的木工做的 ; 安装加速轮也是

大家从劳动实践中摸索出来的创造发明。从劳动实践中

还不断总结出一些新的经验。譬如纺羊毛跟纺棉花有不

同的要求 , 羊毛要松一些 , 干一些 , 棉花要紧一些 , 潮

一些。因此弹过的羊毛折成卷 , 弹过的棉花搓⑤ 成条之

后 , 烘晒毛卷和润湿棉条都得有一定的分寸。这些技术

11

①

②

③

④

⑤ 〔搓〕 念 cuō。

〔白鹤晾 ( liàn�) 翅〕 太极拳的一个拳式 , 动作像站定的白鹤张开

翅膀晾着。

〔蒲团〕 用蒲草等编成的坐垫。

〔仰手接飞猱 ( náo) , 俯身散马蹄〕 见三国时曹植的诗 《白马篇》。

意思是说 , 扬起手来 , 射中攀援如飞的猿猴 , 俯下身去 , 射破箭靶 , 形容

射手高超的技术。这里用来比喻纺线技术的熟练。猱 , 猿的一种 , 身体便

捷 , 善攀援。散 , 射破。马蹄 , 一种箭靶的名称。

〔凯旋〕 得胜回来。



经验 , 不靠实践是一辈子也不会知道其中的奥妙的。

  为了交流经验 , 共同提高 , 纺线也开展竞赛。三五

十辆或者百几十辆纺车摆在一起 , 在同一段时间里比纺

线的数量和质量。成绩好的有奖励 , 譬如奖一辆纺车 ,

奖手巾、肥皂、笔记本之类。那是很光荣的。更光荣的

是被称为纺毛突击手、纺纱突击手。举行竞赛 , 有的时

候在礼堂 , 有的时候在窑洞前边 , 有的时候在山根河边

的坪坝上。在坪坝上竞赛的场面最壮阔 , “沙场秋点

兵”① 或者能有那种气派。不 , 阵容相似 , 热闹不够。

那是盛大的节日赛会的场面。只要想想 , 天地是厂房 ,

深谷是车间 , 幕天席地② , 群山环拱③ , 世界上哪个地方

哪个纺织厂有那样的规模呢 ? 你看 , 整齐的纺车行列 ,

精神饱满的竞赛者队伍 , 一声号令 , 百车齐鸣 , 别的不

说 , 只那嗡嗡的响声就有飞机场上机群起飞的气势。那

哪里是竞赛 , 那是万马奔腾 , 在共同完成一项战斗任

务。因此竞赛结束的时候 , 无论纺得多的还是纺得比较

少的 , 得奖的还是没有得奖的 , 大家都感到胜利的快

乐。

  就这样凭劳动的双手 , 自力更生。纺线 , 不只在经
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①

②

③ 〔环拱 (�ǒn�)〕 环绕。拱 , 围绕。

〔幕天席地〕 把天空当作幕 , 把大地当作席。

〔沙场秋点兵〕 宋朝辛弃疾的词 《破阵子·为陈同甫赋壮词以寄之》

里的句子。意思是说 , 秋天在沙场上阅兵。这里比喻气魄很大。沙场 , 平

沙旷野 , 一般指战场。



济上保证了革命根据地的军民有衣穿 , 不只使大家学会

了一套生产劳动的本领 , 而且在思想上教育了大家 , 使

大家认识劳动“本身成了生活的第一需要”① 的意义 ,

自觉地“克服那种认为劳动只是一种负担 , 凡是劳动都

应当付给一定报酬的习惯”②。在劳动的过程里 , 很少有

人为了个人的什么斤斤计较 ; 倒是为集体做了些什么有

意义的事情 , 才感到是真正的幸福。

  就因为这些 , 我常常想起那辆纺车。想起它就像想

起旅伴和战友 , 心里充满着深切的怀念。围绕着这种怀

念 , 也想起延安的种种生活。在党中央和毛主席的周围

工作 , 学习 , 劳动 , 同志的友谊 , 革命大家庭的温暖 ,

把大家团结得像一个人。真是既团结 , 紧张 , 又严肃 ,

活泼。那个时候 , 物质生活曾经是艰苦的、困难的吧 ,

但是 , 比起无限丰富的精神生活来 , 那算得了什么 ! 凭

着崇高的理想、豪迈的气概、乐观的志趣 , 克服困难不

也是一种享受吗 ?

  跟困难作斗争 , 其乐无穷。

  ———记一辆纺车。
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①

② 〔克服⋯⋯习惯〕 见列宁 《从莫斯科———喀山铁路的第一次星期六

义务劳动到五一节全俄星期六义务劳动》 (《列宁全集》 第三十一卷 )。原文

的全句是 :“我们要努力消灭‘人人为自己 , 上帝为大家’这个可诅咒的常

规 , 克服那种认为劳动只是一种负担 , 凡是劳动都应当付给一定报酬的习

惯。”

〔本身成了⋯⋯需要〕 见马克思 《哥达纲领批判》。



内容理解

  一  @回答下面的问题。

1 . �课文的线索是什么 ?

2 . 课文围绕线索写了哪些内容 ?

3 . 课文哪句话集中表现了延安军民“崇高的理想、豪

迈的气概、乐观的志趣”?

  二  @结合课文内容讲讲你对下面语句的理解。

1 . �想起它 , 就像想起旅伴 , 想起战友 , 心里充满着深

切的怀念。

2 . 在延安 , 纺车是作为战斗武器使用的。

3 . 跟困难作斗争 , 其乐无穷。
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写法分析

  一  @课文大多数段落的首句有什么特点 ? 这种写法有什么好

处 ?

  二  ?课文第五段记叙劳动是“一种很有兴趣的生活”, 接下

来的四个段落依次写了什么 ? 按这样的顺序安排内容为

什么合理 ?

  三  @找出课文的议论段 , 说说它们的作用。记叙文中的议论

跟议论文中的议论有什么不同 ?

语言揣摩

  一  P下面一段话中加点的词语为什么不宜换成括号里的词

语 ?

  那个时候 , 人们对一身灰布制服 , 一件本色的粗

毛线衣 , 或者自己打 (织 ) 的一副手套 , 一双草鞋 ,

都很有感情。衣服旧了 , 破了 , 也“敝帚自珍” (爱不

释手 ) , 舍不得丢弃。总是脏了洗洗 (就洗 ) , 破了补

补 (就补 ) , 穿了一水 (一次 ) 又穿一水 (一次 ) , 穿

了一年又穿一年。衣服只要整齐干净 , 越朴素穿着越

称心。

  二  @给下列加点词语写批注 , 指明它的表达效果 (批注要简

短、准确 )。

1 . �纺线的时候 , 眼看着匀净的毛线或者棉纱从拇指和

食指之间的毛卷里或者棉条里抽出来 , 又细又长 ,

连绵不断 , 简直有艺术创作的快感。

2 . 在坪坝上竞赛的场面最壮阔 ,“沙场秋点兵”或者能

有那种气派。不 , 阵容相似 , 热闹不够。

  三  每组中上下两句在表意上有什么不同。
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