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◎辉煌灿烂的隋唐文化——发达的科学技术 
教学目标 
1．基础知识目标 
李春营建赵州桥，雕版印刷术和《金刚经》，僧

一行测量子午线，《唐本草》，孙思邈和《千金方》。 
2．思想教育目标 
（1）隋唐时期各族人民在前代文化基础上，注

意吸收文化成果，共同创造出光辉灿烂的文化成就，

不仅是中国封建文化的高峰，也是当时世界文化的高

峰，为人类文明的发展做出了杰出的贡献，这是中华

民族的骄傲，值得我们自豪，由此激发学生的爱国感

情。 

（2）隋唐文化中的每一项科技成果无一不是经

过发明者无数次试验、钻研、认真学习前人成果取得

的，我们要学习他们为科学而献身的精神。 
3．能力培养目标 
（1）通过分析李春、僧一行、孙思邈的事迹，

培养学生全面评价历史人物的能力。 

（2）结合《隋唐时期我国科技成就一览表》的

设计和填写，培养学生列表综合归纳问题的能力。   
重点和难点 
重点：李春、孙思邈的成就，雕版印刷术。 
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难点：唐朝时期的医学。 

教具：多媒体投影。 

教法：启发式谈话法，朗读或学生讲述故事。   
教学过程 
导入新课 

多媒体投影：唐太宗语：“君，舟也；人，水也。

水能载舟，亦能覆舟。”师生共同归纳隋唐时期出现

的开皇之治、贞观之治、开元盛世等清明政治。 

多媒体投影：大运河，唐对外交通路线图。 

师生共同归纳得出如下结论：隋唐时交通发达，

国内各族各地区之间联系加强，对外交通发达，交往

频繁。 

多媒体投影： 

①文字：忆昔开元全盛日，小邑犹藏万家室。 

稻米流脂粟米白，公私仓廪俱丰实 

②教材插图：唐朝手工业分布图和繁华大都会 

师一共同归纳得出如下结论：隋唐时期，我国封

建经济繁荣。 

多媒体投影：教材插图：①渭水之盟；②敦煌壁

画中西域各族人 

师生共同归纳得出如下结论：民族融合进一步加

强，联系更加密切。 
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多媒体投影：①玄奘西游；②波斯银币 

师生共同归纳得出如下结论：隋唐时期，中外交

往频繁，促进了相互间经济文化交流。 

多媒体投影：唐太宗语：“天下英雄，人吾彀中

矣。” 

师生共同归纳说明：隋唐时期我国教育制度、选

用人材制度比较先进。 

综合得出如下结论：隋唐时期，国家统一，经济

繁荣，政治清明，交通发达，民族融合，中国经济文

化交流频繁，教育制度先进，这些为我国文化的繁荣

发展提供了有利条件，各族人民共同努力创造了灿烂

的文化，今天我们主要学习了解隋唐科技方面的杰出

成就。 

此外，上述投影得出的结论，是我国不同历史发

展阶段文化发展的共同因素，是一个基本规律，希望

我们正确认识，把握这一基本规律。 
讲授新课 
一、兴盛的建筑业 
多媒体投影：教材彩色插图赵州桥 

教师提问：请同学们联系小学语文课本上学过的

一篇课文，指出图中桥的名称、设计者，什么时候建

造的？ 
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学生回答：是隋朝时期一个叫李春的工匠设计并

主持建造的，原名叫安济桥，现在叫“赵州桥”。 

教师：对。（边说边板书，其中隋朝、李春、赵

州桥用不同颜色或不同字体加以突出） 

隋朝李春设计建造赵州桥（世界之最） 

根据投影画面，教师作如下介绍。 

赵州桥，原名安济桥，位于今天河北赵县的洨河

上，建于隋炀帝大业年间（605—616 年）。全长 52．82

米，宽 9.6 米，桥上有 3股道，中间走车马，两侧行

人。桥的净跨度长达 37．37 米，是当时中外跨度最

大的石拱桥。桥的跨度虽大，但拱高只有 7．23 米。

桥面坡度平缓，有利于交通和运输。 

根据赵州桥桥身结构，教师设问：赵州桥的建筑

有怎样的特点？ 

学生回答后，教师作如下补充：赵州桥共有以下

几个特点： 

1．大拱两端上方各有两个小拱，可以减轻桥身

重量和桥基的压力；遇到洪水，小拱排水，增加了排

水量，减弱激流对桥身的冲击，这种“敞肩式”的桥

梁设计符合力学原理。结构科学，坚固耐用，防洪省

料。 

2．桥跨度大，弧形平，既可以增大排水功能，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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又使桥面坡度平缓，便于车马往来，还可以节省工料。 

3．整个桥型，大小拱相配，轮廊清晰，线条柔

和，在雄伟中显出秀逸、轻盈、匀称。历代诗人写了

许多诗篇赞美赵州桥。 

多媒体投影：（诗画合一） 

“架石飞梁尽一虹，苍龙惊蛰背磨空”（宋代一

诗人） 

“百尺高虹横水面，一弯新月出云雾”（明·祝

万祉） 

他们用雨后初晴的长虹，初出云层的新月来形容

赵州桥的美观。 

4．（多媒体投影，介绍赵州桥栏板，也可以使用

课本插图，并作如下介绍。）赵州桥的两侧栏杆、栏

板和柱子也装饰得十分华美。石栏板上雕刻的蛟龙，

有的互相缠绕，有的回盘相望，有的张目怒视，有的

做成二龙戏珠，有的嘴里吐出美丽的水花，变幻多端，

“若飞若动”。它是隋代石刻的精华，具有很高的艺

术价值。 

赵州桥对我国各地桥梁的建造影响很大。在中外

桥梁史上，赵州桥占有突出地位，赵州桥建成 700 多

年后，欧洲才出现类似的石拱桥，如 14 世纪法国的

赛雷桥，但在一百八十年前早已毁坏。赵州桥至今已
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经历了一千三百多年，是现存世界上最古老的石拱

桥，历经强烈地震，任凭风吹雨打，仍屹立于洨河上。 

悠悠千载，赵州桥便利了人们往来行走。但它的

设计者在古代却没有受到重视，史书上少有李春等人

的记载。直到造桥之后 100 多年，唐朝开元十三年

（725）中书令张嘉贞在《安济桥铭》中才有如下简

略的语言。 

多媒投影：“赵州桥，隋匠李春之迹也。制造奇

特，人不知其所以为也。” 

关于李春的生平，历史上也没有记载。我们也无

法考查其生平。但是，李春对我国桥梁工程的巨大贡

献将永载史册。 

赵州桥，这座具有高度科学水平和艺术水准的工

程技术，是我国劳动人民勤劳和智慧的结晶，是中华

民族的骄傲，我们为你自豪。（用红色标出世界之最） 

多媒体投影：唐都长安城平面图以及大明宫含元

殿复原图 
2．长安城和含元殿 
教师提问：唐朝长安城建筑布局如何？ 

学生根据课本内容回答，教师作一简要说明。 

唐都长安是在隋都大兴城的基础上扩建而成的。

它东西约九千七百多米，南北长约八千六百多米，是
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今天西安旧城面积的十倍。长安城规模庞大，“长安

百万家”，是当时世界上最大的城市。 

长安城市、坊分开，东西对称，城内街道、住宅

规划得有如棋盘，全城街道整齐宽直，树木成行，两

边有排水设施；这些都是我国城市建筑史上的新创

造。 

不仅在当时给日本、新罗等国都市营造以巨大影

响，而且对以后我国的城市建设也有深远的影响，极

大地发展和丰富了我国城市建筑的独特风格和优良

传统。 

多媒体投影：1．唐大明宫含元殿复原图； 
3．九天阎阖开宫殿，万国衣冠拜冕旒。
（唐·王维） 
教师简要介绍唐大明宫含元殿： 

大明宫位于长安城东北的龙首原上，居高临下，

唐太宗时开始修建。含元殿是大明宫的正殿，皇帝每

年元旦、冬至举行大朝会，以及阅兵、献俘等主要仪

式，都是在此殿举行，其性质相当于北京故宫的太和

殿，面积也基本相当。 

王维的诗句既生动地描绘了含元殿大朝会的盛

况，也形象地刻画了这座宫殿具有凌空之感的建筑特

点。 
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雄伟的含元殿建筑群，充分显示了一千三百年前

我国建筑工匠和设计师们的杰出的创造才能。 

小结（学生集体朗读）：“隋唐时期的建筑，规模

宏大，气魄雄浑，整齐而不呆板，华美而不纤巧。” 

教师提问：我国古代的四大发明是什么？ 

学生回答：造纸术、火药、指南针、印刷术。 

教师设计如下活动： 

1．由学生扮演唐代人物，在市井间吆喝，出售

刊刻的《长恨歌》、《卖炭翁》诗集，或以诗集换取茶

酒。 

2．投影：“剑南、南川及淮南道皆版印历日鬻于

市。每岁司天台未奏颁下新历，其印已满天下，有乘

敬授之道”——唐节度使冯宿秦文 

对投影内容教师稍作解释。提问：上述活动，同

学们发现了我国出现了哪一重大发明？由此进行板

书。 
二、雕版印刷术的发明 
1．隋唐发明雕版印刷术 
印刷术发明前，人们用手抄书，这既费时耗力，

又易出错。到隋唐时人们发明了雕版印刷术，什么是

雕版印刷术呢？ 

教师布置学生看书，并让一学生朗读课本 30 页

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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下列文字： 

“雕版印刷是把要印的书稿反刻在一块块木板

上，让字面凸出，然后在字面上涂墨，覆上纸，轻轻

一刷，字迹就印在纸上成为正字了。” 

教师要求学生课后进行此项实践的同时，进一步

指出：这种印刷术是人们从印章和拓石中受到启发而

发明的。 

印刷术是复制文字和图画的方法，我国很早就有

了好几种复制文字和图画的方法，如印章和拓石，这

就是印刷术的先驱。 

印刷术的发明，不是偶然的，它来源于生活的体

验，来自于具体的实践，离不开人们的观察、思考、

创新。因此，我们要时刻关注我们的行动，做科技创

新的有心人，去总结、探索、创造、革新，成为对人

类社会有贡献的人物。 
2．世界上现存最早的雕版印刷品《金刚
经》 
多媒体投影：《金刚经》 

教师作如下介绍：唐朝雕版印刷的原本，多已失

散。现在所看到的《金刚经》，长约 488 厘米。卷首

为佛像画，后为经文。画着释迦牟尼对弟子们说法的

神话故事，四周环绕的天神也在静听，大家神色肃穆。
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画面精美，线条流畅，字体整齐，浑朴厚重，着墨均

匀，刀法纯熟，是优美的版画艺术。 

请大家看最后一行字，你有怎样的发现呢？ 

教师念“咸通九年四月十五日王玠为二亲警造普

施”，并作进一步的解释。即这部《金刚经》是一个

叫王玠的人在成通九年即公元868年为他父母祈福消

灾而刻印的佛教经书。这样，这部《金刚经》是现存

世界上最早的标有确切日期的雕版印刷品。 
3．雕版印刷术的贡献 
隋唐时期，雕版印刷“熟练工匠，一天可印两千

张”，对我国文化事业的发展作出了杰出贡献。此后，

逐步传到国外，唐朝时期，朝鲜和日本来我国的留学

生学到许多工艺技术，包括印刷技术。十二世纪，我

国的雕版技术传到埃及，并西传到欧洲。雕版印刷术，

是我国劳动人民对世界文化发展的伟大贡献。 

教师进一步提问：本节课我们所讲的印刷术，与

北宋毕昇发明的印刷术有什么区别？ 

学生回答：本节课为雕版印刷术，北宋毕昇为活

字印刷术。 

教师进行比较后进一步提问：二者之间有什么关

系。 

学生回答：雕版印刷是活字印刷的基础。 
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教师提问：我们今天印刷已进入到什么时代？ 

学生回答：电脑排版、机器印刷。 

教师进一步解答如下：今天，世界印刷业已告别

传统的印刷手段，告别了过去铅与火时代，进入光电

一体化阶段。世界科技日新月异，迅猛发展，我们在

为我们祖先感到自豪的同时，也要面对现实，发奋努

力，勤奋学习，赶超世界先进水平。 

教师提问：隋唐以前我们的祖先在天文学方面有

哪些突出贡献？ 

师生简要回忆隋唐以前我国天文学方面的伟大

成就。教师指出，隋唐时期，我国天文历法成就继续

走在世界前列。下面让我们来认识一下著名天文学

家。 
三、天文历法 
僧一行测量子午线（世界第一次）（板书） 

多媒体投影：1．僧一行 2．地球经纬线知识 

僧一行，原名张遂，从小刻苦学习，青年时代已

掌握了丰富的天文历法知识，以学识渊博闻名长安。

唐玄宗时候，一行主持修订新历法，对天文现象进行

了认真的观测和研究，724—725 年组织了全国 13 点

的天文测量工作。从天文学家南宫说测量的数据中，

得出北极高度相差一度，南北距离就相差 351 里 80



初中历史教学指导 

·12· 

步（合现代 131．3 公里）的结论。这个数据就是地

球子午线一度的弧长，这与现在计算北纬 34°5 地方

子午线一度弧长 110．6 公里，仅差 20．7 公里，子

午线就是经线。唐代测出的子午线的长度，还有一些

误差，但在当时的世界上还是第一次。 

测量子午线的长度，对测知地球的大小有很大关

系，这次测量有十分宝贵的科学价值。 

唐朝的医学成就也很大。 
四、唐朝的医学成就 
1．贞观时，办分科医学校（早西方 200 年） 

唐太宗时，我国已出现了专业学校教育，当时政

府办了分科较细的中央医学校，直属中央太医署，早

西方 200 年。中央医学校内印有明确的分科如医、针、

按摩和咒禁四种。各科规定了不同的年限，考试制度

极为严格，学习期满并通过毕业考试的学生待遇与国

子监所辖学生相同，这是中国教育的一大进步。 

唐政府还组织人力编写医药书籍《唐本草》。 

2．《唐本草》（世界之最） 

唐高宗时期，由宫廷主持编写的一部药物学著

作，它总结了 1000 多年来的药物学知识，图文并茂。

这是世界上第一部由国家编订的药典，早西方 800 多

年。 
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多媒体投影：1．孙思邈（突出药胡芦）2．语句

“人命至重，有贵千金，一方济之，德逾于此”。 

孙思邈医术高明，医德高尚（指导学生看教材小

字内容得此结论）。用毕生精力研究医学，虚心学习

前人经验，搜集民间药方，亲临深山老林采集药物，

经过不断修改补充，写成《千金方》，即取“人命至

重，有贵千金”之意。 

《千金方》记载了五千多个药方，淘汰了古代医

书中一些不合理药方，吸取了民间同疾病作斗争的宝

贵经验，是我国医学史的重大革新。孙思邈被人们尊

称为药王。 

孙思邈治病很有办法。如用海带、海藻或羊、鹿

的甲状腺作药物，治疗山里的穷人的大脖子病。用猪

肝、牛肝医治夜盲病。用杏仁、吴茱萸、易椒和牛奶、

白蜜冶脚气，孙思邈虽然无法从理论上解决这些问

题，但从现代医学上来看，却解决了补碘治甲状腺肿

大，补充维生素A、维生素B1 治疗夜盲症、脚气等问

题。 

◎中国古代医学成就表 

人物 朝代 著作、成就 历史地位  

扁鹊 春秋战国之际 望、闻、问、切四诊法 形

成中医传统诊断法  



初中历史教学指导 

·14· 

 汉朝 《神农本草经》 我国最早的较为完善的

药物学著作  

华佗 东汉末年 “麻沸散”、五禽戏 世界医学史

上的创举  

张仲景 东汉末年 《伤寒杂病论》 奠定了中医

治疗学基础  

  唐太宗时期 创办医学校 1 早于西方 200 年  

  唐高宗进 政府编制药典《唐本草》 早于西

方 800 多年  

孙思邈 唐朝 《千金方》 在医药史上占有重要

地位  
巩固小结 
1．多媒体投影进行知识小结 

（1）隋 李春 赵州桥 现存世界上最古老石拱桥 

早于西方 700 年 

（2）隋唐 雕版印刷术的发明 

（3）868 年《金刚经》现存世界最早有确切日期

的雕印品 

（4）唐 僧一行 世界上最早测量子午线 

（5）唐贞观年间 政府办分科医学校 早于西方

200 年 

（6）唐高宗时 政府编订药典《唐本草》早于欧

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


