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初中地理课创新教学设计案例汇编（八）

《人类共同生活在一个地球上》

指导式教学设计

本章是初中世界地理的最后一部分，它与第一册中的绪论“认识人类之家”遥

相呼应，其目的是给学生一个关于地球的完整认识。

【教材内容分析】

员援知识结构 本章由“缩小的世界”、“时区和日界线”、“人类共同拥有一个地
球”三部分组成。“缩小的世界”从交通工具的发展和通讯手段的改进等方面说明

信息社会的到来使古老的神话成为现实，随着人类活动范围不断地扩大，地球相

对来说变得越来越小了，人们交往更加频繁，于是出现了一个不可避免的问题

———时差，怎样解决时差问题呢？转入了课本的第二部分“时区和日界线”，时区

和日界线是两个互相联系又有区别的内容，时区这部分包括了地球的自转与时间

的早迟、地方时与区时、区时的换算和北京时间等内容，学生掌握有关时区的知识

后，为学习日界线打下了基础，日界线的建立，相对时区来说难度显得要小一些。

各国人民在交往中既要懂得时区日界线方面的知识，还要知道地理是一个整体，

当局部地区的自然因素或经济因素发生变化时，可能会引起全球震荡，目前地球

上面临着人口增加、资源短缺和环境恶化三大问题，这些问题已经引起了各国的

普遍关注，我们要行动起来，积极消除各种威胁人类生存的隐患，共同保卫我们的

家园、生命之船———地球，这就是教材的第三部分“人类共同拥有一个地球”的内

容。

圆援素质教育 通过学习“缩小的世界”，可以使学生认识到科学技术的发展对
社会的进步起着十分重要的作用，为了祖国的繁荣和富强，一定要学好文化课；学

习时区和日界线，既可以培养学生的空间想像力，也可以让他们掌握区时和日期

换算的方法和技能；学习“人类共同拥有一个地球”，可以让他们了解保护自然环

境、加强国际协作和协调人与环境之间关系的重要意义。

【教学重难点理解】

时区和日界线既是本章的重点，也是难点，时区部分要讲清楚如下五点：①地
球自转与地方时东早西迟；②时区的划分；③区时的概念；④区时的换算；⑤理论
区时与各国的实际标准时（包括北京时间）。日界线的教学则要抓住为什么要设

立日界线、日界线是怎么设定的、经过日界线时如何改变日期这三点。保护全球

的生态环境是本章另一个重点，地球是人类的生命之舟，地球目前面临着人口、资

源和环境三大压力，如果不采取得力的措施，地球就有可能由于环境的恶化而导

致人类的消亡，保护地球环境就是保护人类自己。

【教学方法辅导】

员援复习南极洲有关自然特征，在地图上指出我国中山考察站，然后让学生计
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算，中山站到青岛的距离大约为员援圆万千米，乘船大约需要 缘远天，平均每天走多
少千米；“协和式”超音速飞机的时速为圆源源园千米，乘飞机飞完这段路程需要多少
时间，然后导入新课。随着现代化交通工具的发展，地球相对来说是越来越小了。

为了加深印像，可以辅导学生阅读课本中的“不同历史时期交往所需的时间”图。

圆援利用地球仪或三球仪复习地球自转方面的知识，引导学生阅读课本上“想
一想”的内容或教师提供某种现象（例如：大商场、邮局和饭店有反映不同国家城

市的时钟，这些钟表为什么走的不一样），得出经度不同的地方见到太阳的时刻不

一样，即地方时有早有迟，然后启发学生思考，如果到处都用当地的地方时会带来

哪些问题，引出“标准时制度的创立”。对于区时的换算，是教学中的一个难点，教

师在介绍换算方法之后，还要让学生进行多次实际操作，直至掌握为止；然后，再

通过计算东十二区和西十二区之间的时差，引出“日界线”，指导学生阅读教材，如

果没有日界线将会出现什么问题，日界线的划定和日期的变化可由阅读课文得

出。

猿援要充分利用课本提供的“读一读”、“想一想”以及其它选学教材，组织学生
进行讨论，让他们发表自己的见解，尤其是第三部分“人类共同拥有一个地球”，有

些结论可由学生自己得出，老师只起引导的作用。

提示：地球生态环境是一个统一的整体，一个地方发生变化也会引起其它地

方发生连锁反映，地球生态环境的变化将直接影响到人类的生存，保护好地球生

态环境，防止其恶化，这关系到人类是否能在地球上永久生存，保护地球生存环

境，就是保护人类自己。

·圆·


初中地理创新教学设计



《人类共同生活在一个地球上》

设问式教学设计

【教学目的】

员援知道生产力的发展使人类活动范围扩大，新的交通运输方式和信息传递方
式的出现，密切了人类的交往。

圆援理解世界的时区和区时差、北京时间，培养学生的空间想像力。
猿援能应用区时差与生活和通讯的关系，进而帮助学生树立人类生存空间的整

体观念。

【教学重点】

员援理解世界的时区与区时差、北京时间。
圆援能应用区时差与生活和通讯的关系，解决一些实际问题。

【教学思路】

利用教学挂图回答问题，充分调动学生的积极性，并突出重点，解决难点。

【教学难点】

世界时区的划分和区时差

【教具准备】

自制一幅时区划分教学挂图。

【教学课时】

员课时

【教学过程】

引入新课：在日益开放的世界里，各国人民之间的交往日趋频繁，人们之间的

联系愈加密切，人们共同生活在一个互相联系的地球上。今天我们讲初一课本最

后一章：

【板书】

人类共同生活在一个地球上

引子：如果我们给设在美国纽约的联合国总部打电话，几秒钟就能通话；如果

我们坐飞机大约员猿个小时就可到达；想当年中国皇后号商船从中国的黄埔港到
美国纽约，用了半年时间；马可·波罗从意大利威尼斯到中国，路上用了 猿年半的
时间。总之，新的运输方式和信息传递方式的出现，人们交往所用的时间越来越

短。因此，有人说，世界在不断缩小。

【板书】

一、缩小的世界

让学生读课本孕援员圆猿缩小的世界框题下的内容。
·猿·
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提问：为什么说世界在不断缩小？

总结：说世界在不断缩小，不是说地球的空间缩小了，而是指随着生产力的发

展和科学技术的进步，新的运输方式和信息传递方式的不断出现，人们互相交往

所用的时间缩短了。

引言：信息时代的世界，人们互相交往所用时间缩短了，人类社会的联系更加

密切和频繁。随着人们相互间的联系，就出现了时间差的问题。同学们都爱看球

赛，可有时球赛是在午夜或凌晨圆点或猿点才可到。同学们不禁要问怎么会在这
个时间进行比赛，可能大多数同学都想过这个问题。为了解决这个问题，还得从

地球自转讲起。地球不停地自西向东自转着，有的地方当天太阳最高时（员圆点），
而在其同一纬线上东边的地方太阳高度已偏西了，其时刻已过了员圆点了，同纬度
西边的地方还没有到员圆点，这种因地而异的时间叫地方时。使用地方时常会造
成时间上的混乱，给交通和通讯带来困难。为了克服时间上的混乱，员愿愿源年在华
盛顿召开了一次国际经度会议，在会上创立了标准时制度。

【板书】

二、时区

请同学们读图，回答下列问题：（教师挂自制教学挂图）

员援每个时区跨多少度？（员缘毅）
圆援全球共分多少时区？（圆源）
猿援中时区从哪条经线到哪条经线？中央经线是多少度？（苑援缘毅宰～苑援缘毅耘园毅）

源援东时区在中时
区什么方向？西时区

呢？（东边西边）

缘援东时区有多少
时区？每个地区都跨员缘毅吗？西时区呢？（员圆个，不是，东十二区只跨苑援缘毅；员圆个，
不是，西十二区也只跨苑援缘毅）
远援哪个时区由东西两个时区组成？（十二时区）
苑援各时区的中央经线你知道怎样计算吗？（所在时区数伊员缘毅）
每个时区的中央经线叫做标准经线，标准经线上的时间，便是整个时区的区

时。如北京在东八区，东八区的区时便是员圆园毅耘的地方时。
相邻两个时区的区时相差整 员小时。在任意两个时区之间，相差几个时区，

它们之间的区时就相差几小时，其中较东的时区的区时较早，简单说就是东加西

减。如：北京在东八区，而莫斯科在东三区，当北京时间是员圆点时，莫斯科时间则
是员圆点———（东愿区———东猿区）越苑时。因此，出国旅行的人必须知道这个常
识。向东海跨入一个时区，应把表往前拨一个小时；向西每跨入一个时区应把表

例拨一小时，这样才能保证你随身携带的表的时针与当地时间一致。

实际上，每个国家或地区，为了采用统一的时间，一般都不严格按经线划分，

而要考虑到自己的行政边界和自然边界。例如：我国虽然地跨 缘个时区，但为了
使用上的方便，全国都采用北京所在的东八区的区时，这就是“北京时间”。

总结：我们今天重点讲得是时区和区时，下面我出一道题：当北京时间是上午

愿点时，此时美国首都华盛顿是几时。这道题我们用两种方法来做。
第一种，向东能到华盛顿，这时它们（北京与华盛顿）之间相差东 怨、东员园、东

员员、东员圆区、西员员、西员园、西怨、西愿、西苑、西远、西缘，共员员个时区，因此区时相差员员
个小时，因为是向东，所以愿垣员员越员怨时，这就是华盛顿时间，即今天员怨时。

·源·
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第二种，向西也能到华盛顿，这时北京与华盛顿之间相差东 苑、东远、东 缘、东
源、东猿、东圆、东员、园时区、西员、西圆、西猿、西源、西缘共员猿个时区，区时相差 员猿小
时，因为是向西，所以 愿原员猿越（昨天）圆源垣愿原员猿越员怨时，昨天 员怨时，是华盛顿时
间。

向东计算是今天晚上员怨时，向西结果是昨天晚上 员怨时，到底哪个时间正确
呢？这就涉及到日界线问题，下一节课再讲。

点评：

本节从宏观上讲，具有知识的“综合”；从微观分析知识点分散，不易掌握。本

节教学设计选择突破难点方法，结合学生实际，层层推进，启发指导，同时引用生

活实例，使学生生趣———爱学———增知———长智。本节课总结采用了问答题形

式，培养学生解决问题和分析问题的能力。

本节课内容不多，但难度却大，教学设计还应在教师精讲，学生多练上下功

夫。

·缘·
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《人类共同生活在一个地球上》

讲读式教学设计

本章是在初中一年级《世界地理》总论、分论后，进一步站在全球的角度，高度

概括全球一体化的发展趋势，是《世界地理》内容的总结和提高，也是全书的灵魂。

讲好本章知识，能很好地帮助学生树立开放意识和全球观念，使学生能站在全球

的高度，认识到人类共同生活在同一个地球上，要捍卫世界和平、加强世界各国人

民的友好往来以及保护全球生态环境的重要性。在新世纪到来之际，讲述本章知

识有着极其深远的意义。

【教学目标】

理解：使学生理解世界的时区与区时差和北京时间；理解协调人类与环境的

关系，为人类创造美好的生存环境。

识记：记住国际日期变更线及其与人们生活、通讯的关系。

应用：使学生初步学会在“时区与日界线图”上，根据两地所在时区推算区时。

总之，通过本章内容的学习，培养学生的全球意识及开放意识，使学生认识到

人类共同生活在同一个地球上，增强保护全球生态环境的意识。

【教学重点】

人类共同拥有一个地球。

【教学难点】

时区和日界线知识。

【教学过程】

（见下表）

·远·
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教学内容 教学方法 学法点拨

一、缩小的世

界

新课引入：从认识人类的家园———地球开始，我
们一起学习了很多地球方面的知识。随着人类
进步与发展，目前世界面临着人口、资源、环境
与发展等诸多方面的问题，这些问题都是人类
无法回避的，今天我们共同研究第二十章《人类
共同生活在一个地球上》

①学生阅读课文“缩小的世界”
一段内容，并读孕员圆源圆园援员插图
②学生讨论：“缩小的世界”是
什么意思

二、时区

员援地方时
圆援标准时制度
①时区的划分
及标准经线

①进行孕员圆源和孕员圆缘“想一想”栏目的教学，指导
学生讨论这两个问题

②教师提问：“同一个世界，为什么会出现这么
多的“时间”呢？

③学生讨论结束后，教师可以用地球仪进行演
示并得出出现这么多的“时间”的原因是地方时
的存在

④教师总结，给出地方时的定义并指出由于地
方时的存在，造成时间上的混乱，解决的办法是
人类制定了标准时制度

⑤教师总结时区的划分方法，可图示时区的划
分如下

①在教师指导下学生阅读教
材、自由讨论，初步知道了地方

时的存在容易造成时间的混乱

②指导学生阅读 孕员圆远课文前
三个自然段，再读孕员圆缘圆园援圆图

②时区
③时区的换算
④北京时间

⑥教师强调：葬援东西十二区由两个半时区共同
组成一个时区，员愿园毅经线是这个时区的中央经
线。遭援各时区都有一条中央经线称为该时区的
标准经线，这条标准经线上的时间就是该时区
的区时。糟援在任意两个时区之间，相差几个时
区时间就相差几个小时。东边时间早，西边时
间晚

⑦简单介绍“北京时间”

③学生可用圆分钟 ～猿分钟时
间理顺一下新学习的有关时区

划分的知识

④指导学生进行 孕员圆远和 孕员圆苑
“做一做”练习

⑤找员名 ～圆名学生复述时区
划分的依据和区时换算（或上

黑板图示）的方法

三、日界线

员援日界线的定
义

圆援日期的变更
方法

教师根据学生自学情况总结：“国际日期变更

线”的定义，并图示日界线及日期的变更方法。

教师强调：为照顾日界线附近居民的生活，

日界线稍有曲折

①学生阅读 孕员圆苑“读一读”，并
根据已有的时区知识思考、讨

论：“为什么日期不同？”

②看“时区和日界线”图回答
孕员圆苑和孕员圆愿中的四个问题
③让学生解释俄国人和英国人
的日期之争

四、人类共同

拥有一个地球

教师强调：

①世界是一个不可分割的整体
②世界各国要携手保护“生命之船”———地球
③人类在利用大自然时，要考虑人类的长远利
益及对整个世界的影响

④人类社会共同发展、进步
⑤树立开放观念和全球意识，保护地球生态环
境

①学生阅读孕员圆愿和孕员圆怨课文
②学生讨论 孕员圆愿“想一想”中
的问题

③学生解释“为什么要保护全
球生态环境？”

·苑·
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《人类共同生活在一个地球上》

优化设计

【教学目标】

员援了解随着生产力的发展和科技的进步，使人们的活动范围扩大了，使人们
交往的时间缩短了，帮助学生树立人类生存空间的整体观念。

圆援了解世界的时区划分，时区差及日界线的含义，初步掌握区时的换算，帮助
学生树立全球的时间观念。

猿援了解人类与环境之间是不可分割的整体，人类活动必须与自然地理环境相
协调，认识到人们加强国际合作，保护自然环境的现实意义和历史责任。

【教学过程】

一、复习提问。（教师绘南极洲图）

员援对照地图提问①四条经线：园毅、怨园毅宰、怨园毅耘、员愿园毅。②一条纬线：南极圈。③
三大洋：太平洋、印度洋、大西洋。④三大洲：非洲、南美洲、大洋洲。⑤两个考察
站：长城站、中山站。

圆援南极洲的气候特点？
猿援南极大陆的冰，体积占世界总体积的多少？
源援用幻灯打出南极地区几种海洋生物图，然后要学生辩认。
二、导入新课。

大家看过神话片《西游记》吗？（看过）该片中的许多人物有“腾云驾雾”、“顺

风耳”、“千里眼”等本领。这些本领在当时只是一种幻想，但现在已经变成了现

实。大家能举例说说现代人所具备的这几种本领吗？（“腾云驾雾”—飞机、飞船。

“千里眼”—电视、雷达，“顺风耳”—电话、电报）。这节课我们就来学习本书的最

后一章“人类共同生活在一个地球上”。

三、教学新课。

员援缩小的世界。
①思考“世界在缩小”的含义。
②随着“腾云驾雾”、“千里眼”、“顺风耳”等幻想变成现实，说明人们的空间活

动范围加大了。

圆援时区
时区是整个初中地理部分的难点，也是重点之一。教师用地球仪进行分析引

导讲解：

（员）教师把地球仪放在讲台上，把教室前门打开，把前门当作太阳光源（或者
用一手电筒作太阳光源），指发出地球仪上的四点，让同学回答这四点分别代表的

是“正午、清晨、傍晚、午夜”中的哪个时刻。（或者请坐在前面点的一个男同学站

起来，男同学的头代表太阳，头发就是光茫四射的太阳光。）这个问题搞清楚了学

生就明白了：某一瞬间世界各地的时间是不一样的。

（圆）提问：东边先看到日出，还是西边先看到日出？（东边）。
结论：东边的地点的时刻总是比西边地点的时刻早。

·愿·
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（猿）进一步分析提问：同一根经线的正午员圆点的时刻是否一样呢？（一样），
同一根纬线上正午员圆点的时刻是否是一样呢？（不一样）
结论：这种因经度而不同的时刻称为地方时。

（源）再启发引导：使用地方时，常会造成时间上的混乱，给交通和通讯带来许
多不便，因此为了克服时间上的混乱，我们创立了标准时制度。

（缘）教师启发讲述世界时区的划分。
①标准时制度：把全球按经度划分圆源块（就像切西瓜一样），也就是圆源个时

区，那么每块是多少经度？（猿远园毅衣圆源越员缘毅）每个时区统一使用一个时间，也就是
这个时区的区时。那么全球就只有多少个时间了？（圆源个）每个时区又以哪条经
线的时间为准呢？（每时区的中央经线）。也就是说，每个时区的中央经线的地方

时就是这个时区的区时。

②这圆源个时区是怎样划分的呢？
先回忆一下经度的划分，教师再画图讲述时区的划分：

③地球
每 圆源个小
时自转一周

（猿远园度），也
就是一小时

转过经度员缘度（即一个时区）。以本初子午线为基准，向西经苑援缘毅至东经苑援缘毅，划
分中时区，或零时区。从中时区往东每隔员缘毅划为一个时区，分别为东员区至东员圆
区。从中时区往西每隔员缘度划为一时区，分别为西员区至西员圆区。东员圆区和西
员圆区各跨苑援缘个经度，合为一个时区。

④相邻两个时区的区时，相差员小时。在任意两个时区之间，相差几个时区，
它们就相差几小时，其中较东的时区，区时较早。

⑤出几个计算时间的题目：以当时课堂时间为已知时间来看一看美国、英国、
俄罗斯、日本等国是什么时间。

公式：所求时间越已知时间依时区差（东垣、西—）
⑥实际上每个国家或地区，为了采用统一时间，一般都不严格沿着经线划分

时区，而要考虑自己的行政边界和自然边界。例如我国东西跨五个时区（东缘至
东怨），而我国统一采用北京所在的东愿区的区时作为我国共同使用的时间这就是
北京时间。北京时间就是东愿区的区时。
猿援日界线
（员）可采取以下两种方法引出日界线的概念：
①从书本“读一读”栏目引出日界线。
②教师在黑板上用数字写出圆源个时区，然后以当地时间为基准，从东愿区出

发，一直往东走，每越过一个时区加一小时，围绕地球转一周，就会比当地多出一

天，再转一周，就会再多出一天。这样就会引起日期的紊乱。

（圆）介绍日界线：原则上以员愿园毅经线作为“国际日期变更线”，简称“日界线”。
（猿）日界线两侧的日期的变化，用简图举例表示：
（源）做趣味练习题：有一孕妇，在太平洋上乘船向东航行，在临近日界线时生
下一男孩，越过日界线又生下一双胞胎女孩。请问从日期上看，谁大些？（女孩大

一天）

（缘）引导学生读图了解：日界线不全在员愿园毅经线上，而是稍有曲折，这主要是
照顾员愿园毅附近的居民的生活方便起见。
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源援人类共同拥有一个地球。
这段内容较浅显易懂，但很重要，它是全章的核心，教

师可引导学生先阅读书本内容，再向学生作适当讲述，并

结合当前的一些实际情况分析，让学生树立长远观念，全

球的观念。认识人类在利用大自然时，不能只顾局部和眼

前，而要考虑到人类的长远利益和对整个世界的影响。

四、复习小结。

教师理清如下几点：

员援地方时、区时的含义
圆援向东每越过一个时区时间增加员小时（西减）。
向东越过日界线日期减去一天（西加）。

猿援人类利用大自然要有长远的整体的观点。
五、作业布置。

员援书后作业：第一题先喊一个同学回答，其余同学举手补充，再让学生把答案
做在题目旁的空白处，第二题让学生自由发言，教师引导。

圆援填充图册上的题目在教师的指导下完成。

【说明】

员援课时安排：建议圆课时。第一课时授“缩小的世界”，“时区”。第二课时授
“日界线”，“人类共同拥有一个地球。”

圆援教具准备：地球仪。
猿援教学方法：画图讲解、练习巩固。

·园员·
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《人类共同生活在一个地球上》

讲授式教学设计

本章是初中一年级《世界地理》总论———分论后，进一步站在全球的角度，高

度概括全球一体化的发展趋势，是《世界地理》内容的总结和提高，也是全书的灵

魂，讲好本章知识，能很好地帮助学生树立开放意识和全球观念，使学生能站在全

球的高度认识到“人类共同生活在同一个地球上，要捍卫世界和平，加强世界各国

人民的友好往来以及保护全球生态环境的重要性”。在新世纪到来之际，讲述本

章有着极大的意义。

【教学目标】

员援使学生①理解世界的时区与区时差。②理解北京时间。③理解协调人类
与环境的关系。④理解创造人类美好的生存环境。⑤应用时差与生活、通讯的关
系。⑥记住国际日期变更线。圆援使学生初步学会在时区和日界线图上，根据两地
所在时区推算区时。猿援通过本章内容的学习，培养学生的全球意识及开放意识；
使学生认识到人类共同生活在同一个地球上，增强保护全球生态环境的意识。

【教学重点】

“人类共同拥有一个地球？”

【教学难点】

时区和日界线知识。

【教学过程】

一、缩小的世界

新课引入：从认识人类的家乡———地球开始，我们一起学习了很多世界地球

方面的知识，随着人类的进步与发展，目前世界面临着人口、资源、环境与发展等

诸多方面的问题，这些问题都是人类无法回避的，今天我们共同研究第十二章《人

类共同生活在一个地球上》。

学法点拨：①学生阅读课文“缩小的世界一框题内容并读 孕员圆源页圆园援员插图。
②学生讨论：“缩小的世界”是什么意思。
二、时区

教学内容：

员援地方时
圆援标准时制度
①时区的划分及标准经线②区时③区时的换算④北京时间
教学方法：

①进行孕员圆源和孕员圆缘“想一想”栏目的教学，指导学生讨论这两个问题。
②教师提问“同一个世界，为什么会出现这么多的‘时间’呢？”
③学生讨论结束后，教师可以用地球仪进行演示并得出出现这么多的时间的

原因是地方时的存在。

·员员·
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④教师总结，给出地方时的定义并指出由于地方时的存在，造成时间上的混
乱，解决的办法是人类制定了标准时制度。

⑤教师总结时区的划分方法，可图示时区的划分如下。

⑥教师强调：葬援东西十二区各半个时区
共同组成一个时区，员愿园毅经线是这个时区的
中央经线。遭援各时区都有一条中央经线称
为该时区的标准经线，这条标准经线上的时

间就是该时区的区时。糟援在任意两个时区之间，相差几个时区它们就相差几个小
时。东边时间早，西边时间晚。

⑦简单介绍“北京时间”。
学法点拨：

①在教师指导下学生阅读教材、自由讨论，初步知道地方时的存在，容易造成
时间的混乱。

②指导学生阅读孕员圆远页课文前三个自然段，然后读孕员圆缘页圆园援员图。
③学生可用圆～猿分钟时间理顺一下新学习的有关时区划分的知识。
④指导学生进行孕员圆远和孕员圆苑页“做一做”。
⑤找员—圆名学生复述时区的划分方法、区时换算或上黑板图示时区的划分方法。
三、日界线

教学内容：

①日界线的定义；
②日期的变更方法。
教学方法：

教师根据学生自学情况总结：“国际日期变更线”的定义，并图示日界线及日

期的变更方法。

教师强调：为照顾日界线附近居民的生活，日界

线稍有曲折。

学法点拨：

①学生阅读孕员圆苑页“读一读”，并根据已有的时
区知识思考、讨论：“为什么日期不同？”

②看“时区和日界线”图回答 孕员圆苑页和 孕员圆愿页中的四个问题。③学生解释
俄国人和英国人的日期之争。

四、人类共同拥有一个地球

教师强调：

①世界是一个不可分割的整体。
②世界各国要携手保护“生命之船”———地球。
③人类在利用大自然时，要考虑人类的长远利益及对整个世界的影响。
④人类社会共同发展、进步。
⑤树立开放观念和全球意识，保护地球生态环境。
学法点拨：

①学生阅读孕员圆愿页和孕员圆怨页课文。
②学生讨论孕员圆愿页“想一想”中的问题。
③学生解释“为什么要保护全球生态环境？”

·圆员·
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《人类共同生活在一个地球上》

探讨式教学设计

“人类共同生活在一个地球上”是世界地理的最后一个单元，是继区域地理之

后，进一步站在全球的角度，着重论述了在日益开放的现代社会里，各国人民之间

的交往日趋频繁的问题。“时区”和“日界线”是本章教材的重点，教学时应把关键

问题、基础知识、主要方面讲清楚，其他旁及的内容可留有余地，让学生把基础知

识巩固、消化、理解并学会应用，“时区”和“日界线”不仅是单独讲解有关时间的

知识，更重要的是突出本知识点与全章教材中心线索的内在联系，教学时应突出

讲主干，删枝去蔓，把可能干扰学生思路的东西去掉，围绕关键问题发挥。

员援讲“时区”有关内容时，要抓住“地球自西向东旋转，东边时间早，西边时间
晚”和“经度每差员缘毅，时间相差员小时”的基本道理，其基础知识是“经度的划分”。
为了把“因经度不同而确定各地的时间为地方时”讲清楚，可举例让学生计算，目

的是为了在理解基础上应用，在应用过程中巩固，并进而意识到在生活中应用地

方时是不方便的，因此才有区时的产生，这样再启发学生思考解决的办法———在

一定范围内相对统一所用的时间，于是有了时区的划分。再让学生讨论、思考如

何划分。学生在教师启发诱导下逐步回答出有关时区划分的要点。教师在指导

学生讨论后，一定要帮助学生精确掌握时区的划分、起点和终点、区时的含义及简

单的算法，讲解不宜过深，不要把问题引到枝节上去，否则会冲淡对主要问题的理

解和掌握，特别是计算问题。

圆援讲“日界线”时，要抓住日界线的由来、日界线的确定、日界线的应用三个问
题，讲清几个概念即可。为了突破难点，教材通过俄国人和英国人日期之争的事

实引入。在确定日界线时要说明这是人为确定哪里先进入新的一天，人为确定一

条线，作为全球一天的起点和终点。又如讲日界线的确定，因学生对东、西十二区

钟点相同而日期差一天已有通过计算了解的基础，所以他们可以自己做出结论，

以员愿园毅作为日界线。教师要解决的关键是：既然以东、西十二区的中央经线作为
日界线，那么是日界线的哪边先进入新的一天呢？可通过演示地球仪让学生自己

作出结论，慢慢转动地球仪，或用卷好的纸卷逐渐从 员愿园毅经线徐徐贴着地球仪展
开的办法，让学生明确员愿园毅以西的东十二区最先进入新的一天，并及时总结过日
界线如何变更日期，然后再回到英俄日期之争的实例中去，运用所学知识考虑英

俄日期之争的原因。同时要设计简单问题，以便巩固复习。在运用日界线计算日

期时也要用最基本的概念，而不是把方方面面的问题拿来干扰思维主线，对课本

上一些难度较大的问题和较简单的问题同时出现时，教师要区别对待，提出不同

的要求。对于难度较大的问题，可在全班同学都把最基本的基础知识掌握的基础

上，让学有余力的学生去思考。只有先把最基础的最关键的东西巩固了才有可能

钻研较深的或较灵活的问题，所以要留有余地，给学生在思考过程中留有可探讨

的东西。同时在时间安排上留有余地，才能从容地讲清主要问题，突出重点，使全

部内容体现了实例导入、知识讲解、思考训练、读图分析、练习巩固、应用讲解等多

途径、多角度的综合学习过程，为培养学生的思维能力提供了大量的机会。

·猿员·
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《人类共同生活在一个地球上》

启发式教学设计

【素质教育目标】

员援知识教学点
（员）知道随着生产力的发展，人类活动与交往的世界在“缩小”。
（圆）明确世界的区时、区时差、北京时间的概念。
（猿）记住国际日期变更线及与人们生活、通讯的关系。
（源）理解人类共同生活在同一地球上，捍卫世界和平，加强保护全球性生态环
境的意义。

圆援能力训练点
（员）初步学会在时区和日界线图上，根据两地所在的时区，推算区时的技能，
并培养空间思维能力。

（圆）通过讨论如何解决世界地方时造成的时间混乱，设计国际标准时制度，鼓
励学生勇于创新。

（猿）通过对东、西十二区的位置、区时、日期的异同点，理解日界线的含义，从
而培养学生的分析问题的能力。

猿援德育渗透点
（员）了解社会和科技的进步使人类活动范围扩大了，生产和生活节奏加快，帮
助学生树立人类生存空间的整体观念和开放意识。

（圆）使学生认识人类共同生活在一个地球上，增强学生保护环境的紧迫感、使
命感、责任感。提高学生的保护环境的自觉性、积极性和主动性，在力所能及的范

围内做好环境保护工作。

【重点、难点、疑点及解决办法】

员援重点
（员）时区和区时的计算
（圆）日界线的含义
（猿）保护全球生态环境的重要性
圆援难点
（员）区时的计算
（圆）日界线的应用
猿援疑点
世界在“缩小”的含义

源援解决办法
（员）指导学生阅读教材图圆园援员，点拨学生理解在当今信息时代，人们是活动范
围扩大，人类交往所需时间大大缩短，从这种意义上讲是建在“缩小”。

（圆）教师用手电筒、地球仪演示，讲清地方时的概念，大学生思考讨论为什么
要创立标准时制度？如果设计标准时？

（猿）通过有关区时计算的课堂训练，重点辅导原数学基础较差的学生突破难
·源员·


初中地理创新教学设计



关。

（源）指导学生阅读图圆园援圆，比较东、西十二区的位置、区时和日期的异同点，从
而点拨学生理解日界线的含义。

（缘）教师强调从全球整体的角度，从长远的利益出发，例举环境污染、资源遭
破坏的严重事实，唤起学生的环境保护意识。

【课时安排】

圆课时

【教具准备】

员援时区和日界线的多媒体摄影图和挂图。
圆援手电筒、地球仪、与赤道等长的黄纸带和与经线等长的红纸条。

【学生活动设计】

员援学生读教材图圆园援员，学会比较东西两地间在不同时代，用不同的运输方式
所需要时间不同，进而讨论世界在“缩小”的含义。

圆援通过教师演示地球自转，思考讨论为什么国际上要创立标准时制度？标准
时制度创立的依据是什么？怎样划分时区？

猿援学生通过课堂练习，初步学会区时的换算。
源援学生通过对东、西十二区的位置、时刻、日期的比较，理解日界线含义。
缘援学生在“地球———我们的家园”主题班会活动中，让学生收取材料，用各种

方式表演，从而树立正确的人口观、资源观和环境观。

【教学步骤】

（第一课时）

一、明确目标

员援知道随着生产力的发展，人类活动与交往的世界在“缩小”的含义。
圆援明确世界的时区划分、区时、北京时间的概念。
猿援初步学会区时的换算的方法。
二、整体感知

本章是在初中一年级世界地理总论、分论以后，进一步站在全球的角度，高度

概括全球一体化发展趋势。

第一课时从“缩小化”的世界这一内容引出国际间交往的频繁导致时间差问

题，让学生初步学会区时的推算，解决人们生活、通讯中的时间问题。

三、重点、难点的学习与目标完成过程

员援新课导入
教师展示教材图圆园援员的摄影片和挂图，引导学生思考。
人类在两地之间的交往，在不同的历史时期，人类运输方式有什么不同，交往

所需的时间有什么变化？

圆援缩小的世界，学生回答，教师板书归纳。
猿援地方时的概念。

威尼斯
员猿世纪 马可·波罗骆驼队

猿 →
年半

上都

纽约
员愿世纪“中国皇后号”商船

六个月零苑 →
天
黄埔港

·缘员·
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