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１　　　　

　１．１　宇宙中的地球

１．天空中飞行的波音７４７客机是天体吗？
提示　不是。天体是宇宙间物质的存在形式，包括太空

中的各种星体、气体和尘埃，可分为自然天体和人造天体。
在空中飞行的人造卫星和其他空间探测器是人造天体。而
飞机、发射架上的地球同步卫星或回收到地球上的人造卫星
不是天体。

２．彗星的尾巴总是背着太阳？
提示　彗星的主体彗核是由冰物质组成的，当其接近太

阳时，冰物质汽化形成彗发，彗发在太阳风的排斥下出现在
背向太阳的一面，形成彗尾，离太阳越近，彗尾越长。

３．什么是天体系统？宇宙中天体系统可分为哪几个
级别？

提示　天体之间相互吸引、相互绕转，就构成天体系统。
天体系统有地月系、太阳系、银河系（河外星系）、总星系四个
级别。

４．九大行星可分为哪三类？小行星带位于哪两颗行星
之间？

提示　九大行星可分为类地行星（水星、金星、地球、火
星）、巨行星（木星、土星）、远日行星（天王星、海王星、冥王
星）三类。小行星带位于火星和木星轨道之间。

５．为什么在太阳系中只有地球上存在着生命现象？
提示　地球处在一个比较稳定和安全的宇宙环境中，自

身又具备了生物生存所必需的温度、大气、水等条件。

本节疑难点

１．如何理解宇宙是无限的
宇宙，一般被当作天地万物的总和。古代，人们把空间

称为“宇”，把时间称为“宙”，用空间和时间来表达宇宙的内
涵。现代天文学家通过各种观测手段认识到宇宙是由各种
形态的物质构成的，是不断运动和发展变化的。
本章讲述地球的宇宙环境，那么首先要搞清楚宇宙指的

是什么。教材中强调的是自然科学上的宇宙概念，说明宇宙
是空间和时间的总和，以及宇宙的物质性和运动性。当然，
宇宙还有哲学上的含义，认为宇宙没有起点、终点和边界范
围，因此也就谈不上其形成和演化。

２．如何正确理解地球上有生命存在的条件
地球是已知的太阳系中惟一有生物，特别是有高级智慧

的生物的行星。为什么地球上会出现生物？这与地球所处
的宇宙环境以及地球本身的条件有关。

（１）地球所处的宇宙环境

①稳定的光照条件：地球在漫长的发展过程中，太阳没
有明显的变化，使地球有稳定的光照条件，使生命从低级向
高级的演化过程没有中断。

②安全的空间运行轨道：九大行星绕日公转方向一致，
而且绕日公转轨道面几乎在同一平面上。九大行星各行其
道，互不干扰，使地球处于一种比较安全的宇宙环境之中。

（２）地球的自身条件

①日地距离适中：适中的日地距离使地球表面平均气温
为１５℃，有利于生命的产生和发展。同时，适宜的温度条件
保证了地球上液态水的存在，为生物的生存创造了条件。距
离太阳太近，温度过高；距离太阳太远，温度过低，生物都无
法生存。

②体积和质量适中：地球的体积、质量适中，其引力可以
使大量大气聚集在地球周围，形成包围地球的原始大气层。
原始大气经过漫长的演化过程，形成了适合生物呼吸的
大气。

③地球内部物质的运动促进了海洋的形成：地球内部放
射性元素的衰变致热和原始地球的重力收缩，使地球内部温
度升高，结晶水汽化。地球内部物质的运动，如火山爆发，加
速了水汽从地球内部的溢出。随着地表温度的逐渐下降，水
汽经过凝结、降雨，落到地表低洼处，形成原始的大洋，地球
上最初的单细胞生命，就出现在大洋中。

３．地外文明
太阳系中，只有地球具有适宜生命存在的环境。因此，

地球是太阳系中惟一有生命活动的星球，但是通过现代的天
文观测和实验证明，宇宙中任何天体，如果具有像地球这样
的条件，就可能产生原始生命，并逐渐进化到高级生物。据
估计，银河系中还有一百万颗类似地球的星体，更何况还有
十亿个像银河系的河外星系以及无限的宇宙空间。我们坚
信地外文明是存在的。半个世纪以来，人类通过广播、电视、
雷达等发射了大量无线电波，并不断加强对地外智慧生物可
能发来的电波的接收工作；人类还在送往太空的一些空间探
测器上携带了不少资料，这些资料包括人体的图像、太阳系
的组成、二进制的一些基本常数、展示地球文明和风景的幻

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



２　　　　

灯片、记录在镀金铜板上的各种语言、音乐等，人类期待着地
外智慧生物的回音。
错解分析

例　距地球最近的恒星是（　　）

Ａ．月球　　　Ｂ．太阳　　　Ｃ．火星　　　Ｄ．金星
错解　Ａ、Ｃ、Ｄ

　　剖析指导　本题关键是对“恒星”概念的理解，月球属于
卫星，火星、金星是太阳系的行星，只有太阳是恒星，并且也
是距地球最近的恒星。Ｂ选项正确。

一、

关于太阳系的问题

例　读“太阳系的模式图”（图１ １ １），完成下列要求。

图１ １ １

（１）在图中绘出九大行星的公转方向。
（２）图中显示地球处于一种比较安全的宇宙环境，请说

出判断的理由　　　　。
分析　（１）九大行星绕太阳公转具有同向性特点，从北

极上空看，都按逆时针方向（自西向东）运动。
（２）解题的关键是图像信息的分析处理和比较方法的运

用，并带有一定的研究性思维的考查。图中显示绕太阳运行
的行星具有共面性和同向性的特点。
答案　（１）图略（逆时针方向）　（２）地球附近的行星际

空间，大、小行星绕日公转的方向一致，而且绕日公转轨道面
几乎在一个平面上，大小行星各行其道，互不干扰
二、

关于地球存在生命的问题

例　地球为什么会成为生命的摇篮？读图１ １ ２，分
析地球的宇宙环境和地理环境的特点与生命物质存在条件

的关系，并用直线相连。

图１ １ ２

地球磁场①　　　　　　　　ａ．地球表面存在大气层
地球的质量和体积②　　　　ｂ．削弱到达地面的紫外线
地球与太阳的距离③　　　　ｃ．水经常能处于液体状态
地球大气中的臭氧层④　　　ｄ．削弱宇宙射线对生命的伤害

分析　本题主要考查学生对地球上存在生命物质的条
件这一知识点的识记、理解能力。要求学生不仅要识记地球
上具有生命物质的条件，也要理解形成这些条件的原因，正
确判断其因果关系。
地球磁场能使宇宙射线方向发生偏转，从而削弱宇宙射

线对地球上生命的伤害。地球有适当的质量和体积，具有足
够的引力把地球上各种气体吸引住；反之，若地球的质量和
体积太小，它的各种气体将会逃逸。
答案　①—ｄ　②—ａ　③—ｃ　④—ｂ

１．联系实际法
在学习宇宙环境时应多注意人类目前对宇宙的新认识，

关注重大的天文现象，多搜集、整理人类探索宇宙的成就，如国
际空间站、“神舟”系列飞船，注意近期重大太空探索发展成就，

如我国“神舟”六号载人飞船发射成功并顺利返回地面等。
本节内容中的天体是一个重点概念。天体是宇宙间物

质的存在形式。可分为自然天体（太空中的各种星体、气体
和尘埃）和人造天体。正在太空中飞行的人造卫星和其他空
间探测器是天体，而返回到地面后就不再是天体。所以“神
舟”六号载人飞船在宇宙中飞行是天体，返回地面后就不再
是天体。这样就很容易掌握天体的概念。

２．并列比较法
在学习高中地理基础知识时，常常会发现有些地理事物

之间的关系特别密切，通过对这些地理事物和现象的比较能
很容易地掌握这些知识点。通过对两个或两个以上并列的
地理事物或现象进行比较而掌握新知识的学习方法，称作并
列比较法。这种方法可以区别比较对象之间的个性，突出各
地理事物或现象的特殊性；同时，也可以寻求比较对象之间
的共性，从而对这一比较对象的群体有整体的认识。运用并
列比较法不仅有助于理解与记忆地理知识，更有助于提高地
理思维能力。

３．主要天体类型比较
天体是宇宙间物质的存在形式（注意：地球上的一部分

或者附属物不是天体），宇宙中的天体及其主要特点见下表。

天体类型 主要特点

恒星
由炽热气体组成的能自己发光的球状天体，主

要成分是氢和氦，质量很大

行星

在椭圆形轨道上围绕恒星运行的近似球状的天

体，质量较小，不发射可见光，表面通过反射太

阳光而发光

卫星 围绕行星运行的质量不大的天体

星云
由气体和尘埃组成的呈云雾状外表的天体，主

要组成物质是氢

流星体 行星际空间的尘粒和固体小块，数量众多

彗星
在扁长形轨道上绕太阳运行的一种质量很小的

天体，呈云雾状

星际物质 星际空间的气体和尘埃，极其稀薄
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　　４．地球在宇宙中的位置

５．九大行星距离太阳的远近

离太阳的距离逐渐增大

水星 金星 地球 火星 （小行星带）木星 土星 天王星 海王星 冥王星

公转周期逐渐变长

公转的平均线速度逐渐变慢

类地行星

（表面温度较高）　

巨行星

（表面温度低）

远日行星

　（表面温度最低




 ）

　　６．地球上存在生命的原因是什么

分析地球上存在生命的原因应当运用综合思维从其外

部和内部因素共同分析，这两种因素不是孤立存在的，而是

相互影响、相互制约，共同影响生命的发生、发展。

１．地球所处的宇宙环境比较安全，是因为（　　）。

Ａ．地球的体积和质量适中

Ｂ．地球附近的星际空间，大、小行星绕日公转方向一致，而

且绕日公转轨道面几乎在同一个平面上

Ｃ．地球上有广阔的海洋

Ｄ．大、小行星各行其道，互不干扰

２．天体系统的层次按由小到大排列，顺序正确的是（　　）。

Ａ．太阳系、银河系、地月系、总星系

Ｂ．银河系、河外星系、太阳系、总星系

Ｃ．地月系、银河系、总星系、河外星系

Ｄ．地月系、太阳系、银河系、总星系

３．下列哪些物质属于天体（　　）。

Ａ．北极星　　　　　　　　Ｂ．河外星系

Ｃ．空中飞行的飞机 Ｄ．彗星和流星体

４．地球成为太阳系中有生命存在的特殊行星，是因为（　　）。

Ａ．地球所处的光照条件不断变化

Ｂ．宇宙时空无限大，天体运动互不影响

Ｃ．地球体积大小适中，使水能以液态存在

Ｄ．日地距离适中，使地球具有适宜的温度

一、单项选择题

１．太阳系中与地球相邻的两颗行星是（　　）。

Ａ．火星和木星　　 Ｂ．水星和金星

Ｃ．金星和火星　　　　 Ｄ．海王星和冥王星

２．关于宇宙的正确叙述是（　　）。

Ａ．宇宙是除物质以外的所有空间

Ｂ．目前，人类探测到的宇宙是无限的

Ｃ．宇宙是无边际空间的总称

Ｄ．宇宙中物质有不同形态且处于运动中

３．地球在太阳系中的特殊性主要体现在（　　）。

Ａ．自转和公转方向相同 Ｂ．质量和体积适中

Ｃ．只有一颗卫星 Ｄ．有生命物质存在

二、双项选择题

４．关于太阳系的正确叙述是（　　）。

Ａ．太阳系的中心天体是太阳

Ｂ．在九大行星中质量最小的是水星

Ｃ．在晴朗的夜空，人们用肉眼可以看到许多云雾状的星云

Ｄ．九大行星中，体积最大的是木星

５．地球上具有生命物质存在的外部条件是（　　）。

Ａ．适宜的温度　

Ｂ．有适宜生物呼吸的大气

Ｃ．稳定的太阳光照　

Ｄ．安全的宇宙环境

６．太阳系中的小行星带分布在（　　）。

Ａ．火星轨道和木星轨道之间

Ｂ．类地行星和巨行星之间

Ｃ．木星轨道和土星轨道之间

Ｄ．巨行星和远日行星之间

７．关于地月系的正确叙述是（　　）。

Ａ．地月系与太阳系是同级别的天体系统

Ｂ．在地月系中，地球是中心天体

Ｃ．地球上有生命是因为有卫星的环绕，有一个稳定的环境

Ｄ．地月系是天体系统中最基础的天体系统之一

三、综合题

８．读图１ １ ３，完成下列各题：

（１）把下列字母填在图中的适当位置。
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图１ １ ３

Ａ．总星系　Ｂ．太阳系　Ｃ．地月系　Ｄ．银河系

（２）按照天体系统的层次完成方框中的内容。

９．读“太阳系模式图”（图１ １ ４），回答下列问题。

图１ １ ４

（１）图中 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ，有生命物质存在的星球对应字母

　　　　，从图中可以看出其表面温度高于　　　　，低
于　　　　，因此，地球有适宜生物生存的温度得益于适
中的　　　　。
（２）九大行星的公转运动具有　　　　性，　　　　性，

　　　　性特征，使地球处于一个安全的宇宙环境中。
（３）小行星带位于　　　　星和　　　　星轨道之间。
（４）在图中标出Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ四颗行星的公转方向。

（２００４·北京）２００３年３月４日起至３月１２日，北京、杭
州等地受到“日凌”的袭击，广播电视、通信信号受到不同程
度的影响。据北京天文台介绍，每年的春分、秋分前后，太
阳、地球和同步通信卫星将会呈一线排列。这时，通信卫星
处于太阳和地球之间，太阳较强的电磁波辐射就会进入卫星
接收系统，干扰通信业务信号，产生所谓的“日凌”现象。读
图１ １ ５，回答１～２题。

图１ １ ５

１．下列有关“日凌”的叙述，正确的是（　　）。

Ａ．“日凌”产生时，地球位于太阳和通信卫星之间

Ｂ．“日凌”是太阳本身的一种异常活动

Ｃ．“日凌”是太阳对通信卫星的干扰现象

Ｄ．“日凌”是太阳黑子爆发的结果

２．２００３年３月发生“日凌”现象时，地球位于图中的（　　）。

Ａ．①处附近　　　　　　　　Ｂ．②处附近

Ｃ．③处附近　　　　　　　　Ｄ．④处附近

２００５年７月４日，美国“深度撞击”号宇宙飞船发射一个
撞击舱猛烈撞击坦普尔一号彗星，地球上的人们有可能借助
小型望远镜观察到彗星被撞击时产生的绚丽火光。据此回
答下题。

３．（２００５·南京）这次宇宙探索的行动，主要目的是（　　）。

Ａ．研究地球的宇宙环境，保护地球不受天体的撞击

Ｂ．寻找天体上新的矿产，以应对地球上日益减少的矿产
资源

Ｃ．地球上人口过多，寻找条件适宜的天体，迁移地球上的
部分人口

Ｄ．寻觅和研究太阳系形成时的冰冻残留物，以加深对太阳
系起源的了解

４．（２００５·上海）下列关于金星的叙述，正确的是（　　）。

Ａ．位于地球和火星之间 Ｂ．卫星数目比土星多

Ｃ．自身能发光 Ｄ．表面平均温度比地球高

５．（２００５·广东）在２０世纪末，多国天文学家通过国际性的合
作研究，观测并测量出某一遥远的旋涡星系，该星系与地
球的距离为（　　）。

Ａ．１０多亿个天文单位 Ｂ．１４０多亿千米

Ｃ．１４０多亿光年 Ｄ．１４０多亿年

　１．２　太阳对地球的影响

１．太阳为什么拥有巨大的能量？
提示　太阳是一个巨大的炽热的气体球，它的主要成分

是氢和氦。在太阳内部高温、高压条件下，产生核聚变反应，
即４个氢原子核聚变成一个氦原子核，损耗一些质量并释放
出大量能量。太阳在５０亿年的漫长时间中，只消耗了

０．０３％的质量。

２．为什么我国西北地区太阳辐射能十分丰富？
提示　影响太阳辐射能的因素除太阳高度角外，还有日

照时间、海拔高度、云层反射等。我国西北地区晴天多，日照
时间长，海拔高，对太阳辐射削弱较少，所以太阳辐射能十分
丰富。

３．“黑子不黑”的说法科学吗？
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提示　这种说法科学。其实“黑子”并不黑。只是温度
比太阳表面其他地方低，所以才显得暗一些。

４．煤、石油等矿物燃料是太阳能转变而来的。这句话
对吗？

提示　对。煤、石油等矿物燃料是地质历史时期生物固
定、积累下来的太阳能。

５．太阳风暴是如何形成的？
提示　太阳表面新形成的巨大黑子群和大耀斑，喷射出

的大量气体、电磁波和带电粒子流，会以每小时３００万千米
的速度向宇宙空间喷射。这样就形成了太阳风暴。

　　本节疑难点

１．太阳能量的来源
太阳源源不断地以电磁波的形式，向外辐射能量，这称

为太阳辐射。能量来源是４个氢原子核，在高温、高压条件
下聚变成１个氦原子核，反应方程式是：

４Ｈ
（高温高压）

→聚变反应
１Ｈｅ＋能量，在核聚变过程中，原子核的质量

发生了亏损，其亏损的质量转化成了能量。

２．太阳活动如何影响地球
太阳大气常有变化，甚至是激烈的变化，这些变化统称

为太阳活动。太阳活动的类型较多，目前人类主要认识到的
就是黑子、耀斑和太阳风等活动，而太阳活动对地球的影响
是多方面的，人们对此的认识还不够，许多正在探索研究之
中，尚无定论。本节内容只讲述了太阳活动对地球气候、电
离层和磁场的影响。

３．太阳辐射及其对地球的影响
太阳辐射的电磁波包括红外光区、可见光区和紫外光区。
自然界中的物体都以电磁波的形式时刻不停地向外传

递能量，物体温度越高，辐射中最强部分的波长越短；物体温
度越低，辐射中最强部分的波长越长。
太阳对地球的影响包括经常性的太阳辐射对地球的影

响和不经常的太阳活动对地球的影响。

４．太阳活动对地球的影响
（１）根据理论推算和实际观测可知：从太阳中心到边缘可

分为核反应区、辐射区、对流区和太阳大气，如图１ ２ １所
示。我们能直接观测到的太阳，是太阳的大气层

獉獉獉
，它从里到外

分为光球、色球和日冕三层；肉眼看到的太阳是太阳的光球层。

图１ ２ １

（２）耀斑和黑子关系密切，９５％的耀斑都出现在与光球
层的黑子区域相对应的位置。耀斑的出现与太阳平均活动
周期及活动强弱有很大关系。我们把黑子最多的年份叫太
阳活动极大年，那时耀斑也随黑子的增多而增多。

２０００年夏到２００１年夏是太阳活动强烈的一段时间。太
阳风暴以每小时３００万千米的速度向地球扑来，使地球磁场
受到扰动，不仅对卫星通信、地面通信和供电设备等造成一
定的干扰，而且使人体免疫力下降，使人类心血管系统疾病
加重，还影响胎儿的生长和发育。２００１年夏，北美、中国大陆
先后出现大面积移动通信突然中断，其罪魁祸首就是太阳
活动。
错解分析

例１　有关太阳大气层的正确叙述是（　　）。

Ａ．太阳从里到外分为光球、色球和日冕三层

Ｂ．肉眼可见的是日冕层

Ｃ．温度最高的是色球层

Ｄ．厚度最薄的是光球层
错解　Ａ、Ｂ、Ｃ

　　剖析指导　太阳是一个巨大的炽热的气体球，我们直接
观测到的太阳，是太阳的大气层，光球、色球和日冕三层是太
阳的大气结构，而我们能用肉眼看见的仅是光球层。太阳大
气层的规律特征是：自里向外，厚度越来越厚，亮度越来越
暗，温度越来越高。此题正确答案为Ｄ。
例２　在太阳光球层和色球层分别出现的太阳活动主要

标志是（　　）。

Ａ．耀斑和黑子　　　　　　　Ｂ．耀斑和日珥

Ｃ．黑子和耀斑　　　　　　　Ｄ．黑子和日珥
错解　Ａ

　　剖析指导　该题考查太阳活动的主要标志，以及太阳外
部圈层。注意分清太阳外部圈层中出现黑子的是光球层，出
现耀斑的是色球层，同时也要注意太阳外部圈层与太阳活动
现象相对应。此题正确答案为Ｃ。

　　一、
关于太阳辐射的问题

例　下列与太阳辐射有关的是（　　）。

Ａ．两极地区出现极光

Ｂ．地球内部温度不断升高

Ｃ．煤、石油等化石燃料

Ｄ．“磁暴”使磁针不能正确指示方向
分析　选项Ａ和Ｄ都是太阳活动的结果，使磁针不能正

确指示方向，一旦这些高速带电粒子流闯入地球，与地球大
气发生摩擦燃烧发出光亮，又被地球磁场捕获，就会在高纬
度地区形成极光。在选项Ｂ中，地球内部温度升高的主要原
因是其内部放射性元素的衰变致热。煤和石油是各地质年
代被生物固定下来的太阳辐射能。首先是绿色植物经过光
合作用将太阳能转化为化学能，其次是生物经过地质作用埋
在地下，经过漫长的地质年代，在一定的条件下，形成化石
燃料。
答案　Ｃ
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


　　说明　本题考查太阳辐射与太阳活动的概念及对地球
的不同影响。

思考　太阳辐射和太阳活动是不同的概念：太阳辐射是
太阳能量的释放形式；太阳活动是太阳大气的变化活动。
二、

关于太阳活动及其对地球的影响的问题

例　日本气象专家认为极端气候与太阳黑子活动有关。
日本《现代周刊》上有一篇文章这样介绍：
一种天体活动似乎也会对地球产生影响，那就是太阳黑

子的活动。正好从今年夏天开始，太阳黑子的活动达到了最
大。太阳黑子的活动以１１年为一个周期。在１１年前的

１９８８年，日本遭受冷夏的袭击，美国和欧洲却遭受酷暑和干
旱的煎熬。在意大利，由于炎热而造成铁路变形，列车脱轨。
美国从４月中旬到８月为止，几乎滴雨不下，密西西比河的水
面不断下降，连船都无法行驶。
根据图１ ２ ２所示，回答下列问题：

太阳黑子的周期图

图１ ２ ２

（１）黑子发生在太阳大气的　　　　层，它的形成原因
是　　　　　　　　　　　　　　　。与黑子活动同步的
太阳活动还有　　　　　　　，它们被认为是太阳活动的主
要标志。

（２）一般认为太阳活动对地球的影响主要表现在三个方
面：　　　　　　　　　　　　　　　、　　　　　　　　
　　　　　　　和　　　　　　　　　　　　　　　。

（３）太阳黑子活动的周期为１１年，而从图上可以看出，

１９６０年是一个太阳活动高峰年，文章中说１９８８年又是峰年，
对此应怎样解释？　　　　　　　　　　　　　　　。这
说明了什么哲学道理？　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。

（４）耀斑活动为什么会干扰无线电通信？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。
（５）黑子在光球层有明显的往返移动现象，形状也会发

生相应改变，这说明了什么现象？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。
答案　（１）光球　由于温度比周围低，看起来暗一些　

耀斑　（２）对地球气候的影响　对地球电离层的影响　对地
球磁场的影响　（３）黑子的活动周期平均为１１年，但并不一
定，有时会略有差异　说明宇宙物质现象虽有客观规律性，
但人类不能犯教条主义错误，人类对自然界的认识是在不断
加深的　（４）耀斑爆发时发出的电磁波进入地球电离层，引
起电离层扰动，依靠电离层传播的无线电短波信号被部分或
全部吸收　（５）





太阳自转运动

　　说明　本题主要考查太阳活动的特点、原因及对地球
的影响，反映出极端气候与太阳黑子活动有关。

思考　太阳活动的主要类型有黑子和耀斑，它们对地球的

影响主要有气候的变化、“磁暴”现象、干扰无线电短波通信等。

１．读图联想分析法
在高中地理中，有许多地图和其他各种图示，它们不仅

提供了众多的信息，而且也是帮助我们理解教材内容的有力
工具。如果能充分利用这些地图和其他图示去分析、理解、
记忆地理事物和地理现象，对提高学习效率是很有益处的。
根据地图或其他各种图示展示的地理事物与现象，对与之相
关的自然地理及人文地理现象进行联系和分析的学习方法

称为读图联想分析法。
（１）阅读示意图进行联想分析。通过太阳大气结构示意

图可以很清楚地看到太阳的外部结构，从里到外分别是光
球、色球和日冕三部分。而通过对太阳黑子和耀斑变化过程
图示的观察，可以分析到在不同的太阳大气中有不同的太阳
活动：光球层的黑子、色球层的耀斑以及日冕层的太阳风等。
这样的图示把复杂的地理事物简单化、模式化，有助于我们
理解那些难以直接观察而且比较难以理解的知识点。

（２）阅读地理分析图进行联想分析。通过对地理分析图
提供的信息进行分析，可以得到许多地理现象及规律，从而加
深对这些地理现象的认识、理解和对地理规律的掌握。本节
教材中的太阳黑子与年降水量的相关性分析图（如图１ ２ ３）
为我们提供了太阳黑子活动对地球气候影响的实际信息，在
学习过程中可以通过观测不同纬度地区降水量的变化与太

阳黑子的周期活动规律，从而分析两者之间的必然联系。经
过读图分析可得出：世界许多地区降水量的年际变化与太阳
黑子的１１年周期有一定的相关性。

图１ ２ ３

　　（３）阅读地理分布图进行联想分析。地理分布图是高中
地理中最为常见的，也是在地理分析中不可缺少的。通过这
些分布图可以清楚地表明一些地理事物的分布情况，不仅能
配合书上的知识点，加深对相关知识点的理解，而且可以分
析出相关规律和相关事物的联系。

２．分析概念法
地理概念是地理知识的基础，在地理学习的过程中，常

遇到记忆、理解概念的问题，如果能做到有针对性的记忆，抓
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住概念的关键词句，就会收到事半功倍的效果。
例如，太阳辐射的概念：“太阳源源不断地以电磁波的形

式向四周放射能量，这种现象被称为太阳辐射。”这个概念，
简单地说就是“太阳的能量就是太阳辐射”。
本节复杂的概念并不多，但是其中包含的知识却很丰

富。这里仅举一个例子来说明分解概念的方法。分解概念，
能够追根溯源，抓住主要矛盾，使复杂的叙述趋于明朗，使一
个静止的知识活跃起来，既便于理解，又便于记忆。

３．太阳活动对地球的影响
太阳活动在光球层表现为黑子，在色球层表现为耀斑，

其活动的平均周期大约为１１年，其活动对地球的影响主要
表现在以下三方面：（１）影响气候。世界许多地区降水量的
年际变化和树木年轮的变化与黑子的１１年周期有一定的相
关性；（２）影响电离层；（３）影响地球磁场。

一、选择题

１．太阳大气的主要成分是（　　）。

Ａ．氧和氢　　　　　　　　Ｂ．氢和氮

Ｃ．氢和氦　　　　　　　　Ｄ．氧和氮

２．有关太阳辐射的正确叙述是（　　）。

Ａ．太阳辐射是一种电磁波，大约８分钟即可到达地球

Ｂ．太阳辐射能量的来源是太阳内部的核聚变反应

Ｃ．太阳辐射是地球上大气、水、生物和地震活动的主要动力

Ｄ．太阳辐射的能量不包括煤、石油、天然气等

３．在太阳光球层和色球层分别出现的太阳活动主要标志是
（　　）。

Ａ．耀斑和黑子　　 Ｂ．耀斑和日珥

Ｃ．黑子和耀斑 Ｄ．黑子和日珥

４．太阳释放的能量主要是（　　）。

Ａ．太阳内部放射性元素衰变产生的能量

Ｂ．飞离太阳的带电粒子的能量

Ｃ．氢原子核聚变成氦原子核所释放的能量

Ｄ．碳原子裂变释放的辐射能

５．若正值太阳活动高峰期，则下列叙述中正确的是（　　）。

Ａ．太阳黑子和耀斑都产生在太阳色球层上

Ｂ．前一次太阳活动极大年到再一次太阳活动极大年的平
均周期为１１年

Ｃ．太阳活动发出的强烈射线扰乱地球大气对流层，影响地
面无线电短波通信

Ｄ．地处太阳大气最里层的日冕层有大量高能带电粒子向
外高速运动，形成太阳风

６．２００１年４月１５日，太阳出现特大耀斑爆发（　　）。

Ａ．爆发后两三天内，短波通信受到强烈干扰

Ｂ．使到达地球的可见光增强，紫外线有所减少

Ｃ．爆发几分钟后极光变得格外绚丽多彩

Ｄ．对人造卫星的运行没有影响
二、综合题

７．读“太阳外部结构层次图”（图１ ２ ４），填出以下内容：

图１ ２ ４

（１）图中Ａ、Ｂ、Ｃ三层分别表示太阳大气结构的　　　　
层、　　　　层、　　　　层。
（２）用图中字母填空：太阳黑子活动发生在　　　　层；耀
斑出现在　　　　层。它们活动的周期均为　　　　年。
（３）太阳活动对地球的影响主要表现在以下几个方面：对
地球　 　　　的影响；对地球　　　 　的影响；对地球

　　　　的影响。

一、单项选择题

１．太阳源源不断地向宇宙空间释放能量，需要（　　）。

Ａ．增加一些质量　　　　　　Ｂ．损耗一些质量

Ｃ．增加一些动力　　　　　　Ｄ．提供一些能量

２．我国下列地区中，年太阳辐射总量最多的地区是（　　）。

Ａ．青藏高原 Ｂ．长江三角洲

Ｃ．半干旱地区 Ｄ．干旱地区

３．我国云贵高原是全国年太阳辐射总量较少的地区之一，其
主要原因是（　　）。

Ａ．太阳高度角小 Ｂ．白昼时间较短

Ｃ．地势较高 Ｄ．多阴雨云雾
二、双项选择题

４．关于太阳内部核聚变反应的正确叙述是（　　）。

Ａ．在高温、高压的条件下进行

Ｂ．这是一种间断进行的核聚变反应

Ｃ．由４个氢原子核聚变成１个氦原子核的聚变反应

Ｄ．由１个氦原子核聚变成４个氢原子核的聚变反应

５．关于太阳活动的正确叙述是（　　）。

Ａ．太阳活动的主要表现是黑子和耀斑增多

Ｂ．太阳活动的周期大约是１１年

Ｃ．太阳活动的增强与否对地球没有什么影响

Ｄ．耀斑爆发持续的时间长，释放的能量小

６．下列能源中，形成和来源于太阳辐射的是（　　）。

Ａ．地热、核能 Ｂ．煤炭、石油

Ｃ．潮汐能 Ｄ．风能、水能

７．日食时，不能看到的太阳大气层及其太阳活动是（　　）。

Ａ．光球　 　 　Ｂ．色球　 　 　Ｃ．黑子　 　 　Ｄ．耀斑
三、综合题

８．读“太阳黑子与年降水量的相关性分析图”（图１ ２ ５），
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回答下列各题：

图１ ２ ５

（１）在７０°～８０°Ｎ观测站测得的降水量变化与黑子相对数
之间的关系是　　　　　；在６０°～７０°Ｎ观测站测得的降
水量变化与黑子相对数之间的关系是　　　　　。
（２）从图中反映出许多地区降水量的年际变化与　　　　
有一定相关性，其变化周期约为　　　　　年。
（３）图中三个地区中，降水最丰富的是　　　　　。能否
根据图中三个地区降水量与太阳黑子之间的关系，说明影
响降水的主要因素是太阳黑子？　　　　　　　　。

９．读“一年内太阳辐射随纬度分布示意图”（图１ ２ ６）和“热
带雨林和亚寒带针叶林生物量的差异图”（图１ ２ ７），回答
下列问题。

图１ ２ ６

图１ ２ ７

（１）图１ ２ ６中，横剖面表示某一　　　　太阳辐射随

　　　　的分布情况，据图可知太阳辐射随纬度的分布规
律是　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。
（２）图１ ２ ６中，纵剖面表示某一　　　　太阳辐射随

　　　　的变化情况，据图可知，北半球最大的太阳辐射
出现在　　　　月份前后，南半球最大的太阳辐射出现在

　　　　月份前后。
（３）图１ ２ ７中两种植被相比，　　　　的生物量大，产
生的原因是　　　　　　　　　　　　　　　。

１．（２００４·春季上海）北京时间２００３年１０月２９日１４时１３
分，太阳风暴袭击地球，太阳日冕抛射出的大量带电粒子
流冲击地球磁场，产生了强磁暴。当时，不少地方出现了
绚丽多彩的极光，美国北部一些电网出现了电流急冲
现象。

图１ ２ ８
（１）读“太阳外部结构示意图”（图１ ２ ８）可知，这次到达
地球的带电粒子流来自于图中的（　　）。

Ａ．甲处　 　 　Ｂ．乙处　 　 　Ｃ．丙处　 　 　Ｄ．丁处
（２）北京时间１０月２９日１４时１３分，正值美国东部时间
（西五区）（　　）。

Ａ．２９日１时１３分 Ｂ．３０日３时１３分

Ｃ．２９日３时１３分 Ｄ．３０日１时１３分
（３）除美国外，下列国家中最有可能欣赏到极光的一组是
（　　）。

Ａ．英国、墨西哥 Ｂ．加拿大、挪威

Ｃ．意大利、西班牙 Ｄ．印度、巴基斯坦
（４）太阳风暴袭击地球时，不仅会影响通信，威胁卫星，而
且会破坏臭氧层。臭氧层作为地球的保护伞，是因为臭氧
能吸收太阳辐射中（　　）。

Ａ．波长较短的可见光 Ｂ．波长较长的可见光

Ｃ．波长较短的紫外线 Ｄ．波长较长的红外线

２．（２００３·江苏、广东）太阳活动对地球的影响，主要表现为
（　　）。

Ａ．太阳活动加强将导致荒漠化日益严重

Ｂ．带电粒子流可以引发地球上的磁暴

Ｃ．耀斑的强辐射会干扰无线电通信

Ｄ．太阳黑子增多会导致地表平均气温下降
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３．太阳释放的能量主要有（　　）。

Ａ．太阳内部铀等重元素裂变释放的辐射能

Ｂ．飞离太阳大气层的带电粒子的能量

Ｃ．氢原子核聚变为氦原子核释放的辐射能

Ｄ．碳原子核裂变释放的辐射能

　１．３　地球的运动

１．地球表面为什么会有昼夜和昼夜更替现象？
提示　由于地球是一个不发光、不透明的球体，在太阳

光照射下，必然有一半是白天，一半是黑夜。由于地球不停
地自转，产生了昼夜更替现象。

２．地球在近日点的时间与冬至日一致吗？
提示　不一致。冬至日是在１２月２２日前后，近日点在

１月初。

３．“坐地日行八万里，巡天遥看一千河”说明了地球的什
么运动？

提示　说明了地球的自转运动。与该诗句中较吻合的
地点是位于地球的赤道附近。

４．一个恒星日是否是我们平时说的一天？
提示　不是。一个恒星日是２３时５６分４秒，我们平时

所说的一天是２４小时，即一个太阳日。

５．北极的极昼天数与南极的极昼天数相等吗？
提示　不相等。北极每年的极昼时间是从春分日到秋

分日，天数为１８６天。而南极的极昼时间是从秋分日到次年
的春分日，天数为１７９天。

６．地方时是如何产生的？
提示　由于地球自西向东不停地自转，偏东的地点时刻

要早，这种经度不同的时刻称为地方时。

７．“北京时间”是指北京市所在经线的地方时，对吗？
提示　不对。“北京时间”是指１２０°Ｅ经线上的地方时，

也就是指东八区中央经线上的地方时，也是东八区的区时。

８．当太阳直射赤道时，全球各地正午太阳高度的分布有
何规律？昼夜长短状况如何变化？

提示　正午太阳高度由赤道向南、北两极递减，全球各
地昼夜平分。

９．如果地轴与黄道平面垂直，地球上同样存在四季变
化，对吗？
提示　不对。若地轴与黄道平面垂直，则黄赤交角为

零。此时太阳直射点始终位于赤道。

１０．当太阳直射北回归线时，全球各地昼夜长短状况如何？

提示　北半球各地昼最长、夜最短，纬度越高，昼越长，
北极圈内有极昼现象，赤道上昼夜平分。
南半球各地昼最短、夜最长，纬度越高，夜越长，南极圈

内有极夜现象。

本节疑难点

１．地球自转方向和速度
地球自转方向为自西向东，从北极上空看呈逆时针，从

南极上空看呈顺时针。
地球自转速度（ω）与线速度（ｖ）之间有密切关系，

ｖ＝ω·ｒ，其中ｒ为地球自转半径，如图１ ３ １中０°、３０°、６０°
纬线处的半径分别为ｒ１、ｒ２、ｒ３。线速度变化的原因是自转半
径引起的纬线圈周长自赤道向两极减小。赤道处纬线圈最
长，自转线速度最快，每小时旋转１６７０千米；到了南北纬

６０°，纬线圈周长缩短，地球自转线速度约减小为赤道的一半；
到了南北极点，则既无线速度，也无角速度。

图１ ３ １

２．地球公转轨道方向、周期和速度
地球公转轨道示意图有多种画法，并且图示之间可进行转

换，地球公转速度可用开普勒三定律中的第一、第二定律分析。
如图１ ３ ２所示，行星围绕恒星运动，半径在单位时间内扫过
的面积相等，近日点半径短，远日点半径长，要保证相同时间在
两点附近扫过的面积相等，近日点要快些，远日点要慢些。

图１ ３ ２

３．地方时、区时、日界线
两地区时转化：（１）算出时区差；（２）画出数轴；（３）“东加

西减”算出区时。
两地时区转化：（１）算出时区差；（２）画出数轴；（３）“东早

西迟”算出时区。
注意：（１）计算结果若大于２４小时，应从得数中减去２４

小时，日期加一天，余数为次日的区时；（２）计算结果若出现
负数，表示此地还是前一天，计算时日期减去一天，得数加上

２４小时，余数为前一天的区时；（３）计算区时时，如通过日界
线，要在计算结果中加上或减去一天。
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日界线是一条重要的界线，其两侧的差别如下表：

自然方位 日界线西侧 日界线东侧

经度 东经度 西经度

时区 东十二区 西十二区

时刻 相同　　



日 　　相同

日期

早一天　　



界 　　晚一天

今天　　



线 　　昨天

明天 今天

日期变更
从西向东过日界线：日期减一天

从东向西过日界线：日期加一天

　　两天的分界线除日界线外，还有一条０时所在的经线，０
界线是不断变化的。（注意晨昏线和日界线的区别）

４．太阳直射点的移动与各地昼夜长短和正午太阳高度
角的关系

北半球

节气

太阳直射点

的位置

太阳高度的

变化

昼夜长短

的变化

（北半球）

极昼极

夜范围

的变化

（北半球）

春分日

３月２１
日前后

夏至日

６月２２
日前后

秋分日

９月２３
日前后

冬至日

１２月２２
日前后

春分日

３月２１
日前后

赤道为９０°，往

南北递减

全球昼夜

平分

无极昼和

极夜

直射点

逐渐北移

昼大于夜，

昼渐长

极昼范围

逐渐扩大

北回归线上

为９０°，往

南北递减

昼最长，

夜最短

北极圈内

全极昼

直射点

逐渐南移

昼大于夜，

昼渐短
极昼范围

逐渐缩小

赤道为９０°，

往南北递减

全球昼夜

平分

无极昼和

极夜

直射点

逐渐南移

夜大于昼，

夜渐长

极夜范围

逐渐扩大

南回归线上

为９０°，往

南北递减

夜最长，

昼最短

北极圈内

全极夜

直射点逐

渐北移

夜大于昼，

夜渐短

极夜范围

逐渐缩小

赤道为９０°，

往南北递减

全球昼夜

平分

无极昼和

极夜

　　５．晨昏线的判读

晨昏线就是太阳照射地表所形成的昼、夜半球的分界

线。它是由晨线、昏线组成，故又称晨昏圈。如果把地球看

作一个正球体，同时不考虑大气对太阳光的散射作用，那么，

地球上昼半球和夜半球的面积应相等，也就是说，晨昏圈应

为一个圆（切面应通过地心），并始终与太阳光线相垂直。

在日照图上，晨线与昏线的判断方法，一是根据地球自

转方向判断：顺着地球自转方向，由昼半球过渡到夜半球的

分界线是昏线，由夜半球过渡到昼半球的分界线是晨线；二

是根据昼、夜半球判断：位于昼半球西部边缘与夜半球的分

界线为晨线，位于昼半球东部边缘与夜半球的分界线为昏

线。由此可以判断出图１ ３ ３、图１ ３ ４中 ＡＢ为晨线，

其背面对应的是昏线；图１ ３ ５中ＡＢ为昏线，其背面对应

的是晨线；图１ ３ ６中ＢＣ为晨线，ＡＣ为昏线；图１ ３ ７、

图１ ３ ８中ＡＣ为晨线，ＢＣ为昏线。

图１ ３ ３ 图１ ３ ４

图１ ３ ５ 图１ ３ ６

图１ ３ ７ 图１ ３ ８

　　６．黄赤交角的形成、大小及产生的影响

由于地球在围绕太阳公转过程中，地轴总是倾斜的，这就

造成地球公转轨道面（黄道面）与地球自转轨道面（赤道面）之

间总是保持一定的角度，即黄赤交角。黄赤交角并不是一个

固定不变的角，但目前阶段在中学地理教学中，我们就近似地

认为是固定的，即２３°２６′，如图１ ３ ９所示，它相当于南北回

归线的度数，这是太阳直射点向赤道南北两侧分别移动的最

大范围；另一是黄道平面与地轴的夹角，为６６°３４′，它相当于极

圈的度数，它与回归线的度数相加始终等于９０°。
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图１ ３ ９

７．冬、夏半年不等长
我们已经知道，地球绕日公转轨道是个椭圆，太阳位于

这个椭圆的一个焦点上。１月初为近日点，７月初为远日点，
故地球从春分经过夏至到秋分即夏半年要比从秋分经过冬

至到春分即冬半年多走１０００多万千米的路程。由地球公转
线速度约３０千米／秒可以得出，地球平均每天公转２５９２０００
千米，走完这段路程约要３．８６天的时间；再加上春分到秋分
这段距离，因靠近远日点，地球公转的速度比较慢，每秒钟约
为２９．３千米，从秋分到春分这段距离，因靠近近日点，运行
的速度比较快，每秒钟约为３０．３千米，由于公转速度快慢引
起的时间差也将近４天。
这样，把上述两个由天文因素引起的时间差加起来，夏

半年的天数就大约比冬半年长７天多。也就是说夏半年天
数为１８６天，冬半年的天数为１７９天。

８．近日点时北半球处于冬季
从地球公转轨道图上可以看出，冬半年是从秋分经过冬

至到春分的这段时间，其间过近日点（１月初）。为什么距太
阳近反而是冬天呢？

在一年中，地球与太阳距离的最远点是１．５２１×１０８ 千米，最

近点是１．４７１×１０８ 千米，因距离的变化，地球获得太阳热能
的极大值和极小值之比为１００∶９３，仅相差７％，因太阳直射
点往返于南北回归线之间，南北半球各自获得的太阳能占全
球获得热能的百分比变化约在７％与３０％之间。
可见，地球上季节变化的决定性因素是黄赤交角的存在，引

起太阳直射点在南北半球之间来回移动造成热量差异。

９．近日点、远日点和冬至日、夏至日
近日点、远日点是指地球在公转轨道上的位置，有一点

距太阳最近就称为近日点，还有一点距太阳最远就称为远日
点。太阳直射点在南北回归线之间作往返运动，太阳直射点
位于北回归线时，这一天叫夏至日，太阳直射点位于南回归
线时，这一天叫冬至日（均指北半球）。近日点与冬至日，远
日点与夏至日具有一定的相关性，但时间上并不一致，近日
点为１月初，冬至日为１２月２２日前后；远日点在７月初，夏
至日为６月２２日前后。

１０．地方时和区时的计算
因地球自西向东自转，在同纬度地区，相对位置偏东的

地点要比偏西的地点先看到日出，这样时间就有了迟早之
分。因经度的不同而产生的时刻之差就是地方时差，因经度
而不同的钟表时刻就是地方时。地方时与经线度数关系很

大，计算地方时往往用到下列规律：
（１）同经度地方时相等。
（２）东早西迟；１８０°Ｅ是地表时间最早的地方，１８０°Ｗ 时

间最迟。
（３）经度相差１５°的两地，地方时相差１小时；经度相差

１°的两地，地方时相差４分钟。经度相差１′的两地，地方时相
差４秒。

（４）南北极点是所有经线的交会点，不能计算地方时。
（５）地方时的计算公式是：

某地地方时＝已知时间±４
分钟×经度差

１°
（如果经度差

为１０°３０′，其计算方式应为：４
分钟×１０°
１° ＋

４秒钟×３０′
１′

）

公式中“±”的选用依两地相对的东西方向而定，若所求
某地位于已知地方时所在地的东方，选用“＋”号，若所求某
地位于已知地方时所在地的西方，则选用“－”号，即东“＋”
西“－”。经度差计算：若两地位于０°经线的同一侧，两地的
经度数相减即为它们的经度差，如东经１２０°与东经９０°的经
度差为３０°，若两地位于０°经线的两侧，两地的经度数相加即
为它们的经度差，如东经３０°与西经３０°的经度差为６０°。简言之，
以０°经线为界，经度差的计算方式是“同（侧）减、异（侧）加”。
可根据上述规律、公式计算：已知位于东经５０°的Ａ地为

１０点整，求位于东经１０５°３０′的Ｂ地的地方时为几点几分？
位于西经３０°５０′的Ｃ地的地方时为几点几分？
根据计算公式可得：

Ｂ地地方时＝１０点± ４分钟×５５°
１° ＋

４秒钟×３０′（ ）１′
因Ｂ

地位于 Ａ 点的东侧，取“＋”号所以 Ｂ地地方时为１３点

４２分。

Ｃ地地方时＝１０点± ４分钟×８０°
１° ＋

４秒钟×５０′（ ）１′
因Ｃ

地位于Ａ地的西侧，取“－”号所以Ｃ地的地方时为４时３６
分４０秒。
地方时因经度而不同，使用起来很不方便。因此，人们

创立了标准时制度，其中的一种标准时制度就是理论区时：
按照一个标准划分时区，实行分区计时的方法。具体来说，
将全球分为２４个时区，以０°经线———本初子午线为基准，从
西经７．５°至东经７．５°划分为中时区或叫零时区；中时区以
东，依次划分为东１区至东１２区；中时区以西，依次分为西１
区至西１２区，东１２区与西１２区合为一个时区。每个时区跨

１５个经度，其中央经线的经度数为１５°的整数倍。如东八区
的中央经线为东经１２０°，东１０区的中央经线为东经１５０°，正
好是１５°的８倍、１０倍。区时就是指每个时区的中央经线上
的地方时。同一时区内区时相同，相邻的两个时区的区时相
差１小时。因地球自西向东自转，东早西迟，从中时区向东，
每增加１时区，时间增加１小时；从中时区向西，每增加１时
区，时间减少１小时。这样，东１２区比西１２区的时间整整快

２４小时，即日期相差１天，但钟点相同，东西１２区的中央经
线１８０°经线被称为国际日界线。实际上，世界各国根据本国
的具体情况，在理论区时的基础上采用一些特别的计时方法
来统一本国的时间，如我国领土跨５个理论时区，全国却采
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