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地名作为一种大众传媒工具，任何社会和个人都离不开它。但地名无利

可图、无权可用，也不会威胁社会安全，因而又常常不为人们注意和重视。

然而，近年来地名问题不时引起人们的关注，要求更改地名的地方越来越

多。

一般而言，要求更名的地方大多是想用风景旅游景地的名称代替行政区

域名称，希望以此提高知名度，促进当地经济发展。这种更名的出发点和主

观愿望是好的，但实际效果并不一定能够如此。一个地方的经济能否发展，

知名度固然重要，但不是决定因素。我国有很多历史文化名城的知名度很

高，但经济发展速度却并不快，经济发展水平也不高。相反，如果经济发展

起来了，原来不知名的地方也可能变得天下闻名，比如“深圳”之名便是如

此。所以，为了打旅游牌而变更地名，理由是不够充分的。

国务院《地名管理条例》明确规定要保持地名的稳定性，除生僻字、异

体字以及带有侮辱性、歧视性等非改不可的地名需要更名外，其他可改可不

改的地名原则上不改。这是地名作为社会公共历史文化产品属性的必然要

求。如果随意更名或者更名不慎，就有可能削弱地名传承历史文化的功能，

影响人们的交流交往活动，甚至增加社会的管理成本，造成许多消极影响和

负面效果。

古今地名的形成主要有两个渠道，一个渠道是历朝历代统治者命名的地

戴均良
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名，另一个渠道则是历朝历代的老百姓在生产生活中约定俗成的地名，这两

种途径来源的地名都是人类历史文化的重要组成部分，都是具有历史意义的

公益性文化遗产，都包含着丰富的历史文化内涵，印记了千百年来此地政

治、经济、文化变迁的历史足迹。特别是有些著名的地名，历史十分悠久，

沿用了几百年、上千年，许多流传千古脍炙人口的历史典故与之紧密相连，

如果把这些地名也改掉了，就会给后人了解某些历史事件增加难度，这实际

上是丢掉了一个传承历史文化的重要载体，也是在不同程度上割断历史文

化。比如著名的荆州、扬州、赤壁等地名不仅有上千年的历史，而且许多重

要历史事件、历史典故是以其名称命名的，如大意失荆州、扬州屠城、赤壁

大战等等，如果把这些地名也丢掉了，这些历史事件、历史典故所代表的历

史文化就有可能随着时间的推移逐渐被淹没掉了，一些与之相连的历史问题

后人有可能会说不清、道不明。正因为如此，在国务院领导同志的亲自过问

下，员怨怨远年恢复了被丢掉两年的“荆州”之名。与此同时，含有深厚文化内

涵的“徽州”之名也广为社会关注。

目前要求更名的地方，大多是要更改县市的名称。虽然这些县市之名没

有上述地名那么著名，但大多也有几百年甚至上千年的历史。因为中国的县

制在行政区划历史中最为悠久，有些县名秦始皇时期就有了，一直沿用至

今，其中的地方文化的积淀之深是可想而知的，这些县名是不能轻易改动

的。有些历史人物的籍贯说不清楚，有些历史事件发生的地点难以考证，大

多是由于地名变更过多过滥的缘故。

因此，地名知识的普及还是很有必要的。这部 《插图本中国地名史话》

系统地讲述地名的发展历史，蕴涵了丰富的文化内涵。虽然是一部通俗读

物，但作者华林甫同志长期对地名学怀有浓厚兴趣，对地名文化研究颇有建

树，他的博士论文、博士后报告都是研究地名学的，所以对历史上地名的来

历、地名变迁、地名故事能够深入浅出、娓娓道来，并且图文并茂，对于普

及地名知识将大有裨益。当然，这区区十几万字篇幅容纳不了上下五千年地

名的所有内容，故而希望有更多的学者能从事地名学的科普工作，使高深的
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学问走向民间、走向大众。

是为序。

圆园园源年 苑月 源日

（作者为全国地名标准化委员会常务副主任、民政部区划地名司司长雪

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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什么叫地名？

地名，简单地说是地之名，或者说是地之代号、指称，只要存在或曾经

有过人类活动的地方，便有地名。地为实，名为表，如果把它比喻为一个人

的话，那么地为“身”，名为“衣”。名离开地，便无所依；地离开名，就

无所指。所以说，地名是地方的名称，是人类社会发展到一定阶段的产物，

是人们在社会生活中给自然地理实体、居民点和行政区划所起的称呼。

地名一般包括通名和专名两部分。所谓通名，即是指山、川、湖、泽、

省、市、县一类的名称；专名是某一类别中地名的特称。打个形象的比喻，

通名相当于人的姓，专名相当于人的名。仅有姓难辨其人，单有名也会混淆

不清。所以，一旦地名通名脱落，专名所指便模糊不清了。比如光说 “湖

南”，听者不知是湖南省，还是指某个湖泊以南的地方。因而完整的地名，

都应包括通名和专名。

作为语言词汇的地名，在书面语中具有音、形、义、位、类五大要素。

音即地名的读音；形即书写地名的字形；义是指地名的命名含义，即通常所

说的地名语源；位是地名所表示的地理实体的空间位置；类指地名的类属。

自从地名诞生之日起，它便具备了这些要素。

地名是历史学和地理学的第二语言。地名不但指出当地的地理类型，通

常还反映出命名时代该地的自然地理或人文地理特征。通过地名的研究，不

仅可以帮助我们了解某些现代地理现象的来龙去脉，还可以恢复一些地域的
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古地理面貌，找出它的时代特征、区域特征及其演变、发展过程。例如，历

史地名可以反映出某一特定区域之内各个时代的植被分布及其变迁状况，有

些部门还利用地名来找水、找矿等。著名的江西德兴特大型铜矿便是在地名

的启发下找到的。

中国是一个多民族的国家，具有悠久的历史，汉族和兄弟民族的先民们

活动范围相当广阔，留给了我们无限丰富、万象纷呈而又数不胜数的大小地

名。

现在，历史地名学的研究方兴未艾，成果一年胜过一年，但尚未形成一

个完整的理论体系。大致说来，历史地名可以分为历史自然地名和历史人文

地名两大类；大类之下包括若干部门，而每一部门的地名既是人类认识周围

环境的静态凝结，又是人类改造自然界的动态轨迹。出于这么一种设想，这

本书简要回顾了我国地名发展所走过的道路，讲述了历史上常用的和沿用至

今的主要地名。
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一、五千年的历程

我们伟大的祖国，拥有五千年悠久的光辉历史，九百六十万平方公里的

土地上布满了密密麻麻的地名，犹如夏夜的星空一般璀璨夺目。就像自然界

几百万年、几千万年间生成的化石一样，地名镌刻着岁月沧桑的痕迹，因而

被称为研究历史的“活化石”。一个地名就像一片化石，记录着人们对自然

地理现象、人文地理事物的认识、利用和改造的全部过程。既然这些“活化

石”是历史时期积淀下来的产物，那么让我们首先来回顾一下那引人入胜的

“化石”生成史吧。

员郾“地名”的诞生

地名的起源非常久远，可以追溯到原始人类创造语言的洪荒时代，因为

语言的产生是地名起源的先决条件。那时候，原始人群劳动、生息、繁衍在

辽阔的大自然中，茂密的山林是他们采集、狩猎的场所，阴森森的岩洞是他

们避风御寒的栖息之地，山岭脚下、河滩之旁则是他们打制、磨制工具武器

的工厂。共同的劳动必然要求他们彼此交流，以便顺利地从事各项活动。于

是，从距今若干万年前的猿人开始，人类逐步产生了语言。与此同时，原始

的人们已对自己生存的地理环境有了一定程度的认识和选择。目前我国发现

的古人类文化遗址大多分布在河谷阶地或依山傍水的地方即是明证。人类语

言的产生和地理知识的萌芽决定了地名的诞生，只是当时还没有文字记载，
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所以不曾留下任何可资追溯的痕迹。

地名的产生比文字的出现早得多。文字产生以后，口语地名被记录下来

成了文字地名，地名的文字记载历史也就开始了。我国的上古文献，如孔子

编选的《尚书》、删定的《诗经》等，便载有大量的地名，说明我国地名记

载的历史非常悠久。圆园世纪初以来陆续出土的殷墟甲骨卜辞上刻有五百多处

地名，不仅大大补充了上古文献记载的不足，而且提供的地名所出现的年代

要比最早出现的文献记载上推了将近一千年。

人们首先接触、认识的应当是他们周围的具体的地理实体。随着生活

领域的不断扩大，地名的记载也就不断增多，地名队伍逐渐扩大。人们对

更多地理实体的总体观察和了解，最终导致了 “地名”术语的产生。战国

早期的 《山海经》中已经有 “山名”、 “川名”之类的词。战国中晚期，

人们终于将这类词汇进行概括、归纳和升华，因而在 《周礼》一书中最早

出现了 “地名”一词。 《周礼》卷三十三 《夏官司马第四》载： “? （音

ｙｕáｎ）师，掌四方之地名，辨其丘、陵、坟、衍、?、隰 （音 ｘí）之

名。”?师所掌管的地名，就是我们今天所说的地名，只是当时所指地名

的内涵没有今天这么丰富罢了，因为 《周礼》同卷中还有 “山师，掌山林

之名”和 “川师，掌川泽之名”的记述，可见山林名和川泽名均在 “地

名”之外。从东汉经学大师郑玄的注中也可看出这一点。郑玄注师时说：

“地名，谓东原大陆之属”。东原汉时为东平郡地，约在今山东东平、汶

上、宁阳等县一带；大陆即大陆泽，古为十薮 （音 ｓǒｕ）之一，位于河北

平原南部，今已淤为平地。郑玄的注释是名词解释列举法，就是说像 “东

原”、 “大陆”这样的名称，就叫 “地名”，可见是很不完整的。不过，

?师所掌管的地名，并不是现代地名学意义上所说的地名通名，而是指具

体的丘名、陵名、坟名、衍名、?名 （即平原地名，郑玄注： “?，地之

广平者”）、隰名，可见当时关于 “地名”的概念范围比今天要狭窄。至

于 《战国策·魏策》中出现的 “天地名”，只是整个天穹、地表实体的专

称，并不是真正意义上的 “地名”。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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最早出现“地名”一词的文献
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孔子编定的 《春秋》是我国现存最早的一部编年史。专门阐释《春秋》

的《谷梁传》在隐公元年（前 苑圆圆年）下注释说：“眛，地名也。”又在桓

公元年 （前 苑员员年）下注：“越，盟地之名也。”它只是在遇到具体地方的

名称时才注出是 “地名”，因而无法看出当时 “地名”概念的整体内涵。

《谷梁传》旧题谷梁赤撰，初仅凭口说流传，至西汉时才写成书。另一部西

汉时成书的《礼记》卷五，也有“诸侯失地名，灭同姓名”的记载。这里的

“地名”仍是一个笼统而模糊的名词。所以，虽然“地名”一词早已出现，

但直到西汉时仍未形成完全意义上的现代“地名”概念。直到东汉初年，班

固认为“先王之迹既远，地名又数改易”，著成了千古不朽的地理著作《汉

书·地理志》，才完成了“地名”概念从笼统模糊到准确贴切的思维过程。

伴随着历代地名数量的增加和地名知识的积累，西晋初年出现了我国第一部

地名词典，即京相璠 （音 ｆáｎ）的 《春秋土地名》。东晋郭璞注 《山海经》

时说： “凡山川或有同名而实异，或同实而异名，或一实而数名，似是而

非，且历代久远，古今变异，语有楚、夏，名号不同，未得详也。”郭璞揭

示了地名同名异地、一地多名的复杂现象。此时的“地名”概念与今天已无

多大差别了。不过， “历史地名”一词迟迟不肯降临于世，直到晚清李鸿章

为李兆洛著《历代地理志韵编今释》一书作序（别人代作的）时，才首先提

出了“历史地名”的概念，相沿至今。

只要稍微统计一下古代地理著作中出现的地名就会发现，我国历史地

名数量之多是惊人的。甲骨文记载了 缘园园多处地名， 《山海经》中就有地

名 员员园园多处，全文仅有 员园园园多字的 《禹贡》也记载了 员猿园多处地名，

《汉书·地理志》涉及的地名超过 源缘园园处， 《续汉书·郡国志》超过 源园园园

处， 《宋书·州郡志》超过 圆园园园处， 《南齐书·州郡志》也超过 圆园园园

处， 《魏书·地形志》则超过 远园园园处。而记载地名最多的首推 《水经

注》，全书记载的各类地名达 员援缘万处。自唐代 《元和郡县志》以后，历

代地理总志在正史地理志以外又大量增加了地名的记载量。再以地方志而

言，宋元以来我国现存方志超过 愿园园园种、员园万卷，若以每卷平均涉及地名
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缘园处计，则单单地方志一项涉及的地名即有 缘园园万处以上。在中国整个历

史时期的全部著作中，地名将更是一个难以估计的数字。这真是一项莫大

的文化遗产。

圆援地名发展简史

我国历史上的地名汗牛充栋，多如牛毛，政区地名是其中数量最多、覆

盖面最广、涵义最为丰富的一个大家族。政区通名随着历代政区制度的变化

而变化，专名也因山川更易和人文环境变迁而代有不同。我国古代的政区制

度，大体上经历了秦汉时代的郡县制、魏晋南北朝的州郡县制、唐宋时代的

道路制和元明清的行省制四个阶段，每一个阶段最基层的建置一直以县为

主。

郡县之制发端于春秋战国时期，那时各诸侯国陆续设置了一批郡、县。

秦始皇统一六国后，在全国推行郡县制度，设 猿远郡，统辖约 愿园园～员园园园个

县。秦末曾增加到 源愿个郡。西汉继承秦制，在地方推行郡县制的同时，先

分封了一些异姓诸侯王，后来又分封了不少同姓诸侯王，王国与汉郡犬牙交

错，形成郡国并行制度。通计西汉末年，有 员园猿个郡国、员缘愿苑个县级政区；

东汉永和年间，有 员园缘个郡国、员员愿园个县级政区。

东汉末年，天下大乱，汉武帝设立的十三刺史部逐渐由虚变实，由监察

区向政区转变。灵帝中平五年 （员愿愿年）的改刺史为州牧之举，实现了这一

转变，从此十三州凌驾于一百多个郡之上，成为一级政区。当历史进入三国

之际，曹魏占有司隶、冀、幽、青、并、徐、凉、雍、豫九州全部和荆、扬

二州各一部分，下设 员园员个郡国、苑猿园多县。与此同时，孙吴占据了交州全

境和荆、扬二州的大部分地区，黄武五年 （圆圆远年）又分交州置广州，变成

四州，下设 源怨郡、猿源园多县；蜀汉仅占有益州一州之地，所以刘备称帝时兼

任益州牧，下设 圆园多郡、员猿愿县。

公元 圆愿园年，西晋取得短暂的统一，设置司、冀、兖、并、幽、平、
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凉、秦、雍、益、宁、梁、荆、交、广、扬、青、徐、豫十九州；西晋末年

又分置江、湘二州，合 圆员州，下辖 员苑圆个郡国、员圆猿圆个县。晋室南渡后，

我国北方先后出现 员远个地方性割据政权，史称 “十六国”。十六国的政区

开始从有序走向混乱，如强大的前秦仅占据西晋版图的北半部，却设置了司

隶校尉和雍、秦、南秦、洛、豫、东豫、并、冀、幽、凉、平、梁、河、

益、宁、充、兖、南兖、青、荆、徐、扬 圆圆州，比西晋州的总数还要多。

面积比今山东省略小的南燕国，将国境划为青、并、兖、徐、幽 缘州。而苟

延残喘于江南的东晋，也设置了实州 员源个，侨州 员苑个 （合 猿员州）；下设

实郡、侨郡 圆缘源个，实县、侨县 怨猿源个，比相同地域之内的西晋建置多出一

倍以上。

南北朝时代，承袭了东晋十六国以来政区地名建置的混乱和动荡，其主

要表现一是虚增滥设，二是大量侨置（还有遥领、帖治等名目）。南朝宋时

已设 圆圆州、圆猿愿郡、员员苑怨县；南齐共有 圆猿州，郡增至 猿怨缘个，县增至 员源苑源

个；梁分州裂郡，虚张名号，竟有 员园苑个州、缘愿远个郡；陈朝境域最小，只

有梁的三分之一，但亡国时也还有 源圆州、员园怨郡。北方的混乱更甚于南方，

北魏有 员员员州、缘员怨郡、员猿缘圆县；北齐只有北魏版图的一半，却有 怨圆州、

缘园愿郡、员员圆源县。这样，南北朝末年全国合计有 圆缘猿州、远员苑郡，比之西

晋，州膨胀了 员园倍多，郡增加了将近 猿倍。这种地名的混乱状况是前所罕

见的。

隋朝初年，这副烂摊子得到了大规模的清理。开皇三年十二月 （缘愿源年

员月），文帝杨坚采纳大臣杨尚希 “存要去闲、并小为大”的建议，废除了

境内 缘园怨个郡。开皇九年 （缘愿怨年）平陈后，废除了南方所有的郡级建置，

隋炀帝又大刀阔斧地合并了将近一半的州。虽然大业三年 （远园苑年）改州为

郡，这 “郡”与州已没有本质的区别了。隋朝末年，全国共有 员怨园郡、员圆缘缘

县。

唐初改郡为州，又将全国按自然地理形势划分为十道，即关内道、河南

道、河东道、河北道、陇右道、山南道、剑南道、淮南道、江南道、岭南
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道。贞观十四年 （远源园年）十道之内设有 猿远园州、员缘缘苑县。开元二十一年

（苑猿猿年），唐玄宗将山南分为东、西二道，将江南分为江南东、江南西、

黔中三道，又从关内分出京畿道、从河南道分出都畿道，十道衍变成为十五

道。从名称上看，十五道大都以山河为分界线，很像自然区划，实际上是一

种监察分区。开元二十九年 （苑源员年），天下共有 猿府、猿圆远州、员缘苑猿县，

其中内地府的建置是开元元年 （苑员猿年）创设的，该年升首都雍州为京兆

府、东都洛州为河南府，以后又有河中府、太原府、成都府、凤翔府、江陵

府、兴元府、兴唐府、兴德府的建置。宋代以后府级政区日益增多，至明初

改路为府后已遍地开花，辛亥革命以后才全部废除。

北宋初年因袭唐制，将全国分为十三道。太宗时改十五路。路的区划介

于监察区与行政区之间，比监察区的权要大一些，但也不等于完全的政区。

神宗时，十五路已增改为二十三路，下辖 猿源府、圆缘源州、员圆怨苑县。南宋政

权偏居江南，北以大散关（今陕西宝鸡市西南）—淮河一线与金为邻，全国

分为十七路。辽则以中唐以后演变为实际政区的节度使道为样板，将全国分

为五京道、下辖 员缘远府州 （含军、城）、圆园怨县 （不含投下军州）。金的地

方政区基本上采用宋制，大定二十九年（员员愿怨年）将全国分为二十路，下辖

员苑怨府州、远愿猿县。

辽与北宋均亡于金，金与南宋又俱为蒙元所灭。蒙古铁骑自千里大漠直

驱南下，平定西夏，攻亡金国、西辽，西取吐蕃、大理，最后消灭南宋，造

就了一个幅员广阔的元朝帝国。其行政区划体制混用了不同政权的原有制

度，揭开了行省制度新的一页。元置中书省，常设十大行省；明朝置两京十

三布政使司（习惯上称“省”）；清代内地建有十八省。“省”作为地方一

级政区地名的通名，一直沿用至今。

历代政区的演变，可归纳为下表：
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表员 简明中国历代政区

项 目

时 期
高层政区 统县政区 县级政区

秦 郡 县、道

汉 郡、王国 县、道、邑、侯国

魏晋南北朝 州 郡、王国 县、国

隋及唐前期 州（郡） 县

唐后期、五代 道（方镇） 州、府 县

辽 道 府、州 县

宋、金 路 府、州、军、监 县

元 行省 路、府、州 县

明 布政使司（省） 府、直隶州、属州 县

清 省 府、直隶州、直隶厅 县、散州、散厅

当然，历史上除了政区地名而外，自然山体、河流、湖沼和人工建筑、

居民点乃至集市、港口、码头等等地名，历代层出不穷，并且伴随着我们祖

先的辛勤耕耘而广布神州大地。

我们今天使用的地名，绝大部分都是从历史上继承下来的。本书涉及的

行政区划，截至 圆园园源年 员圆月 猿员日。

猿援地名的寿命

我国地名之多、分布之广，犹如恒河沙数，难以估计，而历史地名更是

一个天文数字。但是，为什么王莽更改的四五百处地名在东汉初年就全部废

止了？而全文仅 员员怨猿字的 《禹贡》中有许多地名又为什么一直沿用到今？

地名的寿命有长有短，其中是有规律可寻的。

我国著名历史学家史念海先生从古今县名着眼，立足陕西省，将地名命

名方式分为有关地理方面命名和有关人事方面命名两类，进而细分为 圆缘
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