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卷十三  列传第一 
后妃上 

魏神元皇后窦氏  文帝皇后封氏  桓皇后惟氏  平
文皇后王氏 

昭成皇后慕容氏  献明皇后贺氏  道武皇后慕容氏  
道武宣穆皇后刘氏 

明元昭哀皇后姚氏  明元密皇后杜氏  太武皇后赫

连氏  太武敬哀皇后贺氏 
景穆恭皇后郁久闾氏  文成文明皇后冯氏  文成元

皇后李氏  献文思皇后李氏 
孝文贞皇后林氏  孝文废皇后冯氏  孝文幽皇后冯

氏  孝文文昭皇后高氏 
宣武顺皇后于氏  宣武皇后高氏  宣武灵皇后胡氏  

孝明皇后胡氏 
孝武皇后高氏  文帝文皇后乙弗氏  文帝悼皇后郁

久闾氏  废帝皇后宇文氏 
恭帝皇后若干氏  孝静皇后高氏 
汉因秦制 帝之祖母曰太皇太后口母曰皇太后 妃
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曰皇后 8余则多称夫人 随世增损 非如 周礼 有夫

人 嫔妇 御妻之数焉 8 魏 晋相因 0 时有升降下前

史言之具矣向 
魏氏王业之兆人虽始于神元 然自昭成之前了未具

言六宫之典 而章 平 思 昭 穆 惠 炀 烈八帝

妃后无闻下道武追尊祖妣 皆从帝谥为皇后只始立中宫

余妾或称夫人 0 多少无限个然皆有品次人太武稍增

左右昭仪及贵人 椒房等上后庭渐已多矣 0 又魏故事一

将立皇后二必令手铸金人下以成者为吉 不则不得立也

只又太武 文成 保母劬劳之恩 4 并极尊崇之义人虽事

乖典礼只而观过知仁y 孝文改定内官 左右昭仪位视大

司马 4 三夫人视三公 三嫔视三卿 y 六嫔视六卿上世

妇视中大夫几御女视元士 6 后置女职 以典内司二内

司视尚书令 仆 作司 大监 女侍中三官视二品下监

女尚书 美人 女史 女贤人 女书史 书女 小书女

五官视三品i 中才人 供人 中使 女生才人 恭使宫

人视四品上青衣 女酒 女飨 女食 奚官女奴视五品

8 及齐神武 文襄 8 俱未践尊极儿神武嫡妻称妃儿其

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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所娉蠕蠕女称为蠕蠕公主 文襄既尚魏朝公主 故无别

号下两宫自余姬侍人并称娘而已 文宣后庭虽有夫人

嫔 御之称上然未具员数儿孝昭内职甚少 i 唯杨嫔才貌

兼美 1 复是贵家 襄城王母桑氏有德行二并蒙恩礼个

其余无闻焉了 
河清新令 内命妇依古制有三夫人 九嫔 二十七

世妇 八十一御女 又准汉制置昭仪个有左右二人二比

丞相了其弘德 正德 崇德为三夫人口比三公上光猷

昭训 隆徽为上嫔 1 比三卿 6 宣徽 凝晖 宣明 顺

华 凝华 光训为下嫔 比六卿 正华 令侧 修训

曜仪 明淑 芳华 敬婉 昭华 光正 昭宁 贞范

弘徽 和德 弘猷 茂光 明信 静训 曜德 广训

晖范 敬训 芳猷 婉华 明范 艳仪 晖则 敬信为

二十七世妇了比从三品 穆光 茂德 贞懿 曜光 贞

凝 光范 令仪 内范 穆闺 婉德 明婉 艳婉 妙

范 晖章 敬茂 静肃 琼章 穆华 慎仪 妙仪 明

懿 崇明 丽则 婉仪 彭媛 修闲 修静 弘慎 艳

光 漪容 徽淑 秀仪 芳婉 贞慎 明艳 贞穆 修
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范 肃容 茂仪 英淑 弘艳 正信 凝婉 英范 怀

顺 修媛 良则 瑶章 训成 润仪 宁训 淑懿 柔

则 穆仪 修礼 昭慎 贞媛 肃闺 敬顺 柔华 昭

顺 敬宁 明训 弘仪 崇敬 修敬 承闲 昭容 丽

仪 闲华 思柔 媛光 怀德 良媛 淑猗 茂范 良

信 艳华 徽娥 肃仪 妙则为八十一御女个比正四品

了武成好内4 并具其员几自外又置才人上采女 以为散

号 后王既立二后 y 昭仪以下皆倍其数 1 又置左右娥

英 y 比左右丞相人降昭仪比二大夫上寻又置淑妃一人

比相国 周氏率由姬制 内职有序一文帝创基 修衽

席以俭约 武皇嗣历一节情欲于矫枉口宫闱有贯鱼之美

戚里无私溺之尤人可谓得君人之体也了宣皇外行其志

上内逞其欲二溪壑难满 6 采择无厌 恩之所加 1 莫限

厮皂 荣之所及 6 无隔险诐 8 于是升兰殿以正位 践

椒庭而齐体者 非一人焉 阶房帷而拖青紫个缘恩幸而

拥玉帛 8非一族焉 虽辛 癸之荒淫一赵 李之倾惑一

曾未足比其仿佛也 1 人厌苛政 弊事实多 文帝之祀

忽诸 特由于此  
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隋文思革前弊下大矫其违二唯皇后当室下傍无私

宠 妇官位号上未详备焉 开皇二年著内官之式口略依

周礼 1省减其数 嫔三员口掌教四德 视正三品

世妇九员 掌宾客祭祀只视正五品 女御三十八员 掌

女功丝枲儿视正七品口又采汉 晋旧仪 置六尚 六司

六典 递相统摄 以掌宫掖之政 一曰尚宫 掌导引皇

后及闺阁禀赐又管司令三人 掌图籍法式几纠察宣奏

典琮三人 掌琮玺器玩 二曰尚仪 4 掌礼仪教学又管

司乐三人 i掌音律之事 典赞三人下掌导引内外命妇朝

见 6 三曰尚服一掌服章宝藏又管司饰三人 掌簪珥花

严 典栉三人 掌巾栉膏沐 y 四曰尚食 y 掌进膳先尝

一管司医三人口掌方药卜筮 典器三人 掌樽彝器皿

五曰尚寝 6掌帷帐床褥向管司筵三人上掌铺设洒扫 典

执三人 8 掌扇伞灯烛了六曰尚工下掌营造百役 y 管司

制三人 掌衣服裁缝 典会三人个掌财帛出入 六尚各

三员视从九品 六司视勋品人六典视流外二品4 
初 文献皇后功参历试下外预朝政 内擅宫闱 怀

嫉妒之心 y 虚嫔妾之位 不设三妃 1 防其上逼又自嫔
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以下 8 置六十员个加又抑损服章一降其品秩 8 至文献

崩后 6 始置贵人三员一增嫔至九员 世妇二十七员 y

御女八十一员 4 贵人等关掌宫闱之务上六尚以下皆分

泰焉儿 
炀帝时 1 后妃嫔御无厘妇职 i 唯端容丽饰 陪从

宴游而已个帝又参详典故口自制嘉名 著之于令 0 贵

妃 淑妃 德妃是为三夫人 品正第一0 顺仪 顺容

顺华 修仪 修容 修华 充仪 充容 充华 4是为九

嫔几品正第二 4 婕妤一十二员下品正第三 美人 才人

一十五员 1 品正第四只是为世妇下宝林二十员 品正

第五几御女二十四员 品正第六上采女三十七员 y 品

正第七几是为女御二总一百二十 1 以叙于宴寝又又有

承衣刀人 y 皆趋侍左右 4 并无员数 视六品以下几时

又增置女官只准尚书省口以六局管二十四司了一曰尚宫

局只管司言 掌宣传奏启 司簿儿掌名录计度 司正一

掌格式推罚 司闱只掌门阁管籥 二曰尚仪局二管司籍

掌经史教学人纸笔几案 司乐几掌音律 司宾下掌宾

客 司赞 y 掌礼仪赞相导引 三曰尚服局 8 管司玺口

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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掌琮玺符节 司衣个掌衣服 司饰二掌汤沐巾栉玩弄

司仗 i 掌仗卫戎器8 四曰尚食局 1管司膳儿掌膳羞

司酝 掌酒醴<酉益>醢 司药 4 掌医巫药剂 司饎

掌廪饩柴炭i五曰尚寝局6管司设4掌床席帷帐口铺

设洒扫 司舆二掌舆辇伞扇 执持羽仪 司苑了掌园御

种植 0 蔬菜瓜果 司灯 掌火烛下六曰尚工局了管司制

儿掌营造裁缝 司宝了掌金玉珠玑钱货 司彩 0掌缯帛

司织 掌织染 i 六尚二十二司人员各二人 唯司乐 司

膳员各四人 每司又置典及掌二以贰其职几六尚十人

品从第五 司二十八人几品从第六 i 典二十八人 品

从第七 0 掌二十八人了品从第九 0 女史流外二量局闲

剧一多者十人以下 无定员数几联事分职二各有司存焉

儿 
魏神元皇后窦氏 y 没鹿回部大人宾之女也个宾临

终儿诫其二子速侯 回题 6 令善事帝 及宾卒人速侯等

欲因帝会丧为变个语泄 帝闻之 晨起以佩刀杀后了驰

使告速侯等 4 言后暴崩 1 速侯等来赴个因执杀之又文

帝皇后封氏 生桓 穆二帝个早崩 桓帝立 i 乃葬焉
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i 文成初 穿天泉池 获一石铭 6 称桓帝葬母氏 远

近赴会二十余万下有司以闻个命藏之太庙 8 次妃兰氏

0是生思帝  
桓皇后惟氏了生三子上长曰普根 6 次惠帝一次炀

帝了平文崩一后摄国事 0 时人谓之曰 女国 了后性猛

忌 平文之崩 后所为也  
平文皇后王氏个广宁人也下年十三 0 因事入宫二

得幸于平文 4 生昭成帝一平文崩 昭成在襁褓上时国

有内难 将害帝子个后匿帝于裤中 咒曰 若天祚未终

者6 汝无声向 遂良久不啼只得免于难几昭成初欲定都

于灅源川 筑城郭几起宫室一议不决人后闻之曰 国自

上世 迁徙为业只今事难之后 基业未固 若郭而居了

一旦寇来0难卒迁动1 乃止i烈帝之崩 国祚殆危

兴复大业 后之力也下崩 葬云中金陵 道武即位个配

飨太庙i 
昭成皇后慕容氏 1慕容晃之女也人初 帝纳晃妹为

妃人未几而崩 晃后请继好 遣大人长孙秩逆后 晃送

于境上 后至 有宠一生献明帝及秦明王 6 后性聪敏多
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智 1 专夕理内 每事多从 i 初 昭成遣卫辰兄悉勿祈

还部落也人后诫之曰 汝还 必深防卫辰 辰奸猾人终

当灭汝 悉勿祈死下其子果为卫辰所杀 卒如后言上

建国二十三年口崩 道武即位口配飨太庙  
献明皇后贺氏人东部大人野干女也 少以容仪选入

东宫口生道武 苻洛之内侮也 后与道武及故臣吏避难

北徙 y 俄而高车来抄掠 后乘车避贼而南 中路失道

下乃仰天曰 国家胤胄岂正尔绝灭也 惟神灵扶助儿

遂驰个轮正不倾i行百余里了至七个山南而免难个 
后刘显使人将害帝了帝姑为显弟亢掞妻y 知之 密

以告后 梁眷亦来告难 后乃令帝去之 后夜饮显醉

6 向晨 故惊厩中群马口使起视马 后泣谓曰 吾诸

子始皆在此0 今尽亡失 汝等谁杀之 故显使不急追

道武得至贺兰部只群情未甚归附 6 后从弟外朝大人

悦举部随从口供奉尽礼 显怒 将害后 后奔亢掞家

匿神车中三日向亢掞举室请救 i 乃得免儿会刘显部乱

1 始得亡归儿后后弟染干忌道武之得人心上举兵围逼

行宫二后出谓染干曰 汝等今安所置我几而欲杀吾子
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也 染干惭而去 后后少子秦王觚使于燕上慕容垂止

之 后以觚不反 忧念寝疾口皇始元年1 崩 祔葬于盛

乐金陵 后追加尊谥口配飨焉人 
道武皇后慕容氏 宝之季女也 0 中山平了入充掖

庭i 得幸 左丞相 卫王仪等奏请立皇后几帝从仪一令

后铸金人成 乃立之只封后母孟为漂阳君i后崩  
道武宣穆皇后刘氏 刘眷女也几登国初只纳为夫人

生华阴公主 0 后生明元一后专理内事二宠待有加一

以铸金人不成 故不登后位 1 魏故事口后宫产子二将

为储贰二其母皆赐死 道武末年 0 后以旧法薨几明元

即位一追遵谥位 配飨太庙0自此后0宫人为帝母8

皆正配飨焉儿 
明元昭哀皇后姚氏一姚兴女西平长公主也儿明元以

后纳之人后为夫人 后以铸金人不成一未升尊位 然帝

宠礼如后一是后犹欲正位 后谦不当儿泰常五年 薨

帝追恨之 赠皇后玺绶而加谥焉又葬云中金陵  
明元密皇后杜氏 y 魏郡邺人 4 阳平王超之妹也下

初以良家子选入太子宫 有宠 生太武 及明元即位 i

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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拜贵嫔了泰常五年二薨 谥曰贵嫔 葬云中金陵 太武

即位人追尊号谥 配飨太庙 又立庙于邺 刺史四时荐

祀 1 以魏郡人太后所生之邑 复其调役 后甘露降于

庙庭 y 文成时 相州刺史高闾表修后庙 诏曰 妇人

外成 理无独祀 阴必配阳 以成天地i 未闻有莘之国

立大姒之飨 此乃先皇所立 一时之至感 y 非经世之

远制了便可罢祀了 先是 太武保母窦氏个初以夫家坐

事诛口与二女俱入宫 操行纯备 进退以礼人明元命为

太武保母个性仁慈 帝感其恩训 4 奉养不异所生 及

即位上尊为皇太后 封其弟漏头为辽东王 太后训厘内

外儿甚有声称 0 性恬素寡欲只喜怒不形于色 好扬人

之善i隐人之过y帝征凉州8蠕蠕吴堤入寇只太后命

诸将击走之口真君元年只崩 诏天下大临三日 0太保卢

鲁元监护丧事口谥曰惠 i 葬崞山 8 从后意也 初 后

尝登崞山 顾谓左右曰 吾母养帝躬 敬神而爱人 1

若死而不灭人必不为贱鬼 然于先朝几本无位次 不可

违礼以从园陵儿此山之上 可以终托 0 故葬焉几别立

后寝庙于崞山 建碑颂德一 
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太武皇后赫连氏二屈丐女也 太武平统万 8 纳后

及二妹个俱为贵人下后立为皇后只文成初 0 崩 祔葬金

陵向 
太武敬哀皇后贺氏 8 代人也 1 初为夫人 生景穆

个神蒨元年口薨 追赠贵嫔 i葬云中金陵 后追号尊谥

儿配飨太庙只 
景穆恭皇后郁久闾氏 河东王毗妹也 少以才 选

入东宫人有宠 生文成皇帝而薨几文成即位 追尊号谥

只葬云中金陵只配飨太庙  
又文成乳母常氏 本辽西人 i因事入宫二乳帝 有

劬劳保护之功 文成即位 8 尊为保太后 寻尊为皇太

后个告于郊庙 和平元年 崩 诏天下大临三日二谥曰

昭一葬于广宁磨笄山 俗谓之鸣鸡山 i 太后遗志也口

依惠太后故事 别立寝庙人置守陵二百家 y 树碑颂德

 
文成文明皇后冯氏 长乐信都人也 父朗 秦 雍

二州刺史 西城郡公个母乐浪王氏 后生于长安下有神

光之异下朗坐事诛下后遂入宫几太武左昭仪个后之姑也
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了雅有母德抚养教训人年十四 6 文成践极二以选为贵

人只后立为皇后 文成崩 6 故事国有大丧 4 三日后御

服器物一以烧焚二百官及中宫皆号泣而临之了后悲叫自

投火 左右救之 y 良久乃苏 4 献文即位 尊为皇太后

丞相乙浑谋逆 i 献文年十二 居于谅闇一太后密定

大策几诛浑 遂临朝听政上及孝文生 6 太后躬亲抚养

6是后罢令不听政事0太后行不正i内宠李弈 献文

因事诛之人太后不得意4遂害帝4承明元年y尊曰太

皇太后口复临朝听政 6 后性聪达几自入宫掖 粗学书

计 及登尊极了省决万机下孝文诏罢鹰师曹 8以其地为

太后立报德佛寺 y 太后与孝文游于方山 顾川阜有终

焉之志 6 因谓群臣曰 舜葬苍梧 二妃不从 岂必远

祔山陵 6 然后为贵哉 吾百岁后下神其安此 4 孝文

乃诏有司营建寿陵于方山 8 又起永固石室 4 将终为清

庙焉 太和五年起作一八年而成 4 刊石立碑 y 颂太后

功德  
太后以帝富于春秋 6 乃作 劝戒歌 三百余章 6

又作 皇诰 十八篇 文多不载 1 太后立文宣王庙于长
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安 8 又立思燕佛图于龙城只皆刊石立碑只太后又制二

内属五庙之孙 外戚六亲緦麻上皆受复除上性俭素 4 不

好华饰 i 躬御缦绘而已又宰人上膳只案裁径尺儿羞膳

滋味儿减于故事十分之八上太后尝以体不安人服庵闾子

宰人昏而进粥只有蜒在焉 4 后举匕得之 1 帝时侍侧

0大怒 将加极罚 太后笑而释之  
自太后临朝专政 1孝文雅性孝谨儿不欲参决 事无

巨细 一禀于太后 太后多智上猜忍 能行大事 杀戮

赏罚上决之俄顷 8 多有不关帝者 0 是以威福兼作个震

动内外几故杞道德 王遇 张祐 苻承祖等拔自微阉

岁中而至王公口王睿出入卧内个数年便为宰辅 6 赏赍

千万亿计 4 金书铁券 许以不死之诏人李冲以器能受

任一亦由见宠帏幄 i 密加锡赍 不可胜数 后性严明

假有宠侍 0 亦无所纵二左右纤介之愆 1 动加棰楚几

多至百余 y 少亦数十 然性不宿憾 8 寻亦待之如初

或因此更加富贵人是以人人怀于利欲 8 至死而不思退

 
太后曾与孝文幸灵泉池只宴群臣及蕃国使人 诸方
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渠帅下各令为其方舞 y 孝文上寿 6 太后忻然作歌 帝

亦和歌 遂命群臣各言其志口于是和歌者九十人儿太后

外礼人望口元丕 游明根等颁赐金帛舆马 每至褒美睿

等人皆引丕参之 以示无私 y 又自以过失口惧人议己

几小有疑忌 便见诛戮儿迄后之崩 孝文不知所生 至

如李 李惠之徒人猜嫌覆灭者十余家人死者数百人个

率多枉滥 天下冤之  
十四年口崩于太和殿 年四十九人其日有雄雉集于

太华殿 帝酌饮不入口五日 毁慕过礼又谥曰文明太皇

太后 1 葬于永固陵二日中而反 虞于鉴玄殿 0诏曰

尊旨从俭 不申罔极之痛 称情允礼 仰损俭训之德

进退思惟下倍用崩感4 又山陵之节 亦有成命 内则方

丈了外裁奄坎 y 脱于孝子之心有所不尽者 室中可二

丈 坟不得过三十步 今以陵万世所仰 0 复广为六十

步向孤负遗旨 y 益以痛绝 其幽房大小 棺椁质约 不

设明器 至于素帐缦茵瓷瓦之物人亦皆不置 此则遵先

志 从册令只俱奉遗事 i 而有从有违 未达者或以致

怪向梓宫之里 i 玄堂之内 圣灵所凭儿已一一奉遵 i
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仰昭俭德 其余外事口有所不从 i 以尽痛慕之情 其

宣示远近几著告群司了上明俭诲之美 i 下彰违命之失

及卒哭 孝文服衰 近臣从服 三司以下外臣衰服

者了变服就练 七品以下 6尽除即吉 设附祭于太和殿

只公卿以下始亲公事i帝毁瘠8绝酒肉不御者三年  
初 帝孝于太后 乃于永固陵东北里余营寿宫几遂

有终焉瞻望之志只及迁洛阳 4 乃自表瀍西以为山园之

所 而方山虚宫号曰万年堂云y 
文成元皇后李氏个梁国蒙县人 顿丘王峻之妹也

后之生也下有异于常 4 父方叔 y 恒言此女当大贵下及

长 姿质美丽 太武南征只永昌王仁出寿春人军至后宅

二因得后人及仁镇长安 遇事诛 后与其家人送平城宫

i高祖登白楼望见 美之 乃下台几后得幸于斋库中人

遂有娠 常太后后问后 0 知之 时守库者亦私书于壁记

之 6 别加验问了皆符同 y 及生献文上拜贵人人太安二

年 太后令依故事 令后具条记在南兄弟人及引所结宗

兄洪之 悉以付托 y临决 每一称兄弟一拊胸恸泣 遂

薨 后谥曰元皇后上葬金陵 配飨太庙只 
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