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序

中央电视台少儿部 鞠 萍

本身这里是希望的摇篮，这里更是孩子们热爱的家。

吴校长让我为《促进合作交往的寄宿教育》一书作序，真是

荣幸。寄宿教育作为北京小学办学的主要特色，这朵小花自

１９９５年６月开放至今也该到了成大、结果的时候了。我非常愿
意作为一名学生家长来表达几千名家长的共同心声。

今天中国的独生子女很孤独，他们很少能像我们小时候那

样，在大院里玩“攻城”“闯三关”的游戏了，取而代之的，是

几十个频道的电视节目；变化无穷的电脑游戏；在家中，五六个

大人宠一个的优越地位⋯⋯高层建筑里，家家户户紧闭的保险

门，隔离了孩子们之间的交往，家长生活上的大包大揽，限制了

他们生活能力的培养和提高。

现代生活中的繁忙父母，的确没有太多的时间去照料孩子，

生活上的事情尽可以请人代劳，而我更重孩子的思想品格、与人

交往等行为规范的培养形成。“自理、自尊、自主、自强”是北

京小学寄宿教育的宗旨，而为了使每个寄宿生能够达到这个目

标，北京小学有着与众不同的作法，很值得赞赏。

住：在学生的宿舍里，没有豪华的装修，普普通通的上下

铺，每个房间８—１０个人，隔月调整位置。孩子住在这里，享受
着集体生活的乐趣，这里没有小贵族。



吃：这里我最推崇孩子寄宿的重要原因。我们见过无数在

家的孩子，到点不吃饭，挑三捡四，家长端着碗追着屁股喂。

孩子吃不好影响身体健康，更重要的是，没有形成一个良好的

饮食习惯。而住宿的学生一日六餐，营养搭配合理，均衡膳食，

家长完全不必担心孩子吃不好，同时饭后学生们都是把桌面收

拾干净，再将餐具送到指定位置。这里养不成“饭来张口”的

坏毛病。

我的儿子有一天极兴奋的告诉我，他竞选班里的生活委员成

功了！生活委员即是在宿舍、饭厅里起大作用的，不仅要管好自

己，还要照顾别人，顾全集体的荣誉。我从心里感到高兴、自

豪。在家里他会帮我擦地；去完超市，他一定会主动帮我提东西

⋯⋯这些生活中的点点滴滴在别人看来都是我的教育，其实我和

他呆的时间很有限，全是这几年在学校里，得到老师的教育和影

响的结果。

玩：孩子没有不爱玩的，北京小学为住宿生安排的课余生活

是我们家长安排不了的。游泳、下棋、书法、乒乓、体操、武

术、乐器等等丰富多彩。最重要的是学校尊重孩子的兴趣选择，

全部是自愿报名。对于我的孩子，我是极尊重他的意见的。他没

有什么文艺细胞，倒是对游泳、乒乓感兴趣，人说：兴趣是最好

的老师。以孩子的兴趣为本在这里得到了真正的实现。

其他方面不再赘述。

学校新的智能化教学楼落成了，吴校长亲自带我去看看刚刚

启用的“摇篮书屋”，他要让北京小学的孩子从小爱读书，学会

更新自己的知识。在这里你可以阅读，可以欣赏，还可以把自己

最喜欢的书买回去珍藏。

学校为家长想的很周到，尽管接孩子的车进出学校的操场，

给校园带来许多麻烦，但却为家长提供了多大的方便啊！

要说的很多，请允许我代表所有的学生家长，深情地说上一

２ 促进合作与交往的寄宿教育



声：“谢谢您，北京小学！敬爱的老师们，辛苦了！”

在寄宿教育普遍得到关注并蓬勃发展的今天，能有这样的一

本专谈寄宿教育的书，值得我们教育工作者以及家长好好读读。

祝北京小学寄宿教育这朵小花越开越鲜艳。

２００２年３月３日

３序

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前 言

北京小学是北京市具有一定规模的公立寄宿学校。寄宿教育

是她办学的主要特色。其寄宿教育的传统是教育的力度大于养

护。特别是１９９５年恢复寄宿以来，北京小学进一步加强对寄宿
教育的研究，在课题的推动下，鲜明了以“自理、自主、自尊、

自强”为核心的寄宿教育主线，在促进学生德、智、体全面发展

的过程中，在新的形势下，使寄宿教育的独特作用得到了充分的

发挥。并进一步继承了“教学严谨，双基扎实，学风高雅，发展

全面”的治学风格，弘扬了“爱生如子，师德高尚，服务周到，

管理规范”的良好校风，使这所“希望的摇篮”被学生们喻为

“温馨的家”。

我们衷心地祝愿：“家”中的小主人茁壮成长，经风雨，见

世面；我们深深地祝福：孩子们的“家”永远甜蜜，永远温馨。

北京小学科研室
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自 理

自 主

自 尊

自 强

———北京小学寄宿教育宗旨



老校长的嘱托

北京小学名誉校长 陈玉华

办好寄宿教育，为社会服务，

为学生的全面发展服务。



对北京小学寄宿教育的考察

北京小学校长 吴国通

北京小学是北京市具有一定规模的公立寄宿学校。这所学校

集中了儿童的食、宿、学，使孩子与家庭、社会的接触相对减

少，学校教育更易充分体现，所以，寄宿教育是她办学的主要特

色。这一特色在她发展的不同时期具有不同的内涵。

建国初期，为适应当时革命工作的需要，进城干部要投入紧

张的新政府的筹建工作，无暇顾及子女的学习生活，由市政府组

织部直接承办这所寄宿小学，对具有一定级别的干部子女实行寄

宿教育。由于当时的干部实行供给制，其子女的食宿学习等也由

政府统一包起来，所以寄宿制的概念就产生了。从老区进城的孩

子们，战争年代与父母的接触就不多，有不少还是从寄养的人家

走出来。当他们的生活相对稳定在一个新的集体环境中时，那种

以校为家、以师为母的深厚情感油然而生，不管过去多少年，对

母校的依恋之情却始终萦绕在他们心田。

此时的寄宿教育是以包养、包管、包教干部子女的形式来支

持其父母的工作，其重点在于服从当时建国、建市初期的革命需

要。

１９５２年实行薪金制后，寄宿学生食宿费由个人负担，寄宿
制的概念淡化了。但市政府干部已从无养教子女的后顾之忧中赢

得了大量的工作时间，此时住宿生有增无减，让孩子到学校去学



文化、长知识，“学做中国新主人”的热情使学校教育的形象日

益鲜明，此时的寄宿教育随学校教育的日益完善，教育教学的中

心地位逐渐突出。

１９８７年党的教育方针颁布，在促进学生德、智、体全面发
展的过程中，寄宿教育的独特作用得到充分的发挥。尤其１９５６
年北京小学开始招收附近走读生入学，给相对封闭的住宿教育带

来新的气息。师资队伍的充实，校园环境的改善，学校教育的氛

围越来越浓厚。

６０年代在积极吸收苏联教育思想建设中国教育体系的过程
中，北京小学教育教学活动频繁，效果突出，逐步形成了自己

“教学严谨，双基扎实，学风高雅，发展全面”的治学风格，以

及“爱生如子，师德高尚，服务周到、管理规范”的校风，使寄

宿教育的形象更为鲜明。

１９６６年文化大革命时期，在批判培养修正主义温床的过程
中寄宿被取消，学校被更名。

１９８１年恢复北京小学，１９８３年市教育局批准了宣武区教育
局的请示报告，“同意将北京小学恢复为寄宿制小学”。随后，在

近２万平方米的校园内围绕恢复寄宿进行了大规模的基础建设，
先后完成了科体楼、教工楼宿舍楼、学生餐厅、礼堂、学生寄宿

楼等三万平方米的建筑。

１９９５年６月首批寄宿生进入校园，寄宿正式恢复；１９９６年
全市近４００名儿童报名，录取１５２名；１９９７年寄宿生预报名６００
人，录取１６０名；１９９８年预报名达８６０人，但学校只能招收四
个教学班１６０人，供需严重失调。北京市近几年公立、私立寄宿
小学不下几十所，但报考热情均不及北京小学，仔细考察，原因

主要来自两个方面：一是社会需求，二是北京小学的吸引力。

从社会需求来看，寄宿热原因主要是由于当代独生子女现象

所带来的一系列教育需求。其一，多子女时代兄弟姐妹结伴上

６ 促进合作与交往的寄宿教育
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