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序

北京市教育委员会副主任  罗  洁

基础教育内涵式发展的核心是课程改革 , 世界各国都致力于建

立适应社会经济发展和本国实际的新课程体系。

在对新课程下体验学习、探索学习、信息技术与学科教学整合、

合作学习以及讲授式教学等五种主要教学方式进行了理论研究和实

践探索基础上 , 北京市基础教育课程改革实验又就同一内容采用多

种教学方式进行有效研究 , 即不同教学风格的教师根据教学内容要

求、学生认知水平和学校环境与条件 , 采用以一种教学方式为主 ,

综合运用多种教学方式开展教学实践活动 , 为实验教师提供更多的

选择和更大的创造空间。

2006 年 , 当课程改革进一步深化到“教学设计”阶段时 , 我们

感受到教师的可喜变化。在对以往教学中存在问题进行反思的基础

上 , 教师们针对问题开展教学设计 , 并处理好预设和生成的关系 ,

以有效的预设为前提 , 注重学生学习过程中生成问题的有效运用和

引导 , 科学把握课堂教学中动态生成变化的过程 , 提高课堂教学的

实效性 , 使教学目标有效落实到课堂教学的全过程中 , 加强对课堂

教学实效性的研究 , 切实提高了每节课的教学质量和效益。

事实上 , 教学设计是一项既要运用先进的教育教学理论、新课

程改革的理论 , 又是引导教师对学生充分认识和了解 , 并把对教材

的理解运用到教学过程中的研究 ; 是以创造性的方式创造富有创造

性工作的过程 ,是教师创意性工作、创造性智慧的集中体现。在实施

中 ,每一位教师的论述和答辩更是对教师乃至评委综合素养的历练。

基础教育课程改革是一项关系到子孙后代和千千万万个家庭以

及社会和谐发展的系统工程 , 全社会都给予了极大的关注。本书中

收录的每一个教学设计 , 都值得阅读的人仔细地品味。
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中学生消费  我引领

———树立正确的消费观

教学设计 : 吴国英  北京师范大学附属实验中学

评   析 : 王立新  北京教科院基教研中心

苏  建 北京市西城教育研修中心

一、指导思想与理论依据

党的十六大报告明确了新时期的教育方针 , 即“坚持教育为社会主义现代

化建设服务 , 为人民服务 , 与生产劳动和社会实践相结合 , 培养德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人。”从中可见 , 教育要培养社会和人民所需

要的人 , 要培养全面发展的人。而具有高尚的道德品质和良好的道德行为 , 对

合格人才而言是非常重要的。

从社会与个人的关系角度看 , 人是社会性的存在 , 道德是维持社会性存在

的重要基石。道德教育就是在促使个人完成道德上的社会化过程。正如台湾学

者詹栋梁说 :“道德教育的本质在于教导学生对于善和义务能知能行。”具有高

尚的道德品质和良好的道德行为 , 应该是学生所获得的最高学位。目前 , 在对

学生进行“八荣八耻”的社会主义荣辱观教育的大背景下 , 重视道德教育 , 加

强道德教育实效性 , 则更为必要且刻不容缓。

道德教育模式可以多种类型 , 可以是“师———生型” (讲授型 ) , 也可以是

“生———生型” (讨论互动型 ) 或者是“我———我型” (自我反思型 )。在教师有

意识的引导下 , 学生就像在“照镜子”一样 , 反观生活 , 发现问题 , 反省原

因 , 寻求改变。这样一方面可以提高学生思维的深刻性 , 同时也可以让学生看

到他们是完全可以做到 : 发现自己的问题 , 自己解决自己的问题 , 从而使生命

更有质量 , 更有意义的 , 这无疑会不断使学生获得学习的成就感。生活是道德

教育的大舞台 , 政治课课堂是引发学生以更大的热情去关注生活的重要平台。

生活是最伟大的老师 , 而善于领悟的人 , 是最伟大的智者。
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二、教学背景分析

本课的教育教学主题为高一经济常识第七课“树立正确的消费观”。确定

这一内容的原因在于 :

1. 教学内容包含德育价值

树立正确的消费观一课 , 教学目的直指学生社会化过程中极为重要的观念

的树立、转变和升华 , 有利于学生自身的“品德”的提高和“德行”的完善 ,

因此带有了极强的“育人”价值。

2. 教学内容贴近学生生活 , 贴近时代要求 , 能够解决学生社会化过程中

的问题

教学对象是十六七岁的中学生 , 经济活动的参与身份主要是消费者。在消

费生活中出现的问题 , 突出表现为不顾家庭条件热衷名牌和时尚 , 攀比现象严

重。政治课教学要关注学生的现实生活 , 关注学生的道德生活。在引导学生解

决所面临的消费问题的过程中 , 树立正确的消费观念 , 对于学生完成道德的社

会化具有积极意义。

3. 实践新课程教学理念的好机会

树立正确的消费观 , 言外之意就要修正不当的消费观。在新课程教学理念

的影响下 , 如何转变教师在课堂中的地位和角色 , 如何发挥好教师的在课堂教

学中的功能 , 如何确立好学生在课堂中的主体地位 , 如何激发学生在课堂中的

思维纬度以及如何在引导学生发现问题、分析问题和解决问题的过程中增长能

力、提高觉悟等方面 , 本课是个值得实践的好机会。

三、本课教学目标设计

1. 教学目标设计

● 知识目标

(1 ) 生产与消费的关系原理 ;

(2 ) 树立正确的消费观 (合理、协调、理性的消费观 )。

● 能力目标

(1 ) 培养和提高学生阅读资料、提取有效信息的能力 ;

(2 ) 培养学生发现问题的能力 , 初步分析问题和解决问题的能力。

● 觉悟目标

(1 ) 引导学生认识到盲目攀比的问题症结 , 有意识的进行理性消费 , 反对

攀比 ;

(2 ) 正视名牌和时尚 , 提出不反对名牌和时尚 , 但反对在名牌消费中的盲
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目攀比。引导学生认识到一个人真正的价值不在与他所消费的物品的价值 , 从

而逐步成为“中学生消费的引领者”;

(3 ) 扩展视野 , 看到不同生活状态下人们的消费状况 , 引导学生珍惜眼前

和身边的幸福。

2. 教学内容设计

盲目攀比 , 追求名牌 , 是很“败家”的消费方式。为什么十六七岁的学生

会这样进行消费呢 ? 分析原因及其对策 :

第一 , 学生自身角色和理论水平的局限。

从经济学角度看 , 主要作为消费者来参与经济生活的中学生并不熟悉生产

和消费的辩证关系的基本原理 , 无法认识到消费是由生产决定的 , 消费的水平

不能超越经济发展的水平的道理。所以 , 学生在处理消费问题时 , 存在认知上

的片面性。没有正确的理论指导 , 难以形成科学理性消费。

第二 , 学生现实生活的局限性。

从生活经历看 : 大多数学生出生在生活水平比较好的 20 世纪八九十年代。

比较其父母一代人既经历过生活困难、节衣缩食的岁月 , 又经历了生产提高、

生活宽裕的时期 , 学生的生活阅历十分局限 , 所以对于消费受到生产制约 , 也

就少有切实和切身的感受。而学生在目前的家庭教育中 , 因父母疼爱也少有当

家的生活体验 ,“不当家不知柴米贵”的情形就不意外了。

从生活地域角度看 : 授课的学生多为城市中的孩子。他们不知道生活在农

村里的同龄人的生存状态。没有这份同时代不同地域人们消费生活状况比较 ,

学生们也就无法对于自己眼前的消费生活状态做出全面和客观判断。因此 , 常

有“生活在幸福中 , 却不感到幸福”的遗憾。

在“了解学情”的基础上 , 我有针对性地进行本课的教学设计 :

第一 , 学生缺乏必要的理论支持 , 看问题没有理论深度 , 流于表面。在进

行基本理论的指导性学习 (比如 , 生产和消费的辩证关系 ) 中寻求突破 , 使得

学生认识到 : 生产决定消费 , 消费能动地反作用于生产 , 带领学生看问题要站

在巨人的肩膀上。采取教师教授为主 , 学生讨论分析为辅的教学方式。

第二 , 面对学生生活的局限 , 看问题容易过激 , 极端和片面 , 不能够历史

的、发展的、全面地去看问题。教师有意识地引导学生走出自己的生活圈子 ,

通过大量资料的阅读 (学案形式 ) , 拓宽学生的生活视野 , 引导学生看得宽些、

看得远些、看得深刻些 , 从而提升思维水平的高度 ! 介绍一些目前已经退出生

活舞台的“商品票证”等掌故 , 让学生能够看到我们的父母那一代人的生活状

况 ; 目前生活在农村的同龄人学习和生活的情景展现 , 加深学生对于自身生活

的认识 , 加深学生情感体验 , 谋求共鸣 , 激发观念的改变。采取学生讨论互动
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和自我反思的教学模式展开教学。

四、教学过程和教学资源设计

● 导入新课 : (从学生的消费烦恼入手 , 给学生希望定位 : 中学生消费 ,

我们引领。We lead , others copy !)

我生活 , 我消费。在平凡的消费生活

中 , 我们通过不同的消费行为表明着我们各

自的追求。在消费方面会对自己有什么要求

呢 ? 让我们成为中学生消费的引领者吧。

而作为引领者 , 就要站在社会文明发展

的前列 , 就要能够发现问题 , 并且能够运用

自己的头脑去作出分析和判断 , 做出引领性

的消费行为。

● 新课教学 : 活动一 : 目标———突破

“生产和消费关系”的基本原理

问题情景 1:

今天的中学生为了没有高档次的生活消

费品而烦恼。就在刚刚过去的“昨天”, 我

们的父亲母亲为能够丰富我们的餐桌而使用

着“商品票证”。

北京市主要商品票证停止使用时间表

停用时间 票证名称

1983 年 购货券、布票

1984 年 牛奶供应证

1987 年 侨汇券

1991 年 食糖票

1992 年 肉票 (猪、牛、羊 )、蛋票、肥皂票、居民购货证

1993 年 粮票、油票、城镇居民粮食供应证

  问题情景 2:

对比“今天”和“昨天”商店销售商品的情形。

问题情景 3:

商品生产者为满足消费者的消费需求 , 开始了红火行业“租赁业”。商品

销售者创造了新的营销模式“透明消费”, 以引动消费者的消费需求。
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问题设计 : ①阅读材料后 , 使用比较

法 , 概括资料共同反映了什

么情况 ?

②为什么会出现这样的经济

现象呢 ?

③在买方市场中 , 如何做才

能使得商品和服务的价值顺

利实现呢 ?

学生活动 : 略。

教师总结 : 图示 : 生产和消费的关系原理

我国的市场发生了变化 , 标志中国社会生产力的巨大发展 ; 中国人民已经

告别了短缺时代 , 标志着中国经济将由解决生产问题为主向解决需求问题为主

的阶段转变。生产决定消费。没有生产 , 就没有消费。生产为消费提供了对

象 , 生产决定着消费的水平和消费方式 , 并为消费创造着动力。

● 新课教学深入 : 树立正确的消费观。

吃 : 哈根达斯在中美两国的价格对比

活动二 : 目标———解读“攀比”

问题情景 4:

英国首相布莱尔说 : 只要努力寻找 , 浪漫俯首可拾。而哈根达斯说 : 爱她

就请她吃哈根达斯吧。而浪漫的代价却是如此的昂贵 !

而对比中美两国的价格 , 你又会想到什么呢 ?

温饱时代的我们 , 生活在“人以貌相”的选择中。穿化纤西装 , 不打领带

的是民工 ; 穿毛料的西装 , 打上难看领带的是国企领导或乡镇企业的小老板 ;

换成三粒扣总穿白衬衫的是年轻的白领 ; 只有外资企业的中层以上干部才恢复
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穿 : 中国人消费杰尼亚西服的情况

了西装的名誉⋯⋯我们进入了“标签式生活”!

行 : 宾利轿车在中国市场的销售情况

思考问题设计 : 请你评价材料中反映的消费行为。

要求 : 记录材料 , 为自己的观点寻找论据支持。

学生讨论 : 略。

问题情景 5: 感受中国分量 !

资料 1: 一系列可喜的“数字”!

过去 25 年 , 我国经济年均增速为 9 % , 比世界快 6 个百分点。2004 年我

国的外贸总额为 1. 15 亿美元 , 是 1978 年的 50 多倍 , 由世界第 32 位升至第 3

位。我国人均 GDP2004 年时突破 1000 美元 , 经济发展上了一个重要台阶。

2004 年 , 中国对全球经济增长的贡献和美国一样多。

在全国十大城市中 , 广州人最富。广州人均 GDP 达到 4586 美元 (北京为
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3000 美元 )。广州市民人均可支配收入 14416 元 ; 2003 年全美个人收入总额

91916 亿美元 , 人均可支配收入 28180 美元 (美元现值 )。一瓶夏奈尔 5 号香

水 ( ChanelNo . 5) 不仅要砍倒几棵巨杉 (香精原料之一 ) , 其成本相当于一

个中国农民年收入。

思考问题设计 : ①这些数据都在说明什么呢 ?

②与美国、日本等国横向的来比较一下 , 你会如何看呢 ?

③未来 , 我们如何才能做一个成熟的消费者呢 ?

问题 : 我们应该具有什么样的消费观 , 才能够引领中学生消费呢 ?

学生归纳总结 : 消费观

活动三 : 目标———解决学生生活中遇到的困境 ; 突破基本理论的运用

情景练习 6: 最近比较烦 !

学生活动 : 角色扮演 , 实践处理现实问题。

教师总结 : 我们可以接受代表品质和品位的名牌产品 , 但是我们不应该让

自己陷入名牌的攀比之中。攀比让我们比没有了亲情、朋友、志气和幸福。
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一个人是否成功 , 不是看它拥有多少物质财富。人的价值是用这种物的价

值来表现 , 那不是一种真正意义上的富有。我们要做时尚的引领者 , 成为一个

能够做出自己独立判断的人格健全的人。

情景问题 7:

在我国农村中目前出现的学生的同龄人们的消费生活状况———
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  思考问题设计 : 你看到了比我们更加富裕的人。我们需要努力学习 , 将来

也能过上美好的幸福生活。创造本身比享乐更加有价值。你同时看到过这些同

龄的人们吗 ? 你又会想到些什么呢 ?

教师概括 : 珍惜今天的幸福生活。珍惜眼前的幸福生活。

我的消费故事讲完了 , 而我们的消费生活才刚刚开始。

五、学习效果评价设计

《今天我当家》 活动设计

1. 活动内容 :

(1 ) 通过一日当家活动 , 规划家庭消费一日生活 , 写出一日当家预算 , 并

对比执行情况 , 发现家庭消费方面的问题并寻求解决方式。

(2 ) 向父母学习关于消费的小窍门一个 , 与同学分享。

2. 活动形式 : 亲身实践 , 撰写当家经过和感受 (可以拍照和摄录 )。

3. 活动评价 : 家长评估。分享交流 , 同学评选。

附 1: 学生作品 : 2005 届高一 4 班李满

家庭开支预算、决算情况 : 从略。

学生感受节选 :

首先 , 我了解了父母的辛劳。我每天放学回家歪在沙发上都喊累 , 但现在

想想 , 父母每天上班 , 下班后又要伺候我 , 他们的辛劳谁知道 ? 可怜天下父母

“辛”。第二 , 我感觉我的自理能力增强了 , 这次不仅锻炼了我的自理能力 , 还

对我今后真正的自立增添了信心。最后一点收获是我学到了许多生活中的小技

巧 , 例如如何杀价之类的。

我认为从经济学角度来看 , 我家的家庭消费还是比较合理的。首先我家的

家庭消费适度。其次我家的物质消费与精神消费比例比较协调。想要更好地安

排我家的家庭消费 , 我认为还应适当提高精神消费 , 例如多订阅一些报刊 , 为

好书、好的电影、电视以及游戏设立“专项基金”等⋯⋯
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