
第一部分 精讲与习题

第六章 不等式
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿

远援员 不等式的性质
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿

远援圆 算术平均数与几何平均数
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

缘
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

远

远援猿 不等式的证明
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

愿
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

怨

远援源 不等式的解法举例
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员园
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员员

远援缘 含有绝对值的不等式
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员猿
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员源
综合训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员缘
高考真题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆缘



金牌竞赛题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆远

第七章 直线和圆的方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆怨

苑援员 直线的倾斜角和斜率
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆怨
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆怨

苑援圆 直线的方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿员
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿员

苑援猿 两条直线的位置关系
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿猿
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿猿

苑援源 简单线性规则
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿远
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿远

苑援缘
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�
（略）

苑援远 曲线和方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿苑
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿愿

苑援苑 圆的方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿怨
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

源园
综合训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

源员
高考真题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

缘源
金牌竞赛题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

缘远

第八章 圆锥曲线
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

缘怨

愿援员 椭圆及其标准方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

缘怨
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

缘怨

愿援圆 椭圆的简单几何性质
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

远圆
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

远圆

愿援猿 双曲线及其标准方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

远缘
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

远缘

圆



愿援源 双曲线的简单几何性质
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

远愿
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

远愿

愿援缘 抛物线及其标准方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

苑员
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

苑员

愿援远 抛物线的简单几何性质
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

苑猿
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

苑猿
综合训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

苑缘
高考真题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

怨缘
金牌竞赛题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

怨愿

第二部分 题解与答案

本书习题题解与答案
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员园猿
第六章 不等式
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员园猿
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员园猿
综合训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员园怨
高考真题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员缘缘
金牌竞赛题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员远远
第七章 直线和圆的方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员苑远
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员苑远
综合训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

员愿员
高考真题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆猿圆
金牌竞赛题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆猿苑
第八章 圆锥曲线
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆源远
基础训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆源远
综合训练题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

圆缘猿
高考真题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿猿园
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金牌竞赛题
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿源圆

教材习题答案
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿缘园
第六章 不等式
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿缘园
第七章 直线和圆的方程
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿缘缘
第八章 圆锥曲线
U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�U�

猿远源

源



第六章 不等式

目标要求
不等式具有应用广泛、变换灵活的特点，在历年高考中，不等式一直是考查的

重要内容。根据教学大纲，在教与学中应做如下要求：

掌握不等式的性质，证明不等式的几种常用方法，解分式不等式、绝对值不等

式和无理不等式，并能灵活应用均值不等式和含绝对值不等式解决综合问题，注意

培养运算能力，逻辑思维能力和应用相关知识、方法分析问题和解决问题的综合能力。

远援员 不等式的性质

不等式的性质是解不等式和证明不等式的理论依据。不等式的性质有：

员援葬跃遭k�葬原遭跃园，葬越遭k�葬原遭越园；葬约遭k�葬原遭约园援这是比较实数大小的
基本理论。

圆援对称性：葬跃遭k�遭约葬
猿援传递性：葬跃遭，遭跃糟n�葬跃糟
源援移项法则：葬垣遭跃糟k�葬跃糟原遭
缘援加法法则：葬跃遭，糟跃凿n�葬垣糟跃遭垣凿
远援乘法法则：葬跃遭跃园，糟跃凿跃园n�葬糟跃遭凿；葬跃遭跃园k�葬灶跃遭灶（灶��晕且灶跃员）

苑援开方法则：葬跃遭跃园k�
灶
�葬跃

灶
�遭跃园（灶�� 晕，灶1�圆）

由于本节内容是不等式的基础知识，故在命题时多体现在应用不等式性质解

决不等式证明和解不等式的思路和计算问题上，题型多为选择题和填空题。

员援下列命题正确的是（ ）。

粤援若 葬跃遭，糟跃凿，则 葬原糟跃遭原凿
月援若 葬跃遭，糟跃凿，则 葬原凿跃遭原糟

猿高二数学（上册）



悦援若 葬跃遭，糟跃凿，则 葬糟跃遭凿

阅援若 葬跃遭，糟跃凿，则 葬凿 跃
遭
糟

圆援下列命题中不成立的个数是（ ）。

（员）若 葬跃遭，则 葬糟圆 跃遭糟圆

（圆）若 葬糟圆 跃
遭
糟圆
，则 葬跃遭

（猿）若 葬跃遭，且 葬遭-�园，则
员
葬约
员
遭

（源）若 葬跃遭，糟跃凿，则 葬原凿跃遭原糟
（缘）若 葬跃遭，灶��晕，则 葬灶 跃遭灶

粤援缘个 月援源个 悦援猿个 阅援圆个
猿援若 葬跃遭，则下列不等式中恒成立的是（ ）。

粤援葬遭 跃员 月援造早葬跃造早遭 悦援圆葬 跃圆遭 阅援葬圆 跃遭圆

源援若 葬、遭�� 砸，糟�� 匝，则 葬糟跃遭糟成立的一个充分条件是（ ）。

粤援葬跃遭跃园，糟约园 月援葬跃遭，糟跃园
悦援遭跃葬跃园，糟约园 阅援遭跃葬跃园，糟跃园
缘援若 葬约遭约园，则下列不等关系中不能成立的是（ ）。

粤援员葬跃
员
遭 月援 员葬原遭跃

员
葬 悦援渣葬渣跃渣遭渣 阅援葬圆 跃遭圆

远援若 葬跃遭跃园，则下列结论恒成立的是（ ）。

粤援葬遭跃葬糟 月援葬糟跃遭糟
悦援渣葬遭渣跃渣遭糟渣 阅援以上结论都不对
苑援葬跃糟是葬猿 跃糟猿的（ ）条件。

粤援必要条件 月援充分条件
悦援充要条件 阅援既不充分也不必要条件
愿援若 遭约园，渣葬渣约渣遭渣约渣糟渣，造早（葬遭）垣造早（遭糟）越造早（葬遭圆糟），则 葬、遭、糟的大小关系
是（ ）。

粤援葬约遭约糟 月援遭约糟约葬
悦援糟约遭约葬 阅援遭约葬约糟
怨援如果园约皂约遭约葬，那么（ ）。

粤援糟燥泽遭垣皂葬垣皂 约糟燥泽
遭
葬 约糟燥泽

遭原皂
葬原皂

月援糟燥泽遭葬 约糟燥泽
遭原皂
葬原皂 约糟燥泽

遭垣皂
葬垣皂

悦援糟燥泽遭原皂葬原皂 约糟燥泽
遭
葬 约糟燥泽

遭垣皂
葬垣皂

源



阅援糟燥泽遭垣皂葬垣皂 约糟燥泽
遭原皂
葬原皂 约糟燥泽

遭
葬

员园援葬跃遭跃员的必要条件是（ ）。

粤援（造燥早葬遭）猿 约造燥早葬遭猿 约造燥早葬（造燥早葬遭） 月援造燥早葬遭猿 约造燥早葬（造燥早葬遭）约（造燥早葬遭）猿

悦援造燥早葬（造燥早葬遭）约（造燥早葬遭）猿 约造燥早葬遭猿 阅援造燥早葬（造燥早葬遭）约造燥早葬遭猿 约（造燥早葬遭）猿

员员援已知 孕越 员
葬圆垣葬垣员

，匝越葬圆原葬垣员，则 孕、匝的大小关系是（ ）。

粤援孕跃匝 月援孕约匝 悦援孕0� 匝 阅援无法确定

员圆援设 葬跃员，皂越 葬垣� 员垣�葬，灶越 葬垣� 圆垣 葬原� 员，则 皂、灶的大小关系是
（ ）。

粤援皂约灶 月援皂跃灶 悦援皂0� 灶 阅援皂1� 灶
员猿援设 葬，遭�� 砸垣且 葬-� 遭，则 葬葬遭遭与葬遭遭葬的大小关系是（ ）。

粤援葬葬遭遭约葬遭遭葬 月援葬葬遭遭跃葬遭遭葬

悦援葬葬遭遭越葬遭遭葬 阅援无法判断
员源援若造燥早葬圆约造燥早遭圆约园，则（ ）。

粤援园约葬约遭约员 月援园约遭约葬约员
悦援葬跃遭跃员 阅援遭跃葬跃员
员缘援若 曾跃赠跃员，园约葬约员，则下列各式中正确的一个是（ ）。

粤援曾原葬 跃赠原葬 月援（泽蚤灶葬）曾跃（泽蚤灶葬）赠

悦援造燥早员
葬
曾约造燥早员

葬
赠 阅援员垣葬曾垣赠跃葬曾垣葬赠

员远援设 曾圆垣曾约园，则 曾圆，曾，原曾圆，原曾从小到大的排列是 。

员苑援葬，遭，皂�� 砸垣，且
遭
葬 约
遭垣皂
葬垣皂，则 葬与遭的大小关系是 。

员愿援已知 葬，遭，糟�� 砸且葬约糟约遭，比较大小 糟圆垣葬遭 （葬垣遭）糟。

员怨援设命题甲为：
圆约曾垣赠约源
园约曾赠约{ 猿

，命题乙为：
园跃曾跃员
圆约赠约{ 猿

，那么甲是乙的 条

件。

圆园援若关于 曾的不等式 圆曾原员跃葬（曾原圆）的解集为 砸，则实数 葬的取值范围是
。

远援圆 算术平均数与几何平均数

算术平均数与几何平均数定理：

员援如果 葬，遭�� 砸，那么 葬圆垣遭圆1�圆葬遭（当且仅当 葬越遭时取“越”号）援
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圆援如果 葬，遭�� 砸垣，那么
葬垣遭
圆 1� �葬遭（当且仅当 葬越遭时取“越”号）。

由上述定理引申出两个均值不等式：

员援如果 葬，遭，糟�� 砸垣，那么 葬猿垣遭猿垣糟猿1�猿葬遭糟（当且仅当 葬越遭越糟时取“越”号）。

圆援如果 葬，遭，糟�� 砸垣，那么 葬垣遭垣糟1�猿
猿
�葬遭糟（当且仅当 葬越遭越糟时取“越”号）。

掌握算术平均数与几何平均数的定理，并能利用定理内容证明不等式和求解

某些综合应用问题的最值。尤其是在应用题中的应用，是近几年考查的方向。其考

查题型主要以选择题和填空题为主。

员援若园约葬约遭，且 葬垣遭越员，则下列四个数中最大的是（ ）。

粤援员圆 月援葬圆垣遭圆 悦援圆葬遭 阅援葬

圆援葬，遭�� 砸垣，则
葬垣遭
圆 ，�葬遭，

圆葬遭
葬垣遭三个数的大小顺序是（ ）。

粤援葬垣遭圆 0� �葬遭0�
圆葬遭
葬垣遭 月援�葬遭0�

葬垣遭
圆 0�
圆葬遭
葬垣遭

悦援圆葬遭葬垣遭0� �葬遭0�
葬垣遭
圆 阅援�葬遭0�

圆葬遭
葬垣遭0�

葬垣遭
圆

猿援若 曾跃园，赠跃园，且 曾垣赠0�源，则下列不等式中恒成立的是（ ）。

粤援 员曾垣赠0�
员
源 月援
员
曾垣
员
赠1� 悦援�曾赠1�圆 阅援员曾赠1�员

源援设 曾跃园，求函数 赠越圆垣曾垣源曾圆
的最小值的解法中，下列正确的是（ ）。

粤援赠越圆垣曾垣源曾圆 越圆垣圆曾原曾垣
源
曾圆1�源

源

圆·圆曾·曾· 源曾� 圆 越愿，亦赠皂蚤灶 越愿

月援赠越圆垣 曾圆垣
曾
圆垣
源
曾圆1�源

源

圆· 曾圆·
曾
圆·
源
曾� 圆 越源

源
�圆，亦赠皂蚤灶 越源

源
�圆

悦援赠越圆垣 曾圆垣
曾
圆垣
源
曾圆1�圆垣猿

猿 曾
圆·
曾
圆·
源
曾� 圆 越缘，当

曾
圆越
源
曾圆
，即 曾越圆时，

赠皂蚤灶 越缘

阅援赠越圆垣 曾圆垣
曾
圆垣
源
曾圆1�圆垣猿

猿 曾
圆·
曾
圆·
源
曾� 圆 越缘，当 曾越

源
曾圆
，即 曾越猿�源时，

赠皂蚤灶 越缘

缘援设 曾�� 砸垣，从不等式 曾垣
员
曾1�圆和 曾垣

源
曾圆 越
曾
圆垣
曾
圆垣
源
曾圆1�猿
，启发我们可推

远



广为 曾垣（ ）
曾灶 1� 灶垣员，则括号内应填写的是（ ）。

粤援灶灶 月援灶圆 悦援圆灶 阅援圆圆（灶原员）

远援设 葬，遭�� 砸，且 葬垣遭越猿，则圆葬垣圆遭的最小值是（ ）。

� � �粤援远 月援源圆 悦援圆圆 阅援圆远
苑援下列不等式中恒成立的是（ ）。

粤援糟贼早�垣贼早�1�圆 月援曾垣 圆
�曾
原员1�圆

悦援泽蚤灶
圆�垣猿
泽蚤灶圆�垣� 圆

1�圆 阅援曾赠扎0�
员
圆苑，（曾垣赠垣扎越员）

愿援函数 赠越曾圆（员原猿曾）的最大值是（ ）园约曾约( )员猿
粤援源愿员 月援源圆源猿 悦援园 阅援无最大值

怨援下列判断正确的是（ ）。

粤援函数 赠越曾垣员曾（曾-�园）的最小值为圆

月援函数 赠越泽蚤灶曾垣 源泽蚤灶曾（曾��（园，
�
圆））的最小值为源

悦援函数 赠越猿曾垣员曾圆
（曾跃园）的最小值为猿

猿

�怨源
阅援函数 赠越 曾

圆垣猿
曾圆垣� 圆
的最小值为圆

员园援设 葬圆垣遭圆垣糟圆 越员，则下列不等式成立的是（ ）。

粤援（葬垣遭垣糟）圆1�员 月援葬遭垣遭糟垣糟葬1�
员
圆

悦援渣葬遭糟渣0��
猿
怨 阅援葬猿垣遭猿垣糟猿1��

猿
猿

员员援函数 赠越泽蚤灶曾糟燥泽圆曾，曾��（园，�圆）的最大值是 。

员圆援函数 赠越造燥早圆曾垣造燥早曾（圆曾）的值域是 。

员猿援设 曾跃原员，求函数 赠越（曾垣缘）（曾垣圆）曾垣员 的最值 。

员源援已知直角三角形的周长为 造（定值），则它的面积的最大值是 。

员缘援已知圆柱的体积为定值 灾，求圆柱全面积的最小值。
员远援已知园约葬约员，园约遭约员，园约糟约员，求证：（员原葬）遭、（员原遭）糟、（员原糟）葬不能

都大于 员源。
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员苑援已知 曾跃园，赠跃园，且 曾垣圆赠越员，求证：员曾垣
员
赠1�猿垣 �圆圆。

员愿援求证： 葬圆垣遭� 圆垣 遭圆垣糟� 圆垣 糟圆垣葬� 圆1��圆（葬垣遭垣糟）

员怨援设 葬，遭，糟�� 砸垣，且 葬垣遭垣糟越员，求证：
员
葬原( )员 员遭原( )员 员糟原( )员1�愿。

圆园援若 葬、遭、糟是不全相等的正数，求证：

造早葬垣遭圆 垣造早
遭垣糟
圆 垣造早
糟垣葬
圆 跃造早葬垣造早遭垣造早糟

远援猿 不等式的证明

员援算术平均数与几何平均数的定理；
圆援一些重要结论：

�葬，遭�� 砸垣，葬垣遭越员，则 葬遭0�
员
源，
员
葬遭1�源；

�葬，遭，糟�� 砸垣，葬垣遭垣糟越员，则 葬遭糟0�
员
圆苑，
员
葬遭糟1�圆苑；

�葬，遭�� 砸垣，则
葬圆垣遭圆� 圆 1�

葬垣遭
圆 ；

�葬，遭�� 砸垣，则 葬圆垣遭圆垣糟圆1� 葬遭垣遭糟垣葬糟；

�葬，遭�� 砸垣，则（葬垣遭）
员
葬垣
员( )遭 1�源；

�葬，遭，糟�� 砸垣，则（葬垣遭垣糟）
员
葬垣
员
遭垣
员( )糟 1�怨；

�葬，遭�� 砸垣，皂，灶�� 晕，灶跃皂，则 葬灶垣遭灶1� 葬灶原皂·遭皂 垣葬皂遭灶原皂

猿援证明不等式的常用方法：

�比较法：
差比：葬原遭跃园k�葬跃遭；葬原遭约园k�葬约遭；葬原遭越园k�葬越遭援

商比：葬，遭�� 砸垣，则
葬
遭 跃员k�葬跃遭；

葬
遭 约员k�葬约遭；

葬
遭 越员k�葬越遭援

�综合法：“由因导果”。

�分析法：“由果逐因”。

�反证法：由否定结论出发，经过正确的推理，推出矛盾。

�换元法：三角换元，均值换元，代数换元。

�数学归纳法：在后章介绍。

�构造函数法。

愿



近年来高考对不等式的证明难度要求降低，单纯证明不等式的题目较少，但

不等式证明在综合题中频繁出现。题型多为解答题。

员援若 糟约园，在下列不等式中成立的一个是（ ）。

粤援糟跃圆糟 月援糟跃 ( )员圆
糟

悦援圆糟约 ( )员圆
糟

阅援圆糟跃 ( )员圆
糟

圆援下面推导“疫 葬垣遭( )圆
圆

1� 葬遭，亦
葬垣遭
圆 1� �葬遭”中所犯的错误是（ ）。

粤援没有考虑等号成立的条件
月援没有考虑 葬，遭的值应当非负的限制
悦援没有考虑 葬遭约园而不能开平方的情况
阅援没有申明 葬遭跃园是可以开平方的条件
猿援已知 遭跃葬跃园，且 葬垣遭越员，则有（ ）。

粤援遭跃葬圆垣遭圆 跃圆葬遭跃 员圆 跃葬 月援遭跃葬圆垣遭圆 跃 员圆 跃圆葬遭跃葬

悦援葬圆垣遭圆 跃遭跃 员圆 跃葬跃圆葬遭 阅援葬约 员圆 约遭约圆葬遭约葬
圆垣遭圆

源援在下列结论中，错用重要不等式作依据的是（ ）。

粤援曾，赠，扎�� 砸垣，则
曾
赠垣
赠
扎垣
扎
曾1�猿

月援曾
圆垣圆
曾圆垣� 员

1�圆

悦援造早曾垣造燥早曾员园1�圆

阅援葬�� 砸垣，（员垣葬）（员垣
员
葬）1�源

缘援若 原员约葬约园，三数（园援圆）葬，( )员圆
葬
，圆葬的大小顺序是（ ）。

粤援（园援圆）葬 跃 ( )员圆
葬

跃圆葬 月援圆葬 跃 ( )员圆
葬

跃（园援圆）葬

悦援( )员圆
葬

跃（园援圆）葬 跃圆葬 阅援圆葬 跃（园援圆）葬 跃 ( )员圆
葬

远援等比数列｛葬灶｝的公比是 择跃园，杂灶是其前灶项的和，则（ ）。

粤援杂灶·杂灶垣圆 约杂圆灶垣员 月援杂灶·杂灶垣圆0� 杂圆灶垣员
悦援杂灶·杂灶垣圆 跃杂圆灶垣员 阅援杂灶·杂灶垣圆1� 杂圆灶垣员
苑援若 葬圆垣遭圆 越员，且 糟约葬垣遭恒成立，则 糟的取值范围（ ）。
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粤援糟约�圆 月援糟约原�圆 悦援糟约圆 阅援糟约原圆
愿援如果 葬跃遭，则下列各式中正确的是（ ）。

粤援葬造早曾跃遭造早曾（曾跃园） 月援葬曾圆 跃遭曾圆

悦援葬圆 跃遭圆 阅援圆曾·葬跃圆曾·遭

怨援不等式 葬遭垣
遭
葬 跃圆成立的充要条件是 。

员园援使不等式 葬圆 跃遭圆，葬遭 跃员，造早（葬原遭）跃园，圆
葬 跃圆遭原员都成立的 葬与遭的关系应

是 。

员员援若 葬，遭，糟�� 砸垣，则 葬猿垣遭猿垣糟猿垣
员
葬垣
员
遭垣
员
糟1�圆（葬垣遭垣糟）。

员圆援设 葬，遭，糟为互不相等的正数，求证：葬圆葬遭圆遭糟圆糟跃葬遭垣糟遭葬垣糟糟葬垣遭。
员猿援若 葬，遭，糟�� 砸垣，求证：

�
遭圆糟圆垣糟圆葬圆垣葬圆遭圆
葬垣遭垣糟 1� 葬遭糟；

�葬垣遭垣糟原猿
猿
�葬遭糟1� 葬垣遭原圆�葬遭。

员源援已知 葬跃圆，求证：造燥早葬（葬原员）·造燥早葬（葬垣员）约员。
员缘援已知 责猿垣择猿 越圆，求证：责垣择0�圆。

员远援若 葬跃园，遭跃园，且 葬垣遭越员，试用多种方法证明 员葬垣
员
遭1�源。

员苑援已知 葬跃园，遭跃园，糟跃员，试用比较法、综合法、分析法证明不等式
葬造燥早糟葬垣遭造燥早糟遭1� 葬造燥早糟遭垣遭造燥早糟葬

员愿援求证：员垣员圆圆 垣
员
猿圆 垣
⋯ 垣员灶圆 约圆

。

员怨援已知员0� 曾圆垣赠圆0�圆，求证：
员
圆0� 曾

圆垣曾赠垣赠圆0�猿。

圆园援已知数列｛葬灶｝中，求证：葬灶 越 员·� 圆垣 圆·� 猿垣⋯ 垣 灶（灶垣员� ）。求证：

灶（灶垣员）
圆 约葬灶 约

（灶垣员）圆
圆

远援源 不等式的解法举例

在掌握一元一次不等式和一元二次不等式的解法基础上，掌握下列不等式的解法：

员援绝对值不等式解法：

� 渣枣（曾）渣跃葬k�枣（曾）跃葬或枣（曾）约原葬；渣枣（曾）渣约葬k� 原葬约枣（曾）约葬；

园员



� 渣枣（曾）渣跃渣早（曾）渣k�枣圆（曾）跃早圆（曾）k�〔枣（曾）垣早（曾）〕·〔枣（曾）原早（曾）〕跃园；

�含有几个绝对值的不等式，分区间化为等价的不含绝对值的不等式组。
圆援分式不等式解法：

化为枣（曾）早（曾）跃园和
枣（曾）
早（曾）约园型的分式不等式，再由同号为正，异号为负化为等价

的整式不等式组。

猿援无理不等式解法：

� 枣（曾� ）约早（曾）型转化为等价的有理不等式组
枣（曾）1�园
早（曾）1�园
枣（曾）约早圆（曾

{
）

� 枣（曾� ）跃早（曾）型转化为等价的有理不等式组为
枣（曾）1�园
早（曾）约{ 园
或

枣（曾）1�园
早（曾）1�园
枣（曾）跃早圆（曾

{
）

源援可分解因式的高次不等式解法
通过分解因式化为多个一次或二次因式的积的形式。

解不等式是高考命题的热点，主要用以考查计算能力和分类讨论思想的应用

能力。题型涉及选择题、填空题与解答题。

员援不等式（曾圆原源曾原缘）（曾圆垣愿）约园的解集是（ ）。

粤援｛曾渣原员约曾约缘｝ 月援｛曾渣曾约原员，或 曾跃缘｝
悦援｛曾渣园约曾约缘｝ 阅援｛曾渣原员约曾约园｝

圆援与不等式曾原猿圆原曾1�园同解的不等式是（ ）。

粤援（曾原猿）（圆原曾）1�园 月援园约曾原圆0�员

悦援圆原曾曾原猿1�园 阅援（曾原猿）（圆原曾）跃园

猿援若不等式 葬曾圆垣遭曾垣圆跃园的解集是｛曾渣原员圆约曾约
员
猿｝，则葬原遭的值为（ ）。

粤援原员园 月援原员源 悦援员园 阅援员源

源援不等式 员曾原员约曾垣员的解集是（ ）。

粤援｛曾渣曾跃原猿｝ 月援｛曾渣源猿 约曾约 �圆圆｝

悦援｛曾渣曾约员｝ 阅援｛曾渣曾跃�圆，或 原�圆约曾约员｝
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缘援不等式（曾原猿）（员园原曾）
（曾原员）曾圆 1�园的解集是（ ）。

粤援｛曾渣曾约园或员约曾0�猿或 曾1�园｝
月援｛曾渣曾约员且 曾-�园，或猿0� 曾0�员园｝
悦援｛曾渣园约曾约员或猿约曾约员园｝
阅援｛曾渣园0� 曾约员或猿约曾约员园｝
远援已知不等式 曾圆原源曾垣猿约园⋯�，曾圆原远曾垣愿约园⋯�，圆曾圆原怨垣葬约园⋯�，要
使满足�且满足�的 曾也满足�，则 葬的值为（ ）。

粤援葬跃怨 月援葬越怨 悦援葬0�怨 阅援园约葬0�怨
苑援设 曾�� 砸，则（员原渣曾渣）（员垣曾）跃园成立的充要条件是（ ）。

粤援渣曾渣约员 月援曾约员
悦援渣曾渣跃员 阅援曾约原员或 原员约曾约员
愿援不等式员0�渣曾原圆渣0�苑的解集是（ ）。

粤援猿0� 曾0�怨 月援原缘0� 曾0�员
悦援原缘0� 曾0�怨 阅援原缘0� 曾0�员或猿0� 曾0�怨

怨援不等式 源原曾� 圆垣渣曾渣曾 1�园的解集是（ ）。

粤援｛曾渣原圆0� 曾0�圆｝ 月援｛曾渣原�猿0� 曾约园或园约曾0�圆｝

悦援｛曾渣原圆0� 曾约园或园约曾0�圆｝ 阅援｛曾渣原�猿0� 曾约园或园约曾0��猿｝

员园援条件甲： 曾� 圆 跃员；条件乙：葬曾
圆原圆曾垣员 约葬圆（园约葬约员），则甲是乙成立的（ ）。

粤援充分不必要条件 月援必要不充分条件
悦援充要条件 阅援既不充分也不必要条件
员员援关于 曾的方程（原皂圆垣猿皂原猿）曾跃原皂圆垣猿皂原猿的解集是 。

员圆援不等式 曾圆原圆曾原葬跃园（葬�� 砸）的解集为 。

员猿援 猿曾原圆约曾的解集是 。

员源援（曾原源）圆（曾原缘）跃园的解集是 ，（曾原源）圆（曾原猿）跃园的解集是
。

员缘援不等式（曾原员）（曾原圆）（曾原猿）（曾原源）1�员圆园的解集是 。

员远援设 粤越｛曾渣曾跃 员曾，曾�� 砸｝，月越｛曾渣 圆曾原� 员约猿，曾�� 砸｝，则 粤�� 月越

。

员苑援渣圆曾垣员渣跃渣缘原曾渣的解集是 。

员愿援渣 曾员垣曾渣跃
曾
员垣曾的解集是 。

员怨援曾圆原圆渣曾渣原员缘跃园的解集是 。

圆园援不等式 渣圆曾垣员渣原渣圆原曾渣跃圆的解集是 。

圆员



圆员援若对 曾�� 砸恒有
猿曾圆垣圆曾垣圆
曾圆垣曾垣员 跃

灶（灶�� 晕），试求 灶的值。

圆圆援解不等式（曾圆原猿曾垣圆）（曾圆原曾原远）约园。
圆猿援已知不等式 葬曾圆原缘曾原遭跃园的解集是｛曾渣原猿约曾约原圆｝，求不等式 遭曾圆原缘曾
原葬约园的解集。
圆源援解不等式

（员） 缘原源曾原曾� 圆1� 曾

（圆） 曾圆原猿曾垣� 圆约曾垣猿

圆缘援设 粤越｛曾渣猿原曾1� 曾原� 员｝，月越｛曾 渣曾原葬渣约猿｝，若 粤�� 月越月，求实数
葬的取值范围。
圆远援解不等式
（员）员远曾原圆圆垣圆曾垣猿约园
（圆）造早（曾圆原猿曾原源）原造早（曾垣缘）1�造早圆援

圆苑援解不等式 葬猿曾
圆原源曾原缘 跃葬圆曾

圆原猿曾垣员（葬跃园，葬-�员）。

圆愿援设 葬跃园，葬-�员，解关于 曾的不等式葬曾
源原圆曾圆 跃 员( )葬

葬圆

。

远援缘 含有绝对值的不等式

员援绝对值的意义

渣葬渣越
葬，葬1�园
原葬，葬约{ 园

援

圆援若 葬跃园，则
渣曾渣约葬k�曾圆 约葬圆；渣曾渣跃葬k�曾圆 跃葬圆援
猿援绝对值的运算性质：

� 渣葬遭渣越渣葬渣·渣遭渣

�
葬
遭 越
渣葬渣
渣遭渣

� 渣渣葬渣原渣遭渣渣0�渣葬垣遭渣0�渣葬渣垣渣遭渣（当且仅当 葬遭0�园时，左边取“越”号；
当且仅当 葬遭1�园时，右边取“越”号）援
� 渣渣葬渣原渣遭渣渣0�渣葬原遭渣0�渣葬渣垣渣遭渣（当且仅当 葬遭1�园时，左边取“越”号；
当且仅当 葬遭0�园时，右边取“越”号）援
� 渣葬员垣葬圆垣⋯ 垣葬灶渣0�渣葬员 渣垣渣葬圆 渣垣⋯ 垣渣葬灶渣（灶�� 晕）援

猿员高二数学（上册）



这部分知识在高考中为常见内容，可以单独考查，也可与函数图形等结合在

一起综合考查，题型多为选择题和填空题。

员援设实数 葬，遭满足葬遭约园，则下列不等式成立的是（ ）。

粤援渣葬垣遭渣跃渣葬原遭渣 月援渣葬垣遭渣约渣葬原遭渣
悦援渣葬原遭渣约渣葬渣原渣遭渣 阅援渣葬原遭渣约渣葬渣垣渣遭渣
圆援对于任意实数 曾，不等式 渣曾垣员渣垣渣曾原圆渣跃葬恒成立，则 葬的取值范围是
（ ）。

粤援葬1�猿 月援葬0�猿 悦援葬跃猿 阅援葬约猿
猿援函数 赠越葬渣曾渣和 赠越曾垣葬的图像恰有两个公共点，则实数 葬的取值范围是
（ ）。

粤援（员，垣肄） 月援（原员，员）
悦援（原肄，原员〕��〔员，垣肄） 阅援（原肄，原员）��（员，垣肄）
源援关于 曾的等式和不等式 � 渣曾垣猿渣垣渣圆原曾渣越缘的解集是 ；�
渣曾垣猿渣垣渣圆原曾渣跃缘的解集是 ；� 渣曾垣猿渣垣渣圆原曾渣约缘的解
集是 。

缘援若 葬遭跃园，给出下列四个不等式：

�葬垣遭跃葬 �葬垣遭约遭

� 渣葬垣遭渣约渣葬原遭渣 � 渣葬垣遭渣跃渣葬渣原渣遭渣
则下列判断正确的是（ ）。

粤援�，� 月援�，� 悦援�，� 阅援�，�
远援若 渣葬原糟渣约渣遭渣（葬、遭、糟均为不等于零的实数），则下列不等式中成立的是
（ ）。

粤援葬约遭垣糟 月援葬跃糟原遭
悦援渣葬渣约渣遭渣垣渣糟渣 阅援渣葬渣跃渣遭渣原渣糟渣

苑援已知 葬，遭�� 砸，且 葬-�园，求证：
渣葬圆原遭圆 渣
圆渣葬渣 1�

渣葬渣
圆 原
渣遭渣
圆 援

愿援已知 葬，遭�� 砸，求证：
渣葬垣遭渣
员垣渣葬垣遭渣0�

渣葬渣
员垣渣葬渣垣

渣遭渣
员垣渣遭渣援

怨援葬，遭�� 砸且 渣葬渣垣渣遭渣约员，试证关于 曾的方程曾圆垣葬曾垣遭越园的两根的绝对
值均小于员援

员园援若 枣（曾）越曾圆垣葬曾垣遭，求证 渣枣（员）渣、渣枣（圆）渣、渣枣（猿）渣中至少有一个不小于 员圆援

源员



6� 本章分级能力训练 6�

员援“葬垣遭跃圆糟”的一个充分条件是（ ）。

粤援葬跃糟或遭跃糟 月援葬跃糟且遭约糟
悦援葬跃糟且遭跃糟 阅援葬跃糟或遭约糟

圆援若 葬遭1�源，则对 酝越
遭
葬垣
葬
遭有（ ）。

粤援酝1�源 月援酝1�圆 悦援酝跃源 阅援酝跃圆
猿援若 曾、赠、扎均为大于 原员的负数，则一定有（ ）。

粤援曾圆原赠圆原扎圆 约园 月援曾赠扎跃原员
悦援曾垣赠垣扎约原猿 阅援（曾赠扎）圆 跃员
源援正数 葬、遭、糟满足葬垣凿越遭垣糟，渣葬原凿渣约渣遭原糟渣，则（ ）。

粤援葬凿越遭糟 月援葬凿约遭糟
悦援葬凿跃遭糟 阅援葬凿与遭糟的大小不确定
缘援下列命题不正确的一个是（ ）。

粤援若猿�葬跃
猿
�遭，则 葬跃遭

月援若 葬跃遭，糟跃凿，则 葬原凿跃遭原糟

悦援若 葬跃遭跃园，糟跃凿跃园，则 葬凿 跃
遭
糟

阅援若 葬跃遭跃园，葬糟跃遭凿，则 糟跃凿

远援已知函数 枣（曾）越 ( )员圆
曾
，葬，遭�� 砸垣，粤越 枣

葬垣遭( )圆 ，月越 枣�( )葬遭，糟越

枣 圆葬遭葬垣( )遭，则 粤，月，悦的大小关系是（ ）。

粤援粤0� 月0� 悦 月援粤0� 悦0� 月
悦援月0� 悦0� 粤 阅援悦0� 月0� 粤
苑援葬，遭为不等正数，噪�� 晕垣，则（葬遭噪垣葬噪遭）原（葬噪原员垣遭噪原员）的符号为（ ）。

粤援恒正 月援恒负
悦援与 葬·遭的大小有关 阅援与 噪是奇数或偶数有关
愿援若 葬，遭是任意实数，且 葬跃遭，则（ ）。

粤援葬圆 跃遭圆 月援遭葬 约员 悦援造早（葬原遭）跃园 阅援( )员圆
葬

约 ( )员圆
遭

怨援若 葬，遭�� 砸垣，且 葬垣遭越员，则 葬圆垣遭圆的最小值是（ ）。

粤援圆 月援员 悦援员圆 阅援员源

缘员高二数学（上册）
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