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《北京高等教育丛书》序言

北京高等教育已经走过一百多年的光辉历程。 在

长期的实践中，特别是新中国建立五十多年以来的实践

中，取得了令人瞩目的成就，积累了丰富的经验。 中

国近代高等教育起源于北京，北京的高等教育在全国高

等教育中占有非常重要的地位。 认真总结、深入研究

北京高等教育的经验，对于当前高等教育的实践以及今

后高等教育的改革和发展具有重要的意义。

新的世纪、新的千年已经到来，科学技术突飞猛

进，知识经济已见端倪，国力竞争日趋激烈，科教兴国

已经成为国人的共识，教育特别是高等教育面临着前所

未有的机遇和挑战。 抓住机遇，迎接挑战，是我们高

教战线每一位同志的重大责任。 为了研究和总结新中

国建立前后北京高等教育的经验和教训，提高对高等教

育工作规律性的认识，继承和发扬北京高等教育的优良

传统，加强对高等教育改革和发展的指导，经中共北京

市委和市人民政府同意，我们组织编写了这套《北京高

等教育丛书》。

编辑出版《丛书》的宗旨是：以马列主义、毛泽东

思想、邓小平理论为指导，坚持党的基本路线和教育方

针，坚持理论和实际相结合的原则，审视历史、立足现

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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实、面向未来，从北京高等教育的实际出发，总结北京高等教

育的重要经验，研究办学思想和教育规律，为实现北京高等教

育的现代化和建设具有中国特色社会主义教育的新体系服务。

具体讲：一是作为高等教育研究的成果，为各级领导同志、广

大教师和干部从事高等教育的改革发展及教学科研的研究和实

践提供参考咨询；二是作为培养接班人的一种思想理论建设措

施，为广大青年教师和干部学习、发扬以往好经验、好传统提

供有益借鉴；三是作为交流媒介，扩大社会宣传，争取各方面

更多地了解和支持教育，共同为搞好北京高等教育的改革和发

展出力。

《丛书》的内容分为办学、治学和育人三大类。 办学是

指办高等教育所遵循的指导思想、办学方向和贯彻执行党的路

线、方针、政策以及加强和改善党的领导、党的建设方面的经

验。 治学主要是总结和反映教师个人或集体在教学、科研园

地上辛勤耕耘的突出成就、高尚品德和治学的思想与方法。

育人包括教书育人、管理育人、服务育人等方面的经验。

《丛书》由首都长期从事高等教育的同志组成编委会，负

责对编辑工作的指导，并得到各高等学校、市高等教育学会的

大力支持，是共同努力的成果，在此对参加撰写、编辑的单位

和作者表示衷心的感谢。

2001 年 1 月
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大 学 一 解

梅贻琦

梅贻琦先生简介

梅贻琦 ( 1889—1962 ) , 字月涵 , 天津人 , 国民党党员。

1909 年就读于清华留美预备学校 , 1914 年在美国吴士脱理

工学院获工学学士学位。1915 年到清华学校任教 ,曾任物

理系首席教授、教务长 , 1931 年至 1948 年任清华大学

校长。



 清华名师谈治学育人

  今日中国之大学教育 ,溯其源流 ,实自西洋移植而

来 ,顾制度为一事 ,而精神又为一事。就制度言 ,中国教

育史中固不见有形式相似之组织 ;就精神言 ,则文明人类

之经验大致相同 ,而事有可通者。文明人类之生活 ,要不

外两大方面 :曰己 ,曰群 ;或曰个人 ,曰社会。而教育之最

大目的 ,要不外使群中之己与众己所构成之群各得其安

所遂生之道 ,且进以相位相育 ,相方相苞 ;则此地无中外 ,

时无古今 ,无往而不可通者也。

西洋之大学教育已有八九百年之历史 ,其目的虽鲜

有明白揭橥之者 ,然试一探究 , 则知其本源所在 ,实为希

腊之人生哲学 ;而希腊人生哲学之精髓无它 , 即“一己之

修明”是已 ( Know thyself)。此与我国儒家思想之大本

又何尝有异致 ? 孔子于《论语·宪问》曰 :“古之学者为

己”,而病今之学者舍己以从人。其答子路问君子 ,曰“修

己以敬”;进而曰“修己以安人”;又进而曰“修己以安百

姓”。夫君子者无它 ,即学问成熟之人 ,而教育之最大收

获也。曰“安人”、“安百姓”者 , 则又明示修己为始阶 ,本

身不为目的 ,其归宿、其最大之效用 ,为众人与社会之福

利。此则较之希腊之人生哲学 ,又若更进一步 ,不仅以一

己理智方面之修明为已足也。

及至《大学》一篇之作 ,而学问之最后目的 ,最大精

神 ,乃益见显著。《大学》一书开章明义之数语即曰 :“大

学之道 ,在明明德 ,在新民 ,在止于至善。”若论其目 ,则格

4
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大学一解

物、致知、诚意、正心、修身 ,属“明明德”;而齐家、治国、平天下 ,

属“新民”。《学记》曰 :“九年知类通达 ,强立而不反 ,谓之大成 ;

夫然后足以化民易俗 ,近者悦服 ,而远者怀之 ,此大学之道也。”

“知类通达”,“强立不反”二语 ,可以为“明明德”之注脚 ;化民成

俗 ,近悦远怀三语可以为“新民”之注脚。孟子于《尽心》章 ,亦言

修其身而天下平。荀子论“自知者明 ,自胜者强”亦不出“明明

德”之范围 ,而其泛论群居生活之重要 ,群居生活之不能不有规

律 ,亦无非阐发“新民”二字之真谛而已。总之 ,儒家思想之包罗

虽广 ,其于人生哲学与教育理想之重视“明明德”与“新民”二大

步骤 ,则始终如一也。

今日之大学教育 ,骤视之 ,若与“明明德”“新民”之义不甚相

干 ,然若加深察 ,则可知今日大学教育之种种措施 ,始终未能超

越此二义之范围 ,所患者 ,在体认尚有未尽而实践尚有不力耳。

大学课程之设备 ,即属于教务范围之种种 ,下自基本学术之传

授 ,上至专门科目之研究 ,固格物致知之功夫而“明明德”之一部

分也。课程以外之学校生活 ,即属于训导范围之种种 ,以及师长

持身、治学、接物、待人之一切言行举措 , 苟于青年不无几分裨

益 ,此种裨益亦必于格致诚正之心理生活见之 ,至若各种人文科

学、社会科学学程之设置 ,学生课外之团体活动 ,以及师长以公

民之资格对一般社会所有之努力 ,或为一种知识之准备 ,或为一

种实地工作之预习 ,或为一种风声之树立 ,青年一旦学成离校 ,

而于社会有所贡献 ,要亦不能不资此数者为一部分之挹注。此

又大学教育“新民”之效也。

然则所谓体认未尽、实践不力者又何在 ? 明明德或修己功

夫中之所谓明德 ,所谓己 ,所指乃一人整个之人格 ,而不是人格

之片段。所谓整个之人格 ,即就比较旧派之心理学者之见解 ,至

少应有知、情、志三个方面 ,而此三方面者皆有修明之必要。今

则不然 ,大学教育所能措意而略有成就者 ,仅属知之一方面而
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已 ;夫举其一而遗其二 ,其所收修明之效 ,因已极有限也。然即

就知之一端论之 ,目前教学方法之效率亦大有尚待扩充者。理

智生活之基础为好奇心与求益心 ,故贵在相当之自动 ,能有自动

之功 ,斯能收日新之效 ;所谓举一反三者 ,举一虽在执教之人 ,而

反三总属学生之事。若今日之教学 ,恐灌输之功十居七八 ,而启

发之功十不得二三。“明明德”之义 ,释以今语 ,即为自我之认

识 ,为自我知能之认识 ,此即在智力不甚平庸之学子亦不易为

之 ,故必有执教之人为之启发 ,为之指引 ,而执教者之最大能事 ,

亦即至此而尽 ,过此即须学子自为探索 , 非执教者所得而助长

也。故古之善教人者 ,《论语》谓之“善诱”,《学记》谓之“善喻”。

孟子有云 :“君子深造之以道 ,欲其自得之也 ;自得之 ,则居之安 ;

居之安 ,则资之深 ;资之深 ,则取之左右逢其源。故君子欲其自

得之也。”此善诱或善喻之效也。今大学中之教学方法 ,即仅就

知识教育言之 ,不逮尚远。此体认不足、实践不力之一端也。

至意志与情绪二方面 ,既为寻常教学方法所不及顾 ,则其所

恃者厥有二端 :一为教师之树立楷模 ;二为学子之自谋修养。意

志须锻炼 ,情绪须裁节。为教师者果能于二者均有相当之修养

工夫 ,而于日常生活之中与以自然之流露 ,则从游之学子无形中

有所取法 ;古人所谓“身教”,所谓“以善先人之教”,所指者大抵

即为此两方面之品格教育 ,而与知识之传授不相干也。治学之

精神与思想之方法 ,虽若完全属于理智一方面之心理生活 ,实则

与意志之坚强与情绪之隐称有极密切之关系 ;治学贵谨严 ,思想

忌偏蔽 ,要非持志坚定而用情有度之人不办。孟子有曰 :“仁义

礼智根于心 ,则其生于色也 ,睟然见于面 ,盎于背 , 施于四体 ,四

体不言而喻。”曰“根于心”者 ,修养之实 ;曰“生于色”者 ,修养之

效而自然之流露。设学子所从游者率为此类之教师 ,再假以时

日 ,则濡染所及 ,观摩所得 ,亦正复有其不言而喻之功用。《学

记》所称之“善喻”,要亦不能外此。试问今日之大学教育果具备

6
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此条件否乎 ? 曰 :否。此可与三方面见之。上文不云乎 ? 今日

大学教育所能措意者仅为人格之三方面之一 ,为教师者果能于

一己所专长之特科知识 ,有充分之准备 ,为明晰之讲授 ,作尽心

与负责之考课 ,即已为良善之教师 ;其于学子之意志与情绪 ,生

活与此种生活之见于操守者 ,殆有若秦人之视越人之肥瘠。历

年既久 ,相习成风 ,即在有识之士 ,亦复视为固然 , 不思改作 ,浸

假而以此种责任完全诿诸他人 ,曰 ,此乃训育之事 ,与教学根本

无干。此条件不具备之一方面也。为教师者 ,自身固未始不为

此种学风之产物 ,其日以孜孜者 ,专科知识之累积而已 ,新学说

与新实验之传习而已 ,其于持志养气之道 ,待人接物之方 ,固未

尝一日讲求也。试问己所未能讲求或无暇讲求者 ,又何能执以

责人 ? 此又一方面也。今日学校环境之内 ,教师与学生大率自

成部落 ,各有其生活之习惯与时尚 ,舍教室中讲授之时间而外 ,

几于不相谋面 ,军兴以还 ,此风尤甚 ,即有少数教师 ,其持养操守

足为学生表率而无愧者 ,亦犹之椟中之玉、斗底之灯 ,其光辉不

达于外 ,而学子即有切心于观摩取益者 ,亦自无从问径。此又一

方面也。古者学子从师受业 ,谓之从游。孟子曰 :“游于圣人之

门者难为言。”间尝思之 ,游之时义大矣哉。学校犹水也 ,师生犹

鱼也 ,其行动犹游泳也。大鱼前导 ,小鱼尾随 , 是从游也。从游

既久 ,其濡染观摩之效 ,自不求而至 ,不为而成。反观今日师生

之关系 ,直一奏技者与看客之关系耳 ,去从游之义不綦远哉 ! 此

则于大学之道 ,体认尚有未尽、实践尚有不力之第二端也。

至学子自身之修养又如何 ? 学子自身之修养为中国教育思

想中最基本之部分 ,亦即儒家哲学之重心所寄。《大学》八目 ,涉

此者五 ,《论语》、《中庸》、《孟子》之所反复申论者 ,亦以此为最大

题目。宋元以后之理学 ,举要言之 ,一自身修善之哲学耳 ;其派

别之分化虽多 ,门户之纷呶虽甚 ,所争者要为修养之方法 ,而于

修养之必要 ,则靡不同也。我侪以今日之眼光相绳 ,颇病理学教
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育之过于重视个人之修养 ,而于社会国家之需要 ,反不能多所措

意 ;末流之弊 ,修身养性几不复为入德育才之门 ,而成遁世避实

之路。然理学教育之所过即为今日学校教育之所不及。今日大

学生之生活中最感缺乏之一事即为个人之修养。此又可就下列

三方面分别言之 :

一曰时间不足。今日大学教育之学程太多 ,上课太忙 ,为众

所公认之一事。学生于不上课之时间 ,又例须有多量之“预备”

功夫 ,而所预备者又不出所习学程之范围 ,于一般之修养邈不相

涉。习文史哲学者 ,与修养功夫尚有几分关系 ,其习它种理实科

目者 ,无论其为自然科学或社会科学 ,犹木工水作之习一艺耳。

习艺愈勤去修养愈远。何以故 ? 曰 :无闲暇故。仰观宇宙之大 ,

俯察品物之盛 ,而自审其一人之生应有之地位 ,非有闲暇不为

也。纵探历史之悠久 ,文教之累积 ,横索人我关系之复杂 ,社会

问题之繁变 ,而思对此悠久与累积者宜如何承袭节取而有所发

明 ,对复杂繁变者如何应付而知所排解 ,非有闲暇不为也。人生

莫非学问也 ,能自作观察、欣赏、沉思、体会者 , 斯得之。今学程

之所能加惠者 ,充其量 ,不过此种种自修功夫之资料之补助而

已 ,门径之指点而已。至若资料之咀嚼融化 ,门径之实践 ,以致

于升堂入室 ,博者约之 ,万殊者一之 ,则非有充分之自修时间不

为功。就今日之情形而言 ,则咀嚼之时间 ,且犹不足 ,无论融化 ,

粗识门径之机会犹或失之 ,姑无论升堂入室矣。

二曰空间不足。人生不能离群 ,而自修不能无独 ,此又近顷

大学教育最所忽略之一端。《大学》一书尝极论毋自欺、必慎独

之理。不欺人易 ,不自欺难 ;与人相处而慎易 , 独居而慎难。近

代之教育 ,一则曰社会化 ,再则曰集体化 ,卒使黉舍悉成营房 ,学

养无非操演 ,而慎独与不自欺之教亡矣。夫独学无友 ,则孤陋而

寡闻 ,乃仅就智识之切磋而为言者也 ;至情绪之制裁 ,意志之磨

砺 ,则固为我一身一心之事 ,他人之于我 ,至多亦只所以相督励 ,
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示鉴戒而已。自“慎独”之教亡 ,而学子乃无复有“独”之机会 ,亦

无复作“独”之企求 ;无复知人我之间精神上与实际上应有之充

分之距离 ,适当之分寸 ,浸假而无复知情绪制裁与意志磨练之为

何物 ,即无复知《大学》所称诚意之为何物。充其极 ,乃至于学问

见识一端 ,亦但知从众而不知从己 ,但知附和而不敢自作主张、

力排众议。晚近学术界中 ,每多随波逐浪 (时人美其名曰“适应

潮流”)之徒 ,而少砥柱中流之辈 ,由来有渐 ,实无足怪。《大学》

一书 ,于开章时阐明大学之目的后 ,即曰 :“知止而后有定 ,定而

后能静 ,静而后能安 ,安而后能虑 ,虑而后能得。”今日之青年 ,一

则因时间之不足 ,再则因空间之缺乏 ,乃至数年之间 ,竟不能如

绵蛮黄鸟之得一丘隅以为休止。休止之时地既不可得 ,又遑论

定、静、安、虑、得之五步功夫耶 ? 此深可虑而当亟为之计者也。

三曰师友古人之联系之阙失。关于师之一端 ,上文已具论

之 ,今日之大学青年 ,在社会化与集体生活化一类口号之空气之

中 ,所与往还者 ,有成群之大众 ,有合夥之伙伴 ,而无友。曰集体

生活 ,又每苦不能有一和同之集体 ,或若干不同而和之集体 ,于

是人我相与之际 ,即一言一动之间 ,亦不能不多所讳饰顾忌 ,驯

至舍寒暄笑谑与茶果征逐而外 ,根本不相往来。此目前有志之

大学青年所最感苦闷之一端也。夫友所以祛孤陋 ,增闻见 ,而辅

仁进德者也。个人修养之功 ,有恃于一己之努力者固半 ,有赖于

友朋之督励者亦半 ;今则一己之努力既因时空两间之不足而不

能有所施展 ,有如上文所论 ,而求友之难又如此 ,又何怪乎成德

达材者之不多见也。古人亦友也 ,孟子有尚友之论 ,后人有尚友

之录 ,其对象皆古人也。今人与年龄相若之同学中既无可相友

者 ,有志者自犹可于古人中求之。然求之又苦不易。史学之必

修课程太少 ,普通之大学生往往仅修习通史一两门而止 ,此不易

一也。时人对于史学与一般过去之经验每不重视 ,甚者且以为

革故鼎新之精神 ,即在完全抹杀已往 ,而创造未来 ,前人之言行 ,
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时移世迁 ,即不复有分毫参考之价值 ,此不易二也。即在专考史

学之人 ,又往往用纯粹物观之态度以事研究 ,驯至古人之言行举

措 ,其所累积之典章制度 ,成为一堆毫无生气之古物 ,与古生物

学家所研究之化石骨殖无殊。此种研究之态度 ,非无其甚大之

价值 ,然设过于偏注 ,则史学之与人生将不复有所联系 ,此不易

三也。有此三不易 ,于是前哲所再三申说之“以人鉴人”之原则

将日趋湮没 ,而“如对古人”之青年修养之一道亦日即于荒秽不

治矣。学子自身之不能多所修养 ,是近代教育对于大学之道体

认尚有未尽、实践尚有不力之第三端也。

以上三端 ,所论皆为明德一方面之体认未尽与实践不力 ,然

则新民一方面又如何 ? 大学新民之效 ,厥有二端 :一为大学生新

民工作之准备 ;二为大学校对社会秩序与民族文化所能建树之

风气。于此二端 ,今日之大学教育体认亦有未尽 ,而实践亦有不

力也。试分论之。

大学有新民之道 ,则大学生者负新民工作之实际责任者也。

此种实际之责任 ,固事先必有充分之准备 ,相当之实验或见习 ;

而大学四年 ,即所以为此准备与实习而设 ,亦自无烦赘说。然此

种准备与实习果尽合情理乎 ? 则显然又为别一问题。明德功夫

即为新民功夫之最根本之准备 ,而此则已大有不能尽如人意者

在 ,上文已具论之矣。然准备之缺乏犹不止此。今人言教育者 ,

动辄称通与专之二原则。故一则曰大学生应有通识 ,又应有专

识 ;再则曰大学卒业之人应为一通才 ,亦应为一专家。故在大学

期间之准备 ,应为通专并重。此论固甚是 ,然有不尽妥者 ,亦有

未易行者。此论亦固可以略救近时过于重视专科之弊 ,然犹未

能充量发挥大学应有之功能。窃以为大学期内 ,通专虽应兼顾 ,

而重心所寄 ,应在通而不在专 ;换言之 ,即须一反目前重视专科

之倾向 ,方足以语于新民之效。夫社会生活大于社会事业 ,事业

不过为人生之一部分 ,其足以辅翼人生 ,推进人生 ,固为事实 ,然
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