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材料：一个空矿泉水瓶。
步骤：1.猜一猜，瓶子里面有空气吗？

2.你能想出什么方法来证明瓶子里
有（没有）空气呢？ 动手试一试。

人的生命活动一刻也离不开空气，没有了空气，人就会窒息而死。 空气在哪里？ 你能找到它吗？ 把
你认为有空气存在的地方在下面的空格中画出来吧！

世界上几乎所有的东西都能看得见、摸得到，如一块石头、一根木头等。但是有一种东西是既看不
见也摸不到的，而它又是无时无处不存在的，你知道它是什么吗？

给孩子的话

小实验：瓶子里面有空气吗
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你喜欢夏天吗？ 为什么？
准备一个透明的塑料食品袋，来和空气一起玩游戏吧！

① 把 敞 开
口的塑料袋往
空中兜一下，再
将塑料袋口捏
紧，你会发现塑
料袋鼓起来了。
里面装的是什
么呢？（空气。 ）

②看一看，
袋内的空气是什
么颜色的？ 再松
开一小部分袋
口， 闻一闻里面
的味道。（无色、
无味。 ）

③再用塑
料袋兜满空气，
将袋口扎紧，用
牙签将塑料袋
轻轻地戳个小
洞。你发现了什
么现象？（塑料
袋变瘪了。 ）

④把戳了小
洞的塑料袋整个
放入水中，会发生
什么现象呢？（从
塑料袋小洞中冒
出了气泡，这是因
为空气从塑料袋
中跑出来了。 ）

空气的特征
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你能让放入水中的纸巾不变湿吗？ 一起来做个小实验吧！

①将纸巾揉成
团塞入杯底。

②将杯子倒转过来，
慢慢地垂直放入水中。

③将杯子垂直提出，拿
出纸巾。哈哈，它是干的！你知
道为什么纸巾没有变湿吗？

空气是弥漫在地球周围的混合气体。
空气的主要成分是氮气和氧气， 此外，还
有少量的二氧化碳、氦、氖、氡等气体。

空气流动的动力是太阳的热能。太阳
的热能使空气膨胀，变轻上升，并产生流
动。 地球不停地转动，它的各个地方接受
太阳辐射而产生的热量有多有少，因此在
地面大气层形成了 7个气压带，各带的气
压相差很大，使空气对流，形成风。

材料：三支小蜡烛、三个大小不同的玻璃杯。
步骤：将三支蜡烛点燃，分别固定起来，然后将
大、中、小三个玻璃杯分别倒扣在三支蜡烛上。
现象：仔细观察，你会发现：小玻璃杯子里的
蜡烛最先熄灭， 大玻璃杯子里的蜡烛最后熄
灭。 在大玻璃杯子里的蜡烛快熄灭前，如果迅
速将玻璃杯掀起，奄奄一息的蜡烛火焰很快
就会恢复正常。 原来，空气能够帮助燃烧。

材料：一盆水、纸巾、透明塑料杯。
步骤：

小实验：不会湿的纸巾

小知识 小实验：空气助燃
!
!
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!
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!
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你知道空气有什么用处吗？ 除了图中这些，你还知道它有哪些用处吗？ 分别画下来吧！

云和雨是在空气中形成的。 空气能帮助鸟儿飞行。 空气流动形成风， 风能
推动帆船前进。

空气的作用
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你知道水有哪些不同的形态吗？ 为什么呢？

▲当水不太冷或不太
热时呈液态。 液态的水没
有固定的形状， 装它的容
器是什么形状它就是什么
形状。 地球上的大部分液
态水在海洋里。

▲气态的水叫水蒸气。
水在阳光的照射下变热，产
生水蒸气；沸腾的水也能产
生水蒸气。水蒸气是看不见
的。潮湿的空气中含有大量
水蒸气，使人感到湿润。

▲当水的温度低至
0℃以下时呈固态。 这时
的水会形成各种不同的
形状。冻结的水叫冰，雪花
和霜是冰的晶体， 冰雹是
一种从云里落下的冰。
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小水滴的旅行

1 2 3

4 5 6

我们长
翅膀啦！ 好冷啊！ 我

们抱在一起吧！

我们变
成小雪花了！

太阳公公，把
我们带回家吧！

下雨啦！
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水在
循环的过
程中不断
运动和变
化， 这种
循环没有
开始，也没
有结束。

有些水储存在海洋、 湖泊和
河流里，还有一些水储存在地下。

太阳光的照射使水从液体变
成水蒸气。 水蒸气上升到空中。

随着降水过程， 云里的水又
回到地面。 下雨和下雪是两种降
水形式。

水蒸气在上升过程中遇冷空
气后又从气体变成液体， 小水滴在
空中聚成了云。

水的循环
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暖空气上
升变冷后会形成云，冷、暖空气相
会后也会凝结形成云。 云由许多
小水滴组成， 小水滴附着在空气
中的微尘上。

天上有朵朵白云在飘动， 一会儿像猪，
一会儿像大狮子，一会儿又像胖娃娃，就像
一位空中魔术师呢！

给孩子的话

谜 语
有时不见有时有，
像马像鹿又像狗。
太阳出来它不怕，
风儿一吹它就走。

（谜底：云）
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云是由许多小水滴聚集
而成的。 小水滴特别小，直径只有 0.02毫米左右，重
量很轻微，而且还受到空气的吹拂。 因此，小水滴即
使是受地心引力的影响而向下降落， 降落的速度也
很缓慢，所以云可以飘浮在天空中。 当空中的云越积
越多时，小水滴就变大、变重了，不能再继续飘浮，就
会从天上掉下来，但这时它已经变成了雨。

当空气温度
在 0℃以上时落下来的是雨，当空气温
度在 0℃以下时落下来的就是雪。云带
着雨或雪， 风吹着云在空中飘动。 这
样，云就把水带到世界的每个地方。 9



云有各种各样的形状，云的形状可以帮助气象学家预测未来的天气呢！

卷云 形成于高空。 卷云很薄，看
起来好像羽毛或者鬈发。卷云的出现预
示着 2~3天后天气将会有变化。

层云 一层一层地平铺在天空中，
平坦且呈灰色，没有一定的形状。 小雪
或小雨常常来自层云。

积云 云底是平的，顶部蓬松，像
棉花糖一样在蓝天中浮动。 小片白色
积云预示着好天气，大片黑色积云将带
来雷电和大雨。

看云识天气
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①将灌有水的水壶放在煤气灶上烧开，会看到水
蒸气从壶嘴和壶盖缝隙中冒出来，形成白茫茫的水汽。
这时成人可以告诉孩子， 天上的云就是由许许多多这
样的水蒸气聚集在一起形成的。

②用扇子轻轻扇动水蒸气， 让水蒸气
向一个方向飘动。 这时成人可以告诉孩子，
这和天上的云随着风向飘动是相似的。

③用空的透明脸盆罩住水壶喷
出来的水蒸气，让大量水蒸气停留在
脸盆内，并用手电筒向脸盆照射。 这
时，可以看到脸盆内的水蒸气就像天
空中飘动的云，十分美丽。

小实验：自己动手造云
材料：灌有水的壶、煤气灶、扇子、透明脸盆、手电筒。
步骤：
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暴雨云带有
雨和小冰块。这些
小冰块快速运动，
在云层里相互摩
擦、碰撞，产生了
闪电。

当闪电划过
天空时，周围的空
气温度会瞬间升
到太阳表面温度
的五倍，并以超音
速向外扩散，产生
了巨大的雷声。

打雷和闪电

小链接 人们通常先看到闪电，后听到雷声。 这是为什么呢？ 其实，闪电发出的光和雷声是同时
产生的，但光的传播速度快，而声音的传播速度慢。 由看见闪电到听到雷声的时间差，可大略计
算出闪电离我们有多远。

你知道打雷和闪电是怎样形成的吗？
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荩恒星是一
个巨大无比的火
球，发热、发光。
恒星表面的最低
温度约 2%000℃，
最 高 温 度 约
40%000℃。 恒星
的主要成分是氢
和氦。 在恒星内
部， 每时每刻都
像有无数颗氢弹
在爆炸。

荨恒星有大有小。 太
阳在恒星的大家庭中只能
算是小弟弟，有的恒星的体
积是太阳的几十倍、 几百
倍，甚至几千倍。 恒星距离
地球都很遥远， 除太阳以
外，离地球最近的一颗恒星
叫半人马座比邻星，距离地
球约 4光年；最远的恒星距
离地球约几百亿光年。

荩星云是构成恒星的物质。
它是由宇宙中的气体和尘埃形成
的，是星星诞生的温床。

每当夜幕降临时，抬头遥望天空，你一定会看到，茫茫的夜空中闪烁着许多颗星星。 可你知道星星
有多大吗？ 它是什么样子的呢？ 让我们来一次奇妙的太空之旅吧！

给孩子的话

恒星
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海王星

土星

地球

八大行星

我们居住的地球是太阳系中的一颗行星。 你知道太阳系有几大行星吗？
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