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瞧，下雪啦！ 小朋友们在干什么呢？ 你还能想出其他有关雪的游戏吗？
“像糖它不甜，像盐它

不咸；夏天看不见，冬天
才出现。 ” 你能猜出它是
什么吗？ 这是冬季特有的
自然现象，小朋友都很喜
欢它，还盼着跟它玩呢！

给孩子的话
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荨雪花的基本形状是六
角形。 大自然中找不出两片
图案完全相同的雪花。

你知道天上为什么会下雪吗？ 雪花是什么形状的呢？

小雪花

小链接当云中的温度降到
0℃以下时，空气中的水分

子就结成了冰晶， 并以特殊的
形状粘在一起。 这些冰晶不断
增大， 便成了一小团一小团的
雪花了。

你会画雪花吗？ 可以先用白色油画棒画上好看的雪花，再涂上自己喜欢的颜色。
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一片、两片、三片……一片片的白花从天上飘下来。 树上、屋顶上，到处都盖上了一层白颜色。

故事：雪花

汪汪汪，
下糖啦！

喵喵喵，
下盐啦！

咯咯咯， 不甜也不
咸，吃在嘴里冰冰凉！

下雪了，下雪了，
我们来堆雪人吧！

？
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找一找，冰藏在哪里呢？

冰是什么样子的？ 它像什么？ 摸一摸，尝一尝，说说有什么样的感觉。

你见过冰吗？ 冰透明得像块玻璃。 为什么会有冰呢？ 它是
怎么来的呢？

给孩子的话
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水 透明杯 线绳 小玩具 碎彩纸

①盛半杯水。 ②将小玩具或一些碎
彩纸放入杯中。

③放入线绳， 一头浸
在水中，一头放在杯子外。

④把杯子
放在 0℃以下
的室外。

⑤第二天，一
个美丽的冰花就
做成啦！

材料：

步骤：

小制作：冰花

小链接冰是怎么形成的呢？水在 0℃或者 0℃以下时，水中的水分子整齐地排好队，它们产生
的力量一致，就开始慢慢地变硬，凝结成了冰。 5



春天来了， 冰雪融
化了。 你知道用什么方
法能把冰块融化成水
吗？（提示：加热、阳光
照射、放入热水中等。 ）

②将 1号瓶子留在室内，2
号瓶子放到 0℃以下的室外。

①准备两个
相同的瓶子，瓶子
要装满水并盖紧。

③2号瓶子被撑破了，这是
为什么呢？

小实验：瓶子为什么会破

小提示两只一样大的瓶子里装了同样多的水。 水在 0℃以下会结成冰，而结成冰后它的体积会变
大，所以会把瓶子撑破。 不信，你也试一试！
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谜 语
一座长虹架天空，
太阳在西它在东。
数数颜色有七种，
红橙黄绿蓝靛紫。

夏天的阵雨或雷雨过后， 天空
中会出现一座“七彩拱桥” 。你知道
这座“七彩拱桥”是什么吗？它为什
么会那么美丽呢？

给孩子的话

（答案：彩虹）
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请用七色光的颜色涂一个彩虹糖果吧！

数一数，彩虹有哪几种颜色呢？

小链接夏天的雨后， 天空中仍有许多细微的
小水滴。 这时，太阳出来了，阳光照射到这些

细微的水滴上，经折射和反射作用形成了七色光，
于是就出现了美丽的弧形彩虹， 从外圈到内圈依
次呈红、橙、黄、绿、蓝、靛、紫七种颜色，颜色鲜艳
美丽。

彩虹的颜色
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①准备一只盛有清水的脸盆。

⑤让镜子透过水面
将阳光反射到室内白色
的墙壁上，这时会看见一
条有红、橙、黄、绿、蓝、
靛、紫七种颜色的彩色光
带，像彩虹一样绚丽。

②在一个天气晴朗的上
午， 当太阳光斜照的时候，将
盛有清水的脸盆放在太阳下。

③拿一块
长方形的镜子。

④将镜子与水平面
成 30°角放进脸盆里。

小实验：制造彩虹
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天亮了，太阳出来了。 人们开始工作
了， 小朋友们也开始上幼儿园学本领啦！
想一想，你在白天会做些什么呢？

天黑了，月亮和星星都出来了，人
们工作了一天都回家休息了， 小朋友
也开始睡觉啦！

每天，太阳从东方升起，告诉人们天亮
了。 当太阳落下、月亮出来时，人们就知道
天黑了。你知道为什么会有白天和黑夜吗？

给孩子的话
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想一想，为什么会有白天和黑夜呢？

太阳是一个发
光发热的球体，它给
我们送来了光明和
温暖。地球这个巨大
的球体在绕太阳旋
转的过程中，它自身
也在不停地旋转。

这样，每天差不
多有一半的时间，太
阳照在我们头上，我
们这一边是白天。还
有一半的时间，太阳
照着地球的另一边，
而我们所在的这边
就是黑夜。

为什么会有白天和黑夜
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地球上的有些地方还会出现极昼和极夜的现象。当出现极昼时，在
一天 24小时内，太阳总是挂在天空；而当出现极夜时，在一天 24小时
内见不到太阳的踪迹，四周一片漆黑。

在阳光下，小朋友可以观察自
己的影子， 背对着太阳做各种动
作；还可以踩别人的影子，但不要
让对方踩到你的影子哟！

极昼和极夜

影子小游戏
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春风（儿歌）

春天来了，
春风轻轻地吹。
吹绿了柳树，
吹红了桃花，
吹来了蝴蝶，
吹醒了青蛙，
吹得小雨沙沙下，
我们一起去种花。

红红的花，绿绿的草，枝头的嫩芽，飞舞的蝴
蝶，暖暖的阳光，柔柔的春风……到处都是生机勃
勃，春天多美啊！ 让我们一起去感受春天的气息吧！

给孩子的话
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仔细观察图片，说说这些嫩芽都是什么样子的？ 想一想，还有哪些不同形状的嫩芽？

嫩芽（儿歌）

嫩芽，嫩芽，
张着小嘴巴。
春雨妈妈来喂奶，
春雨爸爸亲亲她。
嫩芽，嫩芽，
春天的好娃娃。

嫩芽
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