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导    言 
 

众所周知，计算机是 20 世纪最伟大的发明，计算机技术的应用，极大地推动了人类社

会的飞跃发展。 

如今，遍及世界的计算机及其互联网，把全世界不同肤色、不同语言的人们紧密地连接

了起来，使偌大的地球世界变成了一个“村落”，人们亲昵地称之为“地球村”。无论是在大

洋彼岸，还是远在扶桑之国，亲友们通过互联网络和多媒体技术，倾刻间就能面对面地问候

和交流。计算机这个人类的宠儿，正以无穷的魅力引领着人们向着更加美好的未来飞奔。 

中国，世界的泱泱大国，不仅有秀丽的山川，更有丰富的资源，而且人口众多。改革开

放以来，中国经济的高速增长为世界瞩目，但是，作为当今高新技术的核心，计算机技术在

中国的发展仍在扬鞭奋蹄。 

为了与世界的经济、科技接轨，大力推进计算机技术的普及、推广与应用，已成为神州

大地当务之急。进入 21 世纪以来，党和政府在所倡导的“科教兴国”中，采取了许多积极

的举措，大力培养 21 世纪新型职业技术人才就是其中重要的一项。 

我们为贯彻执行《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》精神，

积极推进中央的《面向 21 世纪教育振兴行动计划》。针对中等职业教育的特点，提出在中等

职业教育中，不仅应有全新的教学理念，更应有符合要求的“全新教材”。 

我们对“全新教材”的理解是：首先要全面贯彻素质教育，要从社会的实际需要出发，

强化对学生创新精神和实践能力的培养，大胆在教材中融入最先进的教材理念，并通过教材

诱发学生积极的学习热情。 

在认真对中等职业教育进行了分析研究后，严格按照国家《中等职业教育计算机专业教

学大纲》的要求，邀请了在一线从事计算机教学与科研的著名计算机教育专家，并与之鼎力

合作全力打造了适应于当前中职计算机教学的一套全新教材。 

首期推出的有： 

·《计算机应用基础》     ·《计算机网络应用基础》 

·《C 语言程序设计》     ·《局域网组网与维护》 

·《Internet 应用基础》    ·《计算机组装与维护》 

·《Photoshop 7.0 图形图像处理基础》 ·《网页设计与制作》 

·《Visual FoxPro 程序设计》   ·《常用工具软件应用基础》 

本套教材经过专家们审定认为是目前同类教材中较具活力的范本。专家们热评：“该套

教材取材新颖，能紧跟计算机技术发展的前沿；在重点讲解计算机专业知识基础的同时，又

充分凸显了计算机系统的特点，尤其对计算机的操作与应用，注入了全新的教材理念；教材
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中以新型计算机的高度智能化和图解、图示为主线，结合大量的应用实例，辅以来源于实践

的思考练习题，使该套教材在整体上十分生动活泼。” 

总体来说，本套教材具有如下的特色和亮点： 

一、全新取材。计算机技术是众多实用性学科中，升级换代最快的一个门类。本套教材

不仅将计算机硬件中的双核技术，第三代互联网技术和多种前端接口技术有机地融入教材

中，而对于软件中的最新操作系统，办公软件的高端版本都一一引入，作为教材的核心内容。 

二、基础第一。任何教材无疑都应把该学科的知识基础作为平台，只有搭建起稳固的“基

础知识平台”，并使之尽可能地完美，才能使读者在寓教于学中轻松地吸收该教材的精髓。

在本套教材中，作者按照计算机技术的特点，层次清晰地阐述了知识中的“重点”、“难点”

和“盲点”，使读者在学习中能从容地抓重点、突难点、解盲点。可以说这一点是本套教材

极为重要的亮点。 

三、结构清晰。一本教材或图书的结构，就像人体的脉络，人体的脉络如果紊乱，就意

味着身体有了病变。同样，对于一本教材或图书，如果其结构散乱不清，庞杂无序，读者将

产生阅读困难，自然也就无从掌握该教材或图书中的知识体系。本套教材脉络清楚，书中的

章、节、目组合有序，让“教”者与“学”者都趣味盎然。 

四、案例生动。中等职业教育的要求是“技能”和“实践”的高度统一，因此，中等职

业教育教材无疑应把实用性放在首位。本套教材融入了许多极富实用性的案例，并围绕案例

阐述和剖析知识原理，使读者能够得到学以致用的效果。 

五、语言流畅。出版教材或图书的目的，无非就是要让读者真情地去阅读。因此，教材

或图书的可读性往往成为判别其优劣的重要指标。读者在阅读时，第一感觉就是跃然纸上的

文字，书中优美的文字，丰富的语汇，强烈的语言节奏感将会使读者手不释卷、流连忘返，

并且迸发出巨大的阅读情趣。本套书作者由于长期从事计算机基础教学，不仅具有丰富的实

践经验，更在多年来的计算机类教材或图书编撰中总结出一套人文化的写作方法，使本套书

在阅读上极富文学性。 

此外，本套书版式别致，封面、装帧、印刷都极为考究，加之图书定价实惠，可以预测

本套书将成为中等职业教育计算机类图书中的一大亮点。 

当然，出版者也愿意去接受激烈市场竞争的洗礼，为本套书再版时提供更为完美的修订

依据。 

 
 

中等职业教育教材编写委员会       
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第 1 章  概    述 

学习目标： 

 了解程序设计的基本概念 

 了解程序设计语言的分类 

 熟悉 C 语言程序组成 
 
随着科学技术的迅猛发展，计算机技术日新月异，计算机程序设计语言也层出不穷。那

么，什么是程序设计语言？应该学哪一种程序设计语言？如何进行程序设计？这些都是程序

设计初学者首先遇到的问题。 
不论是什么样的计算机程序设计语言，其程序设计的基本方法是相同的。本书作为程序

设计的入门教材，将以 C 语言程序设计为主线，介绍程序设计的基本概念和基本方法，讲述

C 语言的语法规则和实用的 C 程序设计技术。作为全书的开篇，本章就程序设计的基本知识

作概括性讨论，同时还介绍了 C 语言的总体特征。需要说明的是，有些概念和方法要随着后

续各章的深入学习才会有深刻的理解，读者不必在一时不懂的问题上停滞不前。 

1.1  程序设计的基本概念 

1.1.1  程序 

从计算机诞生起，就有了程序。计算机通过执行程序完成其工作，如计算、控制、文字

处理、图形处理、网络通信等。所谓程序，就是按照具体要求产生的适合计算机处理的指令

序列。我国颁布的《计算机软件保护条例》对程序的概念给出了更为精确的描述：“程序是

指为了得到某种结果而可以由计算机等具有信息处理能力的装置执行的代码化指令序列，或

者可被自动地转化成代码化指令序列的符号化序列，或者符号化语句序列。”这就是说，程

序要有目的性和可执行性。 

1.1.2  程序设计 

程序设计是指完成程序的过程，通常包含以下几个步骤： 
（1）提出问题，明确程序要达到的要求。 
（2）确定数据结构和所采用的算法。 
（3）编制程序。 
（4）调试程序。 
（5）整理并写出文档。 

1.1.3  程序设计语言 

语言是用于传达信息的表示方法、约定和规则的集合，是人们交流信息的工具和媒介。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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而程序设计语言是实现程序设计，以便于人与计算机进行信息交流的工具和媒介。 
程序设计语言一般分为低级语言和高级语言两大类，其中低级语言包括机器语言和汇编语言。 
1．机器语言 
机器语言是以二进制形式表示的机器指令的集合，是计算机系统不需要翻译就可以直接

识别和执行的程序设计语言。用机器语言编写程序，程序人员必须熟悉机器指令的二进制代

码，记忆指令代码能完成的操作，还应指出这一操作对象的位置，即记忆指令的操作码和地

址码。由于机器语言程序是直接在计算机上执行，所以效率比较高，能充分发挥计算机的高

速计算的能力。在计算机发展的初期，人们都是使用机器语言直接编制程序。但机器语言不

易记忆和理解且缺乏直观性，所以用机器语言编制程序的难度很大。 
2．汇编语言 
汇编语言用助记符来表示指令的操作码和操作对象，用标号和符号来代替地址、常量和

变量。例如，“ADD AX,BX;”代表两个寄存器数相加的功能。用汇编语言编写的程序，较直

观、易理解。但计算机却不能识别和直接运行汇编语言程序，必须由汇编程序将汇编语言程

序“翻译”成机器语言程序后才能识别并运行。此外，不同 CPU 的指令系统对应的汇编语言

不同。如：单板机、单片机、微处理器等，随机器型号、类型的不同，各自的汇编语言也不

同。这就是说，用汇编语言编写的程序缺乏通用性。 
3．高级语言 
为了方便使用，程序设计语言朝着接近人们熟悉、习惯的自然语言和数学语言描述的高

级化方向发展，形成了各种各样、丰富多彩的程序设计高级语言。 
高级语言是一类面向问题的程序设计语言，且独立于计算机的硬件，其表达方式接近于

被描述的问题，易于人们的理解和掌握。用高级语言编写程序，可简化程序编制和测试，其

通用性和可移植性好。目前，计算机高级语言虽然很多，据统计已经有好几百种，但广泛应

用的却仅有十几种，他们有各自的特点和使用范围。如：BASIC 语言，是一类普及性的会话

语言；FORTRAN 语言，多用于科学及工程计算；COBOL 语言，多用于商业事务处理和金融

业；PASCAL 语言，它有利于结构化程序设计；C 语言，常用于软件的开发；PROLOG 语言，

多用于人工智能；而当前流行的，还有面向对象的程序设计语言 C++和 Java 等。 
用高级语言编写的程序称为源程序，源程序不能被计算机直接执行，必须将他们“翻译”

成具体机器的机器语言程序才能执行。C 语言源程序的运行过程如图 1-1 所示。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 1-1  C 语言源程序的运行过程

一个或几个高级语言源程序文件

一个或几个目标文件（OBJ） 

可执行文件 EXE 

库文件（扩展名 LIB） 

连接 

编译
编译程序，如 TC.EXE 

连接程序，如 LINK.EXE 
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高级语言“翻译”成机器语言有两种方式：一种是“解释”，一种是“编译”。C 语言属

于编译型语言。编译的原理就是由编译程序把源程序编译、连接成可执行文件，然后由机器

直接执行。 

1.2  C 语言简介 

1.2.1  C 语言的产生及发展 

C 语言是由美国人 D.M.Ritchie 于 1972 年在 B 语言的基础上开发出来的，主要用于编写

UNIX 操作系统。后来 C 语言进行了多次改进，1977 年出现了可移植的 C 语言编译程序，使

得用 C 语言编写的 UNIX 系统可在各种计算机上使用。随着 UNIX 的广泛应用，C 语言得到

了普及和推广，并最终独立于 UNIX 而成为世界上应用最广泛的计算机语言之一。 
在 C 语言的推广过程中，出现了多种版本。这些版本虽然是类似的，但通常是不兼容的。

为了解决这些版本的兼容性问题，20 世纪 80 年代，美国国家标准化协会(ANSI)制订了 C 语

言标准，称为 ANSI C。目前流行的各种版本的 C 语言都是以它为基础的，如 Turbo C，Microsoft 
C，Quick C 等。这些版本的 C 语言虽然基本部分相同，但也有些差异，读者可以参考相关手

册。本书的叙述是以 ANSI C 为基础，所列程序是在 Turbo C 或 VC++ 6.0 上调试通过的。 

1.2.2  C 语言的特点 

C 语言发展迅速，成为最受欢迎的语言之一，主要是因为它具有强大的功能。许多著名

的系统软件，如 DBASE Ⅳ、UNIX 都是用 C 语言编写的。归纳起来 C 语言具有下列特点： 
1．C 语言是高级语言中的低级语言 
C 语言把高级语言的基本结构和语句与汇编语言的功能结合了起来。它可以像汇编语言

一样对位、字节和地址进行操作。C 语言的这种特性使它成为程序设计语言中的全能冠军，

既可以用来设计应用软件，也可以用来设计系统软件。 
2．C 语言是结构化语言 
结构化语言的显著特征是代码和数据的分离，能够把执行某个特殊任务的代码和数据从

程序中分离出来，使整个程序由一个个模块组成。用结构化语言编写的程序层次清晰，便于

使用、维护以及调试。 
用 C 语言编写的程序由函数组成，每个函数完成一个特定的功能，由函数作为模块来实

现程序的模块化。同时 C 语言具有多种循环、条件语句控制程序流向，从而使程序完全结构

化。 
3．C 语言功能齐全 
C 语言运算符丰富，还可以把括号、赋值、强制类型转换等作为运算符处理。C 语言具

有各种各样的数据类型，并引入了指针概念，具有构造新的数据类型的机制，使程序效率更

高。另外 C 语言也具有强大的图形功能，支持多种显示器和驱动器。 
4．C 语言简洁、灵活 
C 语言仅有 32 个具有特定意义的关键字，9 种控制语句，程序书写上去掉了一切不必要

的成分，因此语句很简洁。与其他语言相比，编译程序对语法检查比较宽松，程序员使用起

来也就更灵活，写出的程序效率也更高。 
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1.2.3  C 程序组成及书写格式 

我们先分析下面两个简单的 C 语言源程序（简称 C 程序），然后总结出 C 程序的组成及

书写格式。 
例 1-1  在屏幕显示一行文字：“This is a simple C program.”。 
完成该任务的 C 程序如下： 
/*例 1-1*/ 
# include <stdio.h>   
main ()     
{ 
    printf("This is a simple C program.\n"); 
} 
这个程序很简单，但它是一个完整的 C 程序。第 1 行是注释，说明这是例 1-1，它不参

与程序的编译和执行，只是便于阅读。第 2 行是 C 预处理程序的一条指令，这条指令通知预

处理程序把标准输入输出头文件（stdio.h）中的内容包括到程序中来（关于预处理和头文件

在后续章节有介绍，这里读者可以简单地把头文件看成许多函数的集合，在程序中用到了这

些函数中的一个或多个）。第 3 行中的 main()表示程序中的“主函数”，C 程序的执行均是

由执行 main 函数开始的。第 4 行与第 6 行表示 main 的函数体范围，左花括号“{”表示函数

体的开始，“}”表示函数体的结束。第 5 行是 main()的函数体，此函数体只有一条语句，它

调用函数 printf()。printf()函数是编译系统提供的、包含在头文件 stdio.h 中的标准库函数，功

能是将双引号内的字符串输出到屏幕上，“\n”表示输出后换行。 
例 1-2  由键盘输入两个整数，然后在屏幕上输出其中较大者。 
完成该任务的 C 程序如下： 
# include <stdio.h> 
void main() 
{ 
    int x, y, z; 
    printf("Please input two numbers:\n"); 
    scanf("%d %d", &x, &y); 
    z = max(x, y); 
    printf("maxmum=%d", z); 
} 
int max(int a, int b) 
{ 
    int c; 
    if(a>b) 
        c = a; 
    else  
        c = b; 
    return c; 
} 
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该程序除了主函数 main 和 printf 外，增加了函数 scanf 和 max。其中 scanf 函数同 prinf
一样是由编译系统提供的库函数，包含在标准输入输出头文件（stdio.h）中。max 函数是用

户自定义的函数，它的作用是比较两个整数的大小，并返回较大的那个整数。程序中定义并

使用了变量 x、y、z、a、b 和 c（关于变量类型、定义详见第 2 章）。程序还使用了结构化

控制语句 if-else（详见第 3 章），增加了程序的判断功能。程序中输出的提示信息“Please input 
two numbers:”和“maxmum=”，增加了人机交互性。使用了赋值语句，如“c = a”，它将

等号右边的数赋给左边。 
通过上面的例子可以总结出 C 程序的组成和书写格式： 
（1）C 程序由函数组成，函数是 C 程序的基本单位。每个程序有且仅有一个主函数 main()。

可以调用标准库函数，也可以定义和调用自定义函数。当要调用标准库函数时，需要在程序

前面用预处理命令包含相应的头文件。 
（2）程序的执行均是由执行 main 函数开始的，最后又回到 main 函数结束程序。中间可

能因调用其他函数而跳出主函数。 
（3）函数由两部分组成：函数首部和函数体。函数首部确定函数名并说明函数类型、函

数的形式参数名及其类型；函数体由一对“{”和“}”括起来的若干语句构成。 
（4）语句可以分为变量定义语句和执行语句。变量定义语句定义变量，如“int x, y, z;”

和“int c;”；执行语句完成函数的功能，如“z = max(x, y);”。每条语句必须有分号作为结

束标志。一行可写几条语句，一条语句也可以分行书写。 
（5）C 语言区分大小写字母。一般用小写字母书写程序，大写字母作常量。 
（6）注释以“/*”开头，以“/*”结尾。注释文字可以是任意字符，如汉字、拼音、英

文等。注释可以放在程序的任何位置，以提高程序的可读性。它不参与程序的编译和运行，

是可有可无的。 
（7）在书写程序时为了便于阅读、维护和修改，最好一行一条语句，遇到嵌套语句向后

缩进，必要时在语句后面加上注释。 

1.2.4  C 程序上机过程  

学习编程，上机是非常重要的。在计算机上编程并运行，从结果中了解程序的运行过程，

进而了解程序的组成，比只看书要有效得多。另外，读者可以对已有的程序做各种修改，进而

了解语言更多的知识，也可以向别人学到很多东西。上机可以提高读者对编程的兴趣，也可以

提高自信心，当看到自己编写的程序在计算机上正确地运行时，读者会感到自己的创造力。 
这里我们简要介绍用 Turbo C 2.0 这种比较流行的 C 语言编程环境进行编程的基本步骤，

使读者能够用它进行简单的 C 程序开发。如果读者希望对它有更深入的了解，请查看其帮助

文档和用户手册。 
1．启动 Turbo C 2.0 
进入命令提示符窗口，在 Turbo C 2.0 的安装目录下，键入命令 TC 并回车，就进入 Turbo C 

2.0 的集成环境，如图 1-2 所示。这时可以按 F10 键将光标移到顶部的主菜单行，然后可以用键

盘上的“←”、“→”、“↑”和“↓”键将光标移动到需要的菜单命令上，按回车选中该命令。 
2．创建、编辑 C 程序 
使用“File”菜单，可进行各种有关程序文件的操作，如创建新程序文件、打开已有的

程序文件、存储程序和改变工作路径等。打开已有文件（用“Load”命令）或创建新文件（用
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“New”命令）后，就可以输入或修改源程序了。要保存源程序，则应选择“File”下的“Save”

命令。若当前文件是 NONAME.C，保存文件时最好换一个有意义的文件名。编辑区有已经

打开的文件时，使用 Edit 菜单也可以进入编辑状态。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3．编译、连接源程序 
在 Turbo C 2.0 环境下，源程序的编译和连接可一起完成，有两种方法：直接按“F9”键

和选择“Compile”菜单下的“Make EXE file”命令。也可以先对源程序进行编译，然后再连

接。即先选择“Compile”菜单下的“Compile to OBJ”命令，编译通过后再选择“Compile”

菜单下的“Make EXE file”命令。 
如果编译和连接过程中产生警告（Warning）或出错（Error）信息，窗口中会显示警告

和错误信息的数量，此时按任意键，这些错误信息会显示在屏幕下部的信息（Message）窗口

中，必须纠正这些错误，对源程序进行修改，再重新编译、连接。   
4．运行程序 
源程序编译、连接后就可以运行了。有两种方式：按“Ctrl + F9”键和选择“Run”菜单

下的“Run”命令。 
程序运行完毕后，将返回到 Turbo C 主屏幕。要查看程序运行后在屏幕上显示的结果，

可以按“Alt + F5”键，看完后，再按任意键回到 Turbo C 主屏幕。 

本章小结 

本章主要是让读者对程序设计和 C 语言有个初步印象，为进一步深入学习打下基础。 

习    题 

一、选择题 
1．用 C 语言编写的代码程序（    ）。 

A．可立即执行 
B．是一个源程序 
C．经过编译即可执行 
D．经过编译解释才能执行 

2．以下叙述中正确的是（    ）。 

图 1-2  Turbo C 2.0 主界面 
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A．C 语言比其他语言高级 
B．C 语言可以不用编译就能被计算机识别执行 
C．C 语言以接近英语国家的自然语言和数学语言作为语言的表达形式 
D．C 语言出现得最晚，具有其他语言的一切优点 

3．在一个 C 程序中（    ）。 
A．main 函数必须出现在所有函数之前 
B．main 函数可以在任何地方出现 
C．main 函数必须出现在所有函数之后 
D．main 函数必须出现在固定位置 

二、问答题 
1．程序、程序设计和程序设计语言之间的关系是什么？ 
2．C 语言有哪些特点？ 
3．C 程序中，main 函数起什么作用？ 

上机实验 

下面这个程序的功能是：提示读者输入 3 个整数，然后程序在屏幕上输出这 3 个数中的

最大值。请读者在 Turbo C 2.0 中输入该程序，并保存为 test1.c，然后编译、连接和运行程序。 
#include <stdio.h>                   /*包含头文件 stdio.h*/ 
void main()                             /*主函数*/ 
{ 
    int a, b, c, d;                     /*定义 4 个整型变量*/ 
    printf("Please enter three integers: ");  /*提示输入 3 个整数*/ 
    scanf("%d%d%d", &a, &b, &c);     /*从键盘输入 a、b、c 的值*/ 
    d = max(a, b, c);                 /*调用 max 函数，并将结果赋予 d*/ 
    printf("The max is %d\n", d);       /*在屏幕上显示最大值*/ 
} 
int max(int x, int y, int z)              /*定义函数 max*/ 
{ 
    int w;                         /*定义整型变量 w*/ 
    if(x > y)                       /*用控制语句找出 x、y、z 中的最大值*/ 
        if(x >= z)  w = x; 
        else   w = z; 
    else 
        if(y >= z)  w = y; 
        else   w = z;        
} 
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