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阅读下面的材料，根据要求作文。

几个同学看了一场世界杯足球赛，兴致勃勃地聊起规则问

题。

同学甲：规则太重要了。运动员不守规则，裁判不公正执

法，就不会有精彩的比赛！

同学乙：对！没规则不成。没有校规，没有交通规则，成

吗？

同学丙：可有时不守规则的占了便宜，守规则的反倒吃了亏

呢。

同学乙：那是另外一回事。

同学丁：不过规则也不是死的，要是不合适，就得改。现在

许多“游戏”规则不都修改了吗？

年北京市高考作文试题

请以“规则”（含“规则与⋯⋯”）为话题，自行立意，自拟

字的作文。除诗歌外，文体不限题目，写一篇不少于 。
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年高考优秀作文及评析

守适时之规，破过时之则

看罢这则材料，心潮难平，我也想就“规则”这一话题发表

一点见解。我的意见是：守适时之规，破过时之则。

首先，我们要承认规则，俗话说：没有规矩，不成方圆。古

人适用，今人亦适用。

其次，我们要遵守规则，不然，制定的规则，何用之有？恪

守规则者会受人尊敬，违反规则者只能遭人唾弃。

球王贝利，不仅球技精湛，赛风优秀，而且恪守球场规则，

尊重裁判的判罚，因此，他受到球迷的喜爱和尊敬。而小球王马

拉多那，球技同样精湛，但他却违反了球场规则，最著名的一次

犯规，当是那只“上帝之手”了。尽管他占得一时便宜，但却遭

到世人的鄙视和厌弃，最好的证明就是他在意大利的民意测验中

被评为世界十大恶人之一。

不遵守规则，其后果当然不仅于此。切尔诺贝利核电站的工

人不守规则，导致了核泄露的重大事故；美国机场的安检人员，

”这不守规则，使恐怖分子顺利登机，酿成了“ 场灾难。同

样 月 日发生在德国南部的空中撞击事件，不也是由于，今年

瑞士航空管理人员不守工作规则而导演的一场惨剧吗？可以说，
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类似的例子不胜枚举。

上述的灾难、事故皆因不守规则而造成，由此看来，我们必

须要恪守适时的规则；同时，也要破除那些陈规旧俗。

起始于隋朝的科举，其目的是为了选拔人才，但到了清末民

初，它已经不适应社会的发展，它非但不能为国家选拔真正的栋

梁之材，反而扼杀了许多贤士良才。对于这样的“规则”，我们

要不要破除呢？当然要破除，因为“规则”本应是用来规范人们

的言行，使人们把事情做得更好的，而不是用来束缚人，使其成

为事物发展前进的绊脚石。

赵武灵王击败了贵族官僚中那些顽固分子的反抗，发布了

“胡服骑射”的命令，使赵国成为雄踞一方的强国；王安石力排

众议，破除旧制，推行新法，以求强国富民；毛泽东坚决抵制了

强攻城市的错误做法，制定了农村包围城市的正确路线，使红旗

插遍中华大地；邓小平破除计划经济的旧观念，开拓了市场经济

的新思路，实施改革开放、“一国两制”，使中国走向繁荣富强。

这就是破旧的力量。面对今天，作为时代骄子的我们，更应

革故鼎新。

朋友，让我们携起手来，恪守适时的规则，破除过时的规

则，走前人未走的路。

［评析

这篇千字议论文，堪称应试佳作。其优点如次：

一、文章开宗明义，提出“守适时之规，破过时之则”这一

论点，主旨鲜明，立意深刻，无人云亦云之俗套，有独立见解之

新意。

二、行文紧扣命题，材料丰富，正反对比，有理有据，深入

浅出地阐明了文章的中心论点。

三、运 分析问题 解决问题”这一三段用“提出问题

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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式来构架文章，过渡自然，前后照应，首尾圆合，结构谨严，尽

显作者逻辑思维的严密性。

四、语言朴素、简法、凝重。成语、熟语、对偶、比喻等修

辞方法以及文言句式的恰当运用，都为文章增添了不少文采，也

充分体现了作者较深的思辨能力。

总之，这是一篇恪守文体“规则”的议论文，也是一篇较有

深度力度的上乘之作，评为满分，当之无愧。

冒 永 安 评
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守不守规则

“冲破牢笼飞彩凤，踏碎钢索走蛟龙”。真正的勇士会受规则

的限制吗？他们守不守规则？他们守规则，战士不会破坏纪律，

商人不会践踏法律，这样他们才称职。然而也有人“不守规则”，

他们不因循守旧，不被思维定势干扰，不受古老传统限制，这样

他们才可以突破、创新。

翻开历史的长卷，让我们来看一看古人。

哪个历史上有名的大将不是严守规则的？他的军队纪律严

明，令出如山，纵然自己的亲人违反军规也严惩不贷。可他们在

行军用兵之时又“不守规则”，常言水无常形，兵无定势。不拘

泥于兵书，随时随事而变，才能出奇兵，敌劲旅，百战不殆。若

拘泥于定势，畏首畏尾，怎能成就大业？

历史上不光有名将，还有才子。吟咏着古人“落霞与孤鹜齐

飞，秋水共长天一色”的千古绝唱，我们又怎能不赞叹作者的敏

捷才思。遵循着平平仄仄的对仗规则，他凭借奇丽的想象，华美

的词藻，与发前人所未发，言前人所未言的神来之笔使文句意味

无穷。只有守规则的人才会写出对偶佳句，只有“不守规则”的

人才会写出千古名文。

严守规则的人倾心于法律，不守规则的人钟情于艺术。严守

规则的人像一条准绳，一架天平，一把直尺做事循规蹈矩，一丝

不苟；不守规则的人象一幅抽象画，一匹千里马，一只大鹏鸟，

做事充满激情，富于想象。

“不守规则”的人渐受现而今 人们青睐。一些企业在聘用
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人员时愿意聘用有创新意识的人员。可见“不守规则”已经不再

是单纯的贬义词，而要和“严守规则”平起平坐。

当然，没有规矩不成方圆。“不守规则”如果变成了不老实，

无理取闹就必须加以纠正。但若是不拘泥于常规，别出心裁，一

枝独秀就是正确的，应该加以鼓励的。

每一个国度都有它自己的法律，每一个游戏都有自己的规

则。要在“对与不对”之间严守规则，在“好与不好”之间突破

规 则 。

［评析］

本文作者避开了众多考生选择的“严守规则很重要”这个角

度，而是选择了“创新就要不守规则”这个角度。文章以“冲破

牢笼飞彩凤，踏碎钢索走蛟龙”开头，形象地解说了作者的观

点，已有先声夺人之势。作者在肯定人们严守规则的同时，对

“不守规则”提出了新的理解，即“不因循守旧，不被思维定式

干扰，不受古老传统限制”。

作者选择事例时无论是谈武将还是说文人，都紧扣论点，在

强调他们严守规则的同时，更突出他们“不守规则”所创造的辉

煌。将军不拘泥于定势，可以出奇兵、敌劲旅；文人不拘泥于定

势，可以吟唱出千古佳句。历史证明了突破规则的束缚，我们的

前人创造了奇迹。

然而是不是所有的“不守规则”都值得肯定？作者意识到了读

者心中的疑问，所以再次明确了什么样的“不守规则”是错误的。

文章的精彩处还体现在结尾处的两句话：“要在‘对与不对’

之间严守规则，在‘好与不好’之间突破规则。”言简意赅，恰

到好处，不是对观点的简单的重复，而是全文的点睛之笔。

丰 来 迎 评
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“守”规则与“破”规则

水流依河道流淌，河岸就是水的规则；火车沿轨道前进，铁

轨就是火车的规则；麦苗依田垅而立，田垅就是庄稼的规则。

“规则”看上去只是些条条框框，但是这个世界如果缺少了规则，

那么河水就会肆意泛滥，火车就会脱离铁轨，麦田就会野草丛

生。

自然界的万物尚且这样需要规则，依赖规则，那么人类就更

需要规则。

遵守规则应是为人之本。有这样一个个故事：一位老锁匠要

从两个徒弟中挑选一个作为自己的接班人。他让两个人比赛开

锁，大徒弟聪慧且手巧，片刻间锁头就从箱子上取了下来；二徒

弟与之相比就逊色很多，笨手笨脚地花了很长时间才取下锁头。

比赛结果，胜负分明。这时老锁匠问两个人：“你们看到箱子里

装了些什么吗？”聪明的大徒弟说“：是满满一箱金币。”二徒弟

却回答“：我只管开锁，不应该看箱子里面的东西。”老锁匠当即

宣布二徒弟是他的接班人。人们大惑不解，老锁匠说：“我们这

一行守规则比有手艺还重要，我们开的是人家的锁，而我们自己

心里应该永远有一把锁。”

我想，老锁匠所说的“心中之锁”就是规则吧！大徒弟尽管

手艺高超，但是没有规则意识，丢掉了做人的根本，他不配继承

老锁匠的事业。

现实生活中，我们每个人也都应该遵守规则。有人说：“规

则限制了发展空间。”其实不然。试想，一位球员之所以优秀，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是因为他能在规则之下发挥出高水平。如果哪位球员赢球要用犯

规作筹码，那么还有谁会欣赏他呢？因此，我们应该把目光投向

规则范围内的广阔空间。

当然，我们也不赞成循规蹈矩，做“刻舟求剑”那样的人。

历史上“胡服骑射”的故事不是就被后人所称道吗？赵武灵王如

果一味地守规则，穿着宽松繁复的战袍、驾着笨重的战车去打

仗，恐怕就没有赵国日后的辉煌了！不知创新，顽固守所谓“规

则”，必将遭到历史的淘汰。

由此看来，守不守规则，要具体情况具体分析，不可一味地

用应该“守”规则或应该“破”规则整齐划一。一个人只有把握

住了为人之根本，才能皎皎然立于天地之间，才能巍巍乎驻于民

众心中。

［评析］

这篇文章的特色，不难发现。

开头新颖，不落俗套。作者一反惯用的开篇写法：引述话题

材料，而是连用三个排比句：“⋯⋯河岸就是水的规则；⋯⋯铁

田垅就是庄稼的规则。”形象生动地说轨就是火车的规则；

明了“规则”的重要性。

引证丰富，不同凡响。文章列举四例，两“正”两“反”，

极富说服力。前两例说明遵守规则应是为人之本；后两例用“刻

舟求剑”、“胡服骑射”说明“规则”并不是循规蹈距。四个例

子，信手拈来，详略得当。

构思严谨，无懈可击。一般限时议论文，最大的毛病是“站

不住脚”。本文则不然，字里行间流淌着唯物主义辩证色彩，是

“守”还是“破”，通过引证，一目了然。四个论据，每个都有一

两句精要的分析，实为可贵。

文辞流畅，不事雕琢。像“一个人只有把握住了为人之根
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本，才能皎皎然立于天地之间，才能巍巍乎驻于民众心中。”文

中妙语佳句还有几处，篇幅有限，不再列举。

白 素 云 评
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感悟规则意识

追踪报道：

在 年韩日世界杯上，出现了一些人们很不愿意看到的

违反场上规则的事。对此，许多人纷纷站出来，指责运动员、裁

判员的不守规则，希望球场“纯洁”起来。

相关链接：

殊不知，做事情没有规则的案例还有许多，举不胜举。“冠

生园月饼”事件，“房地产买卖”黑幕⋯⋯商场里的“货真价实”

“童叟无欺”的永恒规则一次次被打破。而我们的甲 赛场呢？

“假球“”黑哨”也是一波未平，一波又起，令京城广大球迷恨之

入骨。“公平竞赛”的规则也同样一次又一次被无情的践踏着

⋯⋯乘车不买票，不排队⋯⋯种种不守规则的事例让人触目惊

心。我们每天随意的走在街上，仿佛踏入了毫无规则的“动物世

界”。

专家评述：

对于此现象，我们的专家不约而同地疾呼：我们的人民怎么

了，我们的社会怎么了，我们的规则哪儿去了 众所周知，中

，即将面临一次又一次机遇与挑战。但不管国已加入 是狼

来了或是浪来了，我们的规则不能废。首先我们要做的就是遵守

世贸组织对成员国的统一要求，也就是基本准则。龙永图先生曾

训“：人世先人规”。不 这个村子，就一错的，我们加入了

定要遵守这个村的村规，否则将天下大乱。

即时评说：
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专家学者的话，为全国人民敲响了警钟，俗话说：“国有国

法，家有家规。”我们无论身在何处，都应该遵守“游戏规则”，

否则便会首先出局。但规则并不应一味盲目的墨守，我们应学会

“与时俱进”，仔细分析、研究规则，发挥主观能动性，不应让规

则束缚我们，而应让其最大限度地为我们服务。

时事有感：

一家有规则一家强，一国有规则一国强，天下有规则天下

强。愿我们都能遵守每一方土地上的约定。

当腊梅绽放枝头的时候，春天还会远吗？

当小麦吐穗的时候，丰收的季节还会远吗？

当我们驻足银行收款台前，看到每一个公民在没有轮到自己

时，都静候在一米线外，填写完单子后，都能将桌台上的钢笔插

回笔筒时，我们的欣欣向荣的一天还会远吗？

请在心中永远树立规则意识吧！

［评析］

这是一篇考场作文的佳作。在有限的时间内，在有限的篇幅

中，考生紧紧贴近题目的要求，谈出了对“规则意识”的感悟。

文章通过精心选择的角度，从五个方面，或叙述或评议，环

环相扣，层层推进，使规则的重要性，使必须遵守规则的重要性

逐步渗入到阅读对象的意识中，使得文章结尾一句的呼吁

“请在心中永远树立规则意识吧！”不仅仅是作者在说，同时，也

是每个读完这篇文章的人都想大声喊出来的一句话。由此可见，

这篇文章确实打动了阅读它的人，当然首先是打动了评阅试卷的

教师。文章得到较高分数，自然是顺理成章的事情了。

作文的五个段落安排的非常巧妙，使得文章在结构上凸显独

到之处：第一段用极为简炼的语言概述了作文题的材料，重点突

出了“规则”；第三段则以“相关链接”相承，把球场上的不规

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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则引到更大的社会背景中，举出种种令人“触目惊心”的事例；

第三段据此评论，提出“入世先入规”的口号；第四段则从分析

专家的话入题，谈对规则的感语，首先是遵守而不墨守，其次是

分析、研究，为我所用；第五段则展望当规则深入人心时我们社

会的欣欣向荣。结尾一句的有力呼吁，深刻揭示了主题。

林 茂 华 评
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规则，我们的守护者

一提起规则，好像大多数人都嗤之以鼻。是啊，在这个个性

张扬、提倡自我的时代，似乎规则也只适用于体育比赛。生活中

听到最多的话便是：“烦不烦，这么多规矩！”规则，是多余的

么？它与我们这个时代真的格格不入么？

著名学者王蒙提出过自己“无为”的观点，他解释说：“无

为，并不是指无所作为，消极避世，而是不做自己不应该做的

事。一次易做到，两次、三次呢？‘无为’比‘有为’更难。”

“不做自己不应该做的事”比“做好事”要难得多。我们每个人

无权要求他人要多做善事，乐于助人，自己也不可能时时地地都

在做好事。但我们至少要要求自己：遵守规则。规则正是一位无

形的守护者，时时地地守护着每个人。因为遵守规则，正是为他

人也为自己创造一个安定的环境，也正是你保护自己的最佳方

法。

也许人们厌恶规则是由于它的限制。提倡创新，发扬个性，

展现自我，似乎一切都在向规则挑战，似乎在宣告规则在这个时

代的陈旧与落后。规则真的无立足之地了么？且不谈什么高深的

哲理，请想一下：当马路上没有红绿灯，没有人行横道，你能安

全出行么？这个例子很俗，道理就连幼儿园的孩子都明白，好像

没什么大不了的。但规则正是在一处处“没什么大不了”的地方

无形的守护着我们。人类社会是复杂的，规则也是多样的，而安

全是人类所共同追求的。谁违背了它，必尝苦果。山西煤矿的塌

陷，不正是人们漠视法规所导致的悲剧吗？长江洪水的泛滥，不
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正是人类盲目挑战自然规则所酿成的苦酒吗？当人类尝到自己亲

手造成的苦果时，悔恨之余，是否想到了规则 这位人类安全

的守护者？

欧美一些国家是最提倡个人主义、发扬自我个性的社会，佩

枪已成了大多数人司空见惯的事。而极力提倡叛逆的他们，究竟

又得到了什么呢？校园血案中学生们一具具无辜的尸体，幸存者

一双双恐惧的泪眼，还不足已呼唤规则的存在么？枪支泛滥吞噬

着规则，践踏着法律，无论是生者还是死者，他们的守护者又在

哪儿呢？安全，这个人类最基本的要求，不正受到漠视甚至无视

规则者的威胁么？

人类可以改变甚至创造事物，也正是这点使很多人妄自尊

大，肆意胡为。也许世界的变化之快令我们无法招架，但无论何

时，遵守规则都是不变的。遵守规则并不意味因循守旧，无所变

更。世界在变，规则也要变。无论规则怎样变，“不做我们不应

该做的”应该是每个人在任何时间、任何地点的行动准则。我们

已经受到了自然、社会对我们无视规则的太多的惩罚，悲剧不能

再上演了。让每个人都露出欣慰的笑容，让每个人都在和平安定

中生活，我们能做的就是：遵守规则。因为规则是全人类的守护

者。

无论种子多么微小，只要我们精心呵护，它总能长成参天大

树。我们遵守规则，就像洒下阳光雨露，滋润、守护着人类社会

这棵大树，也正是守护着我们每一个树下之人。

［评析］

这是一篇内容充实，论证有力的考场作文。结构缜密，巧用

材料是本文最主要的特征。

开篇不凡。从对规则“嗤之以鼻”和“烦不烦”这一社会现

象入笔，极具针对性，并很自然引出论点，遵守规则，因为它是
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人们的守护者。

论证的主体逻辑性强。道德分析厌恶规则的原因有二，其一

是受限制 其二是要创新，要发扬个性。用两个“似乎”写出这

些现象的普遍性，必须加以澄清。接着列举事实证明论点。特别

应指出的是，文章结尾部分再次分析了规则与创新的关系，“遵

守规则并不意味因循守旧”，“世界在变，规则也要变”，不管怎

么变，有一条不变：遵守规则，因为规则是全人类的守护者。这

样一来，前后照应，文章浑然一体。

论证中巧用材料。第三段中马路上的“红绿灯”“人行横道

线”和“山西煤矿的塌陷”等事例，一小一大，一正一反，简洁

而有力地证明了论点。这是国内的事例。第四段举的是国外的事

例，欧美“校园血案”，再次从反面论证中心论点。最后在第五

段推及整个人类，在人类与自然、人类的发展进程中，都要遵守

规则，因为规则是全人类的守护者。文章用了层进式结构，国内

（ 国外小、大） 人类。所用材料本不新鲜，而用在这特

定的结构中却产生了奇效。

作文如烹饪。本篇习作的考生如同一位训练有素的厨师，拿

到命题之后，先有一个整体的创意，再巧妙地运用油盐酱醋这些

普普通通的调料，将“规则”这道菜做的有滋有味。

刘 光 瑞 评
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规则与道德

“孔融让梨”的故事体现了中华民族谦让的美德，多少年来

一直被人们所称颂。小孔融挑了一只最小的梨，将大梨给了别

人，这是一种道德的力量。

与此相对的，是两兄弟分蛋糕的故事。父亲说“谁切谁后

拿”，于是小哥俩都分到了标准的二分之一。这其中的权衡、制

约便是规则在起作用。

道德是一种无形的精神力量，是人类美好情感的体现。然而

道德是纯主观的东西，缺乏强有力的约束。一个社会系统中，即

使只有少数几个人不具备应有的道德素质，这个系统光靠道德便

无法维系“。一粒老鼠屎搅坏一锅汤。”

而规则是你必须遵守的，不容特殊，不容商量。红灯亮了必

须得停车；学生进校必须穿着校服，佩戴校徽。一旦犯规，足球

场上有哨子和黄牌，直至红牌罚下场；生活中有法律法规，法网

恢恢，疏而不漏。

因此，在面对“孔融让梨”还是“谁切谁后拿”的选择时，

我们 谁切谁就得后拿。尤其在市场经济日益主张，规则先行

发展的今天，规则更加显得重要。有了规则，才有平等可言，才

有公平之说；有了规则，才会有“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”的

自由与潇洒；有了规则，各路英雄方能纵横驰骋，最终优胜劣

汰，淘洗出闪闪的精华；有了规则，轻视与不平等待遇才能最终

之后，中国政府承诺：将按照绝迹。于是，在我国加入 规

则与各国政府平等对话。
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与此同时，规则先行并不意味着摒弃道德。在人们对于诚信

愈来愈大的呼声中，道德的力量正在凸现；当东山再起的企业家

承诺首先还清对百姓的欠债时，财富的良知浮出水面。道德，用

他的纯洁、善良一次次滋润、感染人们的心田，真诚的笑脸上、

美好的祝愿中，是道德在莞尔微笑⋯⋯

规则先行，以保证蛋糕公平地分配，是维系社会的基本准

绳；提倡道德，以保证人们和谐地共处，是调整关系的精神杠

杆，二者辩证统一于人们的生活之中，如同绿叶红花，和谐而美

。

［评析］

这是一篇优秀的议论文。

文章开头准确形象地将道德比喻为“孔融让梨”的做法，将

规则比喻为分蛋糕“谁切谁后拿”的做法。以后论证了道德在不

讲道德的人面前苍白无力，规则先行是商品经济社会的唯一选

择，规则先行并不意味着摒弃道德。文章的结尾，指出规则先行

与提倡道德是辩证统一的关系，与文章的标题相呼应。论证不枝

不蔓，简洁明快，卒章显志，水到渠成。

议论文偏重于逻辑思维，而这篇议论文却以极其鲜明的语言

创造了极其鲜明的形象。除了上面提到的两个出色的比喻，“一

粒老鼠屎搅坏一锅汤”“淘洗出闪闪的精华”“莞尔微笑”等无不

使读者产生类似视觉上的愉悦。

此外，大量不经意的、不十分工整的排比、对偶句式的使

用，既增加了文章论辩的气势，又不失新鲜、活泼和幽默感。

总之，说这篇作文是优秀作文，值！

杨 建 宇 评
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