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随后他冲进自前，看你能不能走到楼下。 己的房间。

过了一会儿他从房间出来，纸上写着 （正是他母亲当天

早些时候用的那张纸）。乔舒亚得意地 我完成了！瞧我写的说，

字母，我 母亲评论说他的 胜利在于既赢得了自己写的！

。
比赛，又自己写完了字母

乔舒亚的游戏证明了他对书写是非常有兴趣的 尽管他不

知道如何写但是佯装会写。玩文字游戏是他了解书面语言及其

用途的一种方式。孩子们把假装写字和阅读加入到游戏中这能

告诉我们很多有关文字教育是以何种方式、在什么时间开始的

信息。

关于文字教育是如何发展的，各家莫衷一是。实际上文字

教育本身并无一个确切的定义。一种定义是认识字母表的字母

第一章 何为文字教育？

乔舒亚（ 岁时，他把大家熟悉的家庭常规游戏变

为书写游戏。乔舒亚的母亲经常在数到一个特定的数字时激励

他做 进澡盆时 去 数到例如 时，捡起数到点什么

。一天，玩具 在我穿上衬衫前乔舒亚穿衣服时对母亲说：

这个词。 他环视房间四周，看你能不能写完 寻找可供母

亲写的单词，穿起来比较复 穿上杂的衣物他就找长一些的单词

穿短袜前，写完 上汗衫前，写完

当天晚些时候，乔舒亚调换了角 在我写色。他对父亲说：

出

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 4 页

能做到会读会写。但弗雷德里克 埃里克森（

能识字的真正含义 不仅如此不仅如此。 的意思不说道

太容易确定，但是它涉及到有关书写和阅读的态度，假设和期望

及这些活动在生活中的地位和价值。总之，文字教育是个复杂而

又涉及多方面的现象。

很多最近关于文字教育的讨论结果认为书写和阅读是塑

造、阐释和传达文字含义的两种方式。阅读是一种“从印刷材料

获取含义 的能力，书写是一种“借助印刷材料与其他人沟

通 的能力。按照以上定义，阅读和书写不仅仅是解译和加译印

刷材料：它们是借助书面语言去构造和传递含义的方式。

最近的研究还显示文字教育并不是一个包含一切或一无所

有的过程。在当代西化社会（比如我们的社会）中，把人们描述

为 有文化 或“文盲 的做法可能行不通。这部分是因为很少

有人完全 不懂文化 。也就是说，大多数成年人能认识某些

印刷出版物懂得怎样使用这些出版物甚至那些书写和阅读

技能非常有限的成年人也不例外。当今社会印刷出版物随处

报纸杂志、书籍、食物可见 、家用产品广告 街道标

志、广告牌、电视等。显然并不是所有人都能以同等熟练和流

利程度进行书写和阅读方式或目的也不可能相同 长远上

可能更合适。复合文字教育的概讲，考虑 复合文字教育

念认为人们可有很多种途径变得有文化 文字教育如何发展和

运用取决于特定的社会和文化背景 文字教育是一个社会和文

化的产物同时也是认知的产物

当成年人阅读和写作的时候他们是出于特定的原因和目

的 观察文字教育在日常生活中发挥作用的方式，我们不难发

现他们进行阅读和写作的原由 学以及学习阅读和写作的动机

习阅读和写作是件困难而又耗时的事。儿童和成年人经常需要

刻苦练习才能掌握。他们之所以要学阅读和写作是因为它们在

日常生活中对他们有用。
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我们认为文字教育既是一种个人智力上的增长，又是一种

文化知识的形式，它有助于人们参加在一定程度上涉及读写的

集体活动。文字教育与特定的关系和特定的社会文化内容和活

动有着紧密的联系。

我们必须研究儿童成长为了理解文字教育的发展 特定的

环境以及这些环境为儿童提供接触书本、纸张和书写工具机会

的方式。环境不仅包括具体的周围环境还包括人与人之间的关

系，决定着在什么时候、以什么频率和在什么样的情况下儿童

会接触到读写工具、材料、使用和含义。在某些文化 文字中

教育的发展是与学校教育紧密联系在一起的 但对当今欧化社

会的很多儿童而言，实际上他们的文字教育早在正式教育开始

之前就已经开始，比如在家或在其它社区环境（幼儿园、日托

托儿站和教堂）。

一、儿 童的早期文字教育

本书不是介绍如何教儿童阅读和写作，而是介绍早期文字

教育和儿童学文化的过程 我们的主要目标是阐明读书写字的

发展过程不仅包括诸如笔迹解译和拼写等的学习技能，还包括

对一系列与书面语言有关的态度、期望、感情，行为和技能的掌

握 这些态度和技能被称之为 自然形成的文化技能 。越来

越多的证据显示早期的或自然形成的文化技能经常是在儿童

上学前以及掌握读写技能前就早已经开始的。我们回顾一些证

据为的是鉴定儿童早期生活，以便帮助他们为日后学习文化知

识打下坚实的基础。

对大多数儿童而言文字教育是从一些诸如模拟游戏、绘

画、有关故事情节和人物的对话以及与街牌或最喜欢吃的食物

标签有关的对话开始的。这些活动无疑表明，早在儿童真正学会

读写前就已经在积极地尝试运用、理解和弄懂读写。他们在尝



第 6 页

试运用书面语言时（经常是以开玩笑的方式）无形中了解到什

么是读写以及读写的用 他们获得了大量与读写有关的途。同时

知识、态度和技能。

读和写是相辅相成的。 作者总是在某种程度上受读者的需

要和期望所支配，当然，读者同样总是受作者的目的和兴趣所支

配⋯⋯。一方的成功取决于对另一方的理解 。但是读和写并

不仅仅是一个问题的两个方面在很多情况下，它们的目的并不

相同。

早期的读写行为活动中 写显得更加突出，因为儿童经常创

作些什么（通常是纸上的一些符号等）。他们经常先乱涂乱画出

一些波浪线条和字母形状 冈得。还经常将写和画混淆罗伯特

拉奇 把这称之为 ，因为它将复合的媒介

图形、字母和词结合在一起。借助这些尝试儿童开始意识到

写 在他们的社会交往中扮演着重要的角色：可以用来表达书

面要求、勾勒世界、表达友谊和愤怒、给予注意等。儿童做书写

游戏充当作者写文章的角色 借助能够创作书面作品的材料，

渐渐开始懂得怎样书写字母和单词（经常是发明创造一些他们

自己的拼写方式）以及组织一些诸如笔记、信件、故事和诗等的

文化形式。

阅读与书写相比而言，不那么显露，是一个涉及更多精神活

动的过程但是儿童所进行的一连串阅读活动表明他们在尝试

理解和参与阅读。他们扮演读者的角色其阅读内容不仅包括与

戏剧表演有关的书本和模拟阅读还包括富于幻想和可进行模

拟游戏的故事书中的情节和人物。在扮演读者角色时，很多儿童

在能解译文字资料之前就开始尝试着尽可能精确地阐释他们最

喜欢的故事书中的阅读内容 。随着儿童对文字资料的领悟能

力的加强，他们开始能够识别他们在书本、麦片盒、站牌、公共

汽车及环境中接触到的，和数不清的其它地方的字母和熟悉的

单词。
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对儿童而言很有可能读给他们听是最重要的阅读活动。大

量的研究实践证明在读给儿童听与后来在学校成功地自己阅

读之间存在着一定的联系。当读给儿童听时他们可以获得大

量有关读书和书籍的信息懂得书是什么怎样使用书以及如何

谈论书；懂得书面词语可以创造超越此时此地的幻想世界；懂得

书面语言有其自身的韵律和常规；懂得书面语言有其自身的特

征例如书页上的黑色符号代表字母和单词 印刷自 自左向右

上而下。而且他们渐渐认识到书籍是有趣的、带有挑战性的激

动人心的和令人鼓舞的。

二、儿童早期的文字教育是何时开始的？

如果说儿童早期的文字教育是一种文化社会和认知的收

获，那么它又是何时开始的呢？对一些儿童而言学习读书和写

字是自发地又 自然地 形成的，有时候在正式上学前就已经开

始。他们开始阅读简单的画册以及练习写字如自己的名字、家

庭成员的名字、他们最喜欢的玩具或地方的名称甚至有些儿童

在上学前就开始造句子、编故事和写诗。乍看上去好像所有这

些所得与其它成熟的或生理的发展过程类似 似乎不受任何

来自环境的特殊干预。但是，早期儿童文化能力的培养并非如

此。对这一过程的仔细观察显示，儿童之所以对读书和写字感兴

趣是因为他们在观察和参与这些活动时还有水平较高的书写

者和读者参与 尤其是父母和年龄较大的兄弟姐妹。

因而儿童早期文字教育是一个相当复杂的社会过程它根

植于社会交往中特别是儿童与父母、兄弟姐妹、外祖父母、朋

友、保育员和教师的关系。这些人是他们的榜样可提供资料

确定期望 给予帮助、指导和鼓励。早期教育是从他们与直接接

触的保育员的交往开始的是在不断扩大的环境中表现出来的

（如家中、家的附近、学前班幼儿园和日托托儿站），并且在不

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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断加深。

因为读写在不同环境儿童早期的文字教育模式多种多样

中的组合方式也不相同，并且在人们的日常生活中所起的作用

也不同。读写是一些人职业生活的核心部分，而对其他人而言，

读写可能主要用于实际目的如记住要在食品杂货店买些什么

这意味着儿童在早期文化能力培养过等 程中会遇到不同的信

不同种类和程度的支持。例如息来源 一些儿童有便利条件接

触到各种读写材料，而其他儿童则没有；一些儿童经常看到他们

的父母读书和写字，而其他儿童则偶尔如此；一些儿童受到父母

的直接的读写教导而其他儿童得到的是更为随意的、非正式的

帮助如读写游戏等。

诸如模拟游戏、绘画和听读等活动可以培养和影响儿童对

书面语言体系有一个更好的了解。儿童可以借助这些经历去架

起与读写活动间的桥梁。乔舒亚（ ）的书写游戏正是这些

主题的体现。这一游戏发生在与父母之间反映了家庭的日常活

动 读写是乔舒亚父母个人和职业生活的不可分割的一部分，在

很多方面都融入与其孩子的交往中。正是在此基础之上 乔舒亚

不断练习读写 为的是玩游戏和与人沟通。对他而言，这种书写

游戏代表着一个机会（这种机会有很多）即尝试和实践他认为是

读和写的任何东西借助这些复杂和重要的活动去体验信心、欢

乐和能力。
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第二章 通向儿童早期文字教育的桥梁

儿童早期文字教育的第一步可能与成年人（如读书和写信

等）不大相同它包括对话、绘画和玩游戏等。许多年前前苏

维果斯联心理学家列夫 ）就谈到基 模拟游戏、

绘画和书写是书面语言发展这一统一过程的不同阶段”。后来

戴森（ ）指出，研究人员应该“通过研安妮 究儿童

进行的各种活动 绘，找出儿童早期文字教育的最初阶段 画、

游戏和对话均为具有象征性的活动，正是借助这些活动找到了

读写是如何开始的。儿童可以使用这些最初的具有象征性的活

。
动架起 桥梁通向文字教育的

到 岁之间学着用儿童在 符号创造意思和交流思想

。
这些符号有些是他们专为自己发明的有些是 文化的赐予

儿童借助这些符号（包括字词手势纸上的符号、泥捏的物

体等）来表达他们的经历、感情和想法。同时这些符号也帮助

儿童超越此时此地去创造虚幻的世界。这就是他们编造故事

做模拟游戏、在纸上画图像以及后来读书和写故事时进行的活

动。

儿童在读书和写字时发现它们与其它象征性活动一样非

常有益正是这样当儿童发现读书和写字为自己交换思想提

供了新颖的和有趣的方式时他们的早期交流形式（如游戏、

对话和绘画等）便架起了通向早期文字教育的桥梁。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第 12 页

一、复合的媒介

对大多数成年人而言对话、游戏和绘画是不同的象征性

有着不同的形式和功能 但是儿童与成年人的媒介 未必相

同 许多学龄前儿童能够借助多种方式将绘画对话和模拟

游戏结合作为连贯的“复合媒介 并借此创造和表达个人意

思

例如 岁半的玛丽（ 画了一张图，然后将它用做一

形状个戏剧模拟游戏的一 然后部分 她画了一个 把它改成

一只兔子的脸（ 和见图 借助不同的声音 面部表情和手

势，她把这张图变为模拟叙述表演“弗洛皮会说话的兔 的子

中心角色

以她名字的第一个字母为基础完成绘画 故事 戏剧

中的角色“彼得兔 玛丽是以她个人认为有意义的方式来使用

人们统一使用的一个符号 她的这一戏剧化的创作，描述了一些

儿童将绘画、书写 对话和模拟游戏结合起来，再借助文化赋予

他们的符号来创造虚幻世界以及表达个人含义的方式是多种

多样的

图 ⋯代表什么？它代表
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图 它是只兔子。瞧，它有大大的耳朵，一个，两

个。它是弗洛皮，一只会说话的兔子。弗洛皮，莫皮，棉

着纸，轻声地说道：喂，我是弗洛皮尾兔⋯ ，会说

话的兔子，我和我的兄弟们住在森林的一个小房子里。

许多儿童从学前到小学一二年级阶段进行着与此类似活动

的探索创造一个复合媒介其中点滴的书写辅以对话、手势

或绘画。他们在尝试使用符号的不同方式中，懂得了对话、手

势和线条的形式和功能的特点因而逐渐懂得如何区分象征性

媒介。

二、游戏

游戏往往占据了儿童们的大量时间和精力。对于大多数儿

童而言游戏是读和写的开始 游戏是儿童将他们直接接触到的

个人世界 与家庭和社会这个较大的世界中的重要活动联系起

来的活动场所。也正是借助游戏这种方式，很多儿童把具有文化
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内涵的活动变成他们个人经历的一部分。

也许最佳办法就是把游戏看做一种增长经历的手段，一种

布鲁做事的方式，而不是一组专门的行为活动。杰罗姆 纳

）说 游戏是一种行为方式不是一种活动形

式 首先要了 （这从非文化的解行为是 不是真的，或者说

模拟游戏或假设游戏中看得最为明显），但却渗透到各种游戏

中 。从模拟游戏中，儿童可以懂得工具、材料、活动和文化的

角色并可按照他们自己的理解将其在游戏中体现出来。

游戏与文化素质的培养至少有两个潜在的联系： 作为一

种象征性的活动，儿童可以借助模拟游戏来培养和完善他们的

如下能力使用符号、描述经历，创造虚幻世界。他们在初学读

写时将会不断地吸取这些能力； 作为一种经历方式游戏可

以使得读书和写字的那些人的不同角色和活动变得更有意义

因此儿童有更多的机会接触这些角色和活动。

三、模拟游戏和虚幻世界

无论是模拟游戏还是假设游戏戏剧、象征性的游戏，都

是使用符号来创造虚幻世界的。借助模拟游戏，儿童可以选择范

围更广的符号工具包括声音手势、语言、物体和人（自己和

其他人），所有这些都可以用想象的方式来代表意思 想象的世

界是通过赋予事物、地点和人以暂时的身份而创造的假想它们

是不同于现实世界的。在模拟游戏中儿童将他们自己的想法和

意思强加在物体上 并随心所欲地使用。在儿童的眼里积木可

以变成娃娃床、女巫的扫帚、警车或野生动物；卧室可以变成房

子女巫的藏身之所警察局或树林 儿童想让它变成什么就

是什么。儿童还想象自己扮演多种角色，如母亲、父亲、女巫、

狮子、猛兽、英雄等。霍华德 加德纳（ 注意

象征性活动到在早期的模拟游戏中， 的收获是巨大的 在某
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种意义上说简直是最大的一次飞跃。在此基础上相继形成了

。各种游戏形式（其中包括具有文学想象力的游戏）

当儿童们进行想象时，他们发明可以栖身的“另外一个

或 可能的 世界。这与他们在听故事书或读写故事时所做的

一样。事实上在模拟游戏和讲故事间有着某种相似性而且两

者所需要的 。很多儿童编故事是从做模拟游能力也同样如此

戏开始的，他们可以创造和扮演他们自己编造的戏剧故事（也

可重新扮演 别人给他们大声朗读的故事）。实他们最喜欢的

际上，吸引儿童们做模拟游戏的情况之一是他们讲故事的机

会。后来由于同样的原因，很多儿童对读和写产生了浓厚的

兴趣：他们发现借助书写可以讲故事；阅读可以使他们走进其

他人讲的故事之中。

随着儿童的成长，他们的模拟游戏以及他们创造和保持模

拟游戏的象征性转变变得更加复杂和抽象。随着模拟游戏的

发展它越来越不那么依赖道具手势和行为，而是依赖想

法，想象和语言。儿童经常在模拟游戏中使用大量丰富的语

言。儿童在讨论模拟游戏中出现的背景、角色和情节时，绝大

部分时间是花在对话上。事实上好像 。当说即玩 模拟

游戏变得越来越借助语言创造可能的世界以及表达和交流含义

时它变得越发接近讲故事书写和阅读的经历。

四、读写游戏

儿童似乎能玩弄一切：物体、运动、行为、角色规则和

语言。很多儿童玩弄书面语言的工具 如纸张、铅笔、和材料

书签，彩笔、书籍、读写的活动以及作者和读者的角色。儿童

还经常把现实的和模拟读写融入他们的戏剧化游戏之中从而

提高模拟游戏的戏剧性和现实性。他们也可使用他们最喜欢的

故事书的情节和角色。一些学龄前儿童以游戏的方式尝试文化
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、
工具和活动 模拟书写来创造 故事 或诗 新闻简报

正如乔舒亚（ 岁半时的一个周日下午做的：穿上各种

服装后假装他是 一个学飞的婴儿 。小乔舒亚在纸片上写下

几个字母和字母状的图形后送给母亲看，说道 “现在等着吃

惊吧。 然后他把纸片放在脸前吼道： 女士们，先生们晚

上好 这里是 现在播送天气情新闻 况

乔舒亚的书面新闻报道以及对它的阅读 包含着几个实实

在在的文化因素 字母形 以及对这些形状可以传递信息的状

理解。在这类游戏中儿童一直在练习和总结着从一系列他们

不能直接经历和理解的活动以及角色中掌握和臆测的东西。格

注意到，菲恩 模拟游戏雷 可以特 提供这样一个

特殊机会：使那些部分理解和掌握不牢固的文化知识，借助游戏

得到巩 玩读写游戏，儿童会熟悉文化工具，并开始学会固。

如何运用和控制他们。从这种游戏中，儿童还可以对读写包含

什么，以及他们借助读写能做些什么 形成总括性的见解。

玩游戏时，重点是放在探索而不是完成预先确定的目标，

因此他们在找正确答案或结果时很少带有压力。游戏的 非文

性使得儿童可以自和“非化 非现实 赢利 由地以一种新

方式支配材料、经历造性的尝试性颖的 的 近似 角色

和想法。因此儿童在玩这种毫无危险的游戏时，没有必要担心

。这种自由可能会引导孩准确 或“混乱 子去发现或发明新

新的做事和思考方式 进而他们可以提出新的可能性 问

题并找到解决办法。以尝试性的“近似 态度开始读写可使儿童

意识到书面语言是一种他们可以支配的东西方式多样目的也

不一样。玩读写游戏 乱写 绘画、假装读写等 有助于孩

。
子们进行读写活动的思考和尝试

模拟游戏经常涉及到日常现实生活角色和权力关系的颠倒。

儿童在做模拟游戏时经常扮演有影响力的角色如母亲、父

亲医生，消防员、女巫、猛兽、作者和读者等 同时展现出这
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些人的权力。 ） 写在 和“读 新正如乔舒亚（

闻时所做的一样这里乔舒亚想出某个能读写的人的信心和权

力，按自己的方式给它们定义然后进行读写。

游戏可以鼓励孩子好像已经能够控制考虑中的活动，如懂

得如何做饭、灭火、杀死猛兽、读书、写故事等 玩读者和作者

的游戏可以激发孩子产生一种拥有这些角色的意识，他们感到

他们在真正拥有必要的读写技能和知识前就已经是作者和读者

了 这种成就感在乔舒亚的断言中可以找到最好的说明（参见第

这一章）“：我完成了！瞧我写的字母！我自己写的 种能力和

控制感很可能会滋长他学习文化的欲望从而激励他去努力学

习读和写

虽然诸如对话、游戏和绘画等活动与读和写有着紧密的联

系，它们经常交织重叠在一起但是在早期和后期培养的符号

系统间并无直接或必然的过渡 儿童是否以及如何在对话游

戏和绘画与读写间建立了联系取决于他们的兴趣和性格取决

于在他们这个特定的文化氛围里可以接触到什么以及周围的

成年人是如何看待读写的 孩子学习使用文字符号的能力取决

于身边的榜样，是他们演示着读写的使用是他们使孩子们参

与了使用文字符号的活动是他们鼓励孩子们以不同的方式使

用符号是他们给孩子们提供了进行探索尝试和玩游戏的素

材
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