




第一章　　长江流域自然地理

环境与水旱灾害

第一节　　　　自　　然地理概况

，总落差 左右，流域位置介于

约为

；丘陵盆地河段，

一、流域概况

余

长江是我国第一大河，也是世界著名大河流之一。它发源于青藏高原唐古拉山脉主峰

各拉丹冬雪山西南侧，全长

之间，流域形状呈东西长南北短的狭长形。

省（市、区），在上海汇入东海。支流

长江流域横跨我国西南、华中、华东三大经济区。干流流经青海、西藏、云南、四川、

重庆、湖北、湖南、江西、安徽、江苏、上海等

省（区）。全流域集水面积

万

还布及甘肃、陕西、河南、贵州、广西、广东、福建、浙江等

，约占全国总面积的

长江流域的地势西高东低。流域内地势的最高峰位于四川西部贡嘎山，高程

低为上海的吴淞零点。流域内各子流域平均高程：金沙江约

，为中山区；汉江约中高山区；嘉陵江、乌江约

低山区；洞庭湖、鄱阳湖水系，中游干流区间

湖在 以下，为平原区。全流域平均高程约为

流域内的地貌类型众多，有山地、丘陵、盆地、高原和平原，山地、高原和丘陵约占

，其中高山高原主要分布于西部地区，中部地区以中山为主，低山多见于淮阳山地及

以上为高

江南丘陵地区，丘陵主要分布于川中、陕南以及湘西、湘东、赣东、皖南等地。平原占

主要以长江中下游平原、肥东平原和南阳盆地为主，汉中、成都平原高程在

。各种地貌类型的分布和排列，主要受大地构造所控制，并与平原。河流、湖泊等水面占

流域内主要构造单元的构造线方向一致。纵观全区，大致西以岷山、邛崃山、锦屏山、玉龙雪

山，东以龙门山、小相岭、大小凉山、乌蒙山等山系构成的南北向山地为界，以西的青南、藏

东、川西地区山系均呈北西、北北西向，诸如唐古拉山、芒康山、宁静山、沙鲁里山、大雪山和

巴颜喀拉山等；以东的川鄂黔湘赣地区的山系呈北东向，由西而东分别为：龙门山、齐岳山、

武陵山、雪峰山、罗霄山、武夷山等，其间分布有四川盆地，湘江西丘陵、湘中南丘陵盆地、赣

中南丘陵盆地。北部秦巴山地受北西、北西西向构造带控制，山系也呈类似方向分布，主要有

秦岭、伏牛山、桐柏山、大别山以及米仓山、大巴山等山系。南部的南岭山地，诸山岭的走向为

北东向，但其总体为东西向，构成流域南部边界的分水岭。

个河段：源头河段，由江源至切美

；高平原河段，由切美苏曲口至登艾龙曲口，长苏曲口，长

根据河谷地貌形态的明显差异，长江干流可分成

，比降大于

比降 ，比降；深谷河段，由登艾龙曲口至新市镇，长

，上游干流区间约　

岷沱江约

，最

，为

，属

，为丘陵区；下游干流区间及太
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。长

。其

，占全国总水量的

由新市镇至奉节，长 ，比降 ；三峡河段，由奉节至宜昌，长 ，比降

平原河段，由宜昌至镇江，长 ，比降 ；河口三角洲河段，由镇江至河口，长

，比降

长江干流自江源至湖北宜昌划属上游，长约 ，流域面积约 。其中玉万

树巴塘河口到宜宾河段，通称金沙江，长约 ；宜宾至宜昌河段，通称川江，长约

，川江的奉节至宜昌，长约 ，为著名的三峡河段。宜昌至江西湖口划属中游，

长约 ，流域面积约 。长江出三峡后，进入中游冲积平原，河面展宽，水势万

平缓，其中枝城至城陵矶河段，通称荆江，长约 ，又以藕池口为界，分上、下荆江

超出北岸地面

万

；中型水库

；至

河段。藕池口以下的下荆江，河道异常曲折，为典型的蜿蜒性河道。荆江河段汛期洪水位

余

已于

，全靠荆江大堤保护。南岸有松滋、太平、藕池、调弦四口（调弦口

年封堵）分泄江水入洞庭湖，与洞庭湖水系的湘、资、沅、澧汇合后，再在城陵

世纪 年代末至 年代初曾实施两处人工裁弯和发生

，上荆江洪水位也有所降低。长江经城陵矶后折向东

矶汇入长江干流。下荆江河段在

一处自然裁弯，从而缩短河道约

，流域面积约

北，到达武汉时有汉江汇入，再向东流至湖口又接纳鄱阳湖的赣、抚、信、饶、修等水系。

湖口至长江口划属下游，长约 。此段河道，江阔水深，比降

平缓。其中徐六径以下的河口段，人海处最大口门宽达

亿亩，如加上灌木等覆盖率达

长江流域森林主要分布在上游西部高原山地，其次在中下游的湘西、鄂西，皖南和江

西等山地。全流域森林面积约为

亿长江流域有丰富的水资源。多年平均径流量约

江流域的地下矿产资源也较丰富，各类矿种齐全。

座，总库容至 亿

中大型水库 亿

年底统计，全长江流域已建成大中小型水库

座，总库容 座，总库容 亿 ；小型水库

座，总库容 。据亿 年汛后调查，长江流域已建成大型水库 座，总库容约

亿 亿 以上的特大水库 座，总库容约 亿 。全流域有效灌溉

，占流域总耕地面积的面积

，其中库容在

亿亩 年，全流域累计治理水土流失面积

年长江上游重点防治面积万 万 万，保护面积

二、水文气象特征

长江流域处于欧亚大陆东部的副热带地区，东临浩瀚的太平洋，海陆的热力差异及大

气环流的季节变化，使长江流域的大部地区，特别是中下游地区，成为典型的季风气候区。

夏季盛行偏南风，冬季盛行偏北风，夏汛冬枯，冬冷夏热，四季分明。长江上游除江源地

区和川西高原外，因流域北部有秦岭和大巴山的阻挡，冬季冷空气的入侵不如中下游强烈，

温差没有中下游地区大。

亿

长江流域降水的水汽主要来自孟加拉湾、南海、西太平洋等地，多年平均输入到流域

上空的年水汽量约 ，其中约 转变成降水，流域多年平均降水量为

月的雨量约占全年的左右。降雨集中在夏秋季， 。地区分布很不均匀，总

的趋势是由东南向西北递减，山区多于平原，迎风坡多于背风坡。除江源区因地势高，水

公顷）。亩由于资料统计中沿用的历史习惯，全书土地面积单位用亩表示



，洞庭湖水系

多年平均降水量（ 年报汛资料）为：金沙江

，乌江

域降水年内分配很不均匀，一般年份，最早为洞庭湖、鄱阳湖水系，

中旬至

至

制，出现伏旱；

俗称华西秋雨；

第二节　　地理环境和气候背景

，汉江

。长江上游地区地形

分布体现了冬寒夏热的气候特点，

江中下游部分地区超过 ，多出现在

月上旬，川西高原出现在

。东西横贯约 ，地

外，其余大部地区年降水量在汽少，年降水量小于 。年降水量大于

的特别湿润带主要分布在四川盆地西部和江西、湖南部分地区。长江各大支流水系

岷沱江

鄱阳湖水系

嘉陵江

。长江流

月

月中旬

月即进入雨季，

月上旬长江中下游为梅雨季节，雨带徘徊于干流两岸，呈东西向分布；

月，雨带移至四川和汉江流域，呈东北西南向分布，此时长江中下游和川东受副高控

月，雨带又南旋回至长江上中游，多雨区从川西移到川东北至汉江上游，

月，全流域雨季先后结束。因此正常年份长江上游的主要雨季和中下游

基本上错开，一般不易形成上游洪水和中下游洪水的严重遭遇。若大气环流异常，上中下

游雨季重叠，干支流洪水遭遇，则易造成地区性甚至全流域性大洪水。

逐步向北递减到长江中下游平原区年平均气温由南部的

剧降至对气温的影响很大，从四川盆地西部到川西高原年均气温从 。气温的年内

月是最冷月，

月下旬至

月是最热月。极端最高气温在川东及长

月中旬，但四川西部山区和云南省常

月中旬。极端最低温度均在出现在 月中旬至月下旬至

月下旬至

℃以下，大部分地区出现在

月上旬。

长江中下游地区冬季盛行偏北风，夏季盛行东南风和南风。云贵高原冬季盛行东北风，

夏季盛行偏南风。四川盆地和横断山脉地区，由于地形复杂，风向受地形的影响，季节性

变化不明显，如四川盆地中部和西部常年盛行偏北风，金沙江中段和云南昆明、元谋一带

常年盛行西南风。

；长江多年平均陆

地蒸发量为

长江流域水面蒸发无明显的地区分布规律，全流域年平均为

，总的分布趋势是中下游大于上游。

长江基本属雨洪河流，融雪径流比重很小，降雨径流形成洪水，产生洪涝或干旱灾害

的直接原因是降雨的多少。另一方面，流域的水系特征、自然地理环境和气候条件相互制

约，直接或间接地影响着暴雨洪水和干旱的时空分布特征和统计规律，对水旱灾害宏观背

景起着制约作用。

万

一、自然地理环境与气候

长江地域辽阔，总面积约 ，南北纵跨约

处东亚副热带地区。地理环境复杂，存在高原、山地、丘陵、盆地、平原等多种地貌类型；

东临浩瀚的太平洋，西连世界“屋脊”青藏高原。地势呈西高东低，依次通过我国的三级

阶地。对流域气候影响最大的主要是流域地理位置、海陆分布和地形差异等三大地理环境

因素。



。重庆、武汉、南京三站极端最高气℃以上，最高气温达

长江流域介于

月平均气温为

以下，金沙江地区

。按照气候学中四季划分标准：候平均气温小于

为夏季。除江源地区全年皆冬，金沙江地区无

月为夏季， 月为秋季，

个月。但由于天气气候的变化，

左右。

（一）流域地理位置与副热带气候特征

和

）范围内和欧和

之间，而绝大部分地区位于

的范围内。地理位置处于气候学划分的副热带（

亚大陆的东岸。流域的地理位置确定了其鲜明的东亚副热带气候特征。影响天气气候的主

要大尺度环流系统是极锋、西风带长波槽脊、温带气旋、副热带高压和热带气旋（台风）等。

由于地处热带暖湿气团和极地干冷气团季节性角逐的地带，因此天气气候的四季变化分明，

冷暖干湿的周期性变化和非周期性变化并存。在一定的条件下，形成洪涝和干旱两大气候

灾害。

夏热冬冷，四季分明

之间，可谓气候温和。夏

流域所处的副热带纬度带，虽然太阳无直射的机会，但夏季所得到的天文辐射量总体

上看比赤道带和热带还要多；而冬季的辐射量相对较少。冬夏的辐射差额较大，这是形成

四季气候的主要原因。多年平均气温，流域大部地区在

月

月上旬气温达到最高。除江源地区由于地势高峻，气温全年都较低外，流域大部

季，长江流域受西太平洋副热带高压和大陆热低压控制，夏季风盛行并达到极盛时期，

下旬至

地区夏季平均气温达

温在

月前后，气温降到全年最低值。大部地区

℃以上，素有长江“三大火炉”之称。冬季受蒙古冷高压控制，极地冷空气源源不

断入侵大陆， 。极端最

，长江中下游达

左右，江源地区则达

低气温各地差别很大，四川盆地只有

为

为春（秋）季，大于为冬季，

月为春季，

夏季外，流域大部地区四季变化分明。但各地季节交替的早晚和季节长短不同。总的变化

趋势是：春、夏两季是从南到北、从东到西先后开始；秋、冬两季则是从北到南、从西到

东为先后。一般来说，长江流域

个月；春秋两季短，各为月为冬季。冬夏两季长，各为

不仅各地区的四季交替有差异，同一地区各年的四季变化也是完全不同的。大气环流和天

气气候的四季变化与水旱灾害的形成有着非常密切的关系。

雨量丰沛，分布不均

，但是雨量的地区和时长江流域是我国降雨量较为丰沛的地区，年平均雨量约

以上，四川盆地

间分布不均匀，容易形成水旱灾害。降雨的地区分布呈东南多、西北少趋势。东南部地区

年雨量达 左右，汉江中上游地区为 ，金沙

，江源地区降雨量最少，在江地区为 之间。在时间分配上，降

雨和水量有三个相对集中期。

春汛期 之间，

）雨量丰沛，在

月）。流域大部分地区先后进入雨季，平均雨量在

东多西少，差别悬殊。东部地区（ 之间。往西至

以西达最低值之间降水量剧减，在

）夏汛期

外，大部

月）。此时段为全年降水量最多、水量最大的时段。平均雨量在

之间，东西向分布相对平稳。除金沙江、嘉陵江和汉江上游不足

分地区在 纬之间。主要雨带呈东西向分布，三个多雨中心分布在



，占全年的

，仅占全年

月月为湿季，降水量为

带内的 处，与整个汛期（ 月）雨区分布相近。和

秋汛期 月）。此时段雨量相对较少，平均仅为

表 金沙江屏山站水文特征值出现频率 单位：

月、 月、

需要指出的是，屏山站控制面积达

，虽然年平均径流深仅为

，但在嘉陵江

，为“秋高气爽”天气区，容易形成秋旱。

和汉江上游地区为全年降雨量的次高峰，少数年份秋汛期的雨量和来水量超过夏汛期。在

长江中下游地区，雨量不足

（二）海陆分布与季风气候特征

的地区为副热带季风气候，流域西部约

长江流域地处欧亚大陆副热带东部边缘，东临浩瀚的太平洋，西接“世界屋脊”青藏

高原，海陆之间和高原与四周自由大气之间的巨大热力差异形成冬夏相反的盛行风向，给

流域造就多样的季风气候特征。首先，海陆之间的季节性热力差异形成东亚季风气候区，长

江流域东部约占全流域总面积 的地区则为

附近海拔约 的地区，即沿马尔康、康定、西昌至

的副热季风区又可细分为东西两块季风气候小区，其东部地区（长

高原季风气候。其分界线在

昆明一线。东部约

江中下游）比西部地区（四川盆地）季风特色更为明显。

高原季风气候

万

高耸的青藏高原与其四周自由大气之间的季节性热力差异而形成的高原季风气候，不

同于东亚季风气候，它没有四季变化，仅有干季和湿季之分。流域内高原季风影响的地区

包括江源地区、金沙江地区、雅砻江地区和大渡河地区，总面积约 。江源地区年

之间，呈东南多、西北少分布趋势。其中， 月为湿季，降水量

月占全年 月至次年 月为干季，降水量仅为

。金沙江、雅砻江和大渡河地区年降水量在

降水量在

占全年的

全年的 之间，地区分

月为干季，大部分地区降水量不足

布趋势同江源一致，

至次年

月平均流量高度集中，分别占全年总流量的

在干湿季节气候影响下，径流量的年变化过程也十分集中。以金沙江控制站屏山站为

例，多年月平均流量分配显示，

和 。其年最大流量、月平均最大流量和月平均最小流量的各月出现频率见表

。

年最大流量和月平均最大流量都集中出现在 月三个月内，平均最小流量

月、集中在 月三个月内，月、 月份一个月即占

，占长江宜昌以上的 和大通以上的

，但年径流总量占长江上游的 。洪枯水量分

析表明，高原季风地区的来水量在长江上游水量中主要起基流作用，在水旱灾害中的直接

作用不大。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



位于青藏高原东侧、横断山脉以东约 万

副热带季风气候

的长江流域地区都属于副热带季风气

候，大致包括长江中下游和四川盆地及其周围山地。在大气候背景上，副热带季风属东亚

季风的一部分，它实质上反映的是一种气候现象，主要包括以下四个方面的气候特征。

在形式上表现为冬半年和夏半年的盛行风向有明显差异，冬半年盛行偏北风，而夏

半年盛行偏南风。

偏北风与偏南风的季节变换是由于欧亚大陆与太平洋这两种不同性质的下垫面相

对于大气热力性质的季节转换造成的，冬季大陆为冷源，海洋为热源；而夏季大陆为热源，

海洋为冷源。

影响长江流域的偏南风和偏北风实质上反映着海洋性暖气团和大陆性冷气团的活

动，它们是东亚大气环流的重要组成部分。

季风活动对长江流域天气气候带来重大影响，从本质上看，旱涝变化是季风活动的

产物。

蒙古高

由于欧亚大陆和太平洋之间的巨大热力差异及其季节转换，造就了我国大部分地区冬

夏两种截然不同的环流体系和气候特征。在地面环流特征方面，冬季受西伯利亚

压和阿留申低压影响，冷空气从高压中心按顺时针方向向外辐散，以偏北风的形式影响我

国大陆，形成冬季多寒潮、大风的干冷气候；夏季，地面环流转换为印度低压和太平洋高

压控制，暖湿气流从低压东南部以偏南风的形式影响我国东部地区，在其前沿地区形成季

风雨带，从春末到盛夏，雨带从南向北逐步推进。从盛夏至秋末，雨带又从北向南快速后

退。因此，蒙古高压和阿留申低压、印度低压和太平洋高压是反映东亚季风环流特征的两

对大气活动中心，其成因和演变规律与欧亚大陆和太平洋下垫面冷热状况以及高空季风环

流紧密相关。

高空季风环流特征主要表现在两方面，即西风带和副热带的超长波季节变化。冬季，北

半球西风带盛行三波型，三个超长波平均槽分别位于亚洲东岸、北美东岸和欧洲东部，它

们决定着上述地区冬季冷空气活动的强弱变化和天气气候特征。而冬季的副热带超长波

月中

副热带高压的强度很弱，且南退至远离大陆的海洋上空，一般对冬季气候不产生直接

的影响。夏季，西风带超长波演变为四波型，冷空气活动的强度减弱，影响地区偏北。而

此时的副热带高压逐渐加强西伸北抬，副高外围的西南（东南）暖湿气流从春末至盛夏向

内陆地区深入，形成我国主要降水的季风雨带也随之从东南向西北推进。值得注意的是，副

热带高压的季节性北进形式是在渐变的基础上有二次跳跃北抬。第一次北跳发生在

，季风雨带从华南和江南南部地区进入长江中下游干流附旬前后，副高脊线位置越过

月上中旬，近，江淮地区进入梅雨季节，雨日多，强度大，降雨集中。第二次北跳发生在

脊线位置越过

线。 附近。

，江淮梅雨结束，季风雨带进一步北移至华北、汉江上游和长江上游一

月中旬前后副高到达一年中的最北位置，脊线平均位置在 月下旬前后，

副高开始南退，标志着东亚夏季风势力开始减弱，冬季风逐渐加强。但季风环流的季节性

变换方式和快慢在不同地区、层次和季节是有显著差异的：一般来说，从冬到夏的转换，首

先开始于大陆南部，从夏到冬的转变则开始于大陆北部。大陆早于海洋，平流层早于对流

层。而在对流层里，低层早于高层。这种差别的主要原因是热力惯性造成的



。江，极端最低气温

月

江源地区部分测站气象要素多年平均值表

插补值。

年一年观测值。

严寒干燥。江源地区是我国最寒冷的地区之一，与纬度相当的长江东部地区的气候

差异极大。地处江源腹心的沱沱河沿，地势相对较低，年平均气温也仅为 。全年

月气温最高，月均值也只有 ，极端最高气温为月为正温度，其中

月均为负温度， 月为最冷月，平均气温为至次年

源地区西南部青藏公路线上的雁石坪水文站， 年 月出现过 的低温。青藏公路

测绘部门曾测得过以西的平均气温又要比公路沿线低

的源头地区更为严寒，但实测资料很少，首次气温记录为

（三）地形差异与区域气候特征

在上述流域地理位置和海陆分布影响所形成的副热带季风气候（包括高原季风气候）背

景下，由于流域内还存在着诸如高原、山地、丘陵、盆地和平原等地貌差异影响，造成多

种多样的区域气候特征，它们对流域内的旱涝灾害成因和时空分布也有不可忽视的作用。下

面分江源地区、金沙江地区、四川盆地、三峡地区和长江中下游地区等五个区域作简要概

述。

江源地区气候

万

江源地区属青藏高原的一部分，它包括青海玉树以上的通天河、楚玛尔河、沱沱河和

。深处内陆，海拔高峻。平均海拔高度当曲所属地区，河口自门达控制面积约

。江源地区的气候特征可以概括为严寒、干在 以上，源头各拉丹冬雪山高达

燥，气压低、日照强和多冰雹大风（见表

的极端最低值。高耸

年

测得过

月下旬，江源考察人员

℃的夜间气温。气温年变化小，日变化大。按气候学中的四季划分标准，江源

地区全年都是冬天。

江源地区海拔高，且深处内陆，受海洋暖温气流的影响很小，因此降水稀少，降水时

间集中；蒸发量极大，远远超过降水量，水分入不敷出，气候极为干燥。年平均降水量在

月的降水量占全年的之间，东南多、西北少。其中，

月占全年

中有 降冰雹。降雹天气是江源地区气候的一大特色，主要集中在

。以固态降水为主，主要是雪，其次是冰雹。如沱沱河沿年降水日数

降雪，

以上。降冰雹还有明显的日变化，绝大部分集中在白天，以午后月，约占全年的

左右。夜间和清晨很少，不足 。有时 之内可能数次降

以内，超过半小时的极少，几年才遇见一次。

时最多，占总数的

冰雹，持续时间大部分在



，形成“ ”字形峡谷。

金沙江地区气候

金沙江地区跨越青藏高原与云贵高原之间，河流穿行于横断山脉之中，河流与山脉近

于南北走向。流域的东西间距小（ 、南北跨度大（ 、面积约 万

地势呈西北高（约 ）东南低（约 ，山高谷深，垂直落差大。地

形对气候的影响显著，具有随海拔高度呈“立体气候”分布和干温季节变化的气候特征。

“立体气候”特征。金沙江地区地形条件极为复杂，横断山脉的山岭平均海拔约

下降至

左右，高峰可达 。山岭之间的河谷深切为险峻的峡谷，峰谷之间的高差达

余 余的金沙江江面高程由 余

。因此，气象要素乃至天气气候的分布受地形的影响而复杂多变。“一山有四季，十里不

同天”的谚语成为金沙江地区气候的生动表述。气候的立体变化十分明显，垂直气候带的

分布比水平气候带更丰富多彩。沿水平方向，金沙江地区大致可分为高原气候和中亚热带

气候两大类，分界线在中甸、木里和沪宁一线

气候带，即 的丘陵山地为亚热带

附近）。沿垂直方向，可以划分为四个

左右的河谷、平坝地区为热带气候；

以上的高山地区为高原气候。气候； 的山腰地带为温带气候；

之间，地区分布呈东南多西北少。每年

干湿季节变化。金沙江地区四季变化不明显，气候特征主要表现为干季和湿季的交

替。全地区年降水量在 月为湿季，

，占全年平均降水量为 月至次年 月为干季，大部分地区降水量

。另一方面，蒸发量变化与降水量相反。冬半年因受来自印不足 ，仅占全年

月份东南部月蒸发量

倍以上，因而形成干季；夏半年，受西南季风影响，金沙江在

度、巴基斯坦北部的干暖气流控制，金沙江谷地为蒸发量的极大值区，

左右，为同期降水量的

谷地处于暖湿气流向北输送的通道上，蒸发量由冬季的极大值区转变为夏季的极小值区，月蒸

发量与冬半年相当，而同期的降水量显著增加，超过蒸发量，形成湿季。

之久。日的大风，持续

日 月月年级大风；，相当于古拉山为例，历年定时最大风速为

还多称的甘肃安西地区（约 。江源地区不仅大风日数多，而且持续时间长。以唐

，比以“风库”著风日数年平均在 以上，不仅远远超过我国东部同纬度地区

级以上大月为风季，以西风为主。年平均风速约月至次年江源地区每年

总辐射量，江源地区都远远超过长江东部地区。

。其中西部多于东部。无论是日照时数或太阳江源地区的年太阳辐射量为

短，约 。我国太阳能辐射量最多的地区是纬度低、海拔高、空气稀薄的青藏高原，

以上； 月最均日照约 月最长，达。日照时数年变化曲线和天文曲线相同，

，每天平日照长、大风多。由于江源地区云量极少，年日照时数可达

年也会断流。

，夏半径流模数为 ；西北部河流水量枯竭，径流模数不足

源地区全年的气候都比较干燥，年径流深仅 。相对而言，东南部河流水量稍多，

相反，西北大东南小。蒸发量的月际变化与降水量相同，即冬半年小，夏半年大。因此，江

藏公路以西地区可达 ，是我国蒸发量最大的地区之一。蒸发量的地区分布与降水量

以上，青与降水量少湿度低相关，江源地区的蒸发量特大，年蒸发量普遍在



。如

，而成都只有 。大致上说，

月，四川盆地气温高于东部平原。温

个月左右。 月

以上，

从

，面积约

四川盆地气候

位于副热带纬度上的四川盆地，四周为海拔较高的群山包围，北方冷空气不易侵入，而

暖湿气流常驻，形成一种气象要素年变化和日变化都比较小，冬无严寒、夏无酷暑，雨水

丰沛的温和湿润气候。

冬无严寒、夏无酷暑。由于山脉对冷空气的屏障作用，四川盆地是我国冬季地形增

温效应最显著的地区之一。盆地的基础气温（即非地形影响气温）较高，加上地形增温，即

便是隆冬季节也不很冷。盆地的冬季短暂，草木长青，农作物全年都能生长。以四川盆地

与长江中下游平原地区冬季温度对比，盆地实测平均气温要比东部平原地区高

左右，相当于使

）相当。因此，在冬季常常出现盆地的地理纬度南移约

果考虑到海拔高度的差别，订正到同一海平面高度，实际地形增温可达

，即与南岭北部地区（

的年平均日数，武汉为

由于冷空气活动将霜冻天气南推至华南沿海地区，而四川盆地仍然没有霜冻的现象。夏季，

情况则相反。长江中下游地区梅雨结束后，受西太平洋副热带高压控制，高温少雨；而四

川盆地此时正处在降雨最集中的雨季，平均气温低于长江中下游地区。以武汉和成都两地

为例，日最高气温大于等于

月至次年月东部平原气温高于四川盆地，而

差最大的时期是在隆冬和盛夏。

月下旬前后开始，比中下游地区晚夏洪秋涝。四川盆地的雨季

伏旱。因此，由于雨季上的差别，盛夏时期长江上游和中下游

中旬梅雨结束后，季风雨带进一步北推西移，四川盆地进入降水集中期，而中下游处于相

对少雨的高温干旱时期

以上，月降雨日数达

往往出现两种截然不同的天气：西部的四川盆地阴雨连绵，暴雨洪水灾害频繁，形成以峨

眉山为中心的著名暴雨区，中心地区平均月雨量达

左有“西蜀天漏”之称；川东和长江中下游受副高控制，高温少雨，月平均雨量在

右，雨日不足 月下旬前后，影响我国的夏季风开始减退，长江流域自北而南先后进

入秋季，此时长江上游和中下游的天气气候又会出现显著差别：西部的盆地进入第二个降

雨集中期

万

秋汛期；东部中下游则是“秋高气爽”。以四川盆地为中心的秋雨现象，气象

学家称之为“华西秋雨”。它涉及范围较广：北起陕、甘南部地区，南到云贵高原，西自川

西山地，东到长江三峡，面积约 暴雨中心在川东北的大巴山一带。这一带地区

月或

月中旬结束，持续期约

月多年平均降雨量或降雨日数多于其前后月份。根据候雨量分布规律，秋雨一般

。但各年秋雨的早晚、长短和降雨量大小不月底开始至

尽相同。长江上游和汉江上游地区的秋雨和秋汛一般比夏季要小，但有些年份的秋季洪水

大于夏季洪水。

三峡地区气候

，南北宽不足

之间。三峡地区丘陵万

广义的三峡地区包括从重庆至宜昌的长江干流区间，东西长约

。平均地理位置介于

山地纵横交错，西北与大巴山、秦岭相接，西南与武陵山、湘黔山地相连，西通四川盆地，

东临长江中下游平原。长江在此自西向东横贯巫山山脉，形成举世闻名的三峡地区。在地

理环境和气候背景的影响下，三峡地区气候既有别于纬度相当的东部长江中下游平原，也

不同于西部的四川盆地，具有不同气候过渡带的特征，气象要素的地区分布差异明显。
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个测站的年降雨量等

月上

月下旬至

过渡带的气候。在我国各种气候区划中，三峡地区往往是不同气候区分界线的必经

之地。因此，其气候特征有明显的过渡地带的性质。下面从冷暖、干湿和季风气候区划三

方面进行概述。

的累积温度一般为 ，最冷月的平均气温为

我国大气候带的划分以温度为指标，三峡地区以北以东为北亚热带，日平均气温大于

，累积天数为等于

，累积天数为

。三峡地区温度明显高于东北部的外围地区。

；而三峡地区及其以西属中亚热带，累积温度为

，最冷月的月平均气温为

干湿气候区划是以年、季干燥度为指标，划分结果三峡地区仍然是不同干湿气候区划

的分界地带：三峡地区以西以北为北亚热带湿润型秦岭巴山气候区，以南为中亚热带湿润

型四川气候区，以东属北亚热带湿润型江北气候区。虽然均属湿润型气候，但它们的干湿

季节有差异。这就形成了在各类湿润气候区包围下，地形又近于封闭的三峡地区能常年保

持比较湿润的气候，它不同于毗邻的秦巴山地气候，也不同于长江中下游，而与四川盆地

四季温湿的气候相近。

再从季风气候特征来看，长江流域自四川盆地以东都属于副热带季风区。但以三峡地

区为界分为东西两个季风小区，西部季风气候不如东部明显。

月），但主要降雨集中在初夏 月上旬至

月中旬）和伏秋旬）、盛夏

长江流域汛期长达半年以上

月中旬至 月下旬）三个阶段，其降雨的地

区分布各不相同。初夏梅雨期降雨，集中在长江中下游地区，此时三峡地区处于梅雨带的

西部边缘；盛夏降雨集中在长江上游和汉江上游，三峡地区在其东部边缘；伏秋雨季集中

在秦巴山地，三峡地区居其东南边缘。这种独特的地理位置和气候背景形成三峡地区汛期

多雨和降雨分配比较均匀的气候特征。

气候要素的时空分布特征。三峡地区的基本气候特征可以用有代表性的气象台站

的气象要素特征值来表述。下面从西到东依次选列了重庆至宜昌共

项特征值（见表 ，大致可以体现以下四种时空分布特征。

三峡地区气象要素多年平均值表



。相对湿度除 月略低外，全年基本持平，稳定在

夏季山风

。而顺峡谷方向吹的峡谷风，由于风洞效应，峡区

，最热月是 月（

峰则出现在

以上，从巴东至宜昌下降至

第一，如气温、湿度、雾日和雨日等要素，存在东西向地区差别，呈西大（多）东小

（少）的分布趋势，大致以云阳为界，其西部的气温、湿度、雾日和雨日大于东部峡区四站。

例如多年平均气温从重庆至巫山大多稳定在 左右。气

月份，重庆比宜昌高

。这种差别是地形对冷空气活动的屏障作用造成的，冬，而夏季的

温的东西差别又随季节而不同，冬季差别大，夏季差别小。冬季的

月仅偏高

，向东依次递减，至巴东出现最少雾日仅

季冷空气活动既多且强，三峡以西有山脉的重重障碍，冷空气影响显著小于三峡以东地区；

夏季冷空气活动少而弱，地形的增温作用就不明显了。雾日的东西差别更大，西部以雾都

著称的重庆，年平均雾日接近 ，东西相差

近 倍。但东部峡口宜昌的雾日又明显增加至

，西部各站都不足

第二，多年平均降雪日数也有明显东西地区差别，但分布趋势与前一种特征相反，呈

东多西少分布。东部的巴东、宜昌平均降雪日为 。这种分布趋

势显然是受气温高低差异影响造成的。

，而谷风一般不超过

第三，风向风速受地形影响很大，因而三峡地区风的变化比较特殊。主要存在与峡谷

方向平行的峡谷风和与峡谷方向垂直的山谷风两种地形风。三峡地区的山谷风有明显的季

节性，以巴东为例，冬季的山风最大风速可达

，谷风为平均最大风速为

中所列奉节、巫山、巴东三站的平的峡谷风一般要比入口处和出口处大一些。这就是表

均风速比西部的云阳、万县和东部的宜昌都偏大的原因。同时，由于三峡地形迂回曲折，其

风力普遍小于长江中下游平原地区，但有时也能出现较大的瞬时风速。

第四，年降雨量和暴雨日数的东西差别不明显，与同纬度的四川盆地和长江中下游地

区（非暴雨中心地区）相比，三峡地区的年降雨量略大，而暴雨日偏少。

月

就气象要素的年变化来看，三峡地区也具有明显的特色。一是三峡地区气温的年较差

和日较差都很小。最冷月为 ，气温年较差（

比东部武汉地区 ）低

月）略高于其他月份。降雨量的年变化呈双，秋、冬季 月）和初夏

峰型，两个峰值出现在 月和 左右）。降雨日数的双

，而后者接近月和

月，两月的平均降雨量相当（

月，前者为 。综合以上各种特点来看，三峡地

月雨量多、降雨强度大）和秋雨

区的气候兼有长江上游和中下游地区的气候特性，以降雨特征为例，三峡地区具有春雨

月雨量显著增加、雨日多）、夏雨 月雨日

多）多重雨型。

长江中下游地区气候

长江中下游地区普遍为海拔较低的丘陵和平原，东临太平洋，南与南岭山脉相接，西连

三峡、湘黔山地和秦（岭）巴（山）山地，北通中原大地。季风气候特征显著，四季分明。

月份的一段时间内，经常出现低于或接近前期冬季的低温，俗称

春季的低温阴雨。春季是冬季风活动逐渐减弱，夏季风活动逐渐增强，最后由夏季

风取代冬季风的过渡季节。长江中下游春季天气的基本特征是冷暖阴晴变化剧烈、多低温

阴雨。大地回春后，大气和地球下垫面接收太阳辐射能逐渐增加，西风气流过青藏高原时，

受热力和动力扰动产生短波槽、低涡和切变线等降水天气系统频繁东移，造成长江中下游

的低温阴雨天气。在



，并徘徊于快速越过

越过

“倒春寒”。这种天气对农业生产很不利，是造成早稻烂秧和大面积减产的重要原因。春季

的降水与低温经常相联系，“清明时节雨纷纷”就是中下游地区春季天气的一大特色。这种

雨持续时间为

降雨天气一般强度不大，但持续时间较长，气象学中称为“连阴雨”。绝大多数的春季连阴

，长者可达半月以上，容易造成涝渍灾害。春季的晴天又与增温相伴，

一雨冷如冬，一晴暖如夏，甚至在短短数天内，气温变化可以经历春夏秋冬四季。由于春

季天气变化剧烈，还会出现冰雹、大风等灾害性天气。

月份，在长江中下游、淮河流域至日本南部这一初夏梅雨和盛夏伏旱。每年

近似东西带状地区，都会出现一段降雨非常集中的特殊连阴雨天气，降雨范围广、强度大

和持续时间长，经常出现暴雨天气。此时正值江南特产梅子成熟之际，故称此为“梅雨”。

梅雨时期，气温高、湿度大、物品容易霉烂，故也有“霉雨”之称。

梅雨一般在 月上旬末或中旬初结束，称为“出月中旬前后开始，称为“入梅”，

月

梅”。但每年入出梅时间的早晚、持续长短和降雨量大小的差别很大。近百年来，大约半数

的年份入梅期在

年），早晚相差达

年），最晚的出梅在

右，最长的为

年和

年），次长的为

年份没有梅雨，称为“空梅”，

与洪涝和干旱紧密相连。

月上中旬以前副

梅雨天气是东亚大气环流发生突变的产物，它同夏季风的爆发有关。通常以西太平洋

副热带高压活动来反映夏季风的进退和季风雨带的变化。在常年情况下，

高脊线位置在 月中旬前后，副高脊线以南缓慢北进，雨带在华南和江南南部地区。

同江淮流域的入梅基本同步。

，并稳定在

之间，这就是副热带高压的第一次季节性“北跳”，它

月上、中旬，副热带高压发生第二次季节性“北跳”，脊线

附近，这种变化又同出梅相联系。季风雨带进一步北移，长

江中下游地区出现高温少雨的伏旱天气。

盛夏伏旱发生于一年中夏季风势力最强盛的时期。此时长江中下游（包括上游川东地

区）处于副热带高压控制下，受单一的暖气团影响，以晴热少雨天气为主。降雨量比梅雨

期显著减少；受高温影响，蒸发量比梅雨期明显增大，因而容易发生干旱。著名的长江三

大“火炉”（重庆、武汉、南京）天气就出现在这个时期。

月份的平均降雨量、降雨日数或总云量都相对少秋高气爽。长江中下游地区

以上，俗称“秋老虎”；有的年份，秋天气温虽然不高，但

于其前后月份，因而形成以晴朗天气为主和气温凉爽的天气特征，俗称“秋高气爽”。实际

上，秋高气爽的这两项天气特征也并非每年都能同时出现。有的年份，秋天虽然天气晴朗，

但气温仍高如盛夏，经常在

月底开始， 月

余

却阴雨连绵。从多年平均情况来看，长江中下游地区的秋高气爽天气从

上、中旬结束，为期约

秋季是夏季风开始自北向南撤退，冬季风开始加强南下的过渡时期。冬季风向南推进

的方式同夏季风向北推进的方式完全不同，它往往是以爆发的形式首先从大气的低层来替

换夏季风。长江中下游地区地势普遍较低，低层的偏北气流（冬季风）可以顺利南下。而

日之间，最早的在

。出梅日期多数为

月初（ 个月。正常的梅雨期约

日，最早的出梅日为

年），最晚在日入梅（月

月

年），早晚也相差

年），最短的只有

年就是空梅年。梅雨期的长短和降雨量多少

月

月 日

日

左

年 ）。少 数



以下的强冷空气活动称为“寒潮”。长江中以上、最低气温在

以上，最低气温又在

级。据气象

次，平均为 次。

在大气的高层此时仍然维持着夏季风，大气的层结比较稳定，天气晴朗，气温又不会太高，

从而形成秋高气爽的天气特征。如果冬季风的爆发时间推迟，造成夏季风长期控制中下游

地区，就会出现“秋老虎”天气；有时，冬季风不能比较迅速地替代夏季风，在长江中下

游地区形成冬夏两种季风势力相当，便会出现秋季连阴雨天气。

冬季的寒潮大风。冬季气候主要受来自西伯利亚的冷气团的影响，长江中下游地区

冬季的天气特征就是一次又一次的冷空气活动过程。冷空气活动有强弱之分，一般气象上把

内气温下降幅度达

内下降达下游地区补充规定，凡一次冷空气活动使日平均气温

级，在江河湖面上可达

以下者为寒潮。寒潮天气不仅仅是剧烈降温，同时还伴有大风、降雪和霜冻等低温天气。

长江中下游地区的寒潮大风，在陆地上一般为

次，最多有资料统计，长江中下游地区的寒潮天气，每年最少有

二、流域的降水

据多年实测资料统计，长江流域年平均降水量

诸岛，为全国年平均降水量

的降水总量。流域降水的基本特征是水量丰沛，时空分布不均匀，容易形

嘉岷流域约 ，金沙江流域最少，在

，汉江流域

之间。中下游地区平均为

。长江上游地区平均为

附近有四个多雨区，它们分别是：

，仅次于华南、东南沿海地区及

的长江流域，的 倍。因此，仅占全国总面积

集中了全国

成洪涝和干旱。

（一）降水的时空分布特征

年降水量的地区分布

。大部分地区年雨量在

流域年降水量的分布趋势是江南大于江北，中下游大于上游，从东南向西北呈递减态

势（见彩色插页图

，江北为，其中江南为

，其中乌江和上游干流接近

以东的左右。受地形和气候的影响，在

川西峨眉山区，川、陕、鄂大巴山区，湘、鄂武陵山区和赣、皖山区。除大巴山多雨区年雨

图 长江流域多年平均暴雨日数图



汛期降水比重最大

左右外，其他三个多雨

以上。与此成鲜明

个月。汛期流域

。大部分地区汛期降水量在 之间，约

量略小，在表 年平均降水量与

区中心雨量都在暴雨日数对应关系

对比的是金沙江上段和江源地区降水量稀

以下，少，玉树以上地区年降水量在

沱沱河地区只有

长江年雨量与降雨强度之间有较好的正

比关系，即降雨强度大的地区其年雨量也大，

反之亦然。对比年降水量与年平均暴雨日数

个多雨区与主要暴雨（见图 可以看出，

，其他对应的暴雨区的暴

中心相对应，除大巴山暴雨区的年平均暴雨

日数稍少，仅有

以上。其他非暴雨中心的地雨日数都在

区，两者之间也存在着较好的对应关系（见表 以下的地区，基本：年降水量在

没有暴雨发生的记录，年降水量在 。年降水量

每增加

左右的地区，其平均年暴雨日为

左右，其平均暴雨日相应约增加

汛期降水量的时空变化

月）长达

，约占全年的

流域幅员辽阔，东西地区间雨季起讫差别大，汛期

平均降水量为

汛期降水比重与年降水量成反比关系，即年降水量愈大，汛占全年总降水量

汛期降水比重最小（

期降水比重愈小。例如，年降水量最小的金沙江区（

；而年降水量最大的鄱阳湖区（ 。这种变

化关系反映出流域汛期降水量的地区差别比年降水量的地区差别要小（见表

月，第二个多雨区湘鄂武陵山中心形成，中月份雨带移至鄂豫皖交界处的大别山附近

和 附近。尔后，中心逐步北移，月，东部的赣皖山区多雨中心最旱出现，中心在

个多雨区和雨带的移动规律。从汛期各月降水量的时间变化可以清楚地看出

长江流域各区多年平均降雨特征值表



。但地秋汛期

山为多雨区，中心雨量约

（二）降水区划

个水文分区汛期降水

降水是反映气候特征的重要因素之一，也是进行各种气候区划的主要依据。为了进一

步了解全流域的水旱灾害规律和成因，在对全流域近百个代表站和

量进行自然正交分解、相关分析和降水类型分析的基础上，作出流域汛期降水区划。

流域汛期降水类型

对流域汛期各时段降水的自然正交分解结果，前三个特征向量即可拟合大部分地区分

布特征（见表

，西部之间），东西雨量分布梯度最大，东部地区为

月份雨带移至鄂西南清江、三峡一带；心位于 附近，随时间也有北移趋势，和

月，第三个中心即川西峨眉山多雨中心产生，中心在 和 ，此中心稳定少

个多雨中心即川陕鄂大巴山中心形成，中心位于动； 月前后，第 附近。和

从流域平均雨深的年变程来看， 月三个月降雨量居全年的前三位，合计月、 月、

占汛期降水的 ，通称夏汛期，其中 月为大汛； 月降水处于快速增长期，占

，称春汛期； 月降水衰减，占 ，称秋汛期。

左右。

之间，低谷区雨量约

春汛期 月）。春汛（亦称桃汛）期流域降水量呈东多西少型分布。全流域大

致可以划分为三个降水区：

以东），雨量最丰，在东部地区 之间，东西地区差别不大。

中部地区（

骤降至

以西）降雨量最少，维持在

左右。

西部地区

春汛期降水量的分布特征主要由地区间雨季早晚规律所决定。雨季早的地区降雨量多，

雨季晚的地区降雨量少。

月）。夏汛期是全年降水最集中的时段，故又有大汛或主汛之称。流

呈三峰型分布：高峰区降雨量在

夏汛期

域降水量沿

。三个峰值实际反映着全流域呈东西向分布的三个，全流域夏汛期平均雨深

多雨中心，它们是形成大汛的重要降雨区。

月）。秋汛期降雨量略小于春汛期，全流域平均不足

区分布与春汛期相反，沿纬圈方向呈西多东少趋势，且为单一峰型，它反映出川陕鄂大巴

，以两湖平原为中心的少雨区不足

表 长江流域汛期降水特征向量拟合方差
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