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内  容 提 要

亦滚贬们打阔 的 国 土

1二 爪罗批布的湖泊与水

以饰你在抓1绣河山之，!，

它们及爪国经济扭设的农

此财京

木书以丰京的资料，

)n俗的文字，介绍了中国

f胡泊与水岸的总貌.并系

七地、详细地阐述了湖泊

为成因、类型、变迁及其

，}年色，同1!。t，对湖泊与才

唯如何促进因民经济的发

幅·班作了比较合理的翅

本书可供具有中等义

化止平的广大群众和干娜

阅破

千勺
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《中国地理丛书》出版说明

  、掩国三十多年来，我国社会主义建设事业蓬勃发展，我们伟
大祖国的面貌日新月异，在这片辽阔的土地上，不论是人烟稠密的

东部平原地区，还是地旷人稀的西部高原山地，不论是郁郁葱葱

的江南大地，还是沙洪广布的西北干早地区，不论是开发利用自

然资源、改造自然环境，还是发展工农业生产、改变不合理的生

产布局等等，都已经发生了极其深刘的变化。广大的地，理工作
者，在十亿神州大地上，进行了大I的考察和*究，积累了许多

资料。这一切使我国地理学的发展，进入了新的阶段，在理论上

和实践上r，都达到了新的水平。

    在这样的有利条件下，组织编写出版《中国地理丛书》，把

我们伟大祖国的锦绣河山和各种丰富的自然资源，特别是三十多

年来我国人民艰苦斗争，改造自然，进行社会主义建设所取得的

成就，比较全面、系统地加以总结、宣传，对于向广大群众，特

别是青年普及中国地理知识，激发他们的爱国热情，为社会主义

现代化而奋斗，有若重要和积极的作用。同时，也将促进世界各
国人民对我国的了解。

    《中国地理丛书》是普及地理知识的中级读物，包括中国地

理总论和人文地理、自然地理、省区地理以及地图集各类。其

主要读者对象是具有中等文化水平的广大群众和干部。一它既不同

于一般性的地理知识谏物，也不同于学术性研究著作和教材。因

                                                      未



此本丛书注重于科学性和知识性，既要反映我国地大物博、资源

丰富，又要反映我国人民利用这些资源进行杜会主义建设所取得

的伟大成就，以及地区经济开发中的潜力和前景，既要反映我国

当代地理科学研究的广度和深度，又要反映我国地理学的优良传

统、最新进展和社会主义建设中的地理问题，具有时代的特色。

在文宇表述上亦力求做到深入浅出，流畅易世，形式新软。

    在全国广大地理工作者、出版工作者的共回努力下，这套丛

书得以陆续出版，是值得高兴的事。但是，由于参加丛书编写的

作者很多，出版单位也很多，各方面的条件不平衡，再加上我们

的工作做得不够细致，这套丛书在内容和表述上，设计和印刷

上，都难免存在这样或那样的不足。我们诚恳希望广大读者提出

宝贵的意见和建议，以便再版发行时予以修正和提高。

    我们谨向为本丛书的编写出版作出贡献、给予帮助的所有同

志表示衷心的感谢。

《中国地理丛书》编委会

    一九八四年一月



前
                                ~~昌 一

                                                                                日.日曰卜. ...

                                                                                口‘......-

                    七口

    中国幅员辽阔，湖泊众多。从地处世界屋脊的青藏高原，到

地形坦荡的冲积平原，从雪峰倒映的丛峦蚕障，到气候宜人的海

上明珠— 台湾宝岛，到处都有湖泊的分布。其中青藏高原和长

江中、‘下游平原，湖泊更是星罗棋布，形成为我国独具特色的东

西相峙的两大稠密湖群。据统计，面积在1平方公里以上的湖

泊，全国计有2848个，总面积达80645平方公里。这些镶嵌在祖

国锦绣山河之中的湖泊，蕴藏着丰富的自然资源。其中的淡水

湖，具有调节河川径流、发展a溉、提供工业和饮用水源、繁衍

水生生物、沟通航运和改善区域生态环境等多种效益;而盐湖中

赋存的丰富盐、碱及硼、理等矿产，则广泛应用于工业、农业、医

药和尖端科技领域，是国家宝贵的自然财富，对促进国民经济的

发展有着重要的作用。

    但是，旧中国长期处在封建主义、帝国主义和官僚资本主义

统怡下，劳动人民深受剥削和压迫，富饶的湖泊资源不但得不到很

好的开发利用，相反，却成了极少数统治者争相掠夺的对象，湖

区水、早灾害频繁，给湖区人民带来深重的苦难。

    1949年新中国诞生以后，在中国共产党领导下，一方面对改

造和利用众多的天然湖泊，发挥其资源潜力使之造福人民，受到

了应有的重视，同时，为了改善我国年降水量地区分布不平衡和年

内季节分配差异悬殊常常酿成洪、早灾害而开展的大规模水利建

设，又促进了人工湖— 水库的大量涌现。截至1980年底，包括

水电站在内，全国已建成大、中、小型水库86852座，总库容达



4130亿立方米。建国三十多年来，通过兴修各类蓄水工程，既控

制了江河部分水量，又为除害兴利创造了条件。目前有的地区已

基本做到了以大型工程为骨干，大、中、小型全面配套，从而挥
步形成了比较完整的水利系统，使水资源综合利用程度达到了较

高的水平。随着四化建设的进一步发展，水库的数量和建设规

模，必将与日俱增和扩大，it高峡出平湖”的宏伟理想，亦将由

我们这一代人来实现，

    长期以来，许多从事与湖泊有关的科学工作者，奋战在水利

战线上的工程技术专家和宜传工作者，他们在各自的工作领域

中，通过科学考察、工程建设实践以及深入火热的斗争生活，取

得了十分丰富的第一手资料，并且运用各种学术性和非学术性刊

物、杂志和其他交流形式，向专业工作者和一般读者，报道过大

量有关湖泊自然资源开发利用和水库建设方面的成果及其巨大成

就。然而，按照《中国地理丛书》的要求，要将此书写成一本比

较系统全面反映我国湖泊与水库的读物，这对写作者来说，是存

在一定难度的。为此，我们除了把多年来参加考察和我所湖泊室

许多同志经过辛勤努力共同完成的科研成果作为基础并加以系统

消化外，还从有关刊物、杂志和许多部门提供的大2文献资料中

吸取了丰富的养料，因此，本书理所当然地应该说是集体r慧的

产物，群众共同劳动的结果。由于材料广泛和丰富，我们无法将

所参考、引用的文献及其作者一一详细列出。但我们怀着诚挚的

心情对丰富本书内容、支持编写工作的同志们表示由衷的敬意。

书中的全部插图由张辉玉清绘，谨此致谢。

    在编写本书过程中，我们虽对选材的科学性和完整性作过认

真思索、反复推敲，力求做到表述准确、全面。但因受篇幅和水平

所限，仍不免存在疏漏欠妥甚至错误之处，热忱欢迎批评指正。

                                                编 者
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一、锦绣山河中的颗颗明珠

(一)地表水循环系统的接力站

    润泊是陆地上封闭或半封闭洼地中水流缓慢或不流动的·自然

众林，而水库则是一种自然与人工相结合的特殊形式的贮水体，

昌有与湖拍相似的特性。它们与海洋、河流、冰川、地下水等水

体一起，积极参与自然界的水分循环，成为地表水的一种类型屯‘

    地球上的水，除了贮存子海洋和极地冰盖以外，还以其他多种

形式存在于自然界。或表现为河川径流，或蓄积子湖泊(水库)、沼

泽，有的渗入地下成为地下水，有的则是以万年冰雪形式出现的冰
川和冰盖，还有一部分水却以水气状态而充满于大气层中(表1)0

表I 水圈的构成(据L'vovitch, 1979)

内 容  总 水 尹 ，卜‘二二，."I卜‘山，。/}*。二，，，、
1。，ns卜~ a、.目 .m  /J\召巨RV 701目 谧大‘q、日幼70 1二洲益之尺，刊夕闪、月钾，
、八二，“兴_一乙七 1 二_一-一‘止闷一— --一一

  海 洋

深层地下水

  钱层地下水

  冰川与冰盆

  湖泊与水库

土 攘水 分

大气水分‘

  河 流

其中淡水总t

合 计

1370323

  (0000

    4000

  24000

      280

        85

        14

        1.2

  28380.2

1458703

93.94180

  4。11320

  0.27400

  1.64500

  0.01900

  0.00580

  0.00096

  0.00008

  1.92000

99.99984

14.094

84.566

  0.987

  0.299

  0.049

  0.004

2000

5000

  330

8000

    7 ，

    1·

    0.027

    0.031

99.999 2800



    然而，地球上的水，不论它们取哪一种表现形式，其彼此之

间无不直接或间接地通过蒸发这个最活跃的自然因素，作为相互

钩通的 “桥梁”，永不停息地进行着水分的输送、交换和转移，

这种现象及其过程，通常被称之为白然界中的水分循环。一般来
说，在大气圈和水圈之间不断进行着的水分循环，其水分主要来

源于世界大洋，经过蒸发而形成水气，由于受气流的影响，其中

一部分水气被输送到陆地上空，同时，陆地表面极盖物及各类水

体同样通过蒸发及植物蒸腾的作用，也把水气输送到大气层中。

在大袖，_L空聚集的水气在一定条件下产生凝结，并以降水角方式

把水分降落到地面上来，而地面上承接的水分r其中文有一娜分

再被蒸发或蒸腾重新以水气形式返侧大气层，部分被植物’所截

留ti部分为地表低处的湖泊(或水库)和招泽所停蓄，部分被土

壤所吸收或从岩石裂隙中下渗，而大气降水甲除去上述各部分损

耗外，余下部分则形成为注入河川的径流，且最终仍流归世界大

洋‘如此反复不已，从而形成声个周而复婚的水分循环系统，也

就是人们比较熟悉的谓之地球表面的水分大循环(图1)‘

‘一-.11.11‘水分大循那 一 .抽~‘~‘奋.~水分小循环，

                    图i 水分循环系统的筒化图

    写此同时，滞0在大气层中的水分，仍然还有一部分被气流

带封11 }ARE离海洋较远的内陆上空，虽然在内陆区域范围内也同样历
经降水一蒸发一径流等反复循环过程，但是，与海陆之阿进行的

水分大循坏不河，透里的水分循环常自成一个带封闭性的独立系



统，为区别起见，通常称之为地表水分小循环。地处内陆地区的

湖拍，由于大多分布于河川的尾间，在地表水分循环的过程中，

.既起汇集地表径流的作用，又为蒸发提供一部分水分来源，因而

是地表水分小循环的积极参与者，且成为其循环过程中的一个主

A环节。而就外流区域来说，海陆之间不断进行的地表水分大循

环，除通过降水和a发以外，则主要依赖河川径流以水团输送的

方式来实现其循环过程。而区内具有吞吐江河功能的湖泊和水

库，不仅A江河水系不可分割的组成部分，而且在水分循环过

程中起着沟通汗河与海洋之间的“纽带”作用。因此，把湖泊和

本库姆为地表水循环系统的“接力站”，既客观地反映了自然水

体之间的彼此联系，又形象地表述了湖泊、水库在水分循环琪落
中所处的地位和作用。

(二)星罗棋布的湖泊

    在我们伟大祖国广阔而富饶的国土上，分布着众多的湖泊和

水库，据统计，全国现有大小湖泊24880个，总面积达83400平方

必厚，‘其中面积大于1平方公里的共284冬个，总面积为即645平
方兮攀相当于浙江全省的面积，总蓄水量约7。。。亿立方米左右，
建国似来，随着水利建设事业的蓬勃发展，人工湖泊(即水库)
也大暴捅现，到1980年底止，共建成水库86852座，控制流域面
积约0。万平方公里，水库总面积约2万平方公里，总库容4终0
亿立方米。这些遍布于全国的湖泊和水库，象一颗顺明珠镶嵌在

姆国的锦绣卿之间，把我们可爱的祖国点缀得格外雄伟秀丽，
    从湖怕分布的实际状况来看，它既不是地区性规律的产物，

也不受海拔高度的限制，而湖泊既可以分布在地球表面任何一个

娜理或气候区域，如热带、温带或寒带等，A可以发育在低海雄



的滨海平原低地，或在高海拔的高原盆地。所以，凡是地面上具

备排水不良条件的注地都可贮水发育成湖泊。影响湖泊分布的因

素，主要是取决于湖泊形成发育所必需具备的两个最基本条件:

一是要有个四周高、中间低的地形条件，当然，水库也不例外，

它的兴建也需选择适直的河谷或洼地地形，二是沏盆ji水库中要
有天然水分的蓄积，而且进入的水量决不能小于盆地内(或库

内)水分蒸发等耗损，也就是说，它们的存在取决于水蛋的平衡

状况。至于水分的多少，则由水量补给有关的水文气象条件的决

定。因此，湖盆是湖水赖以蓄积的前提，而入湖径流i!的多少，

又往往对湖泊的形成粕演变具有重要的作用，并制约着湖水的理

化性质和生物类群的组成。

    我国湖泊的分布以面积小于50平方公里的小型湖泊居多，约

占全国湖泊总个数的99.07%，而面积大于50平方公里以上的大中

型湖泊，只占全国湖泊总个数的。.93 %,若以面积而论，情况则正

好相反，即以大中型湖泊为主，约占全国湖泊总面积的79.84%，而

小型湖泊却只占全国湖泊总面积的20.16%，水库的情况也大致

相同，即大中型水库只占总座数的3%，而其库容却占全国水库总
库容的86.7% (表2)。因此，我国湖泊和水库的分布以大中型的

为主，而小型湖泊和水库分布的数量虽多，但所占湖泊面积、水

库容积的比例不大。上述湖泊以分布在高原山区的居多，面积达

5630。平方公里，约占全国湖泊总面积的67.51%，主要分布在青

藏高原、蒙新高原和云贵高原，其中属内流区咸水湖和A湖的面

积为45978平方公里，属外流区淡水湖和部分内流区淡水湖的面

积为10322平方公里，而分布于我国平原低地的湖泊面积仅26.700

平方公里，约占全国湖泊总面积的32.01%，主要分布在我国东

部平原(包括长江中下游平原和黄淮海平原)和东北平原，几乎

全是外流区淡水湖，。此外，尚有400平方公里(约占全国湖泊总

    布
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