
第一章　　中国大陆及邻区现今

地貌格局构造

地貌类型

温度变化、日

；尹泽生等， ；曹伯勋，

中国大陆及邻区位于欧亚大陆东部，处于印度陆块、西伯利亚陆块与太平洋板块所围

限的三角地带，拥有众多不同方向、不同类型、不同特点的山脉、高原、盆地、丘陵、平

原、湖泊、广阔的边缘海盆地与规律性展布的构造 地貌格局；虽然地处欧亚大陆板块内

部，新生代却发生了多次强烈的构造运动、多期重大地质构造事件与长期区域性缓慢剥蚀

夷平过程，经历了复杂的构造 地貌演化历史，形成了多种类型的地貌单元与丰富多彩的

地质、地貌景观，现今仍具有强烈的构造活动性与地震活动性，构造演化对地貌形成发展

具有非常显著的控制作用。

第一节　　　　中国大陆及邻区现今构造

地球表面形态与大陆地貌是地质历史时期地球内外动力联合作用的产物。塑造地貌的

内动力包括地球内部热动力、重力与构造动力，塑造地貌的外动力包括太阳辐射所产生的

地

地貌（

月相互作用所产生的潮汐引力、大气动力、水动力、生物活动与人类活

动。将地球内动力、构造运动与内外动力耦合所导致的地壳表部不同形态、不同规模、不

同特点的地貌统称为构造地貌或构造

地貌，不同国家制定了不同的分类标准，不同学对地球表面复杂多样的地貌与构造

；北京大学等， ；沈玉

；沈玉昌等，

者提出过不同的分类方案（南京大学地理系地貌教研组，

昌 ， 。常见的地

地貌分类方案包括形态分类、产状分类、成因分类、

貌分类方案包括地貌成因分类、地貌形态分类、地貌高程分类、地貌规模分类、地貌组合

分类与地貌综合分类。常见的构造

机理分类与组合分类。形态分类与成因分类是最常用的地貌与构造地貌分类方案。

）划分为构造地貌（

）根据内外营力与成因将大陆地貌划分为内动力地貌与外动力地貌；将

大陆内动力地貌（ ）与火山地貌

）与地震地貌（

将大陆构造地貌据构造性质与类型划分为褶皱构造地貌（

、断裂构造地貌（ 。断裂

）如断层崖（

构造地貌可细分为正断层地貌、逆冲断层地貌与走滑断层地貌。据成因与形态将大陆构造

地貌细分为构造陡坎地貌（ ）与断层三角面（

、压力脊 、堰塞湖（ 、断层

、悬谷（

、地裂缝（

谷（ 、断块山（ 、裂陷谷（

）与单斜地貌坡面（、裂谷盆地（ 、地貌穹隆（

褶皱凹陷（ 、背斜山（

）等类型。大陆外动力地貌包括剥蚀地貌（

褶皱隆起（

、向斜谷（



。大陆剥蚀地貌可进一步划

）与剥蚀阶

、海蚀地貌和干旱地貌

）可细分为冲洪积地貌

、冰碛地貌、湖积地貌、风成堆

等资料汇编）万地貌制图规范》（据《中国

中国大陆及邻近海域地貌形态分类表表

方案（表

拟定的中国陆地基本地貌形态分类标准，综合编制中国大陆及邻近海域地貌分类

万地貌制图规范》兹根据中国大陆及邻近海域地貌形态特征，参考《中国

区与岛礁地貌组合区（尹泽生等，

西北地貌组合区、中部地貌组合区、东部地貌组合区、陆架地貌组合区、边缘海地貌组合

（杜恒俭等， 。据地貌组合特点，可将中国大陆及邻近海域划分为青藏地貌组合区、

规模，可将地貌分为星体地貌、洲际性地貌、巨型地貌、大型地貌、中型地貌与小型地貌

山与低山（柴宗新， 。不同国家与不同学者采用的地貌分类标准不尽相同。据地貌

；柴宗新， 。据海拔高程与相对高差，将山地进一步划分为极高山、高山、中

据地貌形态，可将大陆地貌划分为山地、丘陵、台地与平原等地貌类型（沈玉昌，

积地貌等类别（北京大学，

、滑塌堆积地貌（

。大陆堆积地貌（

地、岩溶地貌（ 、冰缘地貌（

分为风化剥蚀地貌（ ）如夷平面（

）与堆积地貌（



高原复合构造

造

地貌

地貌区

地貌组合区细分为塔里木

构造

组合区细分为雷琼盆

北盆 岭构造 地貌带、渤海湾 岭构造 地貌带与三江

（松嫩）盆 地貌带。各盆岭构造

据区域构造环境，将中国大陆及邻区划分为西部挤压区、中部过渡区与东部伸展区

地貌分区与地貌组合区（尹泽生等，个构造个构造 地貌分区。

地貌组合区与西北构造应关系：西部挤压区对应于青藏构造

地貌组合区；东部伸展区对应于东部大陆构造

呈现出良好的对

地貌组合区；中部过渡区对

地貌组合区与东部边缘海构应于中部构造

地貌组合区。据主要活动构造性质与构造地貌特征，将不同构造

地貌带、青藏地貌（区）带。将青藏构造

地貌组合区细分为不

地貌组合区细分为喜马拉雅山挤压构造同构造

地貌带、昆仑山挤压构造

地貌带；其中，青藏高原复合构造带、阿尔金走滑构造

地貌区、柴达木断陷盆地、横断山走滑构造

地貌带与祁连山压扭构造

岭构造地貌。将西北构造

包括高原内部极高山、高山、中山、低山、丘陵与湖盆等地貌单元，发育北东向、北西向

与近南北向不同方向、不同规模的盆

地貌带、准噶尔断陷（压陷）盆地与阿尔泰压扭构造

地貌组合区细分为蒙古高原、内蒙古高原、黄土高原、鄂尔多斯高

断陷（压陷）盆地、天山挤压构造

地貌带。将中部构造

地貌带、秦岭张扭

地貌带、太行张扭构造 地貌带。将东部大陆构造

原、四川盆地、云贵高原及中轴（川滇一六盘山一贺兰山）压扭构造

地貌带与大兴安岭张扭构造 地貌

岭构造

下辽河盆 地貌带、松辽盆

地貌带、江汉裂陷盆地、鄱阳裂陷盆地、华南山地丘陵、华

岭构造

岭构造

地貌组合区可细分为黄海陆架、东

地貌带由盆地（平原）与周缘山脉组成；盆地内

部尚可划分为若干隆起带与凹陷带。东部边缘海构造

海陆架与南海陆架等构造地貌单元，各边缘海都分布有宽阔的大陆架、窄长的大陆坡与岛

礁等地貌单元，在大陆架发育不同规模、不同方向的陆架（裂陷）盆地与隆起带。各构造

地貌（区）带均包括多个次级构造地貌单元与多种地貌类型（表

地貌分级分类表表 中国大陆及邻区构造
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续表



第二节　　　　中国大陆及邻区现今构造 地貌展布

地貌受新生代构造控制，呈现出显著的规律性展布特点，中国大陆及邻区现今构造

级地势面，山脉与盆地相间分布、定向排列，不同构发育海拔高程自西向东梯次降低的

地貌单元山地夷平面具有近等时性与良好的区域可对比性。造

太行山

续表

中国大陆及邻区地貌演化受构造运动、深部过程、断裂活动、构造应力场等内动力因

素和气候环境、水动力、生物活动等外动力因素共同制约。不同时代的构造地貌具有不尽

相同的形态特征，形成时代越早的构造地貌受晚期外营力剥蚀改造越重，甚至被完全夷平，

构造 地貌关系越难以判别。不同性质的构造可产生形态相似的构造地貌，如不同性质断层

所形成的断层崖、断层三角面与断层谷常具有相似或相同的地貌特点。岩石力学性质的差

别可导致同一种构造产生不同的地貌形态。因此，在鉴别构造地貌类型、研究构造地貌演化

过程与形成机制时，需要综合考虑多种因素，将地貌分析与地质构造观测有机地结合在一

起，将内动力、外营力及内外营力耦合关系分析紧密地结合在一起，得出科学的结论。

一、地势展布特点

级阶梯状地势面（图（图

中国大陆及邻区地势展布在世界上非常引人注目，自西向东海拔高程整体梯次降低

，发育 。中国大陆地势展布与构造 地貌分区呈现

出良好的对应关系。

地貌组合区，包括西藏自治区、第一级地势面分布于中国西南部，对应于青藏构造

（尹泽生等，

青海省与四川西部、云南中西部、甘肃西部和新疆维吾尔自治区南部，平均海拔高程达

，总面积达 。主体为青藏高原，高原面为第

；周缘为喜马拉雅山、昆仑山、阿尔金山、祁连一级地势面的代表性阶面（图

山与横断山等山脉，山顶残留有面积不等的破碎高原夷平面。

地貌组

地貌组合区，东部以大兴安岭

第二级地势面分布于中国中部、西北部及邻近的中亚地区，对应于西北构造

合区与中部构造 雪峰山为界；包括亚洲中部和中国

（图

内蒙古自治区、山西省、陕西省、宁夏回族自治区、广西壮族自治区、贵州省与新疆维吾尔自

治区北部、甘肃东部、四川东部、云南东部等地区，平均海拔高程达 ，国

（尹泽生等，内部分总面积约 。主要由中西部地区大型盆地如四川盆地、

鄂尔多斯盆地、塔里木盆地、准噶尔盆地、内蒙古高原和秦岭、太行山、大兴安岭、天山、阿尔





。第大兴安岭为界；自第二级地势面至第三级地势面，海拔高程降低约

中国大陆及邻区构造地貌阶梯剖面图图

（据马杏垣，

泰山等山脉组成。山地夷平面、盆地面和高原面为第二级地势面的代表性阶面。

地貌组合区，包括中国第三级地势面分布于中国东部及邻区，对应于东部大陆构造

东北、华北、华南、华东各省区全部或大部与朝鲜半岛、西伯利亚东南部地区，平均海拔

，平原地区海拔高程小于 （图高程小于

下辽河（尹泽生等，

，国内部分总面积约

。主要由大型裂陷盆地如江汉盆地、华北盆地、渤海湾

盆地、松辽盆地、三江盆地等地质地貌单元与大别山、燕山、胶东低山丘陵、鲁西山地、

辽西山地、辽东山地、吉黑山地等中低山、丘陵组成。辽阔盆地面为第三级地势面的代表

性阶面。

地貌组合区，地理第四级地势面分布于中国东部邻海地区，对应于东部边缘海构造

。大陆架平

范围包括东海、黄海与南海海域，主要由各边缘海的大陆架、大陆坡与深海盆地组成，水

深自大陆架→大陆坡→深海盆地逐步增大，向东与太平洋相连（图

。大陆架的滨海平原、宽浅洼地与深水盆地为第四级地势面的代表性均水深约

阶面。

。第一级地势面与中国大陆各级地势面之间都存在显著的高程陡变带（图

。第二级地势面与第三级地势面以太

第二级地势面以青藏高原周缘的横断山、祁连山、昆仑山与喀喇昆仑山为界；自第一级地

势面至第二级地势面，海拔高程降低约

行山

三级地势面与第四级地势面之间呈渐变过渡关系，沿第四级地势面外侧的大陆坡，水深降

低约

地貌组合区的江汉盆地、鄱限，在南北两侧被近东西向山脉所分隔。中国东部大陆构造

地貌组合区的四川盆地与鄂尔多斯盆地在东西两侧被南北向与北东向山脉所围中部构造

组合区发育塔里木盆地与准噶尔盆地，两大盆地周缘均被近东西向大型山脉所围限。中国

地貌。中国西北构造中国大陆盆地与山脉相间分布，呈现出明显的规律性（图

地貌格局二、盆 岭构造
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地貌带、分布于大青山南侧的呼 包盆岭构造

与

地震带。这

地貌带间距约为

拉萨地块、

羊八井

地貌带（图 和长江中下游地区隆起

阳湖盆地、华北盆地、下辽河盆地与松辽盆地在东西两侧均被北东向山脉所围限，在南北

两端都被近东西向山脉所分隔。

。中国大陆西部挤压区的柴达木盆中国大陆盆地与山脉呈现出良好的定向性（图

地、塔里木盆地与准噶尔盆地受北西西向、北东东向断裂所围限，都表现为压扁菱形状，

如江汉盆地、华北盆地、渤海湾

总体呈近东西向展布。中国中部的四川盆地、鄂尔多斯盆地和中国东部伸展区的大型盆地

下辽河盆地、松辽盆地与三江盆地均受北东一北北东向

。李四光

和近东西向断裂所围限，都表现为菱形块状，总体呈北东一北北东向展布。盆地之间的山

脉在中国西部以北西西向、北东东向和近东西向为主，在中国中部以近南北向、北西向、

北东向和近东西向为主，在中国东部以北东一北北东向和近东西向为主（图

根据中国大陆中东部及邻近海域构造 地貌特征，划分出

向巨型沉降带和

个北东一北北东

个北东一北北东向巨型隆起带，并称之为新华夏系。

，以纬度约

中国大陆及邻区山脉不仅具有明显的定向性，还呈现出一定的近等距性分布特征。自

为间距，发育南向北，沿北纬

。北纬近等距性分布的纬向山系（图

马拉雅山脉构成。北纬

纬向山系主要由南岭中低山丘陵带与喜

纬向山系主要由兴都库什山、喀喇昆仑山、昆仑山、秦岭

等山地组成。北纬山脉、大别山及泰

与辽吉山地等组成。北纬

纬向山系由天山、阴山、燕山、辽西山地

纬向山系由萨彦岭、雅布洛诺夫山地等构成。自东向

条西，沿日本一台湾、锡霍特山一长白山一武夷山与大兴安岭一太行山一雪峰山分布有

北北东向巨型山系，李四光（

六盘山一岷山一横断山地区，发育总体呈北北东 地貌

称之为新华夏系隆起带；再向西，沿贺兰山一

近南北向展布的构造

地貌带总体呈近等距性分布，相邻构造条北北东向构造 （图

个地块，包括西部的青藏地块（冈底斯。不同方向的山系将中国大陆分成

个地块主要由高原

羌塘地块、可可西里地块）、塔里木盆地与准噶尔地块，中部的四川地块、鄂尔多斯地块

与内蒙古地块，东部的华南地块、华北地块与东北地块，西部与中部

与盆地组成，而东部地块则主要由盆地与山地组成。

北东向山系相复合，并中国大陆及邻区近等距性展布的纬向山系与近等距性分布的

地貌格局。西

压扭性活动断裂（逆冲推覆构造与走滑断裂）为主

与不同方向的高原、盆地交织在一起，共同组成中国大陆及邻区现今构造

部挤压区大型盆地与山脉之间以压性

扭性 张扭性活动断裂（走滑断裂、平

正断层、平移

要边界；中部过渡区大型盆地与山脉之间以压扭性

移 逆断层）为主要边界；东部伸展区大型盆地与山脉、隆起带之间以张性

地貌单元及其空间展布规律（图

张扭性断裂（正断层与走滑正断层）为主要边界，不同构造环境、不同性质、不同方向的

断裂构造控制不同类型的构造

地貌区与构造在次级构造 地貌带内部，还发育大量规模较小的盆 岭构造 地貌单元，

地貌区南部的亚东典型实例如青藏高原复合构造 当雄 谷露裂陷盆地及周缘山脉

岭构造组成的北东一北北东一近南北向盆 地貌带、青藏高原复合构造 地貌区北部的和平

岭构造

双湖裂陷盆地及周缘山脉组成的北东向盆

地及周缘山脉组成的近东西向盆 地貌带（图 、分布于太行山与吕梁山之间的

岭构造 地貌带（图 、分布于西伯利亚地台南缘的贝加

岭构造

北东向汾渭（山西）裂谷系盆

尔裂谷系盆 地貌格凹陷相间分布的构造





岭构造）等。这些次级盆局（图 地貌带均形成于伸展构造环境，都形成于新生代；

地貌演化如山脉隆升与盆地裂陷，都明显受活动张性正断层与张扭性断层所控制，现今仍

然具有强烈的构造活动性与地震活动性。

（据国家地震局鄂尔多斯周缘活动断裂系课题组，

图 地貌剖面图岭构造汾渭裂谷系典型盆地盆
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一盆地边界； 一第四系等厚线（单位： 一剥夷面及海拔高度（单位：

（据杨怀仁，

图 长江中下游地区构造 地貌分布图

一地球物理界面等深线（单位： 一西伯利亚地台边界； 裂谷盆地

一第四纪沉积； 一活动断裂； 一断陷湖盆； 一裂谷期火山岩； 一夷平面等高线（单位：

（据 ；崔盛芹等，

图 贝加尔裂谷系盆 岭构造 地貌分布图



第三节　　　　中国大陆及邻区夷平面时空分布规律

山地夷平面是地球表面常见的层状构造地貌景观，普遍发育于山地与低山丘陵地区，

一、典型山地夷平面

地貌单元山地夷平面，前人开展了长期的调查研究工作，积累了丰对中国不同构造

地貌区带普遍发育 级夷平面，包括

。第一级夷平面（图

申

一般形成于构造运动微弱的剥蚀夷平期。中国大陆及邻区各构造

地

地貌区带普遍发育多级、

多期夷平面，现今分布于山脉不同高度，在不同地区被冠以不同名称。中国不同构造

貌区带山地夷平面在级数、分布高度、发育程度、形成环境等方面常存在显著差异，但在

形成时代上具有一定的可对比性。

富的资料，基本查明了主要构造地貌区带山地夷平面的级数、序次关系、各级夷平面特点

与空间分布范围（王树基，

地貌组合区各构造

；杨景春，

青藏构造

夷平面；部分地区尚发育

）主要分布于高原北部高山区如喜马拉雅山、冈底斯山、念青唐古

夷平面与

夷平面（

）构成的缓起伏地貌拉山与唐古拉山地区，表现为高原内部高山山顶面（

，由高原剥夷面；第二级夷平面（

）主要为山足剥夷

）为现今高原面即主夷平面（

面、湖盆与低山丘陵缓起伏山丘面构成；第三级夷平面（

（图面和高原南部裂陷盆地面（ ，如羊八井 当雄裂谷盆地面、格仁错

级夷平面（图

扎裂陷盆地面和拉萨河河谷平原、雅鲁藏布江阶地状河谷地貌等。青藏高原北部的喀喇昆

仑山、昆仑山与阿尔金山发育

第一级夷平面表现为山顶面，齐平山脊线分布，海拔大于

平面，在喀喇昆仑山表现为高位山间盆地面和剥夷面（

现为山顶面，分布于海拔高度

（图

原面，为丘陵、宽谷与湖盆所构成的和缓起伏的准平原化地貌，海拔高度约为

（王树基， 。阿尔金山的两级夷平面高度分别为 与

。祁连山地区保存有，第一级夷平面与昆仑山第三级夷平面相当（图 级夷平

高差（尹泽生等，

级夷平面海拔高度分别为

面，但祁连山东、西段同一级夷平面海拔高度存在约

；祁连山西段 和

级夷平面海拔高度分别为，祁连山东段 和

级山地夷平面，分别分布于海拔约

高度，第二级与第三级夷平面上覆盖有不同时期的砾石层（尹泽生等，

青藏高原东北缘的河西走廊地区存在

与

。青藏高原东缘的横断山与川西、滇北山地，保存有；王树基， 级夷平面；第

与一级与第二级夷平面为不同高度的残留高原面，分别分布于海拔

高度（罗来兴等，

高度；第三、四、五级高原面均属被剥夷的解体高原面，分别分布于海拔

与 ；王树基，

级山地夷平面（图西北构造地貌组合区的天山与阿尔泰山普遍保存有

天山第一级夷平面分布于高山与极高山区，表现为齐平的山顶面、山脊线与较为平坦的夷

。喀喇昆仑山与昆仑山

；第二级夷平面为主夷

，在昆仑山地区表

第三级夷平面发育于昆仑山区，属于残留高



现今分布于海拔 高度；天

平面残体，缺乏风化壳，覆盖有冰碛物和寒冻岩石碎块，现今分布于海拔高度

以上；天山第二级夷平面分布于中高山与中山分界地段，以山坡平台或横向山脊显示出

来，保存有多层风化壳，局部上覆第三系红层，

，保存有老第三纪形成的化石夷平面，现山第三级夷平面分布于中山与低山丘陵分界地段

（据王树基，

图 昆仑山西段南北向地形剖面与夷平面分布图

一地形地势线； 一等温线

图 青藏高原南北向地形剖面与地温分布图



高度，遍布戈壁阿尔泰、阿尔泰与矿区阿尔泰低山

高度（王树基，今夷平面发育于渐新世一中新世沉积层之上，分布于海拔

。阿尔泰山保存有 ；第一级夷平面分布于海拔高度为级夷平面（图

的亚高山带，主要由大面积平坦

的高山带，由齐平的山脊线和峰顶面构成，为破碎的古准平原面，局部残留有薄

层红色风化壳；第二级夷平面分布于海拔

宽阔的山顶面和齐平的长条形平台面构成，起伏和缓，连续性好，绵延达千余公里，分布

有众多湖泊、积水洼地和沼泽地，保留有大量第四纪冰蚀地貌；第三级夷平面分布于海拔

高度，呈条状、片状缓起伏台面与块状山顶面，上覆薄层红色风化壳；

第四纪夷平面分布于海拔

（据王树基，

图 昆仑山一阿尔金山南北向地形剖面与夷平面分布图

（据王树基，

图 昆仑山中段南北向地形剖面与夷平面分布图





。五台山与小五台山保存有

丘陵区，夷平面起伏和缓、平坦、完整、连续，与断陷盆地、宽浅谷地相间分布，上覆杂色砂质

的山前丘陵地带，表现为平顶缓丘，地形粘土风化壳；第五级夷平面分布于海拔

起伏小，与平原呈缓倾过渡关系，发育降红色与棕红色粘土风化壳（王树基， 。阿尔泰

三级夷平面为主（图与山山地夷平面以

地貌组合区普遍发育 级夷平面。贵州山地、鄂西山地、大娄山、大巴中部构造

级夷平面，太行山发育 级夷平面，

和

三级夷平面，第二与第三级夷平面分别分布于分水岭

山等地区发育两级夷平面，秦岭、大兴安岭发育

五台山一小五台山发育

，由不同高度的山顶面构成（王乃梁，

级夷平面。贵州北部、鄂西山地与巫山、大娄山两级夷平面海拔

。秦高度分别为

高度；第二级夷平面表现为次高山区山顶面，以玉皇

岭山地第一级夷平面表现为中高山区山顶面与齐平山脊线，以太白山与鳌山之间的跑马梁

为代表，分布于海拔

；第四级夷平面由中山区山顶面组

山、首阳山、终南山为代表，山顶面平缓浑圆，缺失第三系风化壳，分布于海拔

之间；第三级夷平面海拔高度为

成，削平了老第三系红层，残留有红色风化壳，是秦岭地区主要夷平面，分布于海拔

高度（图

的与 级夷平面和剥夷面，由不同高度的山顶

。太行山发育以太行山

级夷平面，太行山北段四级夷平面海拔高度分别为

面构成；同级夷平面高度具有自西向东逐步降低的趋势（图

为中心，自西向东高度梯级下降的

（图 。大兴安岭断块 地

与

与

发育

（据王树基，

图 阿尔泰山东段南北向地形剖面与夷平面分布图

（据王树基，

图 天山北部南北向地形剖面与夷平面分布图
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