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前 言

    人类为了解月球、太阳与地球的关系，很久以来，就
在不断地观测和研究，其认识也在不断地加深.关于月球和

太阳的引力(以下简称夭文潮汐)对地球和人类的影响，在
地震、火山、海潮和天气变化等方面都有了较深刻的认识，

而且，人们还在继续对这些和其他方面进行更深入的探索和

研究.笔者根据夭文潮汐理论和对一些自然现象的观察、分

析，认为夫文潮汐对于地球上的各种物质质点，包括有生命

的和无生命的，液体的和固体的，有形的和无形的，都有着
广泛的影响.这种对地球和人类的影响无所不在，无时不

有.只是有些影响比较明显，有些影响不够明显，有些影响

已被人类认识，有些影响人类尚未认识.因此，除了存在防

潮、海潮和气潮之外，还可能存在着磁潮、电子潮、人体潮、
动物潮和植物潮等.笔者在本文中，根据对一些自然现象的

分类研究，试图对其中可能存在的规律性和与天文潮汐的相

关性作一点探索。

    此文是笔者利用业余时间个人研究的结果.所以，搜集资

料比较困难，文中需要的资料不够系统和充分，影响了对间
题深度和广度的阐述。本文原准备将天文潮汐对地展、火山

的影响作专题阐述，后来在参阅和搜集资料的过程中，发现

基本观点都已有论述，所以，就未作重述.

    为了阐述方便，在文中对天文潮汐的概念用了几个新的
提法，现予说明。朔、望、上弦、下弦称做强天文潮汐.发生



强夭文潮汐的时刻，称做朔时、望时、上弦时、下弦时;发
生强天文潮汐那一天，称做朔日、望日、上弦日、下弦日;

朔、望、弦日前后一小段引力校强的时间，分别称做朔期.
望期、上弦期、下弦期。

    为了便于读者查阅张天文潮汐的具体日期，并适应我国

城市、农村使用不同历法的习惯，在文后附有强天文潮汐

公历与农历日期对照表。在此表中，朔日(农历每月初一)
以黑体字的农历月份表示.

    笔者在研究过程中，得到了组织上的关怀和支持，得到

了几十个单位和个人的热情帮助，他们提供了不少资料，介
绍了很多情况.尤其北京天文台副研究员韩延本老师，对切
稿提了不少宝贵意见，在此深致谢意。参加本书编写的作

者还有:刘向东、张花梅、刘洁贞、黄利。

    由于笔者水平有限，时间仓促，文中的不妥之处在所难
免，望批评指正.

    摘 者

1992年1月3日
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第一章  天文潮汐

    天文潮汐是指月球和太阳在作轨道运行时，由于对地
球各处的吸引，而使地球上出现周期性变化或发生与其密切
相关的自然现象的引力.目前，对潮汐形J改一致看法的有:海

洋周期性涨落的海潮，地壳规律性升降的陆潮(固体潮)和大

气气压周期性变化及相关性强的其他大气现象的气潮.依据

牛顿万有引力定律的计算，月球和太阳对地球的引力比值约

为2.17:1.所以，各种潮汐的形成，主要是由于月球对地
球的引力决定的.这种引力时时刻刻吸引着地球表面的各种

物质质点，并且通过地球表面的物质质点，把这种引力传导

到地球表面以下一定深度的物质质点。
    月球是地球的卫星，地球是太阳的行星，它们都在不停

的自转，并且，月球在围绕地球作椭圆运动的同时，也伴随
着地球绕太阳公转，因此，对于地球上的某个物质质点来

讲，与月球的距离和角度，就会不断的变化，这种变化就造

成了月球对这个物质质点引力大小的变化.当这个物质质点

逐渐转移到被月球直射的位置时，它所受到月球的引力，就
逐渐加大，以致到最大:当这个物质质点逐渐远离被月球直射

的位置时，它所受到月球的引力就逐渐变小，以致到最小.从

太阳、地球和月球运动的规律来看，月球和太阳对地球的引

力有以下五种情况(附月相图):其一，当月球转到地球和太
阳中间，并且三天体基本上处在同一条直线上的时候，即月球

和太阳处在地球的同一侧，这时，月球和太阳对地球的引力，



就汇合在了一起，对地球形成了强大引力.这种月相按照我

国农历计算，都在农历的每月初一，天文学上叫做新月或
朔.由于这种引力是逐渐增强，又逐渐减弱，所以，在朔日

前后一二天里处于强大和较强大状态.这一小段时间即是农

历二十九至下月初二，我们称它为朔期.其二，当月球转

到与太阳呈90.和2700(月球与太阳之间的黄经差)时.月
球对地球的引力，与太阳对地球的引力，由于来自两个不同

的方向，两个引力之间即被相互抵消一部份，抵消后的引

力，小于朔日的引力.这种引力在作用到地球某个物质质点
上的时候，这个物质质点即被扯向两个不同的方向，可能形
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成一种特殊的力量，对于物质质点可能会产生一种特殊的影

响，这种影响有时可能超过朔期或望期引力的影响，以上两



种月相，在90“时，叫做上弦，一般发生在农厉初七八，有

时在初九;在270.时，叫做下弦，一般发生在农历二十二、二

十三，有时在二十四。其三，当月球转到地球的另一侧，地

球处在月球与太阳的中问，并且三夭体也基本上同在一条直

线上的时候，月球的引力，不再被太阳的引力所抵消，两引

力方向相向，可能发生两引力互相吸引的情况，从而可能加

强月球对地球的引力，这种引力与朔日.引力大约相同，有时
可能超过朔日引力，这时的月相是圆圆的满月，天文学上叫
做望或满月.按照农历计算，一般是十五十六，有时在十

七.由于这种引力也是逐渐变强，又逐渐变弱，所以，也有一

小段时间处于强大和较强大状态，这一小段时间是望日前

两天和后一天.我们称它为望期.其四，除了朔、望期和

上、下弦期之外，在其他时间，对于地球上的某个物质质点

来讲，每天都有两次被月球直射的时间，在天文学上称为月

球上中天和下中天.上中天与下中天相差约12个小时50分钟
左右。在一天当中，这两个时间，是月球对地球某个物质质

点引力最大的时候.但是，这种引力既小于朔、望期的引
力，也小于上、下弦期的引力.其五，月球除了上、下中天

以外，每时每刻对地球都有引力，只是比以上四种情况的引

力小而已。以上所说的朔期和望期的引力，究竟哪一天的引

力最大呢?巍根据自身的实际体会和观察天文潮汐对一些
人的实际影响认为，每月的朔日和望日的引力，并不都是最

大的，在有的月份，似乎是朔、望日的前一天引力最大.究
竟是不是这样，和为什么这样，需要天文工作者进一步研

究.除了月球和太阳的引力之外，太阳系的其他天体对地球

也有引力，都是天文潮汐引力的组成部分，只是都比较小，

有时仅作为月球、太阳对地球引力的叠加因素，这里不作详



述。

    以上这五种情祝的引力，对人类和地球产生了各种各样
的影响，从而在地球上和人类中发生奇异万千的、有规律的
现象。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第二章  天文潮汐对人类
        生老病死的影响

  第一节  天文潮汐对人类自然出生时间的影响

    妇女怀孕以后，总是不断地受到天文潮汐的影响，在
分娩之前，不会有明显的感觉，但是，到了分娩的时候，大
多数孕妇是按照夭文潮汐的规律分娩的.这其中有的是在引

力大的朔、望期和引力比较大的上、下弦期分娩，有的则在

月球上中天和下中夭前后分娩.某妇产医院1991年4月份，
共产要儿247个，日平均为8,2个，其中朔日产14个，比目均
数多5,8七 多70,1男.望日产11个，比日均数多3.8七 多
46.3%.  6月份共产要儿23。个，日平均7.7个，其中朔日产11

个，比日均数多3.3+,多42,8%1望日产13个，比日均数多

5.3个，多68.8男。某幼儿园88班，共有幼儿34名，其中朔、
望期出生的为10名，占叩.4%，上下弦期出生的为6名，占

17.6男，朔、望.弦期共出生16名，占47劣.某中学某班，共有
学生34名，其中朔、望期出生的为10名，占29.4%，上、下弦

期出生的为9名，占26,4肠.朔、望、弦期共出生19名f占
55 3脸 某医院内科某病房，1991年8月份某日，共有病人20
名，其中朔、望期出生的6名，占30肠，上、下弦期出生的

6名，占25肠，朔、望、弦期共出生11名，占55嗬.根据对
某小学一二年级306名学生出生时间统计，朔、望、弦期出生

的共171人，占总数的56,3%,其余学生的出生时间有一半左
右离朔、望、弦期仅差一二夭。笔者全家现有6凡 出生时

                                                              .6 .



间在朔期的2人，在望期和上弦的各1人，还有1人是农历
四月十三，离望期只差一天.

    从以上资料可以看出，在朔、望、弦期出生的人，所占

的比例是比较大的，说明天文潮汐确实能够影响人的出生时

间.但是，天文瀚汐并不能决定所有人的出生时间，这是因

为孕妇的身体强弱、家庭环境、工作量的大小、劳动轻重和

思想倩绪等条件的不同，以及产院采取药物催产、技术引产
及剖腹产等措施影响了自然出生的时间。

    另外，从绝大多数产妇分娩的实际情况看，不是按照理

论推算的预产期分娩的，实际分娩时间，比理论ffijp}那不是
提前，就是推后，并且少数产妇与理论顶产期相差很多·溶
是因为，一方面产妇个人有不同的具体情况，另一方两、.天
文湘汐对产妇起着催产作用，使得按理论准确预测产期极为

困难.如果在理论预测的基础上，再加上天文潮汐的因素，
就会相对准确一些。尤其是超过理论预产期以后，仍然没有
分姚的，更要考虑天文潮汐的因素.如果超过了望期而没有

分娩的，一般在临近的下弦期或下一个朔期分娩，如果超过
了朔期而没有分娩的，一般在临近的上弦期或下一个望期分
娩.笔者曾对一位超过理论预产期十多天的孕妇，在原理论

预产期的基础上，参照天文潮汐时间作了预渊，结果，实际

分娩时间与预测分娩时间完全符合。

    第二节 天文潮汐对人类自然发病的影响

    天文潮汐对整个人体会产生一种无形的周而复始的附
加力，当人体崖弱时，能够触发和加重一些人的病情二如脑
血管病、心血管病和呼吸系统病缭.笔者询问了10名偏瘫病

人的发病时间(见表玉)，其中有7名发生在朔、望期和上

    .6 月



衰7 .扭搜纽的脑血，发病人员

姓 名 年一‘一:一亚堕二
逻土1里{““·月、日!农历月、。

下肢瘫痰 {1991, 1 . 23 益 8
脑 血 拴 }1990, 1、25

脑 血 桂 {1990, 4. 25

12.舒

(朔姻)

4, 1
亡朔日)

脑 血 栓 }1988, 5. 29 4. 14(fl) 
 

︼︼目

一

」

么
朔

-

卜

罗 x 舅

刘xx 女

赵xx 男

衬x义 男

何xx 女

毕xx 男

周 x 男

龚xx 男

刘xx 女

9f0l一1989,一 12,一 28
脸 血 役 1 1991, 5. 30

脑 血 拴 }1991, 7、9 5、28

脑 血 拴 }1991, ‘，25 5. 14(MM)
脸 血 栓 }1991, 51 29 4. 16(2M)

1p 脑 溢 血 }1991, 6. 9 4, 27

弦，全部是脑血栓，除小学生罗x外，都有高血压病史.这
里面有两人比较典型，一是宁夏青云仪器厂退休回京工人龚

x x,  1991年6月25日，即农历五月+四(望期)发生脑血
栓，全身瘫痪。后于1991年7月12日，即农历六月初一(朔
日)，病情突然加重，家人准备了后事，后经医院抢救有所
缓解.另一名是10岁小学生罗x,平时身体健康,1991年I月



23日，即农历十二月初八(上弦日)，午睡后突然双下肢瘫
痪.另据对某味院心脏病死亡病人统计，共有病人50名，其
中朔、望期发病的有17名，占34肠，上、下弦期发病的有6

名，占12肠，朔、望、弦期共有23名，占46帕.从这些资科
看，天文潮汐对心、脑血管病的触发作用是明显的.笔者认

为，k种触发作用，是因为天文潮汐对人体的各种器官和血
管造成吮种附加力，这种附加力对有高血压病史和冠状动脉
硬化的人，在血管分支和弯曲处，在冠状动脉的远端，能够

使已经狭窄的血管，因受压而变形，从而，降低血液切变
率，使血液流动受阻，以致发生血栓、动脉痉孪、心肌樱死、

脑血管破裂等病状.
    以上只阐述了在朔、望、弦期触发疾病的间题，而实际

上，只要有心脑血管病和呼吸系统病的内在条件，在病情发
展到比较严重的时候，在每夭月亮上中天和下中夭的时间，

都有可能使此类疾病发作.但是，在不少情况下，天文潮汐
只是使人产生不舒服的感觉，如身体软弱无力，心慌气19.
头晕目眩，嗜睡等，而没有发病。有这种情况的人，多数在

体内已有病灶，或身体比软虚弱，或年岁较大，或房事过
密，因为对天文潮汐的影响不认识，而没有把产生上述病状

的原因与天文潮汐联系起来·反过来讲，天文潮汐对无病
灶、年轻、体壮和经常参加体育锻炼，以及较重体力劳动的

人，则没有影响或影响不甚明显. .丫 ‘
    天文潮汐对于其他疾病是否有触发作用，尚无多少资料

证明，还有待于进一步研究‘目前只有两个例子，一是某工厂

~青年工人，平时身体极其健壮，在1991年7月1相，即农历

六月初二(朔期)出现无名高烧(在40℃左右)，经医肺抢
救半个月，无效而死亡.二是，，河北省无极县县委基领导刘



x   1989年7月18日晚上11点左右 胰腺炎突然发作，而二个

多小时后，即1989年7月19日1点46分就是望时.这两个

病例很可能说明，天文潮汐对其他一些疾病也有触发作用。
    这里需要说明，天文潮汐只是对一些疾病起触发作用，

并不是在任何情况下对子发病都起决定作用，因为，非强天

文潮汐期里，有的人发病，是在异常生气、激动、兴奋、悲

伤、劳累等情况下发生的，如果没有这些情况，即使受到强

天文潮汐的影响，也不是肯定要发病，但是，在强天文潮汐

期，如果发生情绪极度异常，就极有可能发病.

    第三节  天文潮汐对人类自然死亡的影响

    天文潮汐对人类出生和一些疾病的触发有重要影响，
当然对人类的自然死亡也同样会有it要影响.笔者零星搜集
了31人自然死亡的时间(见表2)，其中朔、望期死亡的14

人，占45,2肠，上、下弦期死亡的4人，占12,9肠，朔、
望‘弦期共计18人，占58.1肠.某医院1991年上半年死亡的

心脏病人共52人，其中朔、望期死亡的20人，占38,4肠.上、

下弦期死亡的8人，占14.9帕，朔、望、弦期共计28人，占

53.3肠.据对北京八宝山革命公墓两个墓区及骨灰堂部份亡
人的统计，一墓区的14人中，朔、望期死亡的6人，占

42 8帕，上、下弦期死亡的2人，占14,3帕，朔、望、弦期
共8人，占57,1帕.二墓区的28人中，朔、望期和上、下弦
期死亡的各6人，各占21,4肠，朔、望、弦期共计12人，占

42 8肠.在骨灰堂的41人中，朔、望、弦期死亡的有18人，
占44肠，离朔、望、弦期仅差一天的5人，占12肠，两项共23

人，古56帕.北京市某区1989年10月至1991年11月葬死的26人

中，朔、望、弦期碎死的15人，占57,7肠，离朔、望、弦期



差1天的7人，占28肠，两项共22人，占84.7%.据参考消
息1991年12月20日刊载，1991年逝世的世界要人共12人，其
中朔、望、弦期逝世的有9人，占75呱.
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