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◎欧洲专家发现太阳磁场强度百年翻番 

一个由德国和瑞士科学家组成的课题小组对一

百年来太阳磁场的变化进行了研究，发现太阳磁场强

度增强了一倍多。

两国科学家对格陵兰岛大陆冰盖中铍－１０含

量进行了细致的研究。这种物质只有当宇宙辐射中穿

透力极强的粒子渗透进地球大气层时才会产生。通过

对永久冰盖的分析与研究，科学家们发现铍－１０在

过去１００年内明显下降。铍－１０含量减少的主要

原因在于太阳磁场强度在这一期间增强，其作用就像

一把伞不断撑开，将越来越多能产生铍－１０的粒子

在地球大气层外截住。通过分析铍－１０含量在各个

时期的变化，科学家们推断出太阳磁场强度近１００

年来增加了一倍。

德国马克斯－普朗克大气研究所的萨米·索兰基

教授认为，太阳磁场的增强可能对地表温度的升高起

到了推波助澜的作用。不过，瑞士苏黎世技术大学的

马塞尔·弗利格教授强调，尽管百年来太阳磁场明显

增强，但是二氧化碳排放量的增加仍是地球气温持续

升高的主要原因。
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◎科学家确定太阳日冕热源位置 

美国国家航空和宇宙航行局说，天文学家已经确

定了使太阳的日冕比它的可见表面热上100倍的神秘

来源的位置。

设在加利福尼亚州帕洛阿尔托的洛克希德—马

丁太阳和天体物理实验室的阿斯旺登说：“使太阳大

气层奇热的神秘能源，70 多年来一直是个谜，在我们

研究它之前，我们必须查明它的位置。”

根据阿斯旺登发表在《天体物理学报》上的研究

报告，TRACE太空天文台的新观测透露了不明能源的

位置，显示多数的热是发生在日冕的下面，那里距离

太阳的可见表面 1万 6000 公里。

由气体组成的日冕在全日食的时候是环绕着太

阳的一个晕圈。

阿斯旺登说：“确定日冕热的来源是这个谜的关

键，诸如 TRACE之类的太阳天文台让我们掀开星球的

大气层之谜，令我们兴奋。”

TRACE 是跃迁区和日冕探测器的缩写，它是在 1998

年发射，目的是探索太阳大气层的上层
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◎奇妙的日冕喷泉揭开太阳之迷 

美国宇航局的科学家称，太阳表面象喷泉一样喷

射出的炽热气体可能会为人类揭开日冕之谜提供新

线索。

科学家们观测到太阳表面猛烈喷出的气体呈拱

形，高出太阳表面达 300, 000 英里，对它的研究可能

有助于解释日冕形状多变和温度极高的原因。现在，

科学家对日冕的极高温度的来源逐渐有了一些了解，

但对其成因仍一无所知。

日冕是太阳大气层的一部分，在日全食的时候可

以通过肉眼看到。由于日冕的活动会对卫星和地球的

高科技电子设备造成破坏，所以天文学家以及其它方

面的科学家很早就开始对它进行研究。日冕的温度约

是太阳表面温度的 1000 倍，科学家们数十年来对此

百思不得其解。天文学家相信，借助于美国宇航局的

TRACE自动控制宇航飞船拍摄的日冕拱形喷泉图片，

太阳大气上层数百万度高温之谜能够解开。

研究这一现象的天文学家马库斯-阿什旺登

( Mar kus Aschwanden) 称这种炽热高温可能是在太阳

表面磁场发生变化并相互碰撞时产生的。他认为太阳

表面并不稳定，磁力场也不稳定，它们会发生碰撞或

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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相互结合，磁场的融合可能就是日冕高温的来源。

天文学家对日冕晕环的研究已经有几年了，30 年来，

人们一直认为晕环的上部比底部温度高得多，因为顶

部气体较稀薄，不能向外辐射太多的热量。然而，新

拍到的高解晰度图片以及TRACE收集的数据显示太阳

的每个晕环都是由较小的晕环组成的，就象粗绳由多

股较细的线结成的一样。这些图片资料表明，其中一

些小晕环的温度比其它晕环温度高，而整个晕环从底

部到顶部的温度差异并不象以前人们认为的那样大。

◎科学家试用镭射科技探测火星 

科学家们日前利用从火星表面反射回来的镭射

光束，清楚地看到了火星上的奥林波斯火山的概貌，

据称这种方法得到的数据精确度可达３７公分。

据称，奥林波斯火山是太阳系内最大的火山，它

的高度为２７公里，比珠穆朗玛峰高两倍，而宽度达

到５４０公里。

据外电介绍，自１９９８年开始，环绕着火星轨道运

行的人造卫星“火星环球探测者”把数千张高质量的

图片送回地球，并且利用“火星轨道镭射高度探测系

统”，以每秒１０次的速度，把红外线镭射光束射向

火星，然后计算红外线反射回来的时间，从而量度出
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火星上的地形和奥林波斯火山的高度。

◎“火星人”可能只是微生物 

如果火星人真的曾经存在过，他们也不会是我们

想像中的那样。在对地球上的岩石研究之后，科学家

认为，已经有理由相信，至少微生物可以在这颗红色

星球上得到充足的给养，只有那些微小的、像细菌一

样的“小生灵”才能够在火星上生存。

科学家相信，火星的地下仍可能有生命，就像地

球上的一些微生物一样，他们生活在地下的岩石中，

从氢气中获取能量。这些氢是由水和岩石中某些物质

生成的。

美国宇航局埃姆斯研究中心的弗里德曼·弗洛安

德认为，氢一般只在新近断裂的地表层才会产生，所

以，地下深处偶尔产生的氢根本无法让菌群延续几百

万年。不过，弗洛安德也发现，在缺少水和裂化岩石

的情况下，氢仍然可能在地壳深处形成。弗洛安德的

研究小组碾碎了包括花岗岩在内的多种岩石，这些岩

石本身并不包含水分，但能够释放出氢，这意味着火

星上的微生物也许可以得到无穷无尽的能量。

弗洛安德的研究小组在一次实验中曾发现，一块岩石

样本能连续稳定地释放氢长达一个多星期，所以，科
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学家认为氢的供应是稳定而充足的。

◎金星和水星的大距 

金星和水星在地球内侧环绕太阳运行，因此，从

地球上看，它们永远在太阳附近来回摆动，经常淹没

于太阳的余辉之中(这种情况对水星说来，尤为明显，

相传哥白尼因终身未看到水星而遗憾)。只有大距之

时，它们与太阳的角距离最大，才最适于观测。大距

又有东大距和西大距之分。东大距时它们位于太阳的

东面，可在黄昏后的西地平线上看到；西大距时，位

于太阳的西面，可在黎明前的东地平线之上看到。

1 月 17 日为金星东大距，与太阳的角距离达 47

度，日落后位于西南方天空，地平高度在 30 度以上，

2月 22 日 9 时金星过近日点，达最大亮度，为-4. 62

等，视直径 38. 9 角秒，为天空中仅次于太阳和月球

的明亮星体，这段时间是观测金星最佳时期 6月 8 日

为金星西大距，与太阳的角距离为 46 度，日出前东

南方天空可见地平高度约为 25 度，亮度为-4. 3 等，

这是今年第二个金星观测期。

水星今年有 3次东大距，分别是 1月 28 日(距离太阳

18 度)，5 月 22 日( 22 度)、9 月 19 日( 26 度)，在这

3 次中，日落时离地平线仰角分别为 18 度、22 度、
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14 度，因此 5月中、下旬是今年最适合观察水星的时

候(见图 7) ，从未看过水星的同好，务必把屋良机。

水星还有 3次西大距，分别是 3月 11 日(距离太阳 27

度)，7 月 10 日( 21 度)、10 月 30 日( 19 度)，在这 3

次中，日出时离地平线仰角分别为 10 度、15 度、17

度。3月 11 日的角距离虽然最大，但地平高度很低，

不易观测。

◎时间总论 

宇宙是由物质构成的，而物质与运动又是不可分

的。可以说，宇宙的两大要素——时间和空间，正是

建立在物质和运动的基础之上。相对空间而言，时间

这个概念要抽象得多。不过，无论任何时候，我们提

到“时间”这一词，几乎没有人不明白它的含义。

人们研究“时间”这个概念，不过是为了解决两

类问题：一、两个事件发生的时间间隔有多长？或某

一具体事件经历了多长时间？二、某一事件是在什么

具体时间发生的？严格地说，第一个问题属于“时间”

的概念，而第二个问题则应属于“时刻”的概念。

事实上，人类正是为了解决这两个问题，才通过数千

年的观测、实践，逐步确定了“年”、“月”、“日”、“时”、

“分”、“秒”等长短不一的计时单位。现在世界各国

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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通行的“世界时”计时系统，是人类数千年努力的结

果。

◎历法总论 

时间长河是无限的，只有确定每一日在其中的确

切位置，我们才能记录历史、安排生活。我们日常使

用的日历，对每一天的“日期”都有极为详细的规定，

这实际上就是历法在生活中最直观的表达形式。

年、月、日是历法的三大要素。历法中的年、月、

日，在理论上应当近似等于天然的时间单位——回归

年、朔望月、真太阳日，称为历日、历月、历年。为

什么只能是“近似等于”呢？

原因很简单，朔望月和回归年都不是日的整倍

数，一个回归年也不是朔望月的整倍数。但如果把完

整的一日分属在相连的两个月或相连的两年里，我们

又会觉得别扭，所以历法中的一年、一个月都必须包

含整数的“日”。为了生活的便利，学术、理论必须

往后站，没办法，只能近似了！

历法，随着人类社会的不断发展，还会继续改革。

如何在精确、方便二者之间找到更好的结合点，过去

是、将来还会是历法改革的方向与目标。

理想的历法，应该使用方便，容易记忆，历年的
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平均长度等于回归年，历月的平均长度等于朔望月。

实际上这些要求是根本无法同时达到的，在一定长的

时间内，平均历年或平均历月都不可能与回归年或朔

望月完全相等，总要有些零数。因此，目前世界上通

行的几种历法，实际上没有哪一种称得上是最完美

的。

任何一种具体的历法，首先必须明确规定起始

点，即开始计算的年代，这叫“纪元”；以及规定一

年的开端，这叫“岁首”。此外，还要规定每年所含

的日数，如何划分月份，每月有多少天等等。因为日、

月、年之间并没有最大的公约数，这些看似简单的问

题其实非常复杂，不仅需要长期连续的天文观测作为

知识基础，而且需要相当的智慧。

人们想尽办法来安排日月年的关系。在历史上，在世

界各地，存在过千差万别的历法，但就其基本原理来

讲，不外乎三种：即太阴历（阴历）、太阳历（阳历）

和阴阳历。三种历法各自有各自的优缺点，目前世界

上通行的“公历”实际上是一种太阳历

◎阴阳历（上） 

阴阳历是兼顾月亮绕地球的运动周期和地球绕

太阳的运动周期而制定的历法。阴阳历历月的平均长
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度接近朔望月，历年的平均长度接近回归年，是一种

“阴月阳年”式的历法。它既能使每个年份基本符合

季节变化，又使每一月份的日期与月相对应。它的缺

点是历年长度相差过大，制历复杂，不利于记忆。我

国的农历就是一种典型的阴阳历。

我国的历法在几千年的过程中，不断改进、充实、

完善，逐渐演变为现在所用的农历。农历实质上就是

一种阴阳历，以月亮运动周期为主，同时兼顾地球绕

太阳运动的周期。

二十四节气

节气就实质而言是属于阳历范畴，从天文学意义

来讲，二十四节气是根据地球绕太阳运行的轨道（黄

道）360 度，以春分点为 0点，分为二十四等分点，

两等分点相隔 15 度，每个等分点设有专名，含有气

候变化、物候特点、农作物生长情况等意义。二十四

节气即立春、雨水、惊蜇、春分、清明、谷雨、立夏、

小满、芒种、夏至、小暑、大暑、立秋、处暑、白露、

秋分、寒露、霜降、立冬、小雪、大雪、冬至、小寒、

大寒。以上依次顺属，逢单的均为“节气”，通常简

称为“节”，逢双的则为“中气”，简称为“气”，合

称为“节气”。现在一般统称为二十四节气。

二十四节气在我国是逐渐确立完善起来的。我国
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周朝和春秋时代是用“土圭”测日影的方法来定夏至、

冬至、春分、秋分。土圭测影，就是利用直立的杆子

在正午时测量日影的长短。秦朝《吕氏春秋》的《十

二纪》中所记载的节气已增加为八个，即立春、春分、

立夏、夏至、立秋、秋分、立冬、冬至等。还有一些

记载是有关惊蜇、雨水、小暑、白露、霜降等节气的

萌芽：一月“蛰虫始振”，二月“始雨水”，五月“小

暑至”，七月“白露降”，九月“霜始降”。到了汉朝

《淮南子·天文训》中已有完整的二十四节气记载，

与今天的完全一样。

我国民间有一首歌诀：

春雨惊春清谷天，

夏满芒夏暑相连，

秋处露秋寒霜降，

冬雪雪冬小大寒。

这一歌诀是人们为了记忆二十四节气的顺序，各

取一字缀联而成的。

◎阴阳历（下） 

我国农历的主要内容

农历的历月长度是以朔望月为准的，大月 30 天，

小月 29 天，大月和小月相互弥补，使历月的平均长
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度接近朔望月。

农历固定地把朔的时刻所在日子作为月的第一

天——初一日。所谓“朔”，从天文学上讲，它有一

个确定的时刻，也就是月亮黄经和太阳黄经相同的那

一瞬间。（太阳和月亮黄经的计算十分繁琐和复杂，

这里就不予介绍了）

至于定农历日历中月份名称的根据，则是由“中

气”来决定的。即以含“雨水”的月份为一月；以含

“春分”的月份为二月；以含“谷雨”的月份为三月；

以含“小满”的月份为四月；以含“夏至”的月份为

五月；以含“大暑”的月份为六月；以含“处暑”的

月份为七月；以含“秋分”的月份为八月；以含“霜

降”的月份为九月；以含“小雪”的月份为十月；以

含“冬至”的月份为十一月；以含“大雪”的月份为

十二月。（没有包含中气的月份作为上月的闰月）

农历的历年长度是以回归年为准的，但一个回归

年比 12 个朔望月的日数多，而比 13 个朔望月短，古

代天文学家在编制农历时，为使一个月中任何一天都

含有月相的意义，即初一是无月的夜晚，十五左右都

是圆月，就以朔望月为主，同时兼顾季节时令，采用

十九年七闰的方法：在农历十九年中，有十二个平年，

为一平年十二个月；有七个闰年，每一闰年十三个月。
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为什么采取“十九年七闰”的方法呢？ 一个朔

望月平均是 29. 5306 日，一个回归年有 12. 368 个朔

望月，0. 368小数部分的渐进分数是1/ 2 、1/ 3 、3/ 8 、

4/ 11 、7/ 19 、46/ 125， 即每二年加一个闰月，或

每三年加一个闰月，或每八年加三个闰月⋯⋯经过推

算，十九年加七个闰月比较合适。因为十九个回归年

＝6939. 6018 日，而十九个农历年（加七个闰月后）

共有 235 个朔望月，等于 6939. 6910 日，这样二者就

差不多了。

七个闰月安插到十九年当中，其安插方法可是有

讲究的。农历闰月的安插，自古以来完全是人为的规

定，历代对闰月的安插也不尽相同。秦代以前，曾把

闰月放在一年的末尾，叫做“十三月”。汉初把闰月

放在九月之后，叫做“后九月”。到了汉武帝太初元

年，又把闰月分插在一年中的各月。以后又规定“不

包含中气的月份作为前一个月的闰月”，直到现在仍

沿用这个规定。

为什么有的月份会没有中气呢？ 节气与节气或

中气与中气相隔时间平均是 30. 4368 日（即一回归年

排 65. 2422 日平分 12 等分），而一个朔望月平均是

29. 5306 日，所以节气或中气在农历的月份中的日期

逐月推移迟，到一定时候，中气不在月中，而移到月
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