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总 序

编写这套《世界思想文化名著精读丛书》，我们确是经过

深思熟虑了的。

大凡有知识、有文化的人都爱读点书，这是一个不争的事

实；读书者总想读点好书，这也是一条不变的规律；既能在闲

适安逸的状态下轻松读书，又能为自己摄取思想养分，丰富精

神生活，更是每个读书的人所渴求的事情。我们编这套书，就

是要帮助想读书的人满足这样的愿望。

古今中外，好书确实有许多许多，说汗牛充栋也好，说浩

如烟海也罢，都是不为过的。问题是，每个人的生命和时光是

有限的。人们要做的事很多很多，用来读书的时间就不会太多

了；读与自己职业、生活联系不大的书，更只能挤时间了。因

此，即使是好书，我们也只能挑着看，挑那些最值得读的书

看。我们就是要帮助读者来做这一挑选工作。

思想文化名著，每一部都浸润着人类智慧，升华着理性和

激情。文明的发展，知识的积累，结晶在这些巨著之中；人类

每前进一步，总有先哲在导引、在思索。从某种意义上讲，人

类文明的累积成果，并不主要表现为物质财富的积累，更多的

是沉淀为精神文化成就。物质生活主要为当时人享用，精神文

１



化则可以传之久远。若不将其传承，则上无颜见前辈先人，下

有愧于子孙后代。

然而，这些名著思想深刻，内容深奥，难以理解和卒读。

阅读外国思想家的著作时，还需深厚的文化和社会背景知识，

因而常会令读者或望而生畏，或浅尝辄止。除专业人员外，很

少有人能真正读懂读完几本。本丛书想做的，就是要用深入浅

出的语言，活泼流畅的文笔，将思想家深刻的思想予以再表

现，既能让读者把握思想家之理论、学说和观点，又能体会他

们阐述思想时那些令人拍案叫绝的精妙之处。

本丛书各卷均选十部左右的原著做细致具体的评介。这些

名著，我们认为是各学科中最有影响的，而涉及的学科则涵括

了哲学、美学、伦理学、宗教学、政治学、法学、军事学、经

济学、历史学、人类学、社会学、文化学、教育学、心理学、

地理学、旅游学、科学等诸多领域。

各卷都力图展示出自己的特色。各篇撰写时，我们将根据

原著特性，或以评论者身份将原作的观点、思路娓娓道来，或

以原作概要形式，让读者再度体验思想家的那种境界和激情，

体验那或犀利、或感人、或严密、或俏皮的文采。套用一句老

话叫做：“将思想从思想家的书斋里和著作中走出来，变成社

会大众的精神大会餐”。要让这些名著的“改造版”，能使有思

想的社会读者兴致盎然、爱不释手。

英国著名史家马考莱曾发誓说：“如果我的著作不能在仕

女们的心目中迅即超过最时髦的小说，那我是誓不干休的。”

果然，他所写作的《英国史》真的超过了当时英国著名作家斯

各特的小说，成为当时最受欢迎的英文著作。我们当然不敢做

如此奢望，我们只是想，如果读者们在书店摆着本丛书的书架

前驻足翻阅几分钟，我们也就心满意足了。
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不过，你可以少买几本书，但不要错过解读人类精神文明

发展历程的好机会！

人类文明凡六千年，思想文化著作成千上万，每个历史时

期都有代表本时代的作品问世。为使读者在宏观上有一基本认

识，我们不妨对世界思想文化发展历程做一简要回顾。

原始社会是人类文化的起源时期。长达三百万年的蛮荒时

代里，早期人类也有丰富的精神生产活动。语言的起源使人与

动物相区别，初始的地理知识、天文知识、医学知识增强了人

类的生存能力。原始时代的绘画、雕塑、舞蹈、音乐等艺术，

开始进入人类的精神生活。各种原始崇拜形式，演变为后来系

统宗教的源头，而最初的图画文字经人们改造成象形文字后，

文明时代也就开始了。

从公元前３５００年左右最初文明诞生在西亚美索不达米亚
和北非埃及算起，人类的上古时代延续了四千年之久。古老欧

亚大陆从东方的华夏到西方的罗马，几大文明地区一直是世界

历史的中心舞台，也是世界文化的主要创造者。

古代埃及和美索不达米亚诞生了人类最早的三门科学：天

文学、数学和医学。埃及人的太阳历，是我们今天通用的公历

之最早渊源。从木乃伊制作，则可知埃及人在人体知识和解剖

学、防腐学方面所达到的高度水平。至于金字塔，更体现了古

埃及人叹为观止的建筑技术和艺术。而在美索不达米亚广阔的

平原上，除了有空中花园、通天塔等建筑奇迹外，世界上最早

的文学作品《吉尔伽美什》史诗也在这里孕育。古巴比伦王国

制定的《汉谟拉比法典》，是至今发现的世界上最早的成文法

典，在今天西方的法律体系中仍留有痕迹。

随后，世界思想文化的发展出现了第一次高潮，东亚的中

国，南亚的印度，西亚的波斯和犹太，欧洲的希腊和罗马，在
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其社会物质生产迅速前进之际，也成了世界精神文明大舞台上

的主角。

中国文明起源于三皇时代，历经夏、商、西周后，春秋战

国时代出现了思想文化的“百家争鸣”气象。这是由于政治实

体林立，每个大小国家都要有自己的代言人，都着手树立自己

的文化独特性，于是乎，儒、道、法、墨，兵、农、阴阳，各

家纷纷奉上了自己的学说。孔子的《论语》、老子的《道德

经》、孙子的《兵法》等等，便开创了中国传继几千年的思想

流派。当儒家从西汉以后成为中国占统治地位的思想传统时，

司马迁“究天人之际，通古今之变，成一家之言”的《史记》

也成了中国历史学的扛鼎之作。《史记》的文学价值也不亚于

史学，鲁迅曾誉之为“史家之绝唱，无韵之离骚”。

与中国遥遥相应，西方的希腊罗马古典文化登上了上古世

界文化发展的最高峰，特别是希腊文化，其中大部分成就，按

照马克思的说法，“至今还继续供给我们艺术的享受，而且在

某个方面还作为一种标准和不可企及的规范”。

古希腊文化包括希腊古典时代文化和希腊化时代文化。希

腊文化成就表现在各个方面，包括文学、艺术、哲学、史学、

科学等等领域，甚至体育也可列入其中。

希腊文学是欧洲文学的源头，以神话、史诗、戏剧为典型

形式。希腊艺术尤以雕塑、建筑为最。人体雕塑表现了人体无

与伦比的美感。柱廊式建筑风格直到今天还为人们所沿用。

希腊科学的成就也格外辉煌。日全食的预测，勾股定理的

发现，原子论的奠基，源头都在希腊人那里。欧几里得的《几

何原本》，今天仍是几何学的基础课本。古代世界最伟大的物

理学家，当属希腊的阿基米德，浮力定律、杠杆原理、滑轮原

理，以及光学上的贡献，是他留给人类的丰厚遗产。
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希腊哲学无论唯物论还是唯心论，都已有朴素的萌芽。唯

物论学者以泰利斯、赫拉克利特、德谟克利特等为代表，唯心

论哲学家则有毕达哥拉斯、苏格拉底、柏拉图等人。亚里士多

德是希腊最伟大的哲学家、思想家，是百科全书式的学者。他

创立了逻辑学，并在历史学、政治学、经济学、伦理学、数

学、物理学、生物学、医学等方面都有重大成就，他的许多著

作至今仍被人们奉为经典。后期的希腊哲学还有伊壁鸠鲁学

派，以及奉行禁欲主义的斯多噶学派、犬儒学派等，它们都对

西方文化产生了深远的影响。

公元前５世纪的希罗多德著有《历史》，开创了西方的历
史学，被誉为“西方历史之父”。修昔底德写《伯罗奔尼撒战

争史》，注意对史料的辨伪，被称为西方第一个“信史”作者。

罗马文化在吸收希腊文化的基础上继续发展，并且创造了

自己的特色，尤其是在法学、史学和科学三个方面。

罗马帝国非常庞大，因此研究如何进行统治的法学异常发

达。罗马法律和罗马法学是古罗马文化中对后世最有影响的遗

产。罗马法内容有：自然法，论述宇宙普遍存在、永恒不变；

市民法，适应于罗马本身的公民；万民法，类似于国际法，运

用于罗马公民和被征服地区的非公民之间；经济法，适用于一

切经济活动。公元６世纪，东罗马皇帝查士丁尼将罗马所有的
法令以及法学家们的解释汇编成册，使罗马法系统化。罗马法

系对欧洲大陆各国近代立法有极大的影响。

史学的繁荣也是为了帮助统治者进行统治。著名史学家波

里比阿已在著作中开始了对历史规律的探讨，而李维的优美文

笔则被后世欧洲的史家长期奉为楷模。

罗马的实用科学如农业、医学极为发达。但理论贡献也不

逊色，盖仑的血液循环规律学说，斯特拉波的《地理志》，天
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文学家托勒密的地心说，都在欧洲流传、尊奉达千年之久。大

小普林尼父子，则都是百科全书式的学者。

介于东西方之间的印度和中东，都成了宗教文明的发祥

地。印度列国时代的反婆罗门运动中，涌现了号称“九十六外

道”的思想百家，其中耆那教、佛教，均为世界十大宗教之

一，尤其是佛教，对外传播到了中亚、东亚、东南亚的广大地

区，影响了世界三分之一的人口。中东地区，波斯人的拜火

教、希伯来人的犹太教信奉者虽不为众，但其文化影响却不可

低估，公元１世纪产生的基督教，最初差不多就是犹太教的变
种而已。

公元５世纪前后，文明世界大多数地区进入了中古时代。
在随后的一千多年里，东方文化更为繁荣、影响更大。可以

说，唐宋时期的中国文化，以及受其影响的朝鲜和日本文化，

阿拉伯伊斯兰文化，再加上东欧的拜占庭文化，形成了世界文

化发展的第二次高潮。只不过是，这一文化高潮的特征尤其体

现在文学方面。中国的唐诗宋词堪称世界诗词艺术的绝顶之

峰，日本的《源氏物语》首创长篇小说之体例，阿拉伯的《一

千零一夜》更是兼容了东西方文学精华的瑰宝。至于思想方面

的成就，除拜占庭的史学外，阿拉伯人的哲学、史学、翻译、

科学、数学等，尤为世人所瞩目。伊斯兰教的诞生，又成为西

亚、北非、中亚、南亚广大地区人民新的信仰源泉。中国的宋

明理学，将儒家的伦理传统哲学化、理性化，使中国思想文化

发展又达到一个新境界。

此期间虽不算发达的中古印度文化，却在一千多年里大规

模地向除越南以外的东南亚地区传播。更为“黑暗”的西欧，

文化虽不很繁荣，倒也形成了新的特点，那就是基督教神学的

理论化、系统化，前有教父奥古斯丁在《上帝之城》里的《忏
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悔录》，后有经院哲学家圣托马斯·阿奎那的《神学大全》集神

学之大成。基督教，无论从教义教理，还是从教会组织，都发

展到了极盛时期。

然而，近代世界新文化的兴起，正是从冲击基督教神学开

始的。从１４世纪起，意大利的巨人们高举起人文主义大旗，
提出要以人为中心，探讨人的问题，肯定人是生活的创造者，

是生活的主人，要求文学艺术能表现人的思想感情，科学能为

人服务，教育能解放人的理性。

在这场思想大解放运动中，我们除欣赏到了文学艺术巨匠

们的传世之作外，还看到了各个领域中近代思想的萌芽。政治

学方面，有马基雅弗利的《君主论》、托马斯·莫尔的《乌托

邦》、康帕内拉的《太阳城》和博丹的《国家篇》；天文学方

面，哥白尼创立了“太阳中心说”后，伽利略、布鲁诺、开普

勒又将其进一步发展；医学方面，哈维、塞尔维斯、维萨留斯

对人体的探索，令基督教卫道士们惊恐不已；历史学方面，奎

昔阿第尼的《意大利史》、马基雅弗利的《佛罗伦萨史》等已

完全摆脱了上帝的阴影；教育学方面，是夸美纽斯在《大教学

论》中缔造了现代教育体制的模型。

而宗教改革家们则以路德为先锋，以加尔文为主将，从对

基督教义的重新阐释入手，直接冲击天主教会和罗马教皇的地

位。

１７世纪是一个承上启下的世纪。在古老的中国，三大思
想家顾炎武、黄宗羲、王夫之开启了中国思想的一代新风，然

而专制主义的文化统治不但使这些先进思想难以传播，更使更

多的新思想萌芽被扼杀在摇篮中，人们噤若寒蝉达几百年之

久。而在西方却是完全不同的命运，荷兰、英国资产阶级革命

的接连成功，也给了思想家们以勇气，探讨主权国家的政治学
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说蔚然成风，从霍布斯的《利维坦》，到斯宾诺莎的《神权政

治论》，再到洛克的《政府论》、密尔顿的《为英国人民声辩》，

人们看到的是一篇篇声讨专制君主的战斗檄文。这些斗士们面

对暴虐的君主，面对顽固的守旧派，嬉笑怒骂，无所畏惧。正

是在这阵阵声讨声中，理性开始萌动了。

理性的基础是科学，现代科学的鼻祖是培根。这个品格被

人非议的大法官，在《新工具》中提出了一种归纳法的科学研

究新方法，以与亚里士多德的演绎法相辉映。他提出的“知识

就是力量”的著名格言，至今还是鞭策青少年学习的动力。与

之相媲美，法国笛卡儿的沉思，又演绎着唯理论的逻辑。而作

为１７世纪科学的代表，牛顿成为经典力学的创立者，他的
《自然科学的数学原理》是近代欧洲最伟大的科学著作。

当历史进入１８世纪时，法国启蒙学者又将世界导入了新
的时代。这个时期的法国有四大思想家：伏尔泰作为启蒙运动

的倡导者，是影响最大的学者，他所作的《风俗论》、《路易十

四时代》，是前无古人的文化史著作；写作《论法的精神》的

孟德斯鸠，是地理环境决定论的提倡者，他还提出了国家机器

“三权分立说”；以狄德罗为首的“百科全书派”几乎成了启蒙

运动的代名词；而卢梭是启蒙时代最激进的思想家，他在《论

人类不平等的起源和基础》中，指出私有制是社会不平等的最

终根源；在《社会契约论》中，提出了主权属于人民。他还在

《爱弥儿》中系统地阐述了自己的教育思想。

启蒙学者为了其思想目的，常常有偏离事实轨道的倾向，

结果严肃的历史学也被他们扭曲了。英国的吉本撰写《罗马帝

国衰亡史》，一扫这种虚浮风气，使历史学回复到了本应有的

地位，结果在１８世纪的史坛上他能够独树一帜。
文学受启蒙运动的影响，在形式上逐步向现实主义转变。
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从狂飙突进运动的掀起到歌德、席勒等文学大师的出现，标志

着德意志民族意识首先在文学上觉醒。艺术在启蒙时代也有较

大发展。意大利出现美声歌剧。德国和奥地利的古典音乐风靡

世界，“音乐之父”巴赫、“交响乐之父”海顿、“音乐神童”

莫扎特、“乐圣”贝多芬，都为后人留下了或美妙动听、或气

势磅礴的伟大作品。建筑艺术则由１７世纪活泼怪诞的巴罗克
传统，发展为更加细腻的洛可可风格。

令人感兴趣的是，中国文化对启蒙思想家如伏尔泰、莱布

尼茨产生了不小的影响。

１８世纪后期至１９世纪中叶，欧洲大部分国家完成了第一
次工业革命。这次以机器的发明和使用为标志的生产技术变

革，使人类在一个世纪中创造的生产力比以往所有时代的总和

还要多（马克思语意）。１９世纪后期，又发生了第二次工业革
命。这次工业革命以电力、化学等工业发展为标志。

工业革命对人类社会产生了深远影响，它使人类从此进入

了近现代工业文明时代。工业文明也对思想文化发展带来了深

刻影响。物质财富的大大增加，激发了人类对自身力量的认识

和歌颂。机器的冷漠和古板，诱发了文化艺术出现机械式的、

规矩严格的风格。工业革命带来了严重的社会后果，贫富分化

现象严重加剧，引起了人们特别是思想界的进一步思索。

资产阶级的古典政治经济学在１８、１９世纪之交产生。亚
当·斯密、大卫·李嘉图创立的劳动价值学说、市场经济学说、

价值规律学说，成为西方传统经济学的经典理论。但庸俗经济

学也随后产生，如马尔萨斯的人口理论，萨伊的供应创造需求

定律。

随着资本主义社会矛盾的激化，批判私有制、要求改变社

会现状的空想社会主义思想应运而生。三大空想社会主义者分
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